A IMPORTANCIA DOS BIOTERIOS
NA PESQUISA EXPERIMENTAL"®

SUSI LAUZ"

PAULA DE LIMA TELMO"

PATRICIA DE SOUZA AGUIAR"
GUILHERME ALMEIDA"

PEDRO EDUARDO ALMEIDA DA SILVA"
CARLOS JAMES SCAINI"

RESUMO

Biotérios sdo instalacdes capazes de produzir e manter espécies de
animais para pesquisa em diferentes areas da ciéncia. Independente da
espécie ou linhagem utilizada, é importante que o manejo e a manutengao
dos animais de laboratério sejam de acordo com os principios éticos na
experimentacdo animal. Os cuidados com o ambiente e microambiente,
bem como as condi¢des sanitarias do biotério, sdo indispensaveis para
nado haver interferéncia nos resultados das pesquisas. Faz-se necessario
incentivar os pesquisadores a unificar esforgos para a implantacdo de
biotério setoriais na instituicdo, visando a otimizagdo de espagos e de
recursos humanos e financeiros destinados a manutencdo dos animais.
Assim, as instituicdes de pesquisa devem investir na construgéo e
manutengao de biotérios de criagdo e de experimentagao, com o intuito de
promover o desenvolvimento da ciéncia e tecnologia, com reflexos diretos
na saude publica.

PALAVRAS-CHAVES: biotério, animais de laboratério, experimento, ética.

ABSTRACT
The importance of animal house in the experimental research
Animal houses are facilities capable to produce and to keep animal
species for research in different areas of science. Independent of species
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or lineages used, it is important that handling and maintenance of
laboratory animals are in accordance with the ethical principles of animal
experimentation. The care with environment and microenvironment, as well
as the sanitary conditions of animal houses, are indispensable to have not
interference in research results. It is necessary to stimulate the
researchers to unify efforts for implantation of sector animal houses in their
institutions, in order to optimize spaces and human and financial resources
for animals’ maintenance. Thus, research institutions must invest in the
construction and maintenance of breeding and experimentation animal
houses, for promoting the development of science and technology with
direct influence in the public health.

KEY-WORDS: animal house, laboratory animals, experiment, ethics.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os biotérios sao instalagbes destinadas a producdo e manutengéo
de animais para atender as necessidades dos programas de pesquisa e
de ensino, propiciando qualidade nos estudos experimentais nas areas
da saude, ciéncias bioldgicas e tecnologicas!”). O emprego de animais
de experimentacdo tem sido essencial para o desenvolvimento de
farmacos, produtos bioldgicos® e técnicas de transplantes, assim como
para o estudo de doengas do sistema nervoso, neoplasias®, viroses®,
bacterioses® e parasitoses®.

A espécie animal utilizada como modelo experimental deve
permitir o estudo de fendmenos biolégicos e comportamentais, bem
como investigar processos patoldgicos espontdneos ou induzidos, com
padrdo semelhante ao observado em seres humanos”. Dentre as
espécies comumente empregadas nesses estudos estdo os
camundongos®, ratos®, coelhos'"” e suinos". O avango do
conhecimento cientifico requer a utilizacdo de animais como modelos
experimentais, porém deve-se utilizar métodos alternativos quando
possivel'?.

Diante da caréncia de legislacdo especifica, a maioria das
instituicbes de ensino e de pesquisa no Brasil criou comités de ética em
pesquisa, visando a prevenir praticas indevidas. Foram adotados os
principios  éticos estabelecidos pelo Colégio Brasileiro de
Experimentagéo Animal (COBEA)". Todos os artigos referentes a esses
principios visam a manutengédo da saude e o bem-estar dos animais de
laboratério, porém no Artigo 8° séo citados aspectos especificos sobre o
uso desses animais em procedimentos didaticos e experimentais,
pressupondo a disponibilidade de alojamentos que proporcionem
condigdes de vida adequada as espécies, contribuindo para sua saude e
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conforto’. Independente da espécie animal ou da linhagem, é
imprescindivel que os procedimentos e 0 manejo sejam realizados de
maneira adequada, obedecendo os principios éticos da experimentagao
animal.

Os cuidados com o ambiente e microambiente, bem como as
condi¢des sanitarias dos animais de biotério, sdo indispensaveis para
nao haver interferéncia nos resultados das pesquisas!'®. Cabe aos
biotérios assegurar a produgdo de animais de alta qualidade,
necessitando de permanente vigildncia sanitaria, epidemioldgica,
nutricional e genética, pois esses animais sao utilizados como reativos
biolégicos e suas caracteristicas devem ser mantidas para a obtencgéo
de reacgbes uniformes, com repetibilidade e reprodutibilidade dos
resultados”). O papel dos biotérios &€ fundamental para a obtencido e
manutengao, tanto para animais que apresentam variabilidade genética
(outbred), como os que apresentam homozigozidade, isogenicidade e
uniformidade no padrao genético (inbred)".

Ainda que os animais sejam mantidos isolados, pode haver
contagio direto ou por féomites contaminados, pois estes podem nao
manifestar sintomas mesmo infectados, permanecendo na condi¢do de
portadores de patégenos, favorecendo sua disseminagao!'®.

As mudancgas bruscas de temperatura ou estresse devem ser
evitadas, sendo fatores predisponentes ao aparecimento de
patologias"®. Varias patologias podem acometer animais de biotério,
tais como a pasteurelose em coelhos'® ' micoplasmose em ratos e
camundongos™®, helmintoses intestinais em camundongos (Syphacia
muris, Hydatigera taeniaeformis, Aspiculuris tetraptera e Hymenolepis
nana)('®%-2Ye em ratos (S. obvelata, A. tetraptera, H. nana)® 2%,

O biotério deve apresentar boa qualidade na construgdo material,
manutengdo e funcionamento; deve ser construido numa area fisica
adequada, com divisdes confortaveis, operando com pessoal
especializado"®. Para biotérios de experimentagéo, ha necessidade de
incentivar os pesquisadores a unificar esforgos para implantar apenas
um biotério setorial por unidade de instituicdo. Sugere-se que seja
construido proximo aos laboratérios de pesquisa. Além da padronizagao
da manutencao dos animais, que gera ganho na qualidade dos estudos,
ha outras vantagens desse esforgo, tais como a otimizagao de espagos
nos setores e de recursos humanos e financeiros destinados a
manutengdo dos animais. As barreiras de contengido de riscos devem
estar asseguradas, para a harmonizagdo de biotério onde sejam
realizados multiplos protocolos experimentais®. O biotério de criagédo
deve ser construido em area isolada, sendo indispensavel seguir as
normas de biosseguranga para manutengéo e transporte dos animais.
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A pesquisa desenvolvida visando a melhoria na saude do homem

e consequentemente na sua qualidade de vida, pode ser fundamentada

na

experimentagdo prévia realizada em animais, em laboratorios

(estudos in vitro) ou em estudos epidemioldgicos. Portanto, as
instituicbes de pesquisa precisam investir em biotérios de criagdo e de
experimentagdo com o intuito de promover pesquisas de qualidade,
propiciando o desenvolvimento da ciéncia e tecnologia, com reflexo
direto na saude publica.
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