RESUMOS DOS TEMASLIVRES APRESENTADOSNA
SEGUNDA SEMANA DO CURSO DE MEDICINA — FURG

A SEGUNDA SEMANA DO CURSO DE MEDICINA realizou-se na
FURG, de 05 a 10 de outubro de 1987, auspiciada pela Coordenacdo do Curso de
Medicina e a Superintendéncia de Extensdo. Coube-nos organizar as sessSes de
TEMAS LIVRES, dentro do Programa de Atividades do evento. Destacamos o
interesse manifestado por autores e plblico assistente. A todos agradecemos a
colaboracdo.

Fernando Amarante Silva
Jorge Alberto Castro
Departamento de Ciéncias Fisiologicas

POSTO DE PUERICULTURA DRA. RITA LOBATO: UMA OPCAO PELA
VIDA.

SPADARI, Magno José; SANTOS, José Carlos dos; BERTACCO, Antonio S
BORTOLI, Luciano de; ZENOBINI, Elvio; ARRUDA, Patricia & SCHEIN,
Marcia.
Disciplina de Pediatria. Dep. Materno-Infantil. Fundacdo Universidade do Rio
Grande.

Os autores procuram mostrar o tipo de atendimento prestado a criancas
gue procuram o Posio de Puericultura Dra. Rita Lobato, calcado basicamente nas
prioridades da UNICEF: hidratacdo oral, imunizacdes, aleitamento materno e
monitoracdo do crescimento. Mostram, também, que com essas singelas medidas é
possivel reduzir drasticamente os internamentos hospitalares e a morbo-
mortalidade infantil.

ACAO ANTIBACTERIANA DA SACAROSE.

RODRIGUES, L. E. M., BOBEK, J. SCHWERZ, J. A. & CALEGARI, I.
Departamento de Patologia, Fundagdo Universidade do Rio Grande, Rio Grande,
RS.

Constituiram-se objetivos do trabalho: (a) determinar a acdo antibacteria-
na da sacarose; (b) avaliar a atividade exercida por esse carboidrato sobre germes
gram-positivos e gram-negativos; (c) caracterizar seu mecanismo de acfo. Os
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métodos utilizados foram os seguintes: (1) Técnica das diluigGes sucessivas: tubos
de caldo simples contendo concentracdes crescentes de sacarose (10 até 80%), em
que foram inoculadas cultura recente de S. aureus e de £. coli; apds 24 horas de
incubacio a 37 °C foram efetuados testes de acdo bactericida nos tubos com
auséncia de crescimento. (2) Técnica da incorporagdo da sacarose em agar simples:
repetiram-se as diluicOes anteriores, com adicdo de agar purificado a cada uma delas
e distribuicdo do meio final em placas de Petri. (3) Técnica da difusdo em meio
solidificado: foi tentado o uso de discos de papel embebidos nas diferentes
concentracBes de sacarose. (4) Placas do tipo gradiente: 10m| de solucdo 80% de
sacarose adicionada de dgar eram colocados em placas, solidificando-se de modo a
podermos obter uma superficie inclinada; com dagar simples reconstituia-se a
horizontalidade do meio. Com a técnica das diluic@es sucessivas, observou-se que,
tanto o S. aureus como a E. coli suportaram, em seu desenvolvimento, a presenca de
até 50% de sacarose. Apos a transferéncia do material dos tubos sem crescimento
para tubos de agar simples houve a formacdo de colonias, o que sugere ter ocorrido
uma acdo bacteriostatica do carboidrato. As bactérias testadas pela técnica de
incorporacdo do acGcar ao meio também mostraram capacidade de crescimento nos
meios com até 50% de sacarose. Por motivos ainda ndo esclarecidos, o processo de
discos embebidos em solucSes de sacarose ndo permitiu chegar a qualquer tipo de
conclusio. Nas placas tipo gradiente, sendo a inoculac@o realizada em linha, da
maior para amenor concentracdo, verificou-se menor densidade de crescimento nas
dreas correspondentes as maiores concentragdes da sacarose. Como hipoteses a
respeito do mecanismo de agdo destacamos: (a) efeito bactericida devido a elevada
pressdo osmotica das solugBes concentradas do aglcar; (b) efeito bacteriostatico
por inibicio da atividade enziméatica; (c) efeito de captagdo das particulas
microbianas (similar ao uso de camadas de gaze). Esta Gltima hip6tese, sugerida
pelo efeito do actcar "'in vivo”’, devera ser testada.

ESTUDO SISTEMATICO E MULTIDISCIPLINAR DOS BRONCODILATADORES

GUEDES, D.; M. FILHO, Egidio; LAURINO, J. P.; BOBEK, J.; SALEME, K.;
MOURA,M.; MORAES, M.; GONCALVES,S.E.C. & BARONA,T.H. H.
Dep. de Ciéncias Fisiolbgicas. Universidade do Rio Grande, Rio Grande, RS.

O presente trabalho visa uma atualizacdo na conduta terapéutica
farmacolégica das patologias broncoespasticas, pesquisando sobre os broncodila-
tadores mais comuns obtendo seus diferentes aspectos quanto a: — freguéncia do
uso clinico: — efeitos colaterais; — eficacia; — disponibilidade nas farmacias; —
custo; — comodidade posolégica. Para isto foram feitas pesquisas com 6 (seis)
médicos, sendo 4 (quatro) pneumologistas e 2 {dois) pediatras; 13 (treze) pacientes
e 4 (quatro) farméacias. Relacionando os médicos com os farmacos obtivemos que
as xantinas sdo bem usadas dando secundariamente transtornos gastro-intestinais,
cefaléias e palpitacdo; os agonistas Beta-2 sdo bem usados dando secundariamente
cefaléias, palpitacdes, tonturas e eventualmente insdnia. Tanto xantinas quanto
agonista Beta-2 sdo de uso freqliente nos pacientes, obtendo eficécia, sendo que na
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maioria dos casos negam efeitos colaterais. Todos sdo encontrados, na maioria das
farmacias, com boa freqUiéncia; com um custo relativamente acessivel e asua venda
tanto com como sem prescricdo médica é pronunciada. Quanto a comodidade
posologica, cremos que a teofilina anidra de acdo prolongada, cujo tempo de acdo
gira em torno de 12 {(doze) horas, requer um estudo mais aprofundado, pois
realmente facilita a manutencdo do tratamento em doente cronico como é o
asmatico.

TAMPONAMENTO NASAL: NOVO METODO PARA CONTROLE DAS EPIS-
TAXES E USO POS-OPERATORIO EM CIRURGIA NASAL.

TERROSOQO, Fernando. :
Professor Titular de Otorrinolaringologia da Universidade do Rio Grande — Rio
Grande — RS.

Desde novembro de 1986 tenho usado para tratamento das epistaxes e
também como tamponamento pos-operatorio em intervencdes nasais, material
desenvolvido pelo Dr. Donald Doyle, de Los Angeles apresentado no Brasil por
ocasido do 280 Congresso Brasileiro de Otorrinolaringologia, no Centro de
Convencdes Reboucas, Sdo Paulo, em outubro de 1986. O tampdo nasal®
disponivel em diferentes tamanhos, simples ou com cédnula (para permitir
ventilagdo) apresenta-se prensado, facilitando sobremaneira a introducdo na fossa
nasal, e quando em contato com o sangue ou sendo hidratado, autoexpande-se
tomando a forma anatdmica da camara nasal e assim compriminuo regularmente
toda a mucosa. Estudos mais recentes, no New York Medical Center, New York
City, mostraram a auséncia de Sindrome t6xico (produzido pelo Estafilococo
Aureus) ngs pacientes tamponados com este novo material em comparacio com a
ocorréncia de alguns casos de manifestacdo téxica com o uso de tamponamentos
convencionais. Em minha experiéncia trata-se de métode simples e eficaz,
contribuindo satisfatoriamente para o controle das hemorragias nasais.

*MEROCEL (Marca Registrada da Americal Corporation).

CONDUTAMEDICA FRENTE ADECLARACAO DE OBITO.

ARRUDA,P.deLaR.; SCHEIN,M.C. & RODRIGUES,C.A.C.

Com o objetivo de esclarecer dividas quanto a conduta do Médico junto a
Declaragdo de Obito os autores, apos revisarem a literatura Médica existente e o
Codigo Brasileiro de Deontologia Médica, discutem as diversas situacdes em qgue o
Médico deparou-se frente & Declaragdo de Obito na sua atividade profissional
didria, bem como as condutas a serem seguidas nestas situacoes.
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ATIVIDADE ANTIESPASMODICA DO EXTRATO ALCOOLICO DE MARCELA
(Achyrocline saturejoides, D. C. Lam).

LANGELOH, A.

Dep. Fisiologia, Farmacologia e Biofisica. Inst. Biociéncias. UFRGS. Porto Alegre,
RS.

O cha das inflorescéncias de marcela é empregado pela populacao no
combate a sintomas gastrintestinais (nauseas, dor e diarréias). Estes experimentos
foram conduzidos com objetivo de verificar ou ndo a presenca de uma agao
antiespasmodica no extrato alcodlico obtido por maceracdo das inflorescéncias
desta planta (Cad. de Farmacia (UFRGS): 1:45; 1985). O material foi colhido no
més de abril em campos localizados no mun. de Guaiba, RS. O extrato veiculava um
residuo seco de 32,2mg/ml. A atividade deste residuo, diluido em etanol: agua
(1:2) foi testado no ducto deferente (DDR), jejunc (JR) e duodeno (DR) de ratos e
no {leo de cobaio (IC) in vitro, frente a vdrios agonistas. Os resultados mostraram
que o extrato, na concentracdo de 16,1ug/ml foi eficaz em antagonizar de forma
complexa (i. e. competitiva e ndo-competitiva) os efeitos contrateis produzidos por
noradrenalina e cloreto de bario no DDR; acetilcolina e cloreto de bario no JR e
DR e histamina no IC. Procedimentos analiticos revelaram a presenga predominan-
te de quercetina e metoxiquercetina no extrato (Simdes, C. M. O. Tese Fac.
Farméacia, 1984). Os dois flavonoides foram isolados e testados contra a atividade
de acetilcolinano JR revelando uma poténcia antiespasmodica comparavel a obtida
com o extrato alcodlico. Conclui-se que 10) a infusdo das inflorescéncias de
marcela pode efetivamente contribuir no alivio dos sintomas gastrintestinais
acimae 2.0) o efeito pode estar relacionado a presenca dos flavondides quercetinae
metoxiquercetina. PROPESP/UFRGS; FAPERGS.

REPRODUCAO DE MANIFESTACOES DA SINDROME DE IRRADIACAO
AGUDA, NO RATO, MEDIANTE CICLOFOSFAMIDA.

TRINDADE, G.S.; CASTRO, J. A.; ALMEIDA,T.R.V.de & OLIVEIRA, G.F.
T. de.

Setor de Biofisica. Dep. de Ciéncias Fisiologicas. Universidade do Rio Grande. Rio
Grande (RS).

A ciclofosfamida (CF) modifica a molécula de ADN, provocando efeitos
bioldgicos comparaveis aos das radiaces ionizantes e por mecanismos analogos.
Por serem escassos os experimentos didaticos sobre Radiobiologia, capitulo da
maioria dos programas universitarios de Biofisica foi avaliada a possibilidade de
reproduzir manifestagBes da sindrome de irradiagdo aguda no rato, mediante uma
dose intraperitonial Gnica de CF. Foi utilizada CF para uso médico (Enduxan
“Pravaz’’, frasco - ampola de 200mg), facilmente acessivel no mercado e as
experiéncias foram realizadas com o0s recursos usuais nos laboratérios de Ciéncias
Fisiologicas. Doses de 60, 120, 240, 360 e 480mg por Kg de peso corporal foram
administradas cada uma a um rato albino macho adulto, acompanhado de seu

66



respectivo controle (10 animais em total). Este tratamento provocou perda de peso
corporal, diminuicdo do tamanho do timo e das placas de Peyer, diminuicdo das
contagens sangiiineas de leucocitos e eritrcitos, alteractes intestinais atribu i veis
lesdo da mucosa (distensdo do delgado por liquido e gds; diarréia), hemorragias
intramesentéricas e cistite hemorrdgica. Todos estes efeitos foram dependentes da
dose. Ndo se detectou efeito sobre o peso do baco. Ficou delineado um
experimento de laboratério paraensino de Radiobiolagia.

Auxilio: SUPEST (FURG)

UMA ABORDAGEM PRATICA DO ENSINO DE FARMACOLOGIA MEDICA
NA URG

SILVA, F. Amarante; OLIVEIRA, B. T. de; VARGAS, J. A.; & BAISCH, A. L.
Muccillo.

Dep. de Ciéncias Fisiologicas, Fundacdo Universidade do Rio Grande. Rio Grande.
RS.

Com o objetivo de dar aos alunos do Curso de Medicina da URG uma
visdo multidisciplinar da utilizacdo de medicamentos, os Professores da
Disciplina de Farmacologia montaram um trabalho de grupo que teve o seguinte
desenvolvimento: primeiro, foram selecionados 06 assuntos obedecendo
critérios pré-estabelecidos (anti-hipertensivos, diuréticos, tranquilizantes,
anticoncepcionais orais, broncodilatadores e antiulcerosos); segundo, os alunos
do 6.0 semestre do Curso foram divididos em 06 grupos de 12. Para cada grupo
foi dado um grupo de medicamentos para ser estudado sob os seguintes
aspectos: farmacoldgico, através da pesquisa bibliografica orientada; de
utilizagdo préatica, através de entrevista a, no minimo, 06 pacientes em que foi
utilizada uma ficha de avaliacdo farmacolodgica; clinico, através de entrevista a,
no minimo 03 professores; de controle de consumo pela comunidade, através
do controle de venda de, no minimo, 03 farmécias. Os resultados foram
tabulados, interpretados, concluidos e apresentados pelos grupos aos demais,
impressos e distribuidos. Atualmente todos os grupos concluiram suas etapas e
o resultado foi classificado como excelente. Ao final de cada semestre serd
aplicado um questiondrio individual avaliativo a todos os alunos.

EFEITOS DA PIPER sp SOBRE A MUSCULATURA LISA DOS VASOS
MESENTERICOS.

SILVA, F. Amarante™; ALMEIDA,T. R. V.de; RIVERA, L.**& CORRADO, R. M.**
Dep. de Ciéncias Fisiolégicas, FURG. Rio Grande. RS.

A Piper sp, conhecida popularmente como PARIPAROBA, chegou ao
nosso laboratério com a informagdo popular de planta abortiva. Através dos

trabalhos de GARCIA (1986) e SCHNEID (1986) foi comprovado que a
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informacdo popular ndo possui embasamento cientifico. Na literatura encontra-
mos que Piper sp é utilizada para neutralizar veneno de cobra, no tratamento dos
males do figado e da amenorréia. Com o objetivo de estudar seus efeitos na
musculatura lisa vascular preparamos extratos aquoso e alcoolico, utilizando 10g
de folha em 130ml de 4gua e dlcool respectivamente. Como modelo experimental
utilizamos a perfusdo dos vasos arteriais do mesentério isolado, técnica de Mc
Gregor modificada (1965). Os vasos mesentéricos sdao perfundidos através da
artéria mesentérica superior com Krebs equilibrado com carbogénio a uma
temperatura de 37 °C e um fluxo constante de 5mi/min. A pressdo de perfusdo é
medida com um transdutor conectado a um poligrafo registrador de modo que
qualquer variacdo no calibre dos vasos seria verificada pela alteracdo na referida
pressdo. Testamos estao, bolus dos extratos durante a perfusdo com Krebs puro ou
Krebs com noradrenalina em concentracdes que elevaram a pressao de perfusao ao
redor de 100mm de Hg. Demonstrou-se que, durante a vasoconstricao mantida por
infusdo de noradrenalina, os bolus dos extratos provocaram queda transitoria da
pressio, relacionada diretamente com a dose. Estes resultados preliminares nos
levam a sugerir a presenca de componentes vasodilatadores neste extrato.

¥ FURG, UFPel
*¥* Técnicas de Laboratério

PREVALENCIA DE HELMINTIASES INTESTINAIS EM CRIANCAS DA VILA
MARIA — CIDADE DO RIO GRANDE — RS.

BRIAO,M.F.;SILVA,J. & MENDONCA, V.R.
Dep. de Patologia, URG, Rio Grande, RS.

Foi feito um levantamento da prevaléncia do helmintiases intestinais em
cinguentae nove criancas da faixa etariade 01 a 13 anos, residentes na Vila Maria —
Rio Grande. Das cinglienta e nove amostras examinadas, 55,93% foram positivas e
44,06% foram negativas. Os ovos de helmintos encontrados foram: Ascaris
lumbricoides (88,4%) e Trichuris trichiura (72,72%). Casos de monoparasitismo e
biparasitismo foram constatados. Em meninas o total de amostras atingiu 59,25% e
nos meninos este indice fol de 52,12%. As enteroparasitoses foram diagnosticadas
pelo Método Direto e pelo Método de Ritchie.

UM TESTE POSITIVOPARA AVALIACAO DEPLANTAS ABORTIVAS.

JOST, J.”; COLARES, M. I. T. **; SILVA, F. Amarante; RIVERA, L. 0.¥** &
CORRADOQ,R: M. ***

Dep. de Ciéncias Fisiol6gicas — Fundagdo Universidade do Rio Grande — Rio
Grande — RS.

Como o laboratorio de farmacologia vem estudando plantas medicinais,
supostas abortivas, procuramos desenvolver um teste positivo para estas avaliacoes.
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Escolhemos a ciclofosfamida (EnduxanR), uma mostarda nitrogenada, utilizada
clinicamente na quimioterapia antineoplésica. Utilizamos seis grupos de animais.
Quatro grupos de ratas foram tratados do 1.0 ao 8.0 dia de prenhez com
ciclofosfamida, por intubacdo géstrica, respectivamente, nas doses de 10, 20, 40 e
80mg/ kg de peso corporal. No 9.0 dia os animais foram sacrificados e observados os
seguintes aspectos: n.0 de implantes, n.0 de reabsorcdes, n.C de corpos lGteos, peso
do ovirio, do ttero, da hipéfise e do baco. Os grupos acima foram acompanhados
por um grupo-controle, onde os animais receberam dgua também por intubacio
gastrica no mesmo volume da ciclofosfamida e por um grupo-testemunha, onde
apenas era feito o controle didrio do peso corporal. Ao final do tratamento, os
resultados obtidos demonstraram que o n.C de implantes tendeu a reduzir, o0 n.0 de
reabsorcdes a aumentar e o n.0 de corpos liteos ndo foi alterado, conseqgiientemen-
te o indice de implantes tendeu a reduzir, enquanto o indice de reabsorcio a
aumentar. O peso dos ovérios ndo foi alterado, enquanto que o peso dos Gteros,
hipéfises e bagos tenderam a diminuir. Estes resultados nos permitem concluir que
temos um teste positivo confidvel para avaliacdo de substancias que interferem na
prenhez de ratas.

2 Bolsista FURG
**  Bolsista CIEE
¥¥*  Laboratorista FURG

ESTUDO SOBRE ANTICONCEPCIONAIS ORAIS.

MARINS, A.R.; NEWMAN, A.; NERI, E. A.; SILVA, J.: ODEH, L. R.; LOPES, M.
R., MOLL, M. D.; CUCCO, M. M.; CALDIERARO, R.; SOTTER, R. L;
OLIVEIRA, R. & BIASIN, V.F.

Dep. de Ciéncias Fisiolégicas. Universidade do Rio Grande, Rio Grande, RS.

A fim de avaliar a importincia dos Anticoncepcionais Orais (ACQ) foi
realizada uma pesquisa bibliogréfica para embasamento teérico. Foram entrevista-
dos sete médicos, que prescrevem ACO com a Gnica finalidade de anticoncepgao,
dando preferéncia para o tipo trifasico quando do inicio da terapéutica. A maior
dificuldade encontrada por esses profissionais para o emprego deste método é o
entendimento da paciente no que diz respeito a posologia. Onze pacientes com
idade entre 25 e 35 anos que faziam uso de ACO tipo combinado ha mais de 3 meses
foram entrevistadas. Os efeitos colaterais mais citados tanto por médicaos como por
pacientes foram: oligomenorréia, cefaléia, nervosismo, nauseas e vomitos, ganho
ponderal. Médicos e pacientes sdo unanimes em admitir eficicia de 100% dos ACO
quando respeitada a posologia. Um controle de mercado foi realizado em 4
farmécias da cidade, durante 30 dias, observando-se gue dos 31 preparados
comerciais existentes, as mesmas dispunham em média de 17, e que das 532
unidades vendidas 87,38% o foram sem prescricio médica. Concluindo, os ACO sio
atualmente o método mais utilizado e melhor aceito pelas mulheres devido ao fato
de ser rever§|' vel, barato, de facil administracdo e aquisicdo cuja eficacia alcanga
cem por cento.
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ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR SOBRE ANTI-ULCEROSOS.

MACHADO, A.; SCHIMITH, B.; SANTOS, D. dos; BARBOSA, |.. FERNANDES,
L SILVA, L.: KERN, M.: KUUIJSZO, M, C.; LOPES, M.: VARELA, N'& COS
TA,S.

Dep. de Ciéncias Fisiologicas. Universidade do Rio Grande, RS.

O estudo multidisciplinar dos anti-ulcerosos consta de uma atualizac3o
terapéutica teérica e de um trabalho de pesquisa prética junto aos pacientes,
meédicos e nas farmécias, onde verificamos aue a nrincipal dificuldade na anlicacio
do tratamento € o alto custo dos medicamentos necessarios a terapéutica. E entre
os medicamentos que estdo ao alcance da grande maioria da populacido (os
anti-acidos), a maior barreira encontra-se no esquema posologico desses farmacos.
Mas segundo o relato de médicos -principalmente de pacientes a verdadeira
dificuldade reside na propria etiologia da Glcera, isto €, a doenca ulcerosa é uma
enfermidade de origem desconhecida. Dessa forma, a cura definitiva é, na maioria
dos casos, impossivel. Este fato, se ndo elucidado pelo médico ao paciente impede
que o tratamento cronico gue geralmente se faz necessario (um dos pacientes
entrevistados convive com a doenca e é tratado ha sete anos), seja interrompido
pelo doente ja que esta terapéutica ndo traz a cura definitiva e nem impede a
recidiva da sintomatologia. Portanto, é impossivel a cura real de um mal que
desconhecemos a verdadeira causa, o que torna o paciente ulceroso um individuo
insatisfeito, irritado, o que contribui em muito paraa piorade sua enfermidade.

EFEITOSDOEXTRATO DA Pipersp SOBRE RATASPRENHES.

SCHNEID, E. S.; OBELAR, E.; COLARES, M. I. T.*; RODEGHERI, V. It
BIZZOTO, J. H.**; BATTASTINI, A. M.: BAISCH, A. L. Muccillo; ALMEIDA,
T. R. Venske de; SILVA, F. Amarante & SILVA, E. Sinnott.

Dep. de Ciéncias Fisiologicas, FURG, Rio Grande, RS e Dep. de Fisiologia e
Farmacologia, UFPel, Pelotas, RS.

A Piper sp, conhecida popularmente: como PARIPAROBA. tem-se
atribuido propriedades abortivas em bovinos (GARCIA, 1986, Monografia Fac.
Vet. UFPel). Com o objetivo de verificar esta possivel toxicidade, preparamos
extrato aquoso a quente de folhas e caules deste vegetal para testar em ratas
prenhes. As ratas foram divididas em dois grupos com 8 animais cada um. Estes
grupos foram divididos: — um grupo tratado que recebeu extrato de Piper sp, na
dose de 300mg/kg por via oral, do 9.0 ao 21.0 dias de prenhez; — um
grupo-controle que recebeu dgua em volume correspondente ao seu peso por via
oral, durante o mesmo periodo. Ao final do tratamento, os animais foram
sacrificados e observados: nUmero de ‘‘corpus albicans”’, de filhotes, de reabsorc3o,
malformacoes gfosseiras, peso do feto, da placenta e anexos e o sexo. Os resultados
nos permitem sugerir que nas ratas a Pariparoba ndo altera o indice de implantacdes
e nem o indice de reabsorcdo, assim como os demais parametros observados, na
dose utilizada.
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Bolsistado CIEE
**  Bolsistasda FURG

EFEITOS DO EXTRATO AQUOSO DE Pluchea sagittalis (LAM.) CABRERA NA
ATIVIDADE GERALE FASESDOCICLOESTRALEM RATASNULIPARAS.

OBELAR, E.; SCHNEID, E. S.; COLARES, M. I. T.*; RODEGHERI, V. J.*%;
B1ZZOTO, J. H.* *; BATTASTINI, A. M.; BAISCH, A. L. Muccillo; ALMEIDA,
T. R. Venske de; SILVA, F. Amarante & SILVA, E. Sinnott.

Dep. de Ciéncias Fisioldgicas, FURG, Rio Grande, RS e Dep. de Fisiologia e
Farmacologia, UFPel, Pelotas, RS.

Estudamos os possiveis efeitos do extrato aquoso de Quitoco na atividade
geral, ciclo estral e peso de 6rgdos isolados. O teste geral de atividade foi realizado
com 10 ratas, divididas em cinco grupos, trés dos quais foram tratados com
Quitoco, através da intubagdo gastrica, em uma Gnica administracdo de doses
variadas. Para o estudo do ciclo estral e peso de érgdos isolados, utilizamos 21 ratas,
divididas em dois grupos: tratado e controle, recebendo o extrato aquoso de
Quitoco na dose de 500mg/kg e agua, respectivamente, por intubacdo géastrica,
durante dezesseis dias. Os resultados demonstraram que o Quitoco, nas doses de 10
e 100mg/kg do peso corporal, ndo altera o comportamento do animal mas, na dose
de 1000mg/kg provoca contragdes cronicas generalizadas. Os pesos de ovérios,
Gtero e hipdfise, assim como as fases do ciclo estral, ndo apresentaram alteracoes
significativas. Nossas observacdes ainda ndo nos permitem conclusdes concretas
quanto & confirmagdo cientifica do uso folclérico do Quitoco. Sugerimos
continuacao dos testes bioldgicos.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA_QUANTO AOS ASPECTOS GENETICOS NA
FIBROSE HEPATICA CONGENITA A PROPOSITO DE UMA FAMILIA COM
DOIS (2) CASOSCLINICAMENTE COMPROVADOS.

LEREE,J.C. L.

Residente em Clinica Pedidtrica, Departamento Materno-Infantil. Faculdade de
Medicina do Rio Grande, RG, RS.

O autor a partir de 2 (dois) gémeos, portadores de Fibrose Hepdtica
Congénita cuja patologia mostra um traco nitidamente hereditario e n3o ocasional,
faz uma revisdo parcial dos principais estudos sobre esta enfermidade procurando
demonstrar que o padréo hereditario tio caracteristico nesta familia, ndo foi tao
freqlientemente relatado na literatura mundial tendo sido considerado até como
raro.
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RESULTADO PRELIMINAR DO ESTUDO DE DADOS SOMATICOS DOS
RECEM-NASCIDOSNORMAISDA A. C. SANTA CASA.

COSTA,L.A.B. & ZANCHI, M.
Faculdade de Medicina do Rio Grande, Departamento Materno-Infantil, RG, RS.

S3o apresentados os resultados preliminares de um estudo visando a
confeccdo de graficos e tabelas para dados somédticos de nossos recém-nascidos. Os
autores colheram dados de 350 criancas do sexo feminino e 378, do sexo
masculino, examinados na A. C. Santa Casa num periodo de 1982 a 1987, nascidos
de termo, normais ao primeiro exame e filhos de méaes presumivelmente higidas.
Dentro das primeiras 24 horas de vida, foram registrados o peso, estatura,
perimetros cefélico e toracico. Foram obtidas a média, desvio padrdo para cada
parametro, analisados na forma de gréaficos e tabelas. Ainda, o peso foi relacionado
com a idade gestacional e calculados os percentuais 10 e 90. Foram comparados os
resultados obtidos com algumas tabelas nacionais e estrangeiras e os autores
concluem que existem diferencas importantes entre os dados somaticos dos nossos
recém-nascidos em relacdo aos dos trabalhos comparados, havendo portanto, a
necessidade da construcio de graficos e tabelas mais especificas para o nosso meio.

PREVALENCIA DA MAL-ABSORCAOQO DE LACTOSE PRIMARIA DO ADUL-
TO. RESULTADOS PRELIMINARES.

SPARVOLI, A. C.; ALMEIDA, P.E.; COCH, M. N. G.; CLARO, P. R. C.; COSTA,
M.P. & SEVA-PEREIRA, A.

Departamento de Medicina Interna, Fundagdo Universidade do Rio Grande, Rio
Grande, RS.

A prevaléncia da mal-absorcdo de lactose primaria do adulto tem
despertado o interesse dos pesquisadores com progressiva intensidade nos Gltimos
anos. Sabe-se que varia amplamente de acordo com as diferengas étnicas e raciais
dos povos. Na nossa populacdo a prevaléncia desta caracteristica, até o momento, é
desconhecida. Seu conhecimento é essencial para melhor entendimento de
relevantes aspectos clinicos e nutricionais de nossos pacientes. Apresentaremos a
metodologia que estamos empregando e nossos resultados iniciais.

ATEROESCLEROSE EXPERIMENTAL. NOVO METODO DE ESTUDO PARA
A AVALIACAO DAS LESOES ATEROESCLEROTICAS EXPERIMENTAIS
PRODUZIDAS EM COELHOS.

AMARAL,D.M.; BECH,J.; COCH,M.N.G.; ALBERNAZ,L.F. & VIEIRA, M.
Dep. de Patologia. Faculdade de Medicinado Rio Grande, Rio Grande, RS.

Os autores desenvolvem uma metodologia com a finalidade de fazer a
avaliacdo das lesGes ateroescleroticas produzidas experimentalmente em coelhos. A
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metodologia estda apoiada na introducdo de substancias radiopacas no sistema
aortico dos animais, e no emprego da Microrradiografia para visualizar as
alteracoes. Com dito método, consegue-se demonstrar em animais alimentados
com uma dieta aterogénica, enquanto ficam afetadas as diversas regiOes arteriais
dependentes do Sistema adrtico. O uso deste método microarteriografico pode ser
utilizado em estudos futuros para comparar animais ateroesclerdticos de outros,
gque tenham sido alimentados além da dieta aterogénica com substancias
presumivelmente antiaterogénicas.

CNPq

CIRROSE EXPERIMENTAL PRODUZIDA EM COELHOS ALIMENTADOS
COM DIETAS ATEROGENICAS. ESTUDO DE SUA MICROCIRCULACAO
HEPATICA.

AMARAL,D.M.; BECH,J.; COCH,M.N.G.; ALBERNAZ,L.F. & VIEIRA, M.
Dep. de Patologia. Faculdade de Medicina do Rio Grande, Rio Grande, RS.

Os autores fazem um estudo das modificagGes desenvolvidas no Sistema
Porta em Coelhos alimentados com uma dieta aterogénica estudando-os com o
Método da Microrradiografia. Os figados sio perfundidos pela via Porta com
substdncia de contraste para serem logo radiografados, obtendo-se assim imagens
das alteracOes vasculares que acontecem no parénquima hepético durante um
periodo de manutengdo da dieta aterogénica que se estende entre 3 e 5 meses. As
observacdes realizadas permitem acrescentar novos dados para confirmar que as
alteracOes patologicas hepaticas achadas em ditos animais, correspondem exata-
mente auma tipica Cirrose hepéatica.

FURG

ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR SOBRE DIURETICOS.

SILVA,A.R.da; GARCIA,A. L. L.; RIGHESO, A.; PINHO, C. A.S.; MESQUITA,
C. H.de; RIBEIRO, C. L.; REIMBRECHT, J. C.; MICHEL, L. C.; GONCALVES,
L.F.F.; MADEIRA,M.A.G.; MARQUES,P.I. & ROSA,R.A.R.da.

Dep. de Ciéncias Fisiologicas. Universidade do Rio Grande, RS.

O estudo multidisciplinar dos diuréticos consta de uma atualizacdo
terapéutica tedrica, inicialmente. Foi realizado, também, um trabalho de pesquisa
junto a oito pacientes de 45 a 75 anos, sendo ressaltados como efeitos adversos:
fraqueza, dor muscular e outros, salientou-se tambhém as associacdes com outros
farmacos. Sete médicos de vérias areas foram entrevistados relatando maior uso de
diuréticos em Cardiologia e Nefrologia. Citam como maior dificuldade no
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tratamento o custo elevado e a politria constante. Predominam quadros de
hipocalemia. Embora a principal utilidade seja a remocao de liquidos totais, vém
sendo usados com freqliéncia em: hipertensdo arterial, acidose tubular, etc. . .
Concluindo, os diuréticos sdo drogas de boa eficacia, efeitos adversos tolerdveis e
com margem de seqguranca aceitdvel sendo, entdo, o seu uso justificavel. Salienta-se
que um bom acompanhamento mJadico e a admissdo de outros diuréticos ou, com
outras drogas reparadoras de potdssio sérico, seriam medidas positivas em
tratamentos mais prolongados.

ATROFIA MUSCULAR ESPINHAL INFANTIL (ENFERMIDADE DE WERD-
NIG-HOFFMANN).

ESPERON, C.J.M. & ESPERON, L.C.
Cursode Medicinada URG, Rio Grande, RS.

O autor relata um caso da denominada atrofia muscular espinhal infantil
{enfermidade de Werdnig-Hoffmann), cuja hipotonia muscular apresentou-se
precocemente nas primeiras semanas de vida. Caracteriza-se por hipotonia e atrofia
muscular esquelética. Origina-se nos nacleos motores da medula espinhal, com
propagacao ascendente. Os n(cleos motores dos nervos craneanos sao os Gltimos a
serem atingidos. Quanto mais precoce o aparecimento dos sintomas, mais sombrio
e reservado o seu prognoéstico. Geralmente, os sintomas iniciam-se nos primeiros
meses de vida e, inciusive, ao nascimento. Casos existem em que a diminuicdo dos
movimentos fetais faz pressentir a sua presenca. Observa-se o comprometimento
progressivo de grupos musculares simétricos, como os da cintura escapular, os da
pélvica, lombares, glGteos, pescoco, membros inferiores e superiores. Mais
tardiamente, sdo atingidos os pares craneanos (especialmente, o facial e ©
hipoglosso). Embora o diafragma seja poupado, os musculos respiratérios sao
afetados profundamente. Em geral, o 6bito se da nos primeiros meses de vida, em
conseqliéncia das complicagdes pulmonares. O autor destaca a importancia da
identificacdo da enfermidade pelo pediatra, considerando que o enfermo teve dois
irmaos falecidos anteriormente com o diagnostico de broncopneumonia, os quais
pela histéria retrospectiva eram portadores de idéntico quadro clinico. Conside-
rando-se ser uma enfermidade genética, ressalta o valor do seu diagndstico em
relacdo ao aconsethamento genético dos casais.

SINDROME ALCOOLICA FETAL. APRESENTACAO DE UM CASO CLINICO.

LEIE da

Residente em Clinica Pediatrica. Dep. Materno-Infantil. Faculdade de Medicina do
Rio Grande, Rio Grande, RS.

O autor relata um caso clinico de uma menina com 5 anos de idade,
internada no Servico de Pediatria do Hospital de Ensino ‘'Dr. Miguel Riet Corréa
Junior”, por uma infeccdo respiratoria aguda. Ao exame fisico da paciente, o autor
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cbservou um complexo desmorfogénico caracterizado por alteracdes faciais de
orofaringe e de genitais. Pela analise dos presentes achados, interpretados a luz da
bibliografia existente, dois pontos importantes ficaram estabelecidos: 1) a
importancia da identificacdo de eventuais mal-formacdes (maiores ou menores),
deformidades e/ou disrupcgGes, observadas no fendtipo, sem um compromisso
diagnostico; 2) a possibilidade diagnéstica de eventuais sindromes dismorfolégicas
ou outras associagoes, cuja clinica venha a ser possivel através da suspeita levantada
pelas anomalias descritas isoladamente e, confirmadas como entidades nosoldgicas
definidas. No estudo dos dismorfismos apresentados pela paciente, a hipoplasia dos
grandes labios conduziu-nos, mais que as outras alteracdes, na procura de uma
possivel sindrome conhecida capaz de enquadrar agama de alteracdes apresentadas
pela mesma. Através da revisdo bibliografica e historia clinica, o complexo de
alteracoes apresentado pela paciente, comparado aos achados na literatura,
permitiu um diagnostico presumivel de que a mesma seria portadora da Sindrome
Alcoélica Fetal.

PFEOBLEMATICA DA IRRADIACAO COMO METODO DE TRATAMENTO DO
CANCER DEPULMAO EM RIO GRANDE, 1971 a 1980.

CHIAFFITELLI,C.A.; VIEIRA,C.A. & MULLER, J.A.

Dep. de Cirurgia. Faculdade de Medicina do Rio Grande. Servico de Oncologia e
Radioterapia. Rio Grande, RS.

T — O incremento da dose tumoral ndo foi acompanhado por um
incremento proporcional de respoustas (considerando tanto os casos localizados
quanto os regionais).

2 — A dose limite, onde se conseguiram melhores resultados e menores
efeitos secunddrios situa-se em um pro-médio de 4,320 Rads corrigida para ar, ao
pulmio;

3 — Asdoses ao mediastino ndo devem ultrapassar 5.500 Rads:

4 — A adicdo de Quimioterapia ndo melhorou o indice de sobrevida
emboramelhore esporadicamente a qualidade desta em alguns casos;

5 — Os casos de carcinomas indiferenciados respondem melhor a
associacdo: radioterapia mais quimioterapia:
6 — Mais de 2/3 dos casos tratavam-se de carcinomas epidermdides,

seguindo-se es indiferenciados e finalmente os adenocarcinomads: por conseguinte,
as conclusdes estatisticas mais validas deste trabalho referem-se aos primeiraos,
apenas;

7 — A radioterapia melhora clinicamente a maioria dos casos tratados, e
por isso & indicagdo de valor nos pacientes inoperaveis;
8 — Osresultados globais sdo pobres.
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BEZOARES GASTRICOS EXOTICOS.

VARELA, A.; VARELAJR., A.; VARELA,E. & VARELA,N.
Dep. Cirurgia, Curso de Medicina, FURG, Rio Grande, RS.

Os Bezoares gastricos sdo corpos estranhos que se apresentam como
formacoes do tipo pseudo-tumoral e de freqliéncia bastante rara. As duas formas
mais conhecidas no adulto sdo os Fitobezoares (formados de fibras vegetais) e os
Tricobezoares (formados de pelos). A maioria dos casos publicados refere-se a
Fitobezoares formados em estdmagos previamente gastrectomizados e de localiza-
cdo intestinal. S0 apresentados 2 casos de Fitobezoares exdticos, em estdmago
ndo gastrectomizado: 1 em estdmago ndo operado e outro apos uma Vagotomia
Gastrica Proximal (VGP). O terceiro caso apresentado é de uma jovem, portadora
de um Tricobezoar gigante, conhecido como “Molde-gastro-duodenal.

HERNIADE SPIEGEL — RARA OU DESCONHECIDA?

VARELA,A.; VARELAJR., A. & CAMPELLO, M.
Dep. Cirurgia, Curso de Medicina, FURG, Rio Grande, RS.

A Hérnia de Spiegel é uma entidade pouco lembrada e em conseqiéncia
freqlientemente ndo diagnosticada; dai a sua relativa raridade. No presente
trabalho apresenta-se a experiéncia pessoal com b casos sobre um montante
revisado de 411 hérnias ventrais operadas, o que dd uma incidéncia de 1,2%,
discretamente superior & encontrada na revisdo da literatura. S3o revistas as
principais caracteristicas clinicas encontradas, o terreno favorecedor, a exatid@o
diagnéstica e os achados cirrgicos, bem como os procedimentos utilizados para
tratamento. Finalmente se enfatiza a necessidade do reconhecimento e divulga¢do
desta variedade de hérnia ventral, cuja freqliéncia de casos publicados na literatura
até o ano de 1378 era de apenas 300 casos.

O LACTENTE, A FIMOSE E A INFECCAO URINARIA: COMO PROCEDER.

SPADARI, José Magno; FARIAS, Carlos; LEITE, André Germano dos Santos &
VELEDA, Patricia Machado.

Disciplina de Pediatria, Dep. Materno-Infantil, Fundagdo Universidade do Rio
Grande.

Os autores apresentam a opinido corrente em relacdo a indicagdo de
cirurgia de Fimose no lactente e a discutem a luz da literatura, apresentando oito
casos ilustrativos.
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EXPERIENCIAS COM A HEPARINA EM METASTASES HEMATOGENICAS.

CHIAFFITELLI, C. A.
Dep. de Cirurgia. Faculdade de Medicina do Rio Grande. Servico de Oncologia e
Radioterapia. Rio Grande, RS.

Quando se aplica heparina altera-se o comportamento clinico de
metastases hematogénicas. Experiéncias com substancias coagulantes mostraram
também alterar o comportamento de metastases em trabalhos experimentais.
Pode-se especular em alteragdes na microcirculacio ao se formarem as metéastases,
em interferéncia no T. A. F. em uma facilitacdo da permeacdo no interior das
metastases conseguida através da dissolucdo de microtrombos pela heparina {efeito
potencializador de quimioterapia) ou em um fator ainda pouco claro na correlacido
entre a coagulabilidade sangliinea e a formacdo de metdstases. Em 1985
comecamos a utilizar heparina isoladamente ou em associacdo com quimioterapia a
fim de testar possiveis alteracdes em metéstases pulmonares em uma série de
pacientes oncologicos. A tosse e a dispnéia que acompanham quase sempre 0s casos
de metdastases pulmonares ou de linfangite neoplasica, desapareceram em todos os
pacientes tratados. Dos 14 (quatorze) casos observados de metéstases pulmonares
nodulares e 2 (dois) de linfangite neoplésica obteve-se desaparecimento objetiva
radiografico em 3 (trés) casos de metdstases pulmonares e 1 (um) de linfangite
neoplasica.

TUBERCULOSE GANGLIONAR NA INFANCIA: anilise de doze casos.

SPADARI, M. J.

Disciplina de Pediatria. Dep. Materno-Infantil. Curso de Medicina. Fundacio
Universidade do Rio Grande.

O autor apresenta doze casos de Tuberculose Ganglionar em criancas da
cidade do Rio Grande diagnosticadas em dezoito meses, discutindo aspectos de
diagnéstico e terapéutica, bem como as implicacoes no sentido da Sadde Piblica.

TUMORES DAPAROTIDA — EXPERIENCIA PESSOAL.

VARELA,A.; VARELAJR., A.; VARELA,E. & VARELA, N.
Dep. de Cirurgia, Curso de Medicina, FURG, Rio Grande, RS.

No periodo compreendido entre marco/1961 e marco/1987 (26 anos)
foram operados 80 pacientes portadores de tumoracdes na regido parotidea. Do
grupo total, 70 apresentavam tumores na gldndula parétida. No presente trabalho
analisam-se algumas caracteristicas clinicas tais como a topografia tumoral, a
influéncia do sexo e faixa etdria, mostrando exemplos dos diversos tipos de
tumores. Compara-se a relagdo entre tumores benignos (67,1%) e tumores
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malignos(32,8%), utilizando um sistema baseado na classificacdo de Foote e Frazel.
E apresentado um quadro-resumo das cirurgias realizadas e se tecem comentarios

sobre os detalhes técnicos mais importantes e sobre as principais complicacdes
pés-operatorias encontradas.
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