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Historico do artigo RESUMO
Recebido em 11/07/2024 Estima-se que cerca de 135 mil pessoas no Brasil vivam com HIV/Aids sem saber, um dado

. que pode estar relacionado a desinformagéo e ao medo de descobrir a infecgdo viral e enfrentar
Aceito em 15/09/2025 a sorofobia. O Rio Grande do Sul ¢ um dos estados com maior numero de casos, com a cidade
do Rio Grande destacando-se como uma das lideres em infecgdes por varios anos consecutivos.
Esta pesquisa analisou as agdes educacionais realizadas neste municipio para enfrentar a
epidemia e a sorofobia. Foram coletados e analisados dados de sites oficiais da universidade
publica local e da prefeitura municipal sobre as agdes educacionais desenvolvidas. Identificou-
Palavras-Chave: se 13 agdes entre a universidade e a municipalidade, focadas nas discussdes sobre a biologia
educagdo em satde; do virus e no controle epidemiologico, com seis dessas a¢des direcionadas ao combate ao
epidemias; preconceito. preconceito. Conclui-se que as discussdes ainda sdo bastante incipientes, havendo pouco

espago para dialogar sobre o virus e o preconceito tanto na universidade quanto nos 6rgaos
municipais, especialmente na 4rea da educagéo.

Analysis of educational actions in the fight against HIV/AIDS in Rio Grande/RS - one of
the leading municipalities in cases of infection by the virus in Brazil

ABSTRACT

It is estimated that about 135,000 people in Brazil live with HIV/AIDS without knowing it.

This could be due to a lack of information and the fear of discovering the infection and facing

sorophobia. Rio Grande do Sul is one of the states with the highest number of cases, with the
KeyWOl’dS N city of Rio Grande leading in infections for several years. This research analyzed the
health education; educational actions being taken in this municipality to combat the epidemic and sorophobia.
Data were collected and analyzed from the official websites of the local public university and
the municipal government regarding the educational actions developed. We identified 13
actions between the municipality and the university, focusing on discussions about the virus's
biology and epidemiological control, with six of these actions aimed at combating sorophobia.
We concluded that the discussions are still quite incipient, with little space for dialogue about
the virus and prejudice at the university and municipal levels, especially in education.

epidemics; prejudice.

1. Introducao

A histéria mundial da epidemia do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Aids) ¢ marcada por desconhecimento,
discriminacdo moral, rejeicdo e julgamento social a pessoas que viviam/vivem com o
virus (1). Um estudo de 2019, do Programa Conjunto das Na¢des Unidas sobre HIV/AIDS
(UNAIDS) (1), demonstra o quanto a sorofobia, ou seja, discriminagdo e preconceito a
pessoas que vivem com HIV/Aids, impactam ainda na qualidade de vida dessas pessoas
no Brasil.

Neste estudo, com 1.784 pessoas entrevistadas, todas vivendo com o virus, foi visto que
41% das pessoas sofreram discriminag¢do em seu ambiente familiar, 25,3% assédio verbal
e 19,6% perderam seus empregos (1). O preconceito corrobora também para que as

* Autor correspondente: Willian Mirapalheta Molina, willianmolinal2345@gmail.com
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pessoas se isolem, atrasem tratamentos e ndo procurem testagem do HIV, contribuindo
para o aumento da epidemia viral que perdura vivamente no pais.

Segundo o ultimo Boletim Epidemiologico HIV/Aids (2023) do Ministério da Satde (MS),
referentes aos dados até 2022, o Brasil vive com mais de um milhdo de infectados (2) e
estima-se que cerca de 135 mil pessoas estdo com o virus e ndo sabem. O Rio Grande do Sul
aparece neste boletim como um dos estados com mais pessoas vivendo com HIV/Aids no
Brasil e com o maior coeficiente de mortalidade do pais em decorréncia da Aids — 7,3 6bitos
por 100 mil habitantes, quase o dobro da média nacional (2). O municipio do Rio Grande/RS,
foco de andlise nesta pesquisa, permaneceu no topo do ranking dos 100 municipios com
maior indice de casos de infecgdo no pais por quatro anos consecutivos — primeiro lugar em
2018 e 2019, quarto lugar em 2020 e terceiro lugar em 2021.

Os dados do ultimo boletim apontam que o municipio do Rio Grande ocupa a 9* posicao
entre os 100 municipios com mais casos no pais. E importante mencionar que, no inicio
de dezembro de 2023, quando o Ministério da Saude publicou este boletim, Rio
Grande/RS nao estava mais entre as 100 primeiras cidades deste ranking, gerando espanto
para pesquisadores e 6rgaos publicos municipais locais.

Segundo a pesquisadora Rossana Basso, coordenadora do Servico de Atendimento
Especializado de Infectologia (SAE Infectologia) do Hospital Universitario Dr. Miguel
Riet Corréa Jr da FURG (HU/FURG), esses dados foram uma surpresa. Ela aponta que a
taxa de detec¢ao viral no Brasil € de 17 casos por 100 mil habitantes, 23,9 casos no estado
do RS e 50,1 casos no Rio Grande. Ou seja, no municipio, o indice ¢ trés vezes maior que
a taxa nacional e duas vezes maior que a taxa estadual (3). Apos todas as indagagdes sobre
essas informagdes, o Ministério da Saude atualizou o boletim no dia 6 de dezembro de
2023, trazendo Rio Grande/RS novamente ao ranking, o que gerou duvidas quanto a
veracidade desses boletins epidemiolédgicos.

Ressalta-se que Rio Grande estar fora do topo deste ranking, ndo significa grande
conquista, visto as estatisticas estaduais. Dessa forma, a Educacdo em Saude (ES) se
mostra como grande aliada na desconstruc¢ao da sorofobia e na atenuagao da epidemia do
virus tanto no municipio quanto no estado e na unido (4). A associagao das palavras satde
e educacdo compdem um conceito polissémico (5). Nesta pesquisa, foi utilizado o
entendimento de Educagdo em Satde proposto pelo Ministério da Satude (6),

um conjunto de praticas de carater participativo e emancipatdrio, que perpassa
varios campos de atuagdo e tem como objetivo sensibilizar, conscientizar e
mobilizar para o enfrentamento de situagdes individuais e coletivas que
interferem na qualidade de vida (6)

Dessa forma, a ES abrange o individuo e o coletivo, na promo¢ao do conhecimento, da
saude e da qualidade de vida. Ela se apresenta por meio de agdes educacionais, que sao
iniciativas para promover a educacdo em diversos espagos € contextos, no caso desta
pesquisa, o foco foi na tematica HIV/Aids. Uma ag¢do que compreende perspectivas
pedagogicas deve transpassar o didlogo e a reflexdo e, como nos mostra Libaneo (7),
encaminhar para uma “formagao para a cidadania critica”, rompendo com a consciéncia
ingénua, como preconiza Freire (8).

Exemplos do que entende-se e denomina-se nesta pesquisa como “agdo educacional”
sdo: regéncias em sala de aula, debates, rodas de conversa, acdes interdisciplinares, saidas
de campo, semanas abertas, formagao continuada de professores, criacdo de projetos e
programas, entre outros. Elas podem ocorrer de forma individual ou integrada com outras
organizacgdes educacionais, fomentadas por diversos 6rgaos publicos, como ¢ o caso do
Programa Saude na Escola (PSE) criado em 2007, que visa articular educacdo e satide na
rede basica de ensino (9).
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Diante disso, o objetivo geral desta pesquisa foi analisar as agdes educacionais para o
enfrentamento da epidemia de HIV/Aids e da sorofobia, realizadas em duas instancias —
universidade e secretarias municipais, na cidade do Rio Grande/RS, um dos municipios
lideres em casos de infec¢des pelo virus no Brasil por varios anos seguidos. E tem-se
como objetivos especificos: 1) Identificar a produgdo académica de estudantes da
Universidade Federal do Rio Grande - FURG, em trabalhos de conclusdo de curso de
graduacdo (TCCG), dissertagdes, teses e a participacdo da universidade em projetos de
ensino, pesquisa e extensao e cultura, voltados a Educacao em Saude, tendo como objeto
de estudo a tematica HIV/Aids; 2) Identificar como o Poder Executivo Municipal atua em
relacdo ao tema HIV/AIDS e 3) Analisar os vieses das agdes educacionais, em relagdo a
epidemiologia e biologia do virus ou aspectos sociais relativos a sorofobia, ou ambas.

2. Materiais e métodos

A pesquisa é compreendida como um conjunto de a¢des que visam novas
descobertas e estudos em uma determinada area, consistindo em um processo
metodologico de investigagdo, recorrendo a procedimentos cientificos para
encontrar respostas para um problema (10).

Essa pesquisa ¢ de natureza qualitativa. Trata-se de um estudo analitico, descritivo e de
corte transversal. A pesquisa qualitativa “responde a questdes muito particulares™ (11).
Neste tipo de método de pesquisa ha uma preocupacdo com aquilo que ndo pode ser
quantificado e nem “reduzido a operacionalizacao de varidaveis” (11). Ela trabalha com
“o universo de significados, motivacdes, aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fenomenos"
(11). Nessa perspectiva, esta pesquisa entra em decurso.

Para compor os dados desta pesquisa, ou seja, as agoes educacionais, foram consultados
sites eletronicos oficiais do municipio e da universidade. Buscou-se identificar propostas
que contemplem nao s6 a divulgacdo de informagdes sobre HIV/Aids de forma mais
"técnica", mas também aquelas que apresentassem aspectos sociais relativos a sorofobia.
As informacdes coletadas foram analisadas e categorizadas como "combate a epidemia"
ou "combate ao preconceito". No quadro 1 € possivel ver alguns critérios de escolha para
o enquadramento em determinada categoria.

Quadro 1 — Categorias e caracteristicas das a¢des educacionais sobre HIV/Aids.

Categoria Caracteristica da acao
Combate a epidemia Dialogos sobre testagem viral, profilaxias, tratamentos e prevengdes.
Combate ao preconceito Dialogos sobre preconceitos, discriminagdes e Pessoas vivendo com
HIV/Aids

Fonte: Autores.

Em relagdo a universidade, os sites utilizados foram o ARGO - Sistema Administracao
de Bibliotecas' para buscar as producdes académicas, ja para consultar os projetos de
ensino, pesquisa, extensao e cultura foram utilizados trés sites de busca com acesso direto
via pagina inicial do site oficial da FURG?. Para coletar os dados das producdes
académicas foram empregados os marcadores HIV e Aids, com o recorte de tempo de dez
anos (2014 - 2023). Ja para a coleta dos projetos, foram utilizados os mesmos marcadores,

! https://argo.furg.br/
2 hitps://www.furg.br/
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mas excluindo os projetos que finalizaram suas atividades até o ano de 2014. Este tempo
foi escolhido para a busca de dados mais recentes para a pesquisa, que pudessem refletir
em discussdes atuais sobre o tema. Além do tempo, utilizamos também como critério de
exclusdo, tanto das produgdes académicas quanto dos projetos, seus enfoques. Ou seja,
excluimos trabalhos e projetos que ndo tinham como objetivo interagir com a sociedade
e promover a educagdo nos diferentes espagos. E o caso de pesquisas laboratoriais,
revisoes de literatura, etc.

Os sites do municipio escolhidos foram os oficiais da Secretaria de Municipio da
Educac¢do® (SMEd) e da Secretaria de Municipio da Satde* (SMS), pensando que este
tema atravessa as respectivas incumbéncias das secretarias. A busca ocorreu de forma
livre nos sites e também com o auxilio da ouvidoria, que sd3o espacos nos sites
responsaveis por responder as demandas solicitadas e protocoladas pelo publico em geral.
Nesta pesquisa protocolou-se dois pedidos, um em cada site. Esta pesquisa seguiu os
aspectos éticos e foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
do Rio Grande — CEP/FURG e aprovada sob o nimero do parecer 6.251.265.

3. Resultados e discussdo
Coleta, organizacio e analise dos dados publicos da FURG

Nos dados da universidade foram encontrados um TCCG, cinco dissertagdes € cinco
teses na base de dados ARGO. Quanto aos projetos, foram identificados trés projetos de
ensino, 23 projetos de pesquisa e sete projetos de extensdo. Esses projetos ora foram
encerrados, ora estdo em andamento.

De posse destes dados, foi elaborada uma sintese das agdes, excluindo-se aquelas que
se afastaram do interesse desta pesquisa, € enquadrando as que foram incluidas como
"combate a epidemia" ou "combate ao preconceito". O quadro 1 expde os dados da
universidade, todas as produgdes académicas e projetos da FURG foram lidos na integra
para a elaboragdo desta sintese.

3 https://www.riogrande.rs.gov.br/smed/
4 https://www.riogrande.rs.gov.br/saude/
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Quadro 2 — Projetos e produ¢des académicas da Universidade Federal do Rio Grande —
FURG desenvolvidas ou em desenvolvimento nos ultimos 10 anos (2014 - 2023) na
instituicdo, sobre o tema HIV/Aids com foco no combate a epidemia do virus ou no
combate ao preconceito

Tipo de Titulo Periodo Responsavel | Combatea | Combate ao
projeto epidemia preconceito
de HIV
Ensino Projeto XXVIII 2022 a2022 | Fabiane Aguiar X X
semana académica da dos Anjos Gatti

medicina: ists:
desmistificar, conduzir

e acolher.
Curso assisténcia de 2020 a 2021 Giovana X X
enfermagem ao Calcagno
paciente com Gomes
HIV/AIDS.
Interfaces entre a 2020 a 2020 Daniele X X
formagdo académica e Ferreira Acosta

a vivéncia no Servi¢o
de Assisténcia

Especializada.
Pesquisa | Sifilis e HIV: palestras | 2019 a2019 | Carolina Alicia X
educativas e testes Coch Gioia

sorologicos para
fuzileiros navais do
sexo masculino na
regido sul do Brasil.
Estudo sobre sifilise | 2021 a2023 | Carolina Alicia X
HIV em diferentes Coch Gioia
Organizagdes Militares

da Marinha em Rio
Grande/RS em homens

na regido Sul do
Brasil.
Extensdo e | Palestras educativas 2019 22020 | Carolina Alicia X
cultura para alunos de escolas Coch Gioia
publicas e particulares
da cidade de Rio
Grande/RS sobre sifilis
e HIV/AIDS.
1° Encontro Regional | 2019 a2019 Hector Cury X
de HIV/Aids e Soares
Hepatites Virais de
Cidades Portuarias e
Fronteiras.

Triagem sorologica 2019, em Rossana X
para HIV, hepatites B andamento Patricia Basso
e C e sifilis para

comunidade
universitaria- FURG.
Projeto Escola 2020, em Juliana Lapa X X
Promotora da andamento Rizza
Igualdade de Género.

Fonte: Elaboracao propria dos autores

Os resultados encontrados em relagdo a producdo académica dos estudantes de
graduacao, mestrado e doutorado da FURG nao foram enquadrados em “combate a
epidemia ou combate ao preconceito”, pois muitas destas pesquisas eram resultados de
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revisdes bibliograficas, entrevistas com profissionais da saide que atende pessoas
vivendo com HIV/Aids (PVHA) ou com familiares que convivem com essas pessoas.
Além de estudos clinicos e epidemiologicos e pesquisas laboratoriais, assim se
distanciando do interesse pela busca das a¢des educativas.

Diante disso, destaca-se que nao foram encontradas produgdes académicas na FURG,
nos ultimos dez anos (2014-2023), sobre o tema HIV/Aids com o viés em agdes
educacionais em saude, que indique contribuir para diminuir a epidemia do virus em Rio
Grande/RS ou para amainar o preconceito. J& em relagdo a participacao da universidade
em projetos, muitos foram excluidos pelos mesmos critérios de exclusdo das produgdes
académicas. Ao todo, sobraram trés projetos de ensino, dois projetos de pesquisa e quatro
projetos de extensdo e cultura — estando apenas dois destes projetos (de extensdo) ainda
em andamento, totalizando, assim, nove projetos na instituicao.

Os projetos de ensino se articulam diretamente, em suas ementas, com propostas
educativas para barrar o virus e o preconceito. O primeiro projeto demonstrado no quadro
1, “Projeto XXVIII semana académica da medicina: ists: desmistificar, conduzir e
acolher”, atravessa diversos didlogos sobre como a sorofobia se constituiu enquanto
sistema de opressdo no Brasil, o projeto conduziu isto através da arte, em diferentes
formas. Uma delas foi através do documentério “Carta Para Além dos Muros” que leva o
publico a uma viagem pela historia da Aids no Brasil. Outrossim, testagens de infecg¢des
sexualmente transmissiveis (ISTs), palestras sobre prevencao, cuidado e profilaxias
também apareceram na organizagdo da semana académica. Dessa forma, entende-se que
essas atividades se constituem como ac¢des educacionais para combater o preconceito ¢ a
proliferacdo viral. E destaca-se o pioneirismo deste projeto, como semana académica, em
discutir essas questoes.

Os projetos de ensino “Curso assisténcia de enfermagem ao paciente com HIV/AIDS.”
e “Interfaces entre a formacdo académica ¢ a vivéncia no Servico de Assisténcia
Especializada” sdo projetos que se propde a qualificagdo de profissionais da satde,
especialmente estudantes e professores de enfermagem e enfermeiros, frente a atuacao
com PVHA. Entende-se que esses cursos e formagdes constituem acdes educativas para
diminuir a epidemia, como mostra-se o segundo projeto, algumas pautas das formagdes
foram falar sobre preven¢do, promog¢ao a saude e tratamento.

Os projetos fazem mengao ao Servigo de Atendimento Especializado (SAE) do Hospital
Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr, da FURG. Esse ¢ um centro de referéncia para o
atendimento de PVHA desde o inicio da epidemia (12). O municipio do Rio Grande/RS
pertence a 3° Coordenadoria Regional de Satide (CRS) do Rio Grande do Sul e atende
mais de 27 cidades locais no hospital da FURG.

Também, acentua-se que essas formagdes se articulam com processos educativos que
possam diminuir a sorofobia na cidade, visto que a enfermagem representa para a
populagdo uma aproximacao, escuta, acolhimento e atengao (13). Ou seja, ¢ esperado pelo
paciente um momento de didlogo, e assim possibilitado o acesso a informagdes sobre as
questdes bioldgicas e sociais do virus.

Os projetos de pesquisa “Sifilis e HIV: palestras educativas e testes sorologicos para
fuzileiros navais do sexo masculino na regido sul do Brasil” e “Estudo sobre sifilis ¢ HIV
em diferentes Organizagdes Militares da Marinha em Rio Grande/RS em homens na
regido Sul do Brasil" tencionaram realizar agdes educativas de combate a epidemia de
HIV no municipio. As agdes buscavam incluir, além de testagem para HIV e outras ISTs,
palestras educativas com os vieses de diagnostico, formas de transmissao e sintomas
clinicos. Nesta logica, percebe-se um enfoque maior em questdes bioldgicas do que
sorofobicas, por isso o enquadramento apenas em ‘“combate a epidemia”.

Por fim, os projetos de extensdo e cultura ora envolvem enfoques mais epidemioldgicos,

75



ora compreendem agdes tanto para redu¢do da epidemia quanto para a diminuicdo da
sorofobia. O primeiro projeto do quadro 1 intitulado "Palestras educativas para alunos de
escolas publicas e particulares da cidade do Rio Grande/RS sobre sifilis e HIV/AIDS"
realizou, como o proprio nome sugere, palestras sobre o tema nas escolas. O projeto
deixou explicito a importancia da educagcdo como Unica forma para mudar o cenario
epidémico do virus no municipio do Rio Grande/RS. Ele possuia como prioridade a
divulgacdo de informacgdes sobre sifilis e HIV, buscando, dessa forma, vieses mais
biologicos e epidemioldgicos.

O segundo projeto de extensdo, cujo titulo ¢ “1° Encontro Regional de HIV/Aids e
Hepatites Virais de Cidades Portuarias e Fronteiras (Cidades Gé€meas)”, como visto no
Quadro 1, enquadra-se em “combate a epidemia”. Embora o programa se tencione a
dialogar sobre HIV/AIDS e possivelmente contribuir com a diminui¢ao da epidemia, ele
acaba por construir um espago que associa o virus a comunidades historicamente
marginalizadas e discriminadas socialmente, como pessoas LGBT+, pessoas em situacao
de rua e usuarios de drogas (14).

Ao longo da historia do HIV/Aids no Brasil, estes publicos, mencionados na ementa do
projeto, eram considerados ‘“‘grupos de risco” (gays, mulheres trans, travestis,
hemofilicos, usuarios de drogas injetaveis e profissionais do sexo). Sobre a ideia de grupo
de risco,

cabe demarcar que o fato de se pertencer a algum grupo social especifico ndo
¢ um fator de risco, embora os comportamentos possam ser de risco. E preciso
pensar acerca de praticas e ndo de identidades. Nesse sentido, a expressao
grupo de risco pode criar uma falsa sensacdo de seguranga entre pessoas que
tém comportamentos de risco, mas ndo se identificam com tais grupos,
contribuindo para uma desinformacdo em massa, além de viabilizar a
estigmatizagdo e a discriminac¢do contra determinados grupos sociais (14).

E isso, acaba por contribuir nesta infeliz associagao entre o virus e determinados grupos
sociais, colaborando assim no aumento da sorofobia.

Ainda, essas associagdes acabam por delimitar o virus a esses publicos, dando margem
a entender que outras pessoas que ndo pertencem ao “grupo de risco” nao podem ser
infectadas. E importante explicitar, que nenhum virus possui predilecio por qualquer
grupo social, seja de classe, cor, raga, etnia, género ou orientacdo sexual, todos estdo
sujeitos a infecgao.

O projeto de extensdo “Triagem soroldgica para HIV, hepatites B e C e sifilis para
comunidade universitaria- FURG” foi posicionado apenas como ‘“combate a epidemia”
pois, se tenciona aumentar a cobertura diagnostica da infec¢do pelo HIV na comunidade
universitaria. Isso ocorre por meio da testagem rapida, promovendo também o didlogo
sobre prevencdo e tratamento com a comunidade universitaria da FURG. Sendo, portanto,
acoes educacionais voltadas ao controle e atenuacao da epidemia do virus no municipio.

Por fim, o ultimo projeto de extensdo analisado, enquadrado tanto no combate a
epidemia quanto no combate ao preconceito, ganhou essa demarcagao por se tratar de um
projeto que visa a formacdo continuada de professores da rede basica de ensino do
municipio do Rio Grande/RS. Esse projeto tem enfoque em estudos culturais, questdes
do corpo, do género e da sexualidade, da adolescéncia, do contato com as Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis, incluindo aqui o HIV e a Aids. Dessa forma, em discussoes
amplas como essas busca-se transcender o viés “técnico e biologico” do virus.

Percebe-se uma maior tendéncia para o viés de combate a epidemia, na medida em que
houveram mais recorréncias para &nfases “biologicas” e/ou da area da satde como
métodos de prevencao, testagem e cuidado. E poucos projetos que envolvessem “como ¢
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a vida de alguém que vive com HIV/Aids”, o historico da epidemia, o estigma, o
preconceito, a rejeicao, o desconhecimento, a associacao do virus a pessoas LGBTH, entre
outras questoes sociais relacionadas ao virus, que ainda se movem no tecido social.

Coleta, organizacio e analise dos dados publicos das Secretarias de Municipio
do Rio Grande/RS

Entre as agdes desenvolvidas dentro da municipalidade, avistou-se quatro propostas
educativas sobre o tema, sendo a SMEd a Unica secretaria que retornou com o pedido das
acgoes, via protocolo. No quadro 2, assim como os dados da FURG, foi realizado um
enquadramento entre as acdes em “combate a epidemia” e “combate ao preconceito”
seguindo os mesmos critérios para disposicdo dos dados — agdes educativas mais
“técnicas” e “biologicas” em combate a epidemia e aquelas com vieses mais sociais em
combate ao preconceito.

Quadro 3 — Acodes educacionais desenvolvidas pelas Secretarias de Municipio do Rio
Grande/RS sobre a tematica HIV/Aids, que auxiliem no combate a epidemia do virus ou
no combate ao preconceito.

Secretarias de
Municipio

Acao

Combate a
epidemia do
HIV

Combate ao
preconceito

Secretaria de
Municipio da
Educagio
(SMEd)

Programa Geragao Consciente

X

X

Proposta curricular no Documento Orientador
Curricular do Territério Rio-grandino, elaborado
pela Secretaria de Municipio da Educagdo do Rio
Grande, dentro do Componente Curricular
Ciéncias da Natureza, sob as habilidades:
(EF08CI09-RS04-RG28) Discutir sobre a
importancia de compartilhar a responsabilidade a
respeito da escolha e utilizagdo do método mais
adequado a prevengdo da gravidez na
adolescéncia e de InfeccOes Sexualmente
Transmissiveis (IST); (EF08CI09-RG29)
Relacionar o contetido tedrico com situacdes na
realidade da sua regido, tais como: ISTs, e
gravidez na adolescéncia.; (EF08CI09-RG30)
Discutir sobre os indices de contaminagdo por
HIV, sifilis e outras infecgdes sexualmente
transmissiveis no municipio do Rio Grande;
(EF08CI10-RG31) Identificar os principais
sintomas, modos de transmissdo € tratamento de
algumas ISTs (com énfase na AIDS), e discutir
estratégias e métodos de prevengao

X

Secretaria de
Municipio da
Saade (SMS)

CTA - Centro de testagem e acompanhamento:
Secretaria Municipal da Saude do Rio Grande/RS

Nucleo Municipal de
Coletiva (NUMESC)

Educagdo em Saude

Fonte: Elaboracao propria dos autores
Secretaria de Municipio da Educacio (SMEd)

No site publico da Secretaria de Municipio da Educagao do Rio Grande, mediante busca
simples e aberta e com auxilio da ouvidoria, foram encontradas duas a¢des educacionais
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sobre o tema. As a¢des se enquadram uma em “combate a epidemia e a sorofobia” e outra
em “combate a epidemia”.

A primeira proposta educativa, exposta no Quadro 3, deriva de um programa,
denominado Programa Geragdo Consciente. “O Programa Geragao Consciente ¢ um jogo
cultural e educativo entre escolas do Rio Grande do Sul, desenvolvido para oferecer
recursos para a promog¢ao da saude dos adolescentes” (15). Esse programa, de nivel
estadual, busca trabalhar inumeras tematicas relacionadas a vida dos jovens, dentre elas
o tema HIV/Aids.

O programa visualiza a escola como sendo o principal espago para a promogao da
Educagdao em Saude. Ele se propde a promover formacao continuada de professores da
Educagao Basica, aprendizagem socioemocional nos adolescentes, potencializar a satide
reprodutiva e sexual dos jovens, dialogar sobre diferentes tipos de violéncias, desenvolver
competéncias de cuidado individual e coletivo com a saude sexual, potencializar
discussoes sobre esses temas no curriculo escolar e ainda fortalecer a relagao estudante,
escola e unidades de satude (15).

As atividades se desenvolvem a partir de técnicas de gamificacdo, atrelando
conhecimento e jogos. As escolas participantes, escolhidas pelo municipio, competem
entre si e disputam uma final com prémios aos alunos e professores. Em Rio Grande/RS
o programa esteve atualmente (2023) na sua segunda edi¢do, com o eixo tematico
“Direitos Sexuais e Reprodutivos”, cujo foco foi informar sobre satide sexual com énfase
na gravidez, no HIV e em outras ISTs, buscando educar para a sua prevengdo. Diante
disso, entende-se que essas atividades se enquadram em agdes educacionais,
potencializando o didlogo e o conhecimento sobre o tema HIV/Aids no ambito da biologia
do virus, da epidemia e do preconceito.

A segunda proposta educativa da SMEd ¢ oriunda do Documento Orientador do
Territério Rio-Grandino (DOCTRG) (16). Este documento ¢ uma produgdo regional em
nivel de municipio e esté alicercado na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (17).
A BNCC ¢ um documento de carater normativo desenvolvido pelo Ministério da
Educacao (MEC), que se propde a nortear a elaboracao dos curriculos da Educacao Basica
em todos os niveis e etapas.

O mesmo ocorre para o Documento Riograndino, mas para orientar as escolas
municipais e estaduais que ofertam Educacao Infantil e/ou Ensino Fundamental em Rio
Grande/RS. O tema HIV/Aids aparece neste documento no 8° ano do Ensino Fundamental
na area das Ciéncias da Natureza. As habilidades estdo estritamente relacionadas a
prevengdo do virus, sintomas, contaminacdo, transmissdo e tratamento, ¢ em nada
mencionam relagdes sociais como estigma, preconceito e discriminacdo, assim,
negligenciando estes pontos. Ja no Referencial Curricular Gatcho Ensino Médio
(RCGEM) (18), documento de referéncia para o Ensino Médio no municipio e no Estado
do Rio Grande do Sul, o tema HIV/Aids nao aparece.

Em consonancia com Mohr (5) “Na escola a ES vem sendo tradicionalmente
desenvolvido pelo professor de ciéncias”, o documento curricular Riograndino corrobora
com tal entendimento. A autora expde que embora isso ocorra, “ndo existe uma analise
adequada da pertinéncia desta atribui¢ao” (5). As discussdes sobre HIV e Aids, assim
como outras ISTs, estdo intimamente relacionadas a Educacdo Sexual, como nos mostra
os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (19) e Figueir6 (20). Nesse sentido, falar
sobre Educacdo Sexual também ¢ falar sobre HIV/Aids. Entretanto, Figueir6 critica como
a Educagdo Sexual tem sido confundida com falar sobre infeccdes sexualmente
transmissiveis e gravidez na adolescéncia” (20). Argenti et. a/ (21) nos mostra que falar
sobre Educacao Sexual nas escolas,
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(...) € uma questdo de respeito aos direitos humanos e também de saude
publica. Isto significa que ndo podemos abordar somente contetidos basicos —
as doengas sexualmente transmissiveis em uma relagdo sexual sem prevengao,
ou até mesmo uma gravidez indesejada — deve ser trazido questdes ligadas a
género, enfrentamento a violéncia contra a mulher, identidade, sentimentos,
comunicag¢do, familia (21).

A pesquisadora e colaboradores defendem o ensino da sexualidade de forma transversal,
plural, biologica e social, logo, Educacdo Sexual esta para além de falar sobre HIV/Aids
— mas também inclui este tema, com énfase ao social e ndo puramente ao viés singular da
biologia. “A sexualidade ¢ constituida de multiplos significados e envolve mitos, crengas,
tabus, preconceitos, comportamentos ¢ concepcdes religiosas” (21). E se pensar nas
discussdes temporais sobre o virus e sobre a Aids ha o envolvimento direto com as
desinformacdes, os preconceitos, estigmas e tabus, assim como com a Educagdo Sexual
em geral.

Nesse sentido, pode-se inferir que, um tema como HIV/Aids e as discussdes sobre
Educagao Sexual, acabam por se limitar ao professor de ciéncias e biologia, como visto
no DOCTRG, estando alocadas, de forma pontual, no objeto de conhecimento
“Sexualidade” do 8° ano da area das Ciéncias da Natureza. Fugindo da transversalidade,
da interdisciplinaridade e conduzindo a um viés mais bioldgico e técnico, de um tema
varado de preconceito (22).

Além disso, Rio Grande/RS apareceu no topo das cidades com mais casos de PVHA por
varios anos consecutivos e ambas agdes (DOCTRG e Programa Geragao Consciente) sao
bastante recentes — 2019 e 2022, respectivamente. Conclui-se que ndo hé espago explicito
para falar sobre o “virus social” — preconceito, discriminagdo e estigmas em relagdo a
tematica HIV/Aids no curriculo escolar da cidade do Rio Grande/RS, nem Ensino
Fundamental e nem Ensino Médio.

Embora estes topicos ndo aparegam diretamente no curriculo, € preciso deixar claro que
o DOCTRG ¢ um documento orientador, ou seja, ha espago para a diversificacao,
articulada com outras habilidades, por exemplo. Mas entende-se que quando ndo ha a
visibilidade deste tipo de discussdo, ha uma caréncia no olhar e na sua notoriedade, o que
pode resultar no distanciamento do tema em sala de aula.

Secretaria de Municipio da Saude (SMS)

Quanto a pesquisa realizada no site publico da Secretaria de Municipio da Satde (SMS),
encontrou-se duas a¢des, uma voltada ao “combate da epidemia” e a segunda voltada ao
“combate da epidemia e da sorofobia”. Mediante ouvidoria ndo foram recebidas respostas
pelo tempo de dois meses, por meio de diversas tentativas de retorno. Entre as agdes
encontradas ha uma ac¢ao mais restrita e localizada, voltada a testagem do HIV e de outras
ISTs, e outra mais ampla, sendo o “setor” responsavel na SMS pela implementacdo de
diversas atividades municipais no viés da Educagdo em Saude. A primeira agdo intitulada
“CTA - Centro de testagem e acompanhamento: Secretaria Municipal da Saude do Rio
Grande/RS”, como o proprio nome sugere, ¢ um servico de diagnostico do virus.

Os CTAs realizam “aconselhamento e orientagdes voltadas para as IST, HIV, Sifilis,
Hepatites B e C, bem como oferece Testes Rapidos para estes agravos, resguardando o
Sigilo, a Confidencialidade e o Respeito as diferencas” (23). Dessa forma, percebe-se que
¢ um espago que contribui para diminuir a proliferacao do virus, visto que a testagem ¢ a
principal forma de prevengdo e de atenuar a circulagdo viral (24) e por isso, foi
enquadrada em “combate a epidemia”.

Ja a segunda acdo, denominada “Nucleo Municipal de Educa¢do em Saude Coletiva
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(NUMESC)” e alocada em “combate & epidemia e a sorofobia”, apresenta o 0rgio
responsavel da Secretaria de Municipio da Satde para pensar as questdes sobre ES em
Rio Grande/RS.

O NUMESC ¢ a organizagdo municipal de Gestdo da Educagdo em Saude
Coletiva vinculado a Secretaria de Municipio da Saude, que elabora e
implementa a Politica Municipal de Educagdo em Saude, envolvendo-se com
a formacdo, a qualificacdo e o aperfeicoamento dos trabalhadores da satde,
além de desenvolver atividades de pesquisa, avaliar e liberar projetos,
organizar atividades de ensino desenvolvidas junto ao municipio, articulando-
se com as instancias regionais, estaduais e federais de educagdo permanente,
instituicdes formadoras e controle social (25).

O NUMESC teve sua implementagao no municipio em 2005, com outra nomenclatura,
sendo “NUMESC”, como se conhece atualmente, em 2013 (25). Os objetivos dessa
organiza¢do municipal sdo variados, como:

Organizar o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao de
cursos técnicos, graduacdo e de pds-graduacdo que envolvam a Secretaria de
Municipio da Saude;

Participar da construg@o de materiais educativos e/ou normativos da Secretaria
de Municipio da Saude;

Organizar o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo de
cursos técnicos, graduagdo e de pos-graduacdo que envolvam a Secretaria de
Municipio da Saude (25).

Com isso, percebe-se que aquilo que foi exposto nesta pesquisa como sendo “Ag¢des
Educacionais” estdo bem demarcadas nos objetivos do NUMESC — organizacdo de
atividades, formacao profissional, construcdo de materiais educativos, entre outros.
Entretanto, essas a¢cdes nao mencionam o foco nas discussoes sobre HIV/Aids, mostram-
se ser objetivos amplos para a ES. Enquadrou-se nesta pesquisa pois ao falar de ES e
pensar no perfil epidemioldgico do virus no municipio do Rio Grande/RS, as discussdes
sobre HIV/Aids devem ser também pauta de muitas dessas atividades desenvolvidas.

Os dados de toda a pesquisa foram oriundos de leituras de escritas publicas, cumprindo
com o objetivo deste estudo de fazer um levantamento das a¢cdes educacionais municipais.
Deste modo, a andlise realizada neste estudo, sobre as acdes municipais € a perspectiva
de “acdo educacional” pode ndo configurar na pratica acdes educativas efetivas. Afinal,
uma limitagdo deste estudo foi a impossibilidade de verificar se o que o 6rgdo municipal
se propds a fazer, assim como os projetos da FURG, se concretizou na realidade do
municipio e da universidade. Percebe-se que, ainda que haja caréncia de agdes explicitas
sobre HIV/Aids no municipio, a Educacdo em Satde, em relagdo a proposta de ementa e
dos objetivos do Nucleo Municipal de Educacdo em Saude Coletiva, se mostra bem
representada em Rio Grande/RS.

Outra limitacdo desta pesquisa foi a impossibilidade de abarcar todas as agdes
educacionais, formais ou ndo formais, do municipio do Rio Grande/RS. Portanto,
procura-se fugir de qualquer analise superestimada, justificando assim a exclusao das
acoes que ndo foram contempladas nesta pesquisa, seja na universidade ou no municipio.
E também respeitando as agdes educacionais promovidas por associagdes € organizagdes
ndo governamentais, que possuem grande relevancia e importancia no decurso das
discussoes sobre o tema HIV/Aids no municipio.

Este estudo tentou dialogar entre os vieses do “combate a epidemia” e do “combate ao
preconceito”, pois entende-se que ndo basta apenas falar sobre o virus organico ¢ preciso
conhecer e combater também a “epidemia do preconceito”. Sabe-se que a historia do virus
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e seus entrelagamentos historicos — preconceitos, estigmas e discriminagdes, ndo podem
ser negligenciados pelo poder executivo municipal, principalmente na educagao,
entendida como propulsora para qualquer transformacdo social (8). Portanto ¢
imprescindivel que haja espago no referencial curricular municipal, mesmo que seja de
forma isolada no 8° ano do Ensino Fundamental junto ao objeto de conhecimento
“Sexualidade”.

Destaca-se que na universidade ha pouco envolvimento institucional em projetos que
abordem tanto o virus "social" quanto o epidemiologico. De um total de nove projetos
identificados, apenas dois estdo em andamento. Esse baixo envolvimento certamente
afetara a formacao dos profissionais que atuarao na sociedade, especialmente aqueles na
linha de frente, como profissionais da educacdo e da saide — crucial em um municipio
que necessita urgentemente de discussoes sobre HIV e Aids. A situagdo nao ¢ diferente
na administragdo municipal, onde foram encontradas apenas quatro agdes educacionais
promovidas pelo executivo local. Isso resulta na mitigacdo de discussodes sélidas sobre o
tema na cidade. Assim, totaliza-se em 13 agdes educacionais entre universidade e
municipalidade, com seis dessas acdes direcionadas ao combate ao preconceito. Assim,
conclui-se que, no municipio do Rio Grande/RS, um dos lideres em casos de HIV/Aids
no Brasil por varios anos seguidos, ha pouco espaco para dialogar sobre o virus e sobre a
sorofobia — tanto na universidade quanto na educacdo e saude municipais.

A predominancia de ac¢des focadas principalmente na epidemia do virus, com énfase em
aspectos relacionados ao tratamento e a prevengdo, em detrimento das questdes sociais,
esta em consonancia com os achados de Petry et al. (26) e Dal Vesco (27), que analisaram
o contetdo curricular do HIV/Aids nos cursos de graduagdo de Enfermagem de diferentes
universidades federais brasileiras. Os autores demonstram que o ponto central das
discussdes ¢ a prevengdo da infec¢do do virus. A logica mais centrada na prevengdo
biomédica do virus, entra em desacordo com a UNAIDS (28) que disserta sobre a
importancia da preven¢do combinada.

Esse tipo de prevengao envolve nao somente as estratégias biomédicas de barreira fisica
do virus, mas também estratégias estruturais que combatam a desinformacao, o estigma
e o preconceito, para que, dessa forma, a prevengao possa efetivamente acontecer. Nesse
sentido, ndo basta apenas existir bons métodos de prevencdo se as populagdes,
principalmente aquelas vulneraveis ao virus, ndo possuem acesso, informagdes € nao
sejam notadas quanto aos contextos socioculturais em que estdo inseridas. O enfoque
estritamente biomédico “nao contempla o enfrentamento dos fatores responsaveis pela
maior vulnerabilidade ao HIV de sujeitos ou grupos populacionais e do estigma da Aids”
(29). Por isso ¢ que defende-se e reitera-se neste estudo a importancia de se pensar em
acoOes educativas que visualizem o HIV nao apenas em seu aspecto biologico.

4. Consideracoes finais

Este estudo se constituiu como uma analise descritiva e reflexiva acerca da atuagao de
duas instancias sociais no que tange a temdtica HIV/Aids no municipio do Rio
Grande/RS. Como perspectivas, ele se mostra potencializador para conhecer e pensar em
novas estratégias educativas, formais e ndo formais, para barrar o virus e o preconceito
no municipio e no pais. Almeja-se também, com os achados deste estudo, ter gerado
subsidios para fomentar a criacdo de politicas publicas para o enfrentamento
epidemiologico e sorofobico do HIV/Aids em Rio Grande/RS e nas demais cidades
brasileiras.

Finaliza-se esta escrita, reafirmando a necessidade de um olhar mais atento as questdes
sociais sobre o virus, e enfatiza-se, novamente, haver poucas acdes universitarias e
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municipais sobre o tema HIV/Aids na cidade analisada, o que gera implicagdes no que
tange a melhoria de vida das pessoas afetadas pelo virus e na redugdo de incidéncia de
novas infec¢gdes na comunidade rio-grandina.
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11.
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