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RESUMO 

A extensão universitária, junto ao ensino e à pesquisa, compõem o tripé acadêmico de uma 
instituição de ensino superior brasileira. Nessa perspectiva, a Liga Acadêmica de Radiologia e 

Diagnóstico por Imagem (LiARDI) da Universidade Federal do Rio Grande (FURG) idealizou e 

pôs em prática o projeto contínuo “LiARDIalogando”, o qual, desde seu início, em julho de 2021, 
vem desenvolvendo ações de extensão constantes para levar conhecimentos de utilidade à 

população com a finalidade de gerar contribuições significativas na área da saúde. Neste relato, 

nosso objetivo é justamente expor as ferramentas pelas quais o “LiARDIalogando” cumpre seu 
papel acadêmico, por meio de ações de extensão onlines e presenciais, o que proporcionou a 

visualização de resultados consideráveis quanto ao alcance dessas atividades da Liga, a qual 

valoriza temas de saúde e da clínica médica associada ao diagnóstico por imagem. 
 

“LiARDIalogando”: performance of an extension project from the Radiology 

and Diagnostic Imaging Academic League from the Federal University 

of Rio Grande (FURG) – an experience report 
 

ABSTRACT 

The university extension, along with teaching and research, make up the academic tripod of a 

Brazilian higher education institution. From this perspective, the radiology and diagnostic 
imaging academic league (LiARDI) from the Federal University of Rio Grande (FURG) 

idealized and put into practice the continuous project called “LiARDIalogando”, which, since 

its inception, in July 2021, has been developing constant extension actions to bring useful 
knowledges to the population with the finality of create significant contributions in the health 

area. In this report, our aim is precisely to expose the tools by which “LiARDIalogando” fulfills 

its academic role, through online and face-to-face extensions actions, which have provided 
considerable results in terms of the scope of the League's activities, which focus on health and 

clinical medicine issues associated with diagnostic imaging. 
 

 

 

1. Introdução 
 

A extensão universitária faz parte do tripé que sustenta as ações de uma Instituição de 

Ensino Superior no Brasil (1). A história desse pilar acadêmico é longa e, muito 

provavelmente, faz referências iniciais a Universidade de Cambridge, na Inglaterra, na qual, 

em 1871, um programa formal de “cursos de extensão” veio à tona e foi levado adiante 

pelos docentes da instituição para a sociedade conhecer as atividades universitárias e se 

beneficiar do conhecimento advindo delas (2). Além da referência inglesa, a famosa 

Reforma de Córdoba, de 1918, foi um marco latino-americano importante o qual criou 

alicerces para a atuação da extensão universitária a partir de um manifesto de estudantes 

cordobeses os quais instituíram bases teórico-práticas abrangentes e mais receptivas às 

camadas da população não privilegiadas, influenciando, assim, as bases extensionistas 

em universidades públicas brasileiras (3). É e continua sendo com esse intuito inclusivo 
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que a Liga Acadêmica de Radiologia e Diagnóstico por Imagem (LiARDI) da Faculdade 

de Medicina (FAMED) da Universidade Federal do Rio Grande (FURG) desenvolveu e 

pôs em prática um projeto contínuo de extensão, o “LiARDIalogando”. O projeto começou 

praticamente junto à criação da Liga, em meados de julho de 2021, sendo divulgado e 

apresentado no Instagram da LiARDI (@liardifurg).  

Inicialmente, o projeto visava a trazer temas mensais a serem desmistificados do seu 

“tecnicismo” e abordados de modo útil, direto e transparente para a sociedade via redes 

sociais. De modo geral, essas atividades mensais onlines começaram em 2021 e duraram 

até o início de 2022, contínua e ininterruptamente. A LiARDI, ainda nos dias de hoje, 

em 2023, prioriza ações onlines e presenciais do LiARDIalogando o qual foi evoluindo e 

inovando a ponto de planejar outras ferramentas de extensão, agora já postas em prática 

pelos ligantes efetivos e pela coordenação discente durante o ano letivo. Reconhecemos a 

importância, a utilidade e a obrigação acadêmica de levar os conhecimentos que 

aprendemos dentro da graduação para além dos graduandos que atuam na instituição (4). 

Hoje, conduzimos novas frentes de atuação, como o podcast nas plataformas “Anchor” 

e “Spotify” chamado “Minuto do LiARDIalogando”, primeira atividade do tipo da 

FAMED-FURG, bem como ações de extensão já consolidadas no Julho Amarelo, 

em referência ao mês de combate e conscientização sobre as hepatites virais, e no Dezembro 

Vermelho, mês de conscientização e prevenção ao HIV/aids e outras Infecções Sexualmente 

Transmissíveis (ISTs). 

 Todas as nossas ideias de atuação são planejadas e respondem, portanto, ao projeto 

contínuo e maior, que é o “LiARDIalogando”. Aperfeiçoar os campos de ação, engajar 

os graduandos do curso de Medicina da FAMED-FURG e divulgar para a sociedade, seja 

ela de onde for, é o foco do nosso projeto. Apresentar devidamente o “LiARDIalogando”, 

bem como reconhecê-lo como ferramenta de transformação social (4;5), divulgar o 

alcance que tivemos com nossas ações até agora e fortalecer as mesmas para as próximas 

atividades são os objetivos essenciais deste trabalho. Somam-se a essas metas, relatar a 

experiência que é fazer parte de um projeto que procura realmente entrar em contato com 

as pessoas de fora do meio acadêmico e ficar sempre idealizando novas maneiras e 

ferramentas de se conectar com elas, de modo que efetivamente surjam resultados e troca 

de vivências. Levar a extensão para além dos muros da Universidade, desse modo, é e 

continuará sendo o foco intrínseco da Extensão Universitária na nossa visão e atuação 

como Liga acadêmica (5).  

 É por meio de ações extensionistas como propõe o “LiARDIalogando” que fica nítido 

o papel importante das Ligas acadêmicas no Brasil. Esse papel é corroborado de modo 

histórico, sendo o exemplo prático incipiente notório já no ano de 1920, quando o Centro 

Acadêmico “Oswaldo Cruz” da Faculdade de Medicina de São Paulo criou a “Liga de 

Combate à Sífilis” a qual era organizada por estudantes e médicos e atuava em prol do 

tratamento gratuito para a Sífilis, bem como de medidas profiláticas por meio da entrega 

de materiais educativos – cabe salientar que, em duas décadas de atuação, a Liga realizou 

o tratamento de mais de 20 mil pacientes (6).  

 

2. Metodologia 

 

No início das atividades do “LiARDIalogando”, em julho de 2021, foram abordadas 

temáticas em cada mês de modo online via Instagram da Liga para informar os(as) 

seguidores(as) e a sociedade, de modo geral, sobre determinados temas e o que realmente 

lhes interessava saber sobre eles. Foram feitas postagens do mês de julho de 2021 

a fevereiro de 2022, continuamente. Em muitos desses meses de atividades, foram feitas 

parcerias com outras ligas acadêmicas da FAMED-FURG, de modo a aumentar a proporção 
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de divulgação das postagens e a fazer com que projetos da universidade trabalhassem em 

parceria em favor da educação em saúde e da extensão universitária. 

O método de abordagem mensal era feito com a organização de um calendário de 

postagens as quais continham informações sobre os temas selecionados de modo breve e 

direto, sendo o que a sociedade realmente precisava ler e saber. As postagens eram 

realizadas pela Direção de Mídias da LiARDI no Instagram da mesma e também das ligas 

parceiras nos respectivos meses. Esse foi um dos braços de atividades do projeto, o qual 

ainda era incipiente, e focou em ações remotas em razão do período ainda de distanciamento 

social causado pela pandemia de Covid-19.  

Como continuidade do projeto “LiARDIalogando”, para o início da produção do podcast 

“Minuto do LiARDIalogando”, já no ano letivo de 2022, os então 20 participantes da 

Liga – ligantes e coordenação discente – foram distribuídos em grupos de 2 ou 3 pessoas 

de forma voluntária. Posteriormente, os membros responsáveis pela atividade (da Direção 

de Extensão) designaram, aleatoriamente, os temas e as datas de publicação referentes a 

cada grupo. Os assuntos dos episódios foram escolhidos com base nos exames de imagem 

associados à prática médica e à rotina de muitos pacientes e/ou de acordo com as campanhas 

de prevenção e de conscientização em saúde de cada mês. Ademais, foi instruído aos 

participantes a necessidade do uso de uma linguagem acessível e dinâmica nos episódios 

do podcast, haja vista o público-alvo ser a comunidade não acadêmica.  

Os áudios foram gravados por todos os membros da LiARDI e editados pelos 

coordenadores responsáveis. Os ajustes e a publicação foram feitos via plataforma 

Anchor, a qual distribui o episódio automaticamente no Spotify. As gravações também 

foram publicadas no perfil do Instagram da LiARDI (@liardifurg). Ambas as plataformas 

realizam relatórios automáticos das estatísticas dos episódios, oferecendo dados como o 

número geral e por episódios de reprodução, além da idade, do gênero e da região em que 

estão os ouvintes. Posto isso, o presente relato utilizou o aplicativo “Planilhas Google” 

para produção dos gráficos com os dados dos projetos. 

Para o ano letivo de 2023, a dinâmica de organização do podcast segue a mesma, dando 

sequência aos episódios de forma a abordar outros temas e assuntos da radiologia e do 

diagnóstico por imagem associados à clínica médica, afinal, essa associação é primordial 

em nossas abordagens de estudo e de conversa nos episódios. A continuação do podcast 

segue com a terceira temporada do “Minuto do LiARDIalogando” a qual iniciou em 

22 de abril de 2023 e segue até o final do semestre letivo da FURG do mesmo ano, 

em julho, para, em 26 de agosto de 2023, os ligantes e membros da direção prosseguirem 

para a quarta temporada do projeto. A novidade do ano letivo de 2023 é o aumento da 

frequência de publicações de episódios do projeto, os quais são divulgados semanalmente, 

todos os sábados desde o seu dia de início. 

Não menos importante, o “LiARDIalogando” conta com dois projetos de extensão anuais 

idealizados e realizados desde 2021 que são o Julho Amarelo e o Dezembro Vermelho. 

A LiARDI idealizou, desde o seu início, esses dois projetos e convidou a Liga Acadêmica 

de Clínica Médica (LACM) da FAMED- FURG para entrar como parceira para ser 

abordado, com o viés da extensão universitária, sobre as hepatites virais (no Julho Amarelo) 

e a prevenção ao HIV/aids e outras Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs) – 

no Dezembro Vermelho. No primeiro ano de realização, em 2021, o Julho Amarelo foi 

realizado exclusivamente de modo online pelo Instagram tanto da LiARDI (@liardifurg) 

quanto da LACM (@lacmfurg), tendo a divulgação das atividades do mês, bem como a 

parceria entre as ligas, divulgadas no dia 19 de julho do mesmo ano. Já o Dezembro 

Vermelho teve sua primeira edição divulgada e apresentada no Instagram de ambas as ligas 

no dia 1º de dezembro, dia em que é comemorado o “Dia Mundial de luta contra a aids”. 

Além da organização e da postagem de informações nos perfis do Instagram das ligas, 
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foi planejada e realizada, no dia 16 de dezembro de 2021, uma ação presencial de extensão 

universitária para abordar os pedestres no Largo Dr. Pio, na cidade do Rio Grande – RS. 

Essa ação foi executada pelas duas coordenações discentes (da LiARDI e da LACM) da 

época e contou com o apoio logístico do SAE – Serviço de Atendimento Especializado – 

de Infectologia do Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr. (HU-FURG), o qual 

ajudou a organizar a dinâmica da ação e colaborou com materiais físicos como a impressão 

de diversos folders sobre o projeto e sobre as profilaxias pré e pós-exposição ao HIV (PrEP 

e PEP, respectivamente) e também preservativos masculinos e femininos. Todos esses 

materiais foram organizados em kits para entrega no dia da ação para as pessoas que 

passavam pelo local de atuação do “Dezembro Vermelho”. 

A segunda edição de ambos os projetos, em 2022, contou com inovações tanto na dinâmica 

das ações quanto na inclusão dos ligantes do ano letivo tanto da LiARDI quanto da LACM 

como participantes ativos. O Julho Amarelo foi realizado de modo presencial com ações em 

duas instituições de ensino da cidade do Rio Grande (RS): o cursinho pré-vestibular Média 

10 e a Escola Estadual de Ensino Médio (E.E.E.M.) Bibiano de Almeida, de modo que 

pequenos grupos de ligantes foram organizados em escalas para entrar em diversas turmas 

desses locais de ensino para falar o que são as hepatites virais e como se prevenir delas, 

de forma objetiva e útil, para que houvesse a compreensão por parte dos ouvintes e eles 

levassem esses conhecimentos para suas casas, extrapolando o alcance da nossa ação 

presencial de extensão. Essa ação, realizada em 5 de agosto de 2022, contou também com o 

apoio do SAE de Infectologia do HU-FURG na confecção e na impressão de folders 

divulgando o título do projeto e os QR codes com acesso ao “Minuto do LiARDIalogando” 

direto no Spotify e aos perfis de Instagram das ligas acadêmicas que puseram em prática a 

atividade. O “Dezembro Vermelho” de 2022, em sua segunda edição, dando sequência, 

também contou com inovações, a começar pela participação de dois coordenadores 

da LiARDI e um da LACM no programa “FM Café” da FURG (106.7 FM), no dia 30 

de novembro de 2022, em parceria com a Secretaria de Comunicação (SECOM) da FURG. 

No dia 1º de dezembro, foi divulgado no Instagram das ligas o projeto e a parceria para o mês 

de conscientização e prevenção contra o HIV/aids e outras ISTs. Além disso, foi organizada 

uma ação presencial para abordagem de cidadãos em um espaço público na cidade de 

Rio Grande (RS), o Shopping Praça Rio Grande, na qual todos os membros das ligas atuantes 

conversaram com as pessoas e fizeram a entrega de materiais físicos relacionados ao projeto, 

sendo estes materiais elaborados novamente em conjunto com o SAE de Infectologia 

do HU-FURG. 
 

3. Resultados e discussão 
 

As atividades iniciais do “LiARDIalogando”, a partir de julho de 2021, resultaram na 

abordagem de 8 tópicos considerados socialmente relevantes para o diálogo com a 

comunidade. De forma sequencial, os temas elencados foram: Julho Amarelo no “mês de 

conscientização sobre as hepatites”; Agosto Branco no “mês de conscientização e alerta 

para o câncer de pulmão”; Setembro COVID-19; Outubro Rosa para conscientização sobre 

o câncer de mama; Novembro Azul no “mês de prevenção e de conscientização ao câncer 

de próstata”; Dezembro Vermelho na “campanha nacional de prevenção ao HIV/aids e 

outras Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs)”; “Conhecendo o raio-X”, em janeiro; 

e, em fevereiro de 2022, foi conversado sobre os exames de imagem no câncer colorretal, 

em alusão ao “março azul-marinho”, de modo antecipado em razão de acompanharmos o 

calendário acadêmico da FURG, o qual se encerrava no fim de fevereiro daquele mesmo 

ano. No total, foram feitas 46 postagens no feed do Instagram da LiARDI, entre julho de 

2021 e fevereiro de 2022, condizentes ao projeto contínuo “LiARDIalogando”. Ademais, 

foram realizados quizzes em alguns meses nos stories da mesma rede social da Liga 
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para interação com os(as) seguidores(as) e avaliação de conhecimentos prévios antes de 

serem feitas nossas postagens no feed, sendo que as perguntas eram repostadas nos stories 

após as postagens a fim de verificar os aprendizados adquiridos a partir das informações 

compartilhadas. 

Tendo iniciado no ano letivo de 2022, os episódios do podcast “Minuto do LiARDIalogando” 

foram postados com frequência quinzenal, possibilitando que cada ligante tivesse dois 

áudios publicados durante todo seu ano de atuação na Liga. Por fim, nesse período, tivemos 

2 temporadas de episódios publicadas, sendo que a primeira temporada começou dia 27 

de maio com término em 20 de agosto de 2022 e a segunda iniciou em 24 de setembro e 

terminou em 28 de janeiro de 2023, ambas as temporadas seguindo e respeitando o 

calendário acadêmico da FURG. O total de 21 episódios compõem as duas primeiras 

temporadas desse podcast e dizem respeito ao ano letivo de 2022 da LiARDI. É gratificante 

poder relatar que o “Minuto do LiARDIalogando” tem alcance tanto nacional quanto 

internacional, com ouvintes da Alemanha, da Bolívia e de Portugal. Além disso, até maio 

de 2023, o público brasileiro é composto por 12 Estados e o Distrito Federal. O público é 

predominantemente do gênero feminino e a faixa etária dos ouvintes é dos 18 a 60 anos ou 

mais, sendo que a maioria possui idade entre 23 e 27 anos. Somado a isso, os 26 episódios 

já publicados tiveram 619 reproduções. 

Vale ressaltar que os episódios também são publicados na plataforma do Instagram tendo 

um público nacional e internacional, contemplando ouvintes do Reino Unido, da Austrália, 

do Uruguai e da Índia. A cidade de Rio Grande, no Rio Grande do Sul, sede da FAMED - 

FURG e do público-alvo, é a que possui a maior porcentagem de seguidores, seguida por 

Santa Maria, Porto Alegre, Pelotas e São Paulo. O gênero dos ouvintes é composto 

predominantemente por mulheres. Além disso, a faixa etária é dos 13 aos 65 anos ou mais, 

sendo que há predominância da idade entre 25 e 34. Por fim, somando, até maio de 2023, 

há um total de 20.864 reproduções. 

 

Figura 1 – Percentual de ouvintes, pela plataforma Spotify, segundo os países (A), estados 

brasileiros e o Distrito Federal (B), gênero (C) e faixa etária (D). Acesso em 21/05/2023, 

às 14h22. 

 

 
Fonte: Autores 
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Figura 2 – Percentual de ouvintes, pela plataforma Spotify, segundo os países (A), estados 

brasileiros e o Distrito Federal (B), gênero (C) e faixa etária (D). Acesso em 21/05/2023. 

 

 
Fonte: Autores 

 

O “Julho Amarelo” do ano de 2021, em sua primeira edição, contou com a parceria da 

LACM para a elaboração de ações exclusivamente onlines naquele ano, resultando em 

um conjunto de postagens no feed do Instagram de cada uma das ligas. Foram abordadas 

desde definição e principais tipos das hepatites virais, suas formas de transmissão, suas 

manifestações clínicas e formas de prevenção (focando na testagem rápida contra 

hepatites B e C e na vacinação contra a hepatite B) até a utilização dos exames de imagem 

nessas patologias (principalmente com a divulgação do exame de Elastografia hepática, 

realizado no HU-FURG, pelo Sistema Único de Saúde – o SUS). No último dia de julho 

de 2021, foi feita uma postagem de caso clínico sobre as hepatites virais no Instagram da 

LiARDI visando a elucidar o tema abordado ao longo do mês. Já a primeira edição do 

“Dezembro Vermelho”, também realizada em 2021, acarretou ações tanto onlines quanto 

presencial. Diversas postagens no feed sobre prevenção ao HIV/aids bem como dando 

sugestões de filmes (como “Cazuza – o tempo não para” e “Clube de compras Dallas”) 

e reflexões sobre o tema (como por meio do documentário “Carta para além dos muros”) 

foram compartilhadas, além de ter sido realizada uma ação presencial de conscientização 

e prevenção ao HIV/aids, no dia 16 de dezembro de 2021, no Largo Dr. Pio da cidade do 

Rio Grande – RS, das 9h30min às 13h30min. Como fruto do dia da nossa ação, foram 

abordados pessoalmente centenas de pedestres que caminhavam pelo local e entregues 

mais de 500 preservativos bem como centenas de folders, os quais contavam com o título 

do projeto e com QR codes que permitiam o acesso fácil e direto ao Instagram de ambas 

as ligas para acompanhar as publicações referentes ao tema e ao projeto do mês. O projeto 

foi uma experiência incrível e permitiu o contato e o diálogo direto com a sociedade, 

tirando dúvidas principalmente sobre prevenção ao HIV, Sífilis e Hepatites B e C e sobre 

onde acessar as profilaxias pré e pós exposição ao HIV na cidade do Rio Grande (RS). 

As ações de extensão presenciais do Julho Amarelo de 2022 tiveram um grande alcance, 

atingindo uma população de estudantes de idade entre 13 e 30 anos. Nessa perspectiva, 

mais de 400 alunos da escola E.E.E.M. Bibiano de Almeida e mais de 150 alunos do 

cursinho Média 10 se beneficiaram das palestras apresentadas, além de terem recebido 
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folders destacando e estimulando sobre a prevenção contra as hepatites virais, 

principalmente no que se refere à testagem rápida e gratuita para as Hepatites B e C. Nesse 

segundo ano de ação, a Liga também realizou uma videoconferência com os alunos do 

mesmo cursinho da cidade de Pelotas, levando a atividade para além de Rio Grande (RS). 

O dia da atividade, destarte, resultou na mobilização dos ligantes e fez com que todos eles 

tivessem contato direto com a sociedade para esclarecer sobre a temática das hepatites virais 

e propagar a ideia da importância da prevenção, tanto que existe a lei nº 13.802/2019 a qual 

instituiu o “Julho Amarelo” com o objetivo de reforçar ações de prevenção e controle das 

hepatites causadas por vírus no Brasil. Essa lei e sua importância foram vistas pela LiARDI 

como oportunidade de engajar a FAMED e a cidade de Rio Grande em prol de atividades 

de extensão contínuas todos os anos para tratar da temática. 

Quanto à segunda edição do Dezembro Vermelho, ocorrida em 2022, no programa “FM 

Café” da FURG, a participação da LiARDI e da LACM resultou na apresentação do projeto 

para o mês e na divulgação das ações para a nova edição das atividades, estimulando os 

ouvintes a presenciarem nossa ação a ser realizada no início de dezembro, no Praça 

Shopping de Rio Grande. Também tivemos a oportunidade de conversar, durante o 

programa, sobre estigmas do HIV e sua diferença com o termo “aids”, ainda, esclarecemos 

dúvidas frequentes sobre as profilaxias pré e pós-exposição ao vírus HIV, quando seriam 

indicadas e onde poderiam ser acessadas na cidade.  

Somado a isso, postagens breves com alguma informação pontual e útil à sociedade com 

o chamado “Vamos falar sobre o HIV?” foram compartilhadas no Instagram das ligas. 

E, não menos importante, foi realizada uma ação presencial do “LiARDIalogando” 

no Praça Shopping, no dia 10 de dezembro de 2022, das 13h às 20h, com escalas para 

participação de todos os ligantes envolvidos no projeto. Novamente, o apoio e parceria 

do SAE Infectologia do HU-FURG nos proporcionou fazer a entrega de centenas de 

preservativos masculinos e femininos, bem como de folders sobre o projeto e a PrEP e a 

PEP. Cabe informar que, bem como nas demais ações de extensão, os números de alcance 

são subestimados, pois as informações repassadas para a população continuam sendo 

propagadas e atingem um número além do mensurado. Foi uma ação realizada com 

sucesso e com enorme alcance social para esclarecimento de dúvidas e informações à 

população riograndina, sendo que a cidade do Rio Grande é o 3º município do Brasil no 

índice composto para a aids, conforme boletim divulgado no dia 1º de dezembro de 2022. 

No ano letivo de 2023, contamos com a terceira edição tanto do Julho Amarelo quanto do 

Dezembro Vermelho para continuarmos a inovar e a aperfeiçoar a extensão e o diálogo 

com a sociedade de modo direto e que traga ainda mais resultados sociais. 

Por fim, vale dizer que, em retorno a todas essas ações, a conta do Instagram da Liga 

tem um grande alcance e engajamento. Os insights da plataforma mostram que, até o dia 

21 de maio de 2023, a página possuía aproximadamente 800 seguidores, sendo que, 

mensalmente, há um alcance em média de 2,2 mil usuários. Os conteúdos postados possuem 

grande visibilidade, somando mais de 35 mil visualizações, sendo que o reels mais 

visualizado possui aproximadamente 2.836 visualizações. A página também coleciona 

comentários de seguidores nos vídeos do podcast, recebendo elogios como: “sempre 

aprendendo com a nossa liga!”, “projeto incrível” e “muito bom participar disso!”. 
 

4. Considerações finais 
 

O projeto contínuo “LiARDIalogando”, portanto, surgiu e mantém-se calcado no seu 

potencial constante de inovar em ferramentas de diálogo com a sociedade em seus 

diferentes contextos. O seu objetivo de dialogar com a população e seus mecanismos de 

realmente tentar chegar em camadas diversas dela motivam o projeto a continuar tanto de 

modo online (pelo Instagram e pelo Spotify) quanto de modo presencial – com as ações 
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no Julho Amarelo e Dezembro Vermelho na cidade do Rio Grande (RS). Exatamente 

como proposto desde o fim do século XIX e início do século XX, com iniciativa docente 

na Universidade de Cambridge (2) e movimento discente na Reforma Universitária de 

Córdoba (3), o “LiARDIalogando” procura extrapolar o ambiente universitário de modo 

a democratizar o acesso às informações em saúde, democratização essa que foi dos 

anseios principais detalhar com este relato de experiência, o qual procurou descrever e 

fortalecer nossas ações e ferramentas de ação na extensão, objetivos esses que foram 

alcançados com êxito pela Liga.  

O “LiARDIalogando”, ademais, continua ativamente em ação e atento ao seu alcance 

social, sempre visando a aumentar a proporção de resultados oriundos de parcerias como 

as já realizadas pela LiARDI com serviços do HU-FURG, com outras ligas acadêmicas da 

universidade e com a atual coordenação do curso de Medicina da FURG. A LiARDI-FURG 

sente-se extremamente orgulhosa e satisfeita em cumprir seu papel acadêmico como Liga 

e como coadjuvante em contribuir para mudanças e transformações sociais (4), 

principalmente no contexto da extensão universitária a qual foi nosso mote neste relato. 

Gostaríamos de deixar registrado neste relato nosso profundo agradecimento ao SAE de 

Infectologia do HU-FURG, especialmente à professora Rossana Basso, a qual atua como 

grande parceira e entusiasta de nossas ações de extensão presenciais. Também registramos 

nossa gratidão à professora e coordenadora Fabiane Gatti, a qual sempre respalda nossas 

ações extensionistas e se fez presente durante nossa segunda edição do Dezembro 

Vermelho, em 2022, como apoiadora do projeto. Ainda, agradecemos aos nossos grandes 

parceiros de outras ligas acadêmicas (LACM, Liga Acadêmica de Ginecologia e Obstetrícia 

(LiAGO), Liga Acadêmica de Clínica e Cirurgia Oncológicas (LACCOn) e Liga 

Acadêmica de Pneumologia e Cirurgia Torácica (LAPCT)) da FAMED-FURG as quais 

contribuíram com diversas atividades desenvolvidas até o momento. 
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