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Durante os meses de setembro e outubro de 2021, o Grupo de Pesquisa em Atividade 

Física e Saúde Pública (GPASP) da Universidade Federal do Rio Grande (FURG), com 

apoio da Fundação de Amparo à Pesquisa do Rio Grande do Sul (FAPERGS), promoveu 

o evento “Atividade Física e Saúde Pública em Tempos de Pandemia: Desafios e 

Perspectivas Futuras”. O objetivo principal do evento consistiu em fomentar a discussão 

acerca da atividade física e seu impacto na saúde pública durante a pandemia da 

COVID-19, no Brasil e no mundo. 
 

A organização desse evento contou com a contribuição de professores da FURG e de 

diferentes instituições do país e do exterior (Universidade Federal do Paraná (UFPR), 

Instituto Federal Sul Rio Grandense (IFRS), Université de Montreal (Canadá)) além da 

valiosa contribuição de mestrandos e doutorandos dos Programas de Pós-graduação em 

Ciências da Saúde e de Saúde Pública da FURG. Tais esforços proporcionaram aos 

participantes a possibilidade de interagir com palestrantes de renome no Brasil e no 

mundo e de vivenciar debates de alto nível técnico, favorecendo assim que o objetivo 

desse evento fosse atingido com sucesso.  
 

O evento oportunizou a apresentação de pesquisas concluídas, ou em andamento, por 

meio das sessões científicas. Além da publicação dos resumos aprovados e apresentados 

no evento, lançamos uma chamada para a submissão de artigos completos sobre a 

temática do evento para compor esta edição temática do periódico Vittalle: Revista de 

Ciências da Saúde da FURG. Com isso, o leitor poderá conferir e prestigiar os 

trabalhos aprovados, além de um artigo contendo um relato de experiência construído 

pelos membros do GPASP-FURG acerca da organização e realização do evento.  
 

Convém mencionar que este foi um evento de grande porte, o primeiro e maior 

promovido no Brasil até então para debater a pesquisa em atividade física e saúde 

pública em tempos pandêmicos. Como ofertamos o evento de forma gratuita, 

acreditamos ter contemplado diversos públicos. Este evento contribuiu também para 

projetarmos o nome do nosso grupo de pesquisa (GPASP), iniciado em 2021, no cenário 

nacional. Contribuiu também para divulgar o nome da nossa instituição (FURG), que 

ainda não possui expressividade nessa área de conhecimento.  Destaca-se que, com a 

organização deste evento, o GPASP está se mobilizando para organizar um outro 

evento, com a temática “Intervenções em Atividade Física”, de 06 a 09 de julho de 
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2022, com palestrantes do Brasil e do exterior. 

Por fim, por meio desta edição temática, apresentamos uma conexão entre a atividade 

extensionista, proposta por um evento científico, e a pesquisa científica, por meio de 

artigos acadêmicos. Fazemos isto numa época em que a nossa universidade está 

querendo valorizar as atividades de extensão, com a sua curricularização. É verdade 

que, quando se tem um grupo competente, tudo fica mais fácil e agradável. E nós, os 

autores deste editorial, nos julgamos privilegiados neste sentido, por podermos contar 

com pessoas brilhantes trabalhando ao nosso lado, sem as quais a realização do evento e 

dessa edição temática não seriam possíveis. 


