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Resumo: Este trabalho teve como objetivo identificar a percepcdo de cuidado e de cuidado
ambiental de pequenos agricultores familiares, membros de uma cooperativa do interior Rio
Grande do Norte. A pesquisa buscou, ainda, compreender os cuidados necessdrios a produgdo dos
organicos; e, verificar como os agricultores cuidam de si, de seu ambiente familiar e da
comunidade em que vivem. A pesquisa qualitativa e de campo revelou que a percepcao do cuidado
dos entrevistados estd relacionada ao zelo e prevengdo. Ao zelo no sentido de zelar pela natureza e
pelas pessoas do convivio dos agricultores; e, a prevenc@o no contexto da satde, que, por vezes, é
esquecida e descuidada, e com a alimentagdo. O cuidado ambiental € percebido no zelo pelo meio
ambiente, pelos recursos naturais disponiveis na fauna e na flora e no manejo com a produgao.
Palavras-chave: Producdo Organica; Zelo; Cooperativa.

Cuidado ambiental en la agricultura familiar

Resumen: Este estudio tuvo como objetivo identificar la percepcion de cuidado y cuidado
ambiental de pequefios agricultores familiares, miembros de una cooperativa en el interior de Rio
Grande do Norte. La investigacion también buscé comprender el cuidado necesario para la
produccién de productos orgdnicos; y cémo los agricultores se cuidan a si mismos, a su entorno
familiar y a la comunidad en la que viven. La investigacion cualitativa y de campo reveld que la
percepcion del cuidado de los encuestados estd relacionada con el celo y la prevencion. Celo en el
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sentido de cuidar la naturaleza y la gente de los granjeros; y prevencion en el contexto de la salud,
que a veces se pasa por alto y se descuida, y con los alimentos. El cuidado ambiental se percibe en
el celo por el medio ambiente, los recursos naturales disponibles en la fauna y flora y en el manejo
con la produccién.

Palabras clave: Produccion organica; Celo; Cooperativa.

Environmental care in family farming

Abstract: This study aimed to identify the perception of care and environmental care from small
family farmers, members of a cooperative in the interior of Rio Grande do Norte. The research also
sought to understand the necessary care for the production of organics; and how farmers take care
of themselves, their family environment and the community in which they live. Qualitative and
field research revealed that the perception of care of respondents is related to zeal and prevention.
Zeal in the sense of caring for the nature and the people related to the farmers; and prevention in
the context of health, which is sometimes overlooked and neglected, and with food. Environmental
care is perceived in the zeal for the environment, the natural resources available in the fauna and
flora and in the management with production.

Keywords: Organic production; Zeal; Cooperative.

INTRODUCAO

O cuidado engloba dreas extensas e complexas “que vao desde o cuidado de si, do
outro, do meio ambiente, da natureza e do planeta como um todo”. Tendo em vista a sua
complexidade, o cuidado visa sempre mais a unido e integracdo entre os distintos aspectos
de vida que sofrem ameacas. Com isso, ao se pensar em cuidado, se pensa também no
individuo e em suas formas de relacionamento com os demais individuos, assim como na
sua relagcdo com o meio em que se insere (BACKES et al., 2011, p. 877).

A inclusio da pauta ambiental na agricultura familiar foi instituida por meio de
lutas e no processo histérico de integracdo entre comunidades tradicionais € movimentos
populares do campo, que vem também apontar a importincia do movimento por uma
Agricultura Alternativa, que teve seu inicio a partir da década de 1970, em que comecga a
ganhar espaco nacional, tendo suas forcas ampliadas nos anos de 1980, passando a exercer
influéncias decisivas nas organizacdes da agricultura familiar (BERNAL e MARTINS,
2015).

Finatto e Salamoni (2008) consideram que ao se tratar da temdtica ambiental no
meio rural, se faz necessario destacar os processos de degradacdo que recebem um peso
maior, tais como: a destruicdo de florestas nativas para desenvolvimento de atividades

agropecudrias; o desmatamento feito de forma indiscriminada e em grande escala; o uso
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abusivo e indiscriminado de agrotoxicos, e; o perigoso aumento das concentragdes de
poluentes em édguas de superficie e len¢dis fredticos.

Sabe-se que na producdo agricola familiar, em sua maioria, 0s pequenos
agricultores nio se utiizam de grandes recursos, como maquindrio, ou contratacio de mao-
de-obra, isto porque a producdo é quase sempre destinada para o consumo Pproprio.
Considera-se, ainda, que a agricultura familiar traz consigo um recurso produtivo que tem
andado de mados dadas com o desenvolvimento sustentdvel, a produ¢do de orgéinicos, que
dispensa antigas praticas prejudiciais ao meio ambiente.

Assim, o objetivo deste trabalho foi identificar a percep¢do de cuidado e de cuidado
ambiental de pequenos agricultores familiares, membros de uma cooperativa do interior
Rio Grande do Norte. A pesquisa buscou, ainda, compreender os cuidados necessdrios a
producdo dos organicos; e, verificar como os agricultores cuidam de si, de seu ambiente

familiar e da comunidade em que vivem.

Construcao do cuidado e caminhos para o cuidado ambiental

Boff (2005, p. 29) considera que o cuidado, em sua prépria natureza, contempla
dois significados basicos que sdo profundamente ligados entre si. O primeiro significado se
refere a “atitude de desvelo”, em se solidarizar e se preocupar com outrem. J4 a segunda
significacdo, nasce por meio da primeira, a atengdo, a preocupagdo e o zelo pelo outro,

pelo fato do envolvimento e afetividade com o outro. O autor segue dizendo que:

E o sentimento que torna pessoas, coisas e situacdes importantes para
nds. Esse sentimento profundo, repetimos, chama-se cuidado. Somente
aquilo que passou por uma emog¢ao, evocou-nos um sentimento profundo
e provocou cuidado em nés deixa marcas indeléveis e permanece
definitivamente em nés (BOFF, 2005, p. 29).

Kuhnen (2010, p. 158) acredita que “o cuidado ndo € regido por regras, principios e
prescricdes que determmnem o tipo de comportamento a ser adotado em dadas condi¢Oes™.
A autora relata que o cuidado é moldado mediante as relagcdes. O cuidado encontra-se,
antes de tudo, na origem da existéncia do ser humano, isto ¢, em sua esséncia. ‘q...]
portanto, significa que o cuidado constitui uma presenca ininterrupta, em cada momento e

sempre, na existéncia humana. Cuidado € aquela energia que continuamente faz surgr o

ser humano” (BOFF, 2005, p. 34).

Rev. Hetronica Mestr. Educ. Ambient. Rio Grande, v. 36, n. 3, p. 178-197, set./dez. 2019.
E-ISSN 1517-1256



Entende-se que o cuidado consiste no discernimento de identificar aquilo que € bom
para si e para os que fazem parte do convivio e, assim, poder compartilhar de forma
harmonica esses beneficios. Mas, também diz respeito a forma como se consegue
reconhecer e abdicar daquilo que ndo lhes acrescenta e aos seus, € a consonancia
necessdria para a continuidade de nossas atividades enquanto seres humanos. Entdo se
percebe que, quando Boff (2005) fala do cuidado como uma presenga ininterrupta, o autor
associa essa presenca a todos os aspectos da vida, a casa e todos que a constitui, 0O
ambiente de trabalho e os colegas, os relacionamentos afetivos/amorosos, etc.

“O sentido do cuidado e/ou do cuidar integra, antes de mais, o sentido do préprio
existir humano. Cuidamos naturalmente de ndés e dos outros, pelo simples facto de
existirmos-com-o(s) outro(s)-no-mundo” (PERDIGAO, 2003, p. 485). O cuidar &,
portanto, instintivo aos humanos. E a concretizacio daquio que neles é natural,
evidenciando o seu contexto ético e moral. Sobre a formalizacio da ética do cuidado, Boff

(2013) ressalta que:

H4 um dado de base que ¢é a predisposicao natural de cuidar e o desejo de
ser cuidado. Esse é o dado ontologico prévio que perpassa toda a
existéncia humana. E o cardter universal da ética. E o “bem” buscado
pela ética, se quisermos falar na linguagem da ética da justica (BOFF,
2013, p. 132).

“O cuidado ndo € regido por regras, principios e prescricdes que determinem o tipo
de comportamento a ser adotado em dadas condicdes” (NODDINGS, 2003, p. 41). Mesmo
partindo de uma visdo particular, em que cada ser visualiza a sua propria forma de cuidar e
sobre o que necessita ser cuidado, o cuidado, quando encarado individualmente, é um
cuidar fechado em um critério especifico e pontual. Mas dada a sua natureza, “o cuidado
ndo precisa de critério para ser cuidado, basta-lhe o existir humano” (PERDIGAO, 2003, p.
489).

Isto é, o cuidar € uma acdo concreta comum ao ser, € mesmo diante da sua
naturalidade, como a mie que amamenta o fiho recém-nascido, cuidando de sua
alimentacio, o cuidado ndo se caracteriza em uma troca, ele é doacdo. E uma entrega sem
certeza de reciprocidade futura. Eu cuido de outrem, mas o outro, pelos motivos dele, pode
ndo estar disposto a cuidar de mim. Entdo eu, que sei dedicar cuidado ao outro, a0 meu
trabalho, a minha casa, tenho também o dom de dedicar cuidado a mim mesmo. Pois, como

ofertarei cuidado caso esteja descuidado?
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Leonardo Boff, em sua obra “Saber Cuidar” (1999, p. 12) ressalta que “o que se
opde ao descuido e ao descaso € o cuidado”, e relembra o ‘“Tamagotchi’, o brinquedo
eletronico japon€s, do fnal dos anos 90, que emitia sinais de alerta para o seu cuidador
quando sentia fome, sede, sono e outras necessidades fisiologicas. Curiosamente, o
brinquedo também tinha momentos dedicados a sua propria diversdo, e caso o cuidador
descuidasse de alguma dessas atividades, o Tamagotchi ia definhando e, em casos
extremos de descuido, vinha a Obito virtual. O propésito da brincadeira consistia em
desenvolver responsabilidades nos adolescentes, no entanto, o Tamagotchi era s6 mais um
brinquedo, € como tantos outros, de uma forma ou de outra, era deixado de lado,
substituido.

Mas, e, quando se esquecem responsabilidades para com amigos, familias,
cachorros... e as hortas organicas largadas no fundo dos quintais? Simplesmente os deixam
partir? Cabe destacar que o cuidado, ndo necessariamente, s precisa ser dedicado aqueles

que sdo amados e fazem parte dos convivios, cuidar € uma agdo, e assim como um ato de

amor € cuidado, um ato de caridade aquele morador de rua da cidade também € cuidado.

O cuidado ndo é apenas essencial nos processos vitais, especialmente nos
relacionamentos pessoais € sociais, seja como cuidado-amoroso, como
cuidado-preocupacgdo ou seja como cuidado-precaugio, mas também esta
presente em todo o processo evoluciondrio. [...] o cuidado se transforma
numa exigéncia da vida, pois sem ele esta ndo conseguiria se produzir e
reproduzir (BOFF, 2013, p. 40-41).

No cuidado ambiental, o “Cuidar do ambiente” ¢ uma expressio comum em
cartilhas e manuais de educacdo ambiental, bem como folhetos destinados a campanhas de
protecio ambiental, dando a entender que a sociedade sabe, exatamente, o significado e
utiidade da expressdao. Aparentemente, o cuidado ambiental se apresenta como um
elemento presente na sociedade e na relagio dos individuos com o ambiente, “mas
praticamente ausente como categoria estudada em pesquisas que visam compreender os
posicionamentos pré ou antiambientais das pessoas” (PINHEIRO; PINHEIRO, 2007, p.
26).

As ideias sobre o cuidado ambiental sdo, muitas vezes, ideias prontas, representadas
de qualquer forma e, logo, dissonantes de toda a subjetividade envolvida. Organizagdes
empresariais que, por exemplo, estampam nos rétulos de seus produtos que sdo “amigas da

natureza” e a disseminacdo de um pseudo-marketing verde denotam cada vez mais “a
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imagem do que o ambiente deve ser e o que se deve fazer, ou ndo”, denominando essas
ideias a um possivel cuidado ambiental (MARQUES e ARAUIJO, 2016, p. 216).

Corral-Verdugo (2001) afirma que as pessoas que possuem maior grau de
escolaridade costumam expressar maior preocupacdo ambiental, em contrapartida, as
pessoas com menor grau de escolaridade ndo comungam dessa preocupacdo € ndo estariam
dispostas a sacrificarem alguns costumes e prdticas em prol do meio ambiente. Entende-se
que essa postura ambientalmente favoravel, de pessoas mais mstruidas, é fruto da isergdo
da EA no ambito escolar.

Bassani (2012, p. 130) defende que “a rigor, a educagdo ambiental pode fornecer o
instrumental para solugdo ou prevencdo de problemas ambientais identificados, cabendo a
outras dreas do conhecimento fornecerem as informagdes para efetivar as transformacdes

propostas”. Contudo, Corréa e Bassani (2015, p. 641) alertam que:

O cuidado ambiental convoca, portanto, a presengca de um sentido, de um
significado que transite do individual ao coletivo e articule o momento
presente, e os valores que ele conserva, ao futuro como prelidio e
extensdo da vida no planeta. Os didlogos e a¢des realizadas nos ultimos
cinquenta anos da histéria enfatizam as alternativas que sdo
imprescindiveis para a sobrevivéncia do planeta e para a garantia da vida
humana. Todavia, sem uma no¢do de sentido, o cuidado ambiental pode
caducar.

Quanto a isso, Marques e Aradjo (2016, p. 214) complementam que “o mundo, dito
contemporaneo, habituou-se a deliberar a partir de andlises econdmicas e cientificas, sem
qualquer preocupacdo com os aspectos éticos envolvidos ao se tratar de Cuidado
Ambiental”. Ou seja, durante muito tempo os recursos naturais puderam atender as
demandas das industrias, do agronegécio e da economia como um todo, e a possivel
escassez desses recursos pode ter demorado a virar motivo de preocupacdo para 0s
gestores. Todavia, € descuidar do fato de ndo pensar no desenvolvimento sustentdvel, pois
de nada adianta manter a sustentabilidade econdmica e vir a falhar nos aspectos sociais e
ambientais.

Entende-se que refletr o cuidado ambiental, tendo como base a psicologia
ambiental, imprime no individuo um sentido de responsabilidade, o desejo de conservacao
dos recursos naturais, observando também os contextos de valores, conduta e ética. E a

compreensio de que o cuidar ambiental, ou o “Cuidar da Terra”, conforme afirma Boff

(2013), € manter a sua beleza e a riqueza de sua fauna e flora, objetivando o cuidado da sua
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maior producdo, que ¢ a humanidade, homens e mulheres convictos da necessidade de

cuidar do ambiente em que se vive. E assim:

Consciente de si mesmo, e sustentando a autenticidade para
responsabilizar-se, poderd cuidar de si, e enquanto cuida de si, podera
cuidar do outro e do meio ambiente, certificando-se que cabe a si esta
tarefa, cuidando, consequentemente de si. Nesta dindmica do cuidado, as
inter-relagdes se conjuntam e integram (CORREA; BASSANI, 2015, p.
646).

Por fim, na certeza de que o equiibrio e o bem-estar ambiental refletem,
diretamente, no bem-estar e na qualidade de vida, o cuidado ambiental vem despertar,
também, nas geracOes contemporaneas, o respaldo de conservar o que hi de belo e
agraddvel no ambiente, para que as geragcOes futuras também possam usufruir dos recursos

ambientais. Isso € cuidar e se solidarizar com o proximo.

Agricultura familiar de base agroecologica

A organizacdo produtiva da agricultura pode ser diferenciada de duas formas, a
primeira delas € a agricultura familiar, ou seja, o processo de producdo em que predomina
a interacdo entre gestdo e trabalho; sdo os agricultores familiares que dirigem o processo
produtivo, dando énfase na diversificacdo e utilizando o trabalho familiar, eventualmente
complementado pelo trabalho assalariado. J4 o segundo formato, chamado agricultura
patronal, contempla a mao-de-obra contratada empregada na propriedade superando a de
origem familiar (PEIXOTO, 2008).

Abramovay (1992) defende que a agricultura familiar deve ser interpretada como
uma forma vidvel de desenvolvimento propiciando melhores condigcdes de vida,
desenvolvimento sustentdvel e luta contra a pobreza. Assim, poderd se utilizar como fator
social capaz de transformar o pensamento dos que observam o meio rural com
desvalorizacdo socioecondmica.

As discussdes sobre o papel da agricultura familiar vém sendo cada vez mais
exploradas por meio de debates que t€m como foco o desenvolvimento sustentdvel, além
da geracdo de emprego e renda e a seguranca alimentar. Ainda, se faz necessario “resgatar
a divida social com a agricultora familiar em decorréncia da agricultura moderna”, afirma

Gomes (2004, p. 01).
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Finatto e Salamoni (2008) complementam que a agricultura familiar demonstra
caracteristicas peculiares, sendo a utilizacio da mao-de-obra familiar sua caracteristica
mais evidente, apresentando, ainda, espago territorill menor e com racionalidade
direcionada a atender, primeiramente, as necessidades das familias. Atendidas essas
necessidades, o excedente de producdo € destinado a comercializacdo, garantindo assim a
subsisténcia familiar antes de qualquer negociacdo daquilo que se produz, o que acaba por
evidenciar, também, o propésito da agricultura familiar, com a soberania alimentar de seus
atores.

Mas, afinal, o que a agricultura famiiar tem em comum com a agricultura
organica? Considera-se que, para os pequenos agricultores familiares, a agricultura de base
agroecoldgica pode ser visualizada como uma atividade que possibilita a diversificagdo da
producdo e lhes conferem mais vantagens no mercado consumidor e estabilidade da renda.
Com isso, somando a agricultura familiar com a producdo agroecoldgica e as praticas de
consumo consciente, € possivel se obter resultados de um cendrio comercial melhor para o
agricultor, e de uma acdo integrada com a preservacdo ambiental, social e econdOmica,
tornando cada vez mais sustentdveis as praticas da agricultura familiar.

A agricultura orginica tem se destacado como uma alternativa de fonte de renda
para os pequenos agricultores familiares, justamente porque mundialmente 0s
consumidores t€m optado por alimentos mais sauddveis (CAMPONHOLA; VALARINI,
2001). De acordo com Souza (2009), foi o inglés Sir Albert Howard que conceituou a
agricultura organica entre os anos 1925 e 1930, quando fez pesquisas sobre o tipo de

agricultura praticada por camponeses da India.

Howard ressaltava a importincia da utilizagdo da matéria orginica e da
manuten¢cdo da vida biolégica do solo. Resumidamente, agricultura
orginica é o sistema de producdo que exclui o uso de fertilizantes
sintéticos de alta solubilidade, agrotéxicos, reguladores de crescimento e
aditivos para a alimentacdo animal, produzidos sinteticamente. Sempre
que possivel baseia-se no uso de estercos animais, rotagcdo de culturas,
adubacio verde, compostagem e controle biologico de pragas e doengas
(SOUZA, 2009, p.124).

A producido agroecoldgica que vem se desenvolvendo nas pequenas propriedades
do territério do semidrido nordestino, por exemplo, tem se destacado por ser uma atividade
que motiva agricultores familiares a investrem mais em qualificacdo e manutencdo de
priticas sustentdveis que o manejo agroecoldégico oportuniza. Nessa perspectiva, a

agricultura familiar praticada no sertio nordestino, vem propiciando uma relagdo
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harmoniosa entre o homem e o meio natural Com isso, a pratica da agroecologia no
semidrido € consolidada “na medida em que os agricultores familiares nutrem-se de uma
visdo mais aprofundada de sua relacdio com o meio”, e assim, aliando os conceitos e
métodos agroecoldgicos a sabedoria e experiéncia dos agricultores, as praticas sustentaveis

vém-se estabelecendo nas atividades agricolas familiares (BRASILEIRO, 2009, p. 09).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa classifica-se como descritiva e qualitativa, pois buscou obter
informacdes sobre uma determinada populacdo, cujos sujeitos sdo vinculados a agricultura
familiar e atuam em uma cooperativa na regido do alto-oeste potiguar, a fim de descrever a
relacdo desses agricultores com o cuidado ambiental.

A pesquisa foi desenvolvida no ambito da COOPAPI - Cooperativa Potiguar de
Apicultura e Desenvolvimento Rural Sustentdvel, localizada no municipio de Apodi, Rio
Grande do Norte. A COOPAPI conta com 206 cooperados, trabalha em conjunto com 22
associacoes e em 16 casas de mel. Vem desenvolvendo um trabalho que tem o objetivo de
fortalecer o cooperativismo por meio de projetos e parcerias, como 0 apoio a
comercializacdo dos produtos dos agricultores cooperados (TORRES et al., 2011).

Considerando-se que a pesquisa se direciona a elucidar a problemdtica referente ao
cuidado ambiental na agricultura familiar, o critério de escolha dos sujeitos da pesquisa foi
o de agricultores familiares legalmente cooperados, com atividades agricolas apoiadas pela
COOPAPI, além do presidente e vice, secretirios e tesoureiros da referida cooperativa,
totalizando 15 entrevistados, sendo 14 agricultores residentes do Sitio Coérrego € um
agricultor residente do Assentamento Milagre. As entrevistas foram gravadas, mediante
autorizacdo dos entrevistados, por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
(TCLE), elaborado pelo Comité de FEtica em Pesquisa da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte — (CEP/UERN) e, posteriormente, foram transcritas, sistematizadas,
categorizadas e analisadas.

Utilizou-se como base um roteiro de entrevistas com 13 questdes, com o fim de
fazer uma caracterizacdo dos agricultores cooperados, identificando perfil técnico e
histérico da cooperativa e dos agricultores, bem como, a percepcdo dos entrevistados a
respeito do cuidado, do cuidado de si, do cuidado com a produgdo, com a familia e com a

comunidade em que vive e o cuidado ambiental.
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A andlise dos dados foi realizada por meio do método da Técnica Interpretativa, em
que se observa nas respostas e as interpreta por conceitos e palavras-chave adotadas pela
pesquisa, destacando-se pontos relevantes e transcrevendo algumas respostas, quando
necessdrio, confrontando as afirmacdes dos entrevistados com os dados da pesquisa
bibliogrifica. Para auxiliar na andlise dos dados foi utiizado o Software NVivo®, em que
algumas respostas foram codificadas em forma de “Nos”, cujo resultado foi gerado pela

técnica “nuvem de palavras”, apontando as palavras mais frequentes dos nds.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A cooperativa estudada possui hoje mais de 200 cooperados e investimentos na
producdo de castanha de caju; polpas de frutas (caju, acerola, manga, goiaba, cajarana e
abacaxi); miho, feijao, arroz, sorgo, amendoim; hortalicas (alface, coentro, tomate-cereja e
cebolinha); criacdo e vendas de aves (codorna e galinha); caprinos, bovinos e suinos; além
da préatica do artesanato com a palha da carnatba, tornaram-se tdo protagonistas quanto a
producdo de mel de abelha. Nas palavras do tesoureiro, a COOPAPI foi fundada com a
proposta de dar suporte comercial aos agricultores e, portanto, ndo podia se limitar a
produzir e vender somente uma culiura e seus derivados (TESOUREIRO DA
COOPERATIVA, 2018).

Os agricultores cooperados foram questionados sobre o que significa cuidado, e
quase todos associaram o cuidado ao zelo e a prevencdo. Para uma das agricultoras, cuidar
¢ “zelar pelas coisas, cuidar € fazer os outros bem, € se dedicar, dar atencdo para as pessoas
e para as coisas que a gente gosta, né¢?”. Boft (2005, p. 29) corrobora com esse contexto de
associacdo ao zelo, e complementa afirmando que o cuidado em sua prépria natureza
contempla dois significados bdsicos, que sdo profundamente ligados entre si. A “atitude de
desvelo”, em se solidarizar e se preocupar com outrem. E a atencdo, a preocupacgido e o zelo
pelo outro, pelo fato do envolvimento e afetividade com o outro.

Outros agricultores vincularam o cuidado a saude: “E ter cuidado com a saiide.
Lembrar de lavar as frutas que a gente compra, porque essas coisas que a gente compra na
rua ndo faz muito bem ndo, a gente pensa que faz, mas ndo ¢ bom”. Outro agricultor

completou que cuidado:

E prevengdo. Cuidado que eu falo é poder prevenir, se eu conseguir me
alimentar bem, ter saude e autoestima melhor eu me desenvolvo melhor,
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cuidado € isso, prevenir da forma certa, com produtos de qualidade e
passar essa informagio para as pessoas. E muito importante o cuidado pra
gente viver, porque viver descuidado € um risco que a gente corre, porque
ta sujeito a uma doenca grave (AGRICULTOR COOPERADO, 2018).

O cuidado ainda foi relacionado ao respeito e a responsabilidade, ou seja, para esses
agricultores, cuidar também € assumir responsabilidades, é entender que algumas coisas
dependem de voc€ para que possam acontecer. Contudo, “o cuidado nio € regido por
regras, principios e prescricoes que determinem o tipo de comportamento a ser adotado em
dadas condigdes” (NODDINGS, 2003, p. 41). Assim, o cuidado até pode ser visto como
uma responsabilidade a se cumprir, mas ndo € uma regra e, com isso, ndo se pode esperar
que todos tenham a responsabilidade de cuidar.

A nuvem de palavras da Figura 1, possibilita a visualizacdo das palavras que se

destacaram no quesito cuidado, tais como: importante, pessoas, responsabilidade, zelar,

boa, melhor, viver, compra, saide, prevenir e usar.

Figura 1: Nuvem de Palavras do Cuidado
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Fonte: Elaboragdo das autoras gerado pelo NVivo com base nas entrevistas (2019).

O que nos chama a atengdo € que antes mesmo que se falasse em cuidado ambiental
ja surgiram respostas como: “cuidado € servir a natureza”, ‘¢ zelar por tudo, inclusive a
natureza”. Boff (2005) explica o cuidado como uma presenca minterrupta € associa essa
presenca a todos os aspectos de nossas vidas; a nossa casa e todos que a constitui, 0 nosso
ambiente de trabalho e nossos colegas, os nossos relacionamentos afetivos/amorosos, etc.
Nesse sentido, os agricultores associam o cuidado com a natureza, ji que este € o espago
em que eles vivem e produzem.
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E entdo, quando foram indagados sobre o que entendiam por cuidado ambiental,
muitos responderam que era o cuidado com a natureza, com as plantas, os rios e 0s
animais. Outros trouxeram a questdo do uso de agrotoxico, concordando que isso ndo €
cuidado ambiental. O agricultor do Assentamento Milagre, enfatizou que: “Cuidado
ambiental € na mente, tem que funcionar primeiro na mente da gente. O cuidado ambiental
¢ entender que o que ndo € bom pra gente, também ndo pode ser bom pra natureza”.

Corréa e Bassani, (2015, p. 646) sustentam essa afirmacdo ao compreenderem que:
consciente de si mesmo, e sustentando a autenticidade para responsabilizar-se, podera
cuidar de si, e enquanto cuida de si, poderd cuidar do outro e do meio ambiente”. O

presidente da COOPAPI, completou que cuidado ambiental:

Sdo pequenas agdes. Nao adianta eu ter um projeto aqui querendo mudar
uma politica que estd 14 em Brasilia, se eu ndo estou cuidando do meu
espaco, dificilmente vou conseguir. Cuidado ambiental € isso,
economizar dgua, energia, fazer reutilizacio, recurso. Cuidado ambiental
€ cuidar do nosso espaco, a gente tenta buscar nos outros e nao fazemos
nossa parte, nio estamos economizando, fazendo o uso adequado.
Cuidado ambiental € comecar por nés aqui, nesse espaco aqui. O que eu
estou fazendo hoje para melhorar o meio ambiente? E, mais ainda, é
também mobilizar o outro a fazer, que é um pouco o trabalho que a gente
tenta fazer na COOPAPI (PRESIDENTE DA COOPAPI, 2018).

Para outros agricultores cooperados, a ideia de cuidado ambiental também foi
relacionada ao lucro que a cooperativa passou a ter com a producdo de organicos, isto €,
para esses agricultores o manejo agroecoldgico é também uma forma de cuidado ambiental
e vem garantindo a permanéncia da cooperativa no mercado consumidor. Camponhola e
Valarini (2001), embasam esse contexto ao afrmarem que o desenvolvimento da
agricultura orginica tem se destacado como importante alternativa de fonte de renda para
0os pequenos agricultores familiares, justamente porque mundialmente os consumidores
t€m optado por alimentos mais saudaveis.

No entanto, essa efetividade € questionada na COOPAPI, uma vez que em meio a
mais de 200 agricultores cooperados, o presidente da cooperativa afirmou que apenas 15
cooperados estdo de fato engajados no manejo de culturas orgénicas, introduzido através
dos “quintais produtivos”, um projeto que a cooperativa iniciou justamente com o
prop6sito de disseminar a producdo sustentdvel e organica, sem a utilizacio de agrotdxicos,
sem gerar impactos ambientais como o desmatamento e as queimadas do solo, e

procurando sempre reaproveitar os recursos naturais investidos no cultivo dos quintais.
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Assim, referente a nuvem de palavras gerada sobre o cuidado ambiental, a Figura 2
aponta que as palavras: ambiente, importante, natureza, errado, lucro, prejudicar, lixo,

veneno e vizinhos, foram as mais citadas pelos agricultores ao longo das entrevistas.

Figura 2: Nuvem de Palavras do Cuidado Ambiental
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Fonte: Elaboracao das autoras gerado pelo NVivo com base nas entrevistas (2019).

Quando questionados sobre como cuidavam de si alguns agricultores
identificaram que, por vezes, cuidavam mais dos outros do que si proprios, sendo que trés
sdo agricultoras, que quase sempre estdo empenhadas em cuidar dos filhos, dos maridos e
das atividades domésticas, mas que mesmo assim, ainda se envolvem no desenvolvimento
de atividades agricolas. E nesse contexto, Siliprandi (2017) aponta que agroecologia tem
promovido a equidade de gé€nero, que consiste no reconhecimento do papel das mulheres
na expansao do movimento agroecoldgico. Na producdo agricola familiar as mulheres se
destacam tradicionalmente por desenvolverem sistemas mais caracteristicos da
agroecologia, sobretudo quando se fala no manejo de hortas, pomares, criacdo de pequenos
animais e producdo de doces e outros derivados da colheita agricola, sempre preocupada
com a qualidade dos alimentos postos a mesa da familia.

Segundo um dos agricultores entrevistados, as condigdes financeiras acabam ndo
permitindo muitos cuidados com a estética, ¢ nesse sentindo ele respondeu: “eu ndo me
cuido muito bem porque ndo tenho condi¢des, como se diz 0 nosso portugués aqui chama-
se pobre, mas ndés nio somos pobres, nds somos um pouco descuidados”. Mas, o agricultor
reconhece que deveria se cuidar mais, e, ndo, necessariamente, sO da estética, mas também

da alimentacdo e de outros cuidados bdsicos, como o uso de protetor solar durante a
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exposicdo ao sol. Outros agricultores citaram que cuidam de si quando fazem exames
médicos periddicos: “Buscando manter minha saide, né? Indo ao médico sempre que da”.
“Cuidando da minha sadde, pra viver bem e livre de doencas”.

Ha aqueles que entendem que esse cuidado consiste também em uma alimentacio
sauddvel: “Cuido de mim plantando e consumindo orginicos, para ter uma vida melhor”.
“Procurando se alimentar melhor, dormir melhor, entdo isso é cuidar da gente”. Ja no
cendrio femmino, as agricultoras entrevistadas salientaram o fato de se sentirem mais
cuidadas quando encontram tempo para cuidar da beleza, hidratar o cabelo, fazer as unhas:
“Mas isso ¢ muito dificil, ndo sobra tempo pra esse tipo de cuidado”.

A nuvem da Figura 3 destacou as palavras: cuido, melhor, saide, unhas, esquece,
alimentar, consumindo, médico, comer e descuidado, como as mais citadas no quesito

cuidado de si.

Figura 03: Nuvem de Palavras do Cuidado de Si
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Fonte: Elaboragio das autoras gerado pelo NVivo com base nas entrevistas (2019).

No que se refere ao cuidado com a casa e familia, as mulheres foram unanimes em
responder que cuidam através das atividades domésticas: “Lavando roupa, fazendo comida,

aguando uma planta, cuidando dos filhos”. Outra agricultora completou:

Vocé ti vendo aif, minha filha, eu cuido mantendo tudo limpo,
organizado. Cozinhando bem, porque eu amo cozinhar, lavar minha louca
direito, alimentar meus animais direitinho, organizar meu quintal. Porque,
eu acho que todas essas coisas t€m que ser feitas com amor, se a gente faz
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sem vontade, sem amor, sai tudo mal feito (AGRICULTORA
COOPERADA, 2018).

Perdigdao (2003, p. 489) diz que mesmo partindo de uma visdo particular, em que
cada ser visualiza a sua prépria forma de cuidar e sobre o que necessita ser cuidado, o
cuidado, quando encarado individualmente ¢ um cuidar fechado em um critério especifico
e pontual. Mas dada a sua natureza, “o cuidado ndo precisa de critério para ser cuidado,
basta-lhe o existir humano™.

Os agricultores afrmaram sé cuidarem da casa no sentido de fazer um reparo, uma
reforma, e que por ja passarem a maior parte do tempo “na roga”, ndo sobrava muito tempo
para servicos em casa, no entanto, disseram que procuravam cuidar da familiar fornecendo
alimentos de qualidade, procurando comprar algum produto de limpeza que tivesse
faltando em casa. Um dos agricultores foi enfitico em dizer: “Cuido educando meus
meninos e respeitando minha mulher”.

Ainda, de acordo com a nuvem de palavras exposta na Figura 4, a palavra mais
citada pelos agricultores foi: casa. Boff (2013) afirma que o cuidado se traduz em manter a
beleza e a riqueza da fauna e flora, objetivando assim o cuidado da sua maior producdo,
que somos nds, homens e mulheres convictos da necessidade de cuidar do ambiente em

que se vive.

Figura 4: Nuvem de Palavras do Cuidado com a Casa e a Familia
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Fonte: Elaboragdo das autoras gerado pelo NVivo com base nas entrevistas (2019).

Questionados sobre como cuidam da comunidade em que moram, os agricultores

que sdo também representantes da cooperativa, responderam que cuidam da comunidade a
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partr do momento em que estdo informando as pessoas sobre os programas que eles
podem ter acesso, sobre os direitos e deveres de cada cooperado, mas no entendimento
deles, essa ndo ¢ uma tarefa facil, pois “{...] Nao se pode abrir a cabeca da pessoa e botar a
informacdo 14, é importante a pessoa estd inserida nos programas, se nao tiver dificilmente
a pessoa vai entender”.

O cuidado no Sitio Cérrego se reflete muito na ajuda mitua entre os agricultores, se
pensa muito na coletividade: “Aqui a gente cuida ajudando um ao outro, esse meu vizinho
eu tenho como um filho, que eu posso deixar minha casa nas maos dele e quando volto ta
tudo do mesmo jeito ou mais organizado”. Boff (2013) vem lembrar que o cuidado ndo €
essencial apenas nos processos vitais, mas especialmente nos relacionamentos pessoais €
sociais.

Os demais agricultores disseram cuidar da comunidade respeitando o espaco de
cada morador, procurando ser gentl com o vizinho, pois é provdvel que em algum
momento possa precisar da ajuda dele. O cuidado com a comunidade também trouxe a
temdtica do lixo doméstico, sobre a necessidade de cada morador cuidar do seu préprio
lixo e ndo deixar que se espalhe pela comunidade. Assim, conforme ilustra a Figura 5, as
palavras: comunidade, informacdo, coletivo, importante, respeitando, precisar, Vvizinho,

boas, amigo, informada e tratando, foram as mais proferidas.

Figura 5: Nuvem de Palavras do Cuidado com a Comunidade
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Fonte: Elaboragdo das autoras gerado pelo NVivo com base nas entrevistas (2019).

Indagados sobre como cuidavam da produgdo, isto €, do que plantam, cultivam e

colhem, os agricultores foram consonantes em responderem que cuidam muito bem. E
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mais uma vez, veio a discussdo sobre o uso de agrotoxicos, as queimadas nos quintais e de

como a cooperativa busca combater essas praticas. Nesse contexto, um dos agricultores

afirmou que cuida ndo fazendo mais queimadas: “Porque antes eu fazia muito, ndo sabia
. ., . ~ ;s ~ 9

que era errado, mas hoje eu jd sei que ndo faz bem para o solo, ai ndo faco mais”. Outro

agricultou completou:

Moga, cuidar da produgdo € principal. Porque se a gente aqui do campo
ndo plantar, o homem da cidade ndo vai ter o que jantar. E ninguém quer
comer o que ndo presta, tem que cuidar da limpeza dos produtos. Até
quando a gente vai botar preco nas coisas que a gente vende ¢é ter cuidado
também, porque nosso trabalho tem que valer a pena. As vezes, a pessoa
diz que € muito caro, mas ndo sabe o trabalho e o cuidado que a gente
teve pra produzir aquele alimento, e ai a pessoa vai comprar no
supermercado, que é quase 0 mesmo preco, mas ndao tem a mesma
qualidade que tem um produto orginico (AGICULTOR COOPERADO,
2018).

Neste sentindo, outro agricultor entrevistado afirmou que tem que ter todo cuidado
possivel, pois quando se trabalha com alimento ndo tem como ser descuidado: “Entdo, tem
que manter os produtos limpos, a plantacio organizada e limpa, monitorar a validade
daquilo que se vai consumir, esse ¢ um respeito que a gente tem por nés e pelo outro”.
Com isso, percebe-se que a COOPAPI desenvolve uma politica de fiscalizacdo concreta,
quando observamos que os agricultores entendem a importancia do cuidado, com o que €

produzido, comercializado e consumido.

Figura 6: Nuvem de Palavras do Cuidado com a Producao

o adu )dl :
5 an ar
cert 0
pI'O u aO
“alimento:™"
quelmar

Fonte: Elaboragdo das autoras gerado pelo NVivo com base nas entrevistas (2019).

A nuvem da Figura 6 destaca as palavras: certo, plantar, producdo, terra, alimento,

queimar, veneno, adubar, usar e limpar, como as mais pronunciadas ao longo das
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entrevistas no quesito cuidado com a producdo, sendo assim evidenciando o cuidado e o

cuidado ambiental no contexto da vivéncia agricola familiar, de base agroecoldgica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho se propds a identificar a percep¢ao de cuidado e de cuidado ambiental
de pequenos agricultores familiares membros de uma cooperativa do interior Rio Grande
do Norte. Nesse sentido foi possivel verificar que a percep¢ao do cuidado estd relacionada
ao zelo e prevencdo, ao zelo no sentido de zelar pela natureza e pelas outras pessoas do
convivio dos agricultores; e, prevengdo no contexto da satude, que por vezes € esquecida e
descuidada; e, com a alimentacdo, que mesmo com a disponibilidade de produtos
organicos, acaba sendo desregrada e descuidada.

No tocante ao cuidado ambiental, essa percep¢do se traduziu em zelo pelo meio
ambiente, pelos recursos naturais disponiveis na fauna e na flora; e, no manejo com a
producdo, na forma como tratam a terra e os produtos gerados por meio do cultivo
agricola, sendo destacada a producdo de culturas agroecoldgicas, que além contribuir com
a geracdo de renda dos agricultores cooperados, também garante a soberania alimentar e
nutricional.

A pesquisa revelou, ainda, que os cuidados com a produ¢do acontecem por meio do
manejo agricola nos quintais produtivos, como o entendimento de que as queimadas ao
solo, o uso de agrotéxico e o desperdicio de dgua ndo condizem com a pratica agricola
familiar e com o que propde a produgdo agroecologica.

Concluimos, também, que os agricultores cooperados estdo, na maioria das vezes,
mais preocupados em cuidar de outrem do que de si proprios, pois observamos maior
tempo empregado na geréncia das demandas da vivéncia cooperativa do que no cuidado de
si. Todavia, os agricultores entrevistados estdo empenhados em cuidar de suas casas,
familias por trabalharem na agricultura, a fim de garantir o sustento necessario.

Por fim, os agricultores cooperados cuidam da comunidade a partir do momento em
que estdo informando as pessoas sobre os programas que podem ser acessados, sobre os
direitos e deveres de cada cooperado. O cuidado com a comunidade evidenciou a teméitica
do lixo doméstico e da necessidade de cada morador cuidar do seu préprio lixo e ndo
deixar que se espalhe pela comunidade.

Nesse sentido, a pesquisa vem revelar que os agricultores cooperados nao

vivenciam a temdtica ambiental por meio de formacdes ou cursos que possam direciond-los
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a introduzirem a temdtica na sua ambiéncia de forma intencional, isto €, cientes de que
praticam educacdo ambiental na agricultura familiar. No entanto, os agricultores vivenciam
a educacdo ambiental por meio de suas prdticas didrias de cultivo, assim, a temdtica
ambiental é inserida nas atividades dos agricultores cooperados através do manejo nos
quintais produtivos, que lhes permitem entender que a &4gua deve ser utilizada sem
excessos, que a producdo deve se desenvolver de forma natural, sem uso de agrotdxicos, e

que o solo deve ser preservado, a fim de que continue produtivo.
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