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Resumo: Este trabalho tem por objetivo apresentar os resultados de uma pesquisa do tipo
intervengdo pedagodgica, que investigou indicios de estimulos emocionalmente competentes e
emogdes provocados por um estudo da realidade, na perspectiva da Educacdo Estético-ambiental,
argumentando sobre a relevancia de praticas educativas que considerem os aspectos
neurobiolégicos dos envolvidos. Para tanto, foram planejados e executados quatro encontros, com
duas turmas de Ensino Médio de uma escola estadual de Uruguaiana/RS, envolvendo 37
estudantes, que produziram 87 registros escritos. Estes registros foram apreciados pelo método da
Andlise Textual Discursiva, do qual emergiram trés categorias. Como resultados, argumentamos
que a realizacdo de praticas como a investigagdo da realidade é capaz de estimular, de forma
emocional, mobilizando para a aprendizagem, que acontecerd de forma contextualizada quando
articulada a realidade contraditéria, vivida por aqueles que a estudam.
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Palavras-chave: Emocdes. Estimulo emocionalmente competente. Percepgdo. Educagao estético-
ambiental.

Acusos de la formacion de emociones causadas por un estudio de la realidad:
articulaciones entre la neurociencia y la perspectiva estético-ambiental de la

educacion

Resumen: Este trabajo tiene por objetivo presentar los resultados de una investigacion de tipo
intervenciéon pedagodgica, que investigd indicios de estimulos emocionalmente competentes y
emociones provocados por un estudio de la realidad, en la perspectiva de la Educacion Estético-
ambiental, argumentando sobre la relevancia de practicas educativas investigativas que consideren
los aspectos neurobioldgicos de los involucrados. Para ello, fueron planeados y ejecutados cuatro
encuentros, con alumnos de dos clases de Ensefianza Media de una escuela publica de
Uruguaiana/RS, involucrando a 37 estudiantes, que produjeron 87 registros escritos. Estos
registros fueron apreciados por el método de andlisis textual discursivo, del cual surgieron tres
categorias. Como resultados, argumentamos que la realizacién de practicas como la investigacion
de la realidad es capaz de estimular, de forma emocional, movilizando para el aprendizaje, que
ocurrird de forma contextualizada cuando articulada a la realidad contradictoria, vivida por
aquellos que la estudian.

Palabras-clave: Emociones. Estimulo emocionalmente competente. Percepcion. Educacion
estético-ambiental.

Evidence of the formation of emotions caused by a study of reality: articulations

between neuroscience and the aesthetic-environmental perspective of education

Abstract: This work aims to present the results of a research of the type pedagogical intervention,
which investigated evidence of emotionally competent stimuli and emotions brought about by a
study of reality, from the perspective of Aesthetic-Environmental Education, in order to argue
about the relevance of investigative educational practices that consider the neurobiological aspects
of those involved. For that, four meetings were planned and executed, with two high school classes
from a state school in Uruguaiana/ RS, involving 37 students, who produced 87 written records.
These records were appreciated by the Discursive Textual Analysis method, from which three
categories emerged. As results, we argue that the realization of practices such as the investigation
of reality is capable of stimulating, emotionally, mobilizing us for learning, which will happen in a
contextualized and articulated way to the contradictory reality experienced by those who study it.
Key-words: Emotions. Emotionally competent stimulus. Perception. Aesthetic-environmental
education.

INTRODUCAO

Em uma sociedade marcada por injusticas sociais e exploracio de ordem
ambiental, cada vez mais os sujeitos sdo impelidos a tomar decisdes frente aos
acontecimentos que formam a pauta didria das nossas vivéncias. Com isso, faz-se
indispensdvel que a escola bdsica ocupe lugar de protagonismo na realizacdo de praticas
educativas, colaborando no desvelamento das injusticas como as mencionadas acima,
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assumindo a educacdo, enquanto pritica que se concretiza nas relagdes sociais que
transcendem o espago e o tempo escolares (BRASIL, 2010a, 2010b).

Para fundamentar este estudo, assumimos a no¢do de estética como perspectiva de
educacdo que pauta-se pelo que foi apresentado por Silveira (2015), para quem ‘(...) a
esfera do estético abrange todo o conteido e as nuances do relacionamento emocional do
mndividuo com a realidade circundante” (SILVEIRA, 2015, p.37). Nao se refere apenas a
esfera das artes, mas a sensibiidade humana em geral, o que seria a capacidade de
perceber e sentir. Assim, assumimos a necessidade de educar esteticamente, construindo
um modo de enriquecer o universo emocional das pessoas, criando desejos, necessidades,
vontades e atitudes para que se mobilizem frente as necessdrias transformacdes histdrico-
sociais atuais (ESTEVEZ, 2014).

Silverra (2015) afirma que devemos, especialmente enquanto educadores, assumir
uma postura transformadora e de enfrentamento frente a crise socioambiental atual,
compreendida enquanto degradagdo da natureza humana e ndo humana, que gera
empobrecimento natural e cultural como resultado de relagdes alienantes provocadas pelo
sistema capitalista. Nesta esteira de conhecimentos, que compdem a educacdo em uma
perspectiva  estético-ambiental, consideramos entdo, que compreender 0S processos
educativos de investigacdo da realidade, a partir da Investigacdo Tematica freireana e
fazer desses processos momentos em que os sujeitos envolvidos consigam estabelecer
relacdo dos conhecimentos construidos com a complexidade das relacdes com que estes se
estabelecem, € desafio para as Escolas preocupadas em desenvolver préticas educativas
critico-transformadoras.

Neste artigo, apresentamos os resultados de uma pesquisa do tipo intervengio
pedagégica, conduzida pelo seguinte questionamento: como uma intervencdo pedagdgica,
planejada a partr do estudo da realidade, promove estimulos emocionalmente
competentes € emocdes nos sujeitos participantes? Para responder ao questionamento,
objetivamos com este estudo investigar indicios de estimulos emocionalmente
competentes (EEC) e emocdes provocados por um estudo da realidade, que integra as
etapas do processo de Investigacio Temadtica (IT) freireana, que, desde o planejamento, foi
desenvolvido articulando os fundamentos neurobioldgicos das emogdes a uma perspectiva
estético-ambiental de educagio.

Construimos este artigo tomando por referéncia o estudo tedrico-reflexivo de
Salomdo de Freitas, Motta e Mello-Carpes (2014), em que as autoras defendem que os

syjeitos quando participam de forma ativa do processo de IT ‘(...) recebe mais EEC,
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porque, ao participar das relacdes que constituem a situacdo investigada, seus sentimentos
e emogoes sao mobilizados, o que favorece seu processo de aprendizagem” (p.117). Estes
autores estabeleceram uma relagdo tedrica entre o processo de IT freireana e as bases
neurobioldgicas da aprendizagem, a partir da qual realizamos uma interven¢do pedagdgica

que se aproximou do que foi descrito no referido estudo. Acrescentamos ainda:

(...) a participacdo dos sujeitos em experiéncias de investigagdo para
melhor compreensdo e conscientizacdo dos temas que estudardo
provocard maiores emocdes e estimulos do que a visualizagdo de
imagens ou, ainda, textos que abordem superficialmente o tema, sem
contextualizd-lo. Demonstra-se, assim, a necessidade dos educadores em
compreender melhor as possibilidades e limitagdes da utilizagdo de
imagens como recurso pedagégico (SALOMAO DE FREITAS, MOTTA
e MELLO-CARPES, 2014, p.116).

Na pesquisa que se apresenta, nos aprofundamos a compreender o funcionamento e
implicacdes das emocdes, fazendo assim um recorte no amplo espectro de estudo das
Neurociéncias. Compreender o estudo das bases bioldgicas das emogdes, assim como
entender que seu valor depende das circunstincias atuais ‘(...) oferece oportunidades
novas para a compreensio modema do comportamento humano” (DAMASIO, 2003,
p.48). Isso subsidia este estudo quando, junto do fundamento estético-ambiental da
educacdo, instiga-nos a contestar processos de degradacio do meio ambiente e,
consequentemente, do ser humano.

Contextualizamos que a pesquisa foi realizada em uma escola estadual de nivel
médio, localizada na periferia do municipio de Uruguaiana, Rio Grande do Sul A
organizacdo curricular dessa escola estd fundamentada nos principios da pedagogia
frereana de: participacdo, amorosidade, dialogicidade, rigorosidade, humanizacdo,
autonomia, criticidade e ética (PPP, 2013). Anualmente, a escola realiza o estudo da
realidade, momento no qual professores e estudantes: a) refletem sobre a importancia da
realizacdo da pesquisa; b) planejam roteiro com questdes para serem perguntadas para
pessoas da localidade, de acordo com os focos* de cada ano do Ensino Médio; c) saem
juntos da escola para investigar a realidade da comunidade, por meio das entrevistas

realizadas por meio das perguntas elaboradas e anotacdo das respostas; d) retornam a

escola para analisar falas significativas; e) mapeiam assuntos comuns, mencionados nas

A organizagdo curricular da escola dispde sobre 10 (dez) focos que fundamentam as praticas educativas de cada ano do
ensino médio, sendo que cada ano apresenta 2 (dois) focos e para o terceiro ano os respectivos focos s@o: Foco 5:
Politicas publicas em vista da qualidade de vida e Foco 6: Alternativas de desenvolvimento, perspectivas futuras (PPP,
2013).
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entrevistas. O conteido das entrevistas serve como base para o planejamento do trabalho
pedagdgico, pois oferece um diagndstico a prética de sala de aula (PPP, 2013).

O estudo da realidade € uma etapa do processo de IT, apresentado por Freire no
capitulo trés da Pedagogia do Oprimido (2011), no qual o autor descreve, justifica e
exemplifica esse processo, organizado nas etapas de Investigacdo, Tematizacdo e
Problematizacdo que sdo operacionalizadas em: a) levantamento preliminar da realidade;
b) codificagdo; c) descodificacdo; d) reducdo temdtica, e) desenvolvimento do trabalho em
sala de aula (FREIRE, 2011). O estudo que apresentamos se caracteriza como um recorte
do processo, concentrado na etapa de Investigacdo, especificamente no levantamento
preliminar da realidade.

Frente ao exposto, mencionamos que este trabalho estd organizado em quatro
partes, sendo que, nos itens subsequentes, trazemos o percurso metodologico, a discussdao

dos resultados e as consideracdes finais.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa foi realizada a partir de uma abordagem qualitativa, considerando que
interpretou um conjunto de fendmenos humanos que compdem a realidade social. O
universo da producdo humana ¢é compreendido como o mundo das relacdes, das
representacoes e das intencionalidades. Logo, dada a complexidade desse universo
humano, entendemos a pesquisa qualitativa (MINAYO, 1994) como a mais coerente para
o desenvolvimento deste trabalho. Ainda, caracterizou-se como do tipo intervengio
pedagogica, o que, segundo Damiani e colaboradores, objetiva ‘(...) contriburr para a
producdo de conhecimento pedagdgico e levar a diminuicdo da distdncia entre a pratica
educacional e a producdo académica” (2013, p. 58). Para isso, os autores propdem o
desenvolvimento de praticas investigativas envolvendo os momentos: “o planejamento e a
implementagdo de interferéncias (mudangas, inovacdes) — destinadas a produzir avangos,
melhorias, nos processos de aprendizagem dos sujeitos que delas participam — e a
posterior avaliacdo dos efeitos dessas interferéncias” (DAMIANI et al, 2013, p.58). Para
sua efetivacio devemos considerar os métodos de intervengdo propriamente dita e
avaliagdo da mtervengdo.

O método da intervencdo propriamente dita, nesta pesquisa, compreendeu o
planejamento e a implementacio do estudo da realidade, planejados e desenvolvidos em

quatro encontros - num total de oito horas-aula, juntamente com os professores regentes
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de duas turmas, totalizando 37 alunos do terceiro ano do Ensino Médio, constituindo estes
0s sujeitos participantes do processo investigativo aqui apresentado. O espaco em que a
mtervencdo foi realizada ¢ denommado “Tempo comunidade”, que se caracteriza como
um momento da semana letiva, em que dois ou mais educadores ocupam a mesma turma,
desenvolvendo um trabalho coletivo e interdisciplinar (PPP, 2013).

O método da intervencdo propriamente dita foi organizado considerando a primeira
etapa do processo de estudo da realidade, quando as aulas foram organizadas tomando por
referéncia a triade dialética proposta por Vasconcelos (1992), composta pelos momentos
de:

i) sincrese - entendido como a problematizacdo inicial e mobilizacdo para o

conhecimento, partindo de questionamentos norteadores; 1) andlise — construcao,

discussdo e reconstrucdo do conhecimento com apoio de recursos e estratégias
pedagdgicas e ii) sintese - reorganizacdo do conhecimento, pelos participantes, a partir de
questdes que sistematizam o que foi abordado, conforme pode ser observado na tabela

abaixo.

Quadro 1 - Organizacdo e caracterizacdo dos encontros da etapa do estudo da realidade.

Encontros Objetivos de ensino- Momentos didaticos
aprendizagem (Vasconcelos, 1992).

Refletir sobre  os | 1°- Problematizacio sobre o que os

Encontro 1 - | entendimentos de | alunos consideram pesquisa € 0s passos

Abordagem sobre o
que € pesquisa, O
que € a Pesquisa da
Realidade e o
significado do
desenvolvimento
desta prética para a
escola.

pesquisa, apontando a
importancia da
pesquisa da realidade
no desenvolvimento
das préticas educativas
da escola.

para sua realizagdo.

2°- Leitura de um texto sobre pesquisa
empirica com socializagdo coletiva dos
entendimentos.

3% Escrita reflexiva que articule a
compreensdo de pesquisa com O
processo de investigacdo da realidade.

Encontro 2 -
Elaboragao das
questoes que
compdem O roteiro
de investigacao,
construidos  pelos
alunos de acordo

com os focos do 3°
(terceiro) ano do
Ensno Médio,

Problematizar 0
contexto atual, a partir
dos focos do 3° ano do

Ensino Médio,
refletindo sobre a sua
implicacdo nas vidas
dos alunos,
construindo  questdes
que conduzem o
processo de
investigacao da
realidade.

1°- Problematizagdo sobre os focos que
norteiam o trabalho do 3° ano do Ensino
Meédio.

2°- Leitura de um texto sobre trabalho e
perspectivas futuras com socializagdo
coletiva dos entendimentos; Construcao
coletiva das perguntas para a realizacdo

das entrevistas para a pesquisa da
realidade.
3°- Escrita reflexiva sobre as

oportunidades oferecidas de emprego e
estudos para os alunos no contexto de
Uruguaiana/RS.
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Encontro 3 - Saida

Investigar o contexto
em que a escola estd

Esta aula foi constituida pela saida dos
alunos e professores da escola para a

pesquisa da realidade.

a comunidade para | inserida, realizando | realizacdao das entrevistas com
a investigacdo, | entrevista ~com  os | moradores dos principais bairros que
realizando moradores dos bairros | compdem a  comunidade  escolar,
entrevistas que circundam e | experenciando as condi¢des de vida e as
conduzidas através | compdem a | contradicdes dos contextos investigados.
das questdes | comunidade escolar.
previamente
construidas.

Sintetizar o processo | 1°-  Problematizacdo das  principais
Encontro 4 - |de investigacdo, | etapas ja realizadas da pesquisa da
Reflexdo sobre a |elencando os | realidade.
realizacdo da | principais aspectos | 2°- Socializacio das percepcoes dos
pesquisa, a partir | considerados alunos sobre as etapas, com é&énfase na
da saida a | pertinentes durante o | saida & comunidade para realizacdo das
comunidade, processo de | entrevistas.
retomando suas | planejamento e | 3°- Escrita reflexiva sobre os principais
etapas. desenvolvimento da | aspectos elencados pelos alunos sobre as

etapas da pesquisa da realidade

Fonte: autoria propria.

O método de avaliacdo da intervengdo apresenta como objetivo “(...) descrever os
instrumentos de coleta e andlise de dados utllizados para capturar os efeitos da
mtervencdo” (DAMIANI et al, 2013, p.62). Nesta pesquisa, a avaliacdo da intervengdo foi
compreendida a partir da andlise dos registros reflexivos escritos pelos alunos - corpus de
andlise - produzidos com o auxilio de roteiros que continham perguntas norteadoras,
posteriormente examinadas a luz do referencial tedrico que fundamentou o estudo.

Os mstrumentos de producdo de informacdo/coleta de dados foram 87 registros
escritos durante as etapas organizadas nos quatro encontros do estudo da realidade. Os
registros escritos se configuraram como um instrumento que melhor se adequou a
proposta de intervencdo pedagdgica, pois estes sdo capazes de promover relacdes
estéticas, produzindo cultura por meio das atividades de leitura e escrita, conforme
apontam as autoras “Desta forma, este ser se reconhece enquanto leitor/escritor e vice-
versa, alguém que ao mesmo tempo produz cultura e por esta ¢ produzido” (MUNHOZ e
ZANELLA, 2008, p.293).

Estas informacOes foram analisadas por procedimentos descritos na metodologia
de Andlise Textual Discursiva (ATD), proposta por Moraes e Galiazzi (2007),
compreendido enquanto um processo que integra a andlise e sintese das informacoes,
objetivando desenvolver uma leitura rigorosa e aprofundada de conjuntos de materiais

Rev. Hetronica Mestr. Educ. Ambient. Rio Grande, v. 36, n. 3, p. 43-64, set./dez. 2019.
E-ISSN 1517-1256



textuais, descrevendo e mterpretando, no sentido de ‘(...) atingir uma compreensdo mais
complexa dos fendomenos e dos discursos” (MORAES e GALIAZZI, 2007, p.114).
Seguindo as orientagdes dos autores supracitados, as etapas da andlise compreenderam:

a) organizacdo e leitura atenta dos registros escritos, numerados, de 1 a 37,
considerando o nimero de alunos participantes;

b) desconstru¢do dos registros, em que destacamos excertos que responderam a
pergunta que revelou nossa intencionalidade de pesquisa de buscar nos registros escritos
quais as expressdes de emogdes, sentidas pelos estudantes durante o processo de
planejamento e realizacdo do estudo da realidade;

¢) unitarizacdo dos excertos com sentido em si, destacados, seguidos de
codificagdo, momento em que as unidades foram numeradas de acordo com o participante
que elaborou o registro, o niimero do encontro e o nimero da unidade de significado que
mtegrou o registro. Por exemplo: “E7.2.1” significa que, este registro foi produzido pelo
aluno participante “sete”, no encontro “dois” e que esta ¢ a primeira unidade de
significado destacada neste registro;

d) categorizacdo das unidades de significado, num processo de agrupamento dos
escritos com semelhanca de conteido, o que resultou em trés categorias emergentes. Sao
elas: 1) O estudo da realidade como experiéncia estética provocadora de estimulos
emocionalmente competentes, 2) A percepcdo sensivel do contexto investigado e 3) O
reconhecimento de emocdes no estudo da realidade;

e) producdo de metatexto, processo de construcdo elaboracdo de texto resultante
dos procedimentos de andlise, constituido pela argumentagdo tedrica e reflexiva das
categorias emergentes identificadas no processo de andlise, articulando fundamentos
neurobiol6gicos das emocdes a uma perspectiva estético-ambiental da Educacao.

Destacamos que este trabalho estd vinculado a uma pesquisa mais ampla intitulada
"Inovacdo pedagdgica na formacdo de profissionais do magistério/da educacdo”, aprovada
pela Comissido de Etica em Pesquisa (CEP), parecer consubstanciado nimero 1.867.153 e
registrado na Plataforma Brasil com Certificado de Apresentacio para Apreciacio FEtica

(CAAE) de niimero 56831616.3.0000.532.
ARTICULACOES ENTRE O FUNDAMENTO NEUROBIOLOGICO DAS

EMOCOES E A PERSPECTIVA ESTETICO-AMBIENTAL NA EDUCACAO
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Nesta secdo do trabalho apresentamos os resultados e as reflexdes possiveis e
necessdrias, buscando articular aspectos tedricos da perspectiva estético-ambiental da
educacdo com o fundamento neurobioldgico das emocgdes. Partimos do entendimento
contido no argumento de Salomdo de Freitas, Motta e Mello-Carpes (2014) para quem
“Os sujeitos aprendem aquilo que os emociona, que os sensibiliza” (p.120), construimos o
argumento de que os sujeitos necessitam experienciar as situagdes reais, sentindo seus
estimulos de forma a perceber sensivelmente, € assim, mobilizarem-se na transformagado
da realidade estudada.

Assim, a discussdo de resultados aqui apresentada estd dividida em trés categorias
tedrico-préticas e reflexivas, que se completam e obedecem a sequéncia de processos e
fendmenos neuronais que resultam nas emogdes, a partir da formacdo do estimulo,
percebido sensivelmente pelos sentidos (DAMASIO, 1994; 2003; BISPO, 2003). As
categorias discutidas a seguir foram construidas, a partir dos registros escritos reflexivos
que evidenciam o que Bispo (2003) chamou de “memoéria autobiografica”, pois conta
experiéncias vivenciadas, assim como projeta expectativas e desejos daqueles que
lembram. O autor define a “memoria autobiografica” como sendo aquela constituida pelas
memorias contidas na ‘(...) experiéncia individual do passado vivido e do futuro antevisto
e tem como base os aspectos invaridveis da biografia de um individuo. Ela cresce
continuamente com a experiéncia de vida e pode ser parcialmente remodelada para refletir
novas experiéncias” (BISPO, 2003, p.297).

A memoéria, segundo Izquierdo € o processo de aquisicdo, formacdo, conservacao e
evocacdo de determinadas informagdes, sendo que ‘(...) a aquisicdo € também chamada de
aprendizagem: s6 se ‘grava’ aquilo que foi aprendido. A evocag¢do ¢ também chamada de
recordacdo, lembranga, recuperacdo. SO lembramos aquilo que gravamos, aquio que foi
aprendido” (IZQUIERDO, 2002, p. 09). Essas memodrias que remontam as experiéncias
vivenciadas pelos estudantes, expressas na forma de escritas reflexivas, evidenciaram
aspectos percebidos de forma sensivel, emocional da realidade e suas contradi¢cdes
ambientais e sociais, visto que ‘(...)Ja memoria pode também provocar emogdes a luz da
consciéncia” (DAMASIO, 2003, p.64). Complementando, Salomdo de Freitas, Motta e
Mello-Carpes (2014) afrmam que a presenca das emogdes ird favorecer a formacdo das
memorias e, dessa forma, o aprendizado, sendo “(...)muito mais ficil para nos
recordarmos um evento ou um conteddo que aprendemos em um contexto emocional mais

mtenso do que aqueles aprendidos em um contexto pouco significativo” (p. 116).
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O estudo da realidade como experiéncia estética provocadora de estimulos

emocionalmente competentes

Damasio (2003) afirma que “A cadeia de fendmenos que leva a emogdo inicia-se
com um estimulo-emocionalmente-competente” (p. 65), desde entdo, mterpretamos a
fundamental e indispensdavel associacdo entre EEC e as emocdes. Os EEC sdo definidos
pelo autor supracitado como aqueles capazes de provocar um estado emocional no sujeito
(DAMASIO, 2003). Esta definicio é importante na medida em que Izquierdo (2002, p. 09)
afirma que ‘(...)os maiores reguladores da aquisicdo, da formac¢do e da evocacdo das
memorias sao justamente as emogoes e os estados de animo”.

Cosenza e Guerra nos dizem que sdo os orgdos dos sentidos que recebem as
informacdes relevantes até o cérebro por meio de circuitos neuronais. Se esse estimulo é
considerado importante, com valor emocional, é captado, podendo mobilizar a atencdo e
atingir as regioes corticais especfficas, local onde é percebido e identificado, tornando-se
consciente (2011). Na sequéncia do processo, as informacdes sdo entdo direcionadas para
a amigdala cerebral ‘(...) Ela ¢ um aglomerado de neurdnios de organizacdo complexa,
que tem multiplas conexdes com outras dreas do sistema nervoso. Através dessas
conexdes a amigdala age como um centro coordenador (...)” (COSENZA E GUERRA,
2011, p.76-77).

Visto os argumentos biolégicos acima, que destacam a amigdala como principal
estrutura neuroanatdmica que relaciona os sentidos e as emogdes e, agregando-se a esses
argumentos, € importante trazermos o que escreveu Sanchez Vasquez sobre o significado
humano atribuido aos sentidos, que apesar de supor os Orgdos sensoriais por suas
estruturas e funcionamentos que constituem nossa natureza bioldgica, estes se distinguem
devido seu carater social. “Os sentidos surgiram antes de mais nada como resultado do
desenvolvimento histdrico-social do homem, da criacdo de um mundo objetivo e, por sua
vez, da autocriacdo do homem mediante o trabalho” (Sanchez Vasquez, 1978, p.85).

Exemplificando o que entendemos serem as unidades de significado que
expressam os EEC, formados a partir dos sentidos em suas bases bioldgicos e significados
humanos, sao trazidas as seguintes falas: “Durante a entrevista passamos por lugares
indesejdveis por causa da sujeira, lixos nas ruas e esgotos a céu aberto. Aprendi vendo a
exploracdo porque a necessidade fala mais alto” (E2.2.3); “Existem vdrios fatores que
ligam nossos contetidos com a realidade, um deles é a degradagcdo ambiental que é muito

visivel onde vivemos” (E29.1.2); “Fazendo a pesquisa no bairro podemos encontrar
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diversos fatores para nos termos uma nova consciéncia. Podemos encontrar pessoas
passando muitas necessidades e revoltadas com nossos governantes” (E11.1.3).

As unidades de significado expressam diferentes reacOes sobre determinadas
experiéncias vivenciadas durante o estudo da realidade. A partir do que traz Damésio
(1994, p.168), e para as situacdes apresentadas nas falas acima, consideramos como sendo
o EEC, “(...) a identificagdo da degradacdo ambiental presente na sociedade e sua relagao
com o ser humano”. Justamente por fazer parte de toda a dindmica social, A problemitica
ambiental ¢ uma questdo que ndo pode ser negligenciada pelas escolas e, entendemos ser
um ponto fundamental que deve integrar os curriculos escolares, trazendo a realidade e
suas contradicdes para dentro do espago escolar. Para que isso ocorra, o processo de
estudo da realidade desenvolvido, primeira etapa do método de IT, apresenta-se enquanto
um processo que efetiva essa integracdo entre escola e seu contexto circundante, pois
estabelece o contato dos sujeitos participantes do processo com circunstancias como as
apresentadas nas falas acima.

Destacamos a fala que diz que “A realidade € tudo o que eu posso sentir, ver e
observar, as vezes a realidade assusta, as vezes ignoramos pois € mais ficil ver TV, do que
ver os problemas do mundo” (E19.1.3), e, entendemos que o estudo da realidade é uma
estratégia significativa de ensino e pesquisa, pois possibilita o contato com as situacoes
reais € ndo virtuais como as apresentadas em midias digitais e livros, comumente
utilizadas em sala de aula. A vivencia da realidade se dd através dos seus miultiplos
estimulos sensoriais o que, além de facilitar aprendizagens (SALOMAO DE FREITAS,
MOTTA e MELLO-CARPES, 2014), contribui para o reconhecimento da existéncia de
problemas sociais e ambientais do contexto dos sujeitos do processo educativo,
favorecendo relacdbes que configuram a acdo educativa como contextualizada.

Compartilhando da nossa compreensdo, destacamos que:

(...) os sentidos (re)construidos pelos aprendentes sobre seu contexto
(que serd o contexto em estudo) serdo mais significativos na medida em
que eles percebem outras relacdes existentes e as problematizam,
procurando perceber o que produz o contexto, o que contribui para que
este permaneca como estdi e as relacdes socio-historicamente
estabelecidas que proibem esse contexto de mudar — processo gravido de
emocdes e estimulos favordveis para aquisicdo e evocagdo de memorias
(SALOMAO DE FREITAS, MOTTA e MELLO-CARPES, 2014, p.116-
117).
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As relagOes desiguais existentes no contexto nvestigado também se expressam nas
falas que se seguem: “(a pesquisa da realidade) Acho que ajudou a ver o problema dos
outros, pois sO sabiamos ver os problemas que tinham em nosso bairro” (E5.4.1); “Eu
sinto que a comunidade é muito carente de apoio, em tudo na satde na seguranga eu sinto

que tem como melhorar, mas falta a comunidade se reunir e procurar reivindicar seus

direitos” (E34.4.3). Assim como, na seguinte fala:

Quando safmos na comunidade podemos ver muitas dificuldades.
Acredito que ndo temos como mudar isso, nem todo mundo em uma
conscientizagdo de termos o bairro limpo ou bonito, ndo adianta eu e
meia dizia querer a diferenca e mais da maioria ndo se importar, s6 olhar
para o proprio umbigo” (E21.1.4).

Nas falas acima reconhecemos enquanto EEC (DAMASIO, 1996, p.168) como
sendo “o reconhecimento da condicdo humana e suas necessidades”. Consideramos que o
estudo da realidade, enquanto um processo educativo organizado, constitui-se como uma
“experiéncia estética”, pois, a partir deste, os participantes estabelecem outra relacdo com
o contexto, uma relacdo sensivel, estética ou, como define Damasio (2005), uma
“experiéncia emocional” que “(...) inclui a percep¢do e identificacdo do produto, as
associagdes e lembrancas que ele ativa, os sentimentos e as emogdes que ele evoca e 0s
julgamentos que ele aciona” (DAMASIO, 2005, p.40).

Dessa forma, participar do estudo da realidade permite que estimulemos nossos
sentidos ao nos relacionarmos com o contexto de uma forma estético-emocional quando
sentimos o clima, pulamos suas valas, desviamos dos carros, vemos moradores sem as
necessidades bdsicas, encontramos sorrisos afetuosos e dispostos a dialogar ou ainda,
quando as respostas sdo desagraddveis e mostram uma realidade de sofrimento latente.
Essa experiéncia estético-emocional ativa diferentes regides cerebrais, associando
caracteristicas, sejam elas agraddveis ou desagraddveis. Essas informacdes sdo entdo
transmitidas de forma integrada até centros especificos do cérebro (SALOMAO DE
FREITAS, MOTTA e MELLO-CARPES, 2014). Logo, “O cérebro, entdo, em suas zonas
de memoria, entre as quais podemos destacar o hipocampo, compara a informacdo
recebida com uma informagcdo prévia, auxiiando no controle da informacio que uma
pessoa aprendera ou deixard de aprender (...)” (SALOMAO DE FREITAS, MOTTA e
MELLO-CARPES, 2014, p.116).

O que evidenciamos € que o estudo da realidade, enquanto etapa do método de IT
freireana, apresenta-se como uma estratégia pedagdgica, potencialmente capaz
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contextualizar com a realidade aquilo que se estuda, visto que promove uma relacdo direta
de estimulacio de zonas e processos neuronais que rdo favorecer a aprendizagem dos
syjeitos envolvidos. Essa compreensdo, de considerarmos o contexto e suas relacdes como
forma de associar com o que se estuda é destacada por Damadsio (1994) quando coloca
que: “(...) muito embora a cultura e a civilizagdo surjam do comportamento de individuos
biologicos, esse comportamento teve origem em comunidades de individuos que
interagiam em meios ambientes especificos” (DAMASIO, 1994, p.153).

A maneira como os estudantes percebem, de forma sensivel, o contexto especifico

de realizacdao do estudo da realidade € o que apresentamos na categoria a seguir.

Percepcao sensivel do contexto investigado

Nesse momento se faz necessdrio, de pronto, definirmos o entendimento de
percepcao. Para Lent, percep¢ao ¢ “(...) a capacidade de associar as nformacdes sensoriais
a memoria € a cognicdo, de modo a formar conceitos sobre o mundo, sobre nés mesmos e
orientar nosso comportamento” (LENT, 2001, p. 557). Nessa compreensdo, a percepgao se
configura como um processo, em que se destacam os sentidos como via de acesso as
informacdes do exterior e que conduzem o modo como agimos sobre e no mundo. Os
fragmentos de fala dos estudantes participantes destacados com este sentido, sdo o0s
seguintes: “Essa pesquisa é importante, pois nos ajuda a perceber coisas que talvez nos
ndo tenhamos notado, encontrar solucoes, se envolver com a realidade” (E22.1.1); “No
momento da entrevista eu percebi que a realidade da comunidade é uma questdo que deve
ser bem discutida”  (El1.4.1); “Através do didlogo percebemos coisas que ndo
conseguimos ver” (E34.4.1); “No mundo em que estamos vivendo td faltando educagao,
sensibilidade, amor e persisténcia, com educacdo podemos mudar tudo isso, mas de que
adianta querer mudar, se quase todo o resto do mundo so quer estragar, ndo se importa
com o outro?” (E5.1.1).

Essas falas nos mostram que o desenvolvimento do estudo da realidade possibilitou
a percepcdo de aspectos que, normalmente, ndo seriam notados sem a intencionalidade
investigativa. Sobre a percep¢do sensivel, concordamos com o autor Sanchez Vézquez
quando afirmou que: ‘(...) no comportamento cotidiano com as coisas que nos rodeiam e
que utilizamos, a reducdo dos dados sensiveis € tdo grande — dada a automatizacio
perceptiva — que quase desaparecem” (1999, p. 143). Dessa forma, torna-se necessdria a

inclusdo de praticas educativas que promovam a percepcao sensivel da realidade. Para
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tanto, apostamos na investigacdo da realidade como uma prética de mnvestigacdo sensivel,
desvelando problemas sociais e ambientais, que passam a integrar as abordagens
realizadas em sala de aula.

As falas que apresentamos a seguir referem-se a percepcdo das pessoas e suas
aspiracdes em relacio a comunidade: “E eu percebi que as pessoas ndo estdo muito
contentes com as coisas que estdo acontecendo em volta. A maioria das pessoas tem
esperanca que as coisas em nossa comunidade melhore” (E33.4.1); “Eu percebi que as
pessoas estdo mais dispostas a lutar por seus direitos” (E34.4.2); “Sentimos que as pessoas
estio um pouco desmotivadas em relagdo as politicas publicas” (E18.4.1); “Percebi
confianca nas entrevistadas, e parece que elas ainda tém esperanca que o bairro melhore”
(E21.4.3).

Apesar das falas mostrarem diferentes aspectos percebidos, evidenciam a
sensibilidade com que as pessoas se relacionam com o contexto em que vivem,
mostrando-se ora descontentes e/ou desmotivadas, ora confiantes e/ou esperangosas. Isso
indica que, a percepcdo das reacOes sensiveis das pessoas depende de cada situacdo e
histéria, as quais condicionam a forma como se relacionam com a realidade. Segundo
Damidsio (1996), o organismo € alterado constante e ativamente em busca das melhores
possibilidades de adaptacdo, reagindo ao meio em que estd inserido, provocando
mudancas permanentes nos syujeitos. O autor ainda sugere que a percepcdo, de modo geral,
inclui também as reacdes emocionais relacionadas a determmada experiéncia perceptiva
(DAMASIO, 1994).

Sanchez Vasquez (1978) nos diz que a relacdo estética dos sujeitos com a
realidade, como uma relacdo de transformacdo social, ndo cria apenas os objetos que o ser
humano € capaz de transformar, mas cria o syjeito que transforma o objeto. Para tanto,
quando os sujeitos estdo imersos no processo de estudo da realidade, estabelecendo uma
relacdo estético-emocional, estamos nos transformando, nos tornando mais criticos, pois
somos capazes ndo sé de perceber e nos distanciarmos das situacdes, mas de nos
questionarmos sobre quais forcas condicionaram a existéncia das contradicdes percebidas
e ainda, projetar uma realidade diferente, reconhecendo nosso potencial transformador.

Bispo (2003) ao descrever a sequéncia neural da percepcdo afirma que o processo
seria iniciado quando um objeto € percebido pelo organismo, quando essa percepcdo ativa
circuitos cerebrais e esses estimulam mudancas fisiologicas no funcionamento do corpo, o
que corresponde as emocdes. A ativacdo mencionada, bem como as mudangas percebidas

por outros circuitos cerebrais correspondem ao que compreendemos com sendo o
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sentimento, logo ‘(...) um padrio neuronal de segunda ordem tem lugar, reunindo a
percepcdo do objeto percebido inicialmente e a percepcdo das mudangas na paisagem
corporal, formando o que conhecemos por consciéncia (...)” (BISPO, 2003, p.296).

Assim, consideramos pertinente apresentar e refletir sobre as falas, referentes a
percepcao sensivel, pois esse processo compde a sequéncia de atividades neuronais que

formam as emocdes, 0 que integra a categoria posterior.

O reconhecimento das emocoes a partir da experiéncia estética de estudo da

realidade

Para construirmos essa categoria, concentramos nossos esforcos investigativos
buscando indicios de emocdes, expressos nas falas dos estudantes em relacdo ao estudo da
realidade. Para iniciarmos essa abordagem, assumimos emocdes como sendo as reacdes
biorregulatérias que t€ém o objetivo de promover estados fisioldgicos constituidas por um
conjunto de respostas quimicas e neuronais organizados em padrdes pelo cérebro. Tais
reacOes resultam em respostas que sdo produzidas quando o cérebro detecta um EEC cuja
presenca real ou relembrada desencadeia a emocdo (Damdsio, 1996; 2003; 2005).

As emocdes apresentam cardter bioldgico-evolutivo, sendo respostas aos diferentes
estimulos, necessdrias para a adaptacdo ao meio. Classificam-se de acordo com a sua
complexidade evolutiva e interdependéncia em: emo¢des de fundo, emogdes primdrias e
emogdes secunddrias/sociais (DAMASIO, 2003). As emocdes de fundo estdo relacionadas
com o estado do corpo e sdo induzidas por estimulos internos, com origem em processos
fisicos ou mentais. Nesse tipo de emoc¢do, o papel principal é desempenhado pelo meio
interno e pelas visceras. As emocdes primdrias envolvem disposicdes inatas ou reflexas
para responder a certas classes de estimulo, controladas pelo sistema limbico. As emogdes
secunddrias/sociais sdo aprendidas de acordo com a cultura na qual convivemos e
envolvem categorizacdes de representacdes dos diferentes estimulos, associadas a
respostas anteriormente vividas e reavaliadas. O coértex cerebral é o substrato neural das
emogOes sociais, mas a expressdo dessas emocdes também envolve as estruturas do
sistema limbico (DAMASIO, 1994; 2003). O autor exemplifica as emogdes secunddrias
como sendo: a simpatia, a compaixdo, o embaraco, a vergonha, a culpa, o orgulho, o
ciime, a inveja, a gratiddo, a admiracdo e o espanto, a indignacdo e o desprezo.

(DAMASIO, 2003, p.54).
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As emogoes, de forma geral, sdo formadas considerando as seguintes etapas: 1)
avaliacdo do EEC pelos cortices de associagdo; 2) desencadeamento do processo de
percep¢ao neuronal que acontece na amigdala; 3) execucdo que leva a um estado
emocional e ocorrem no prosencéfalo basal, hipotilamo e tronco cerebral, resultando no
estado emocional que sdo alteracdes transitérias no meio interno; visceras; sistema
muscular e ainda, comportamento e associacdo de imagens mentais (DAMASIO, 2003).

Sobre as reacdes emocionais, concordando com o autor supracitado:

Vejo a esséncia da emogdo como a cole¢do de mudangas no estado do
corpo que sdo induzidas numa infinidade de 6rgdos por meio das
terminagcdes das células nervosas sob o controle de um sistema cerebral
dedicado, o qual responde ao conteiddo dos pensamentos relativos a uma
determinada entidade ou acontecimento. Muitas das alteracdes do estado
do corpo — na cor da pele, postura corporal e expressdo facial, por
exemplo — sdo efetivamente perceptiveis para um observador externo.
(...) Existem outras alteracées do estado do corpo que s6 sdo
perceptiveis pelo dono desse corpo. Mas as emocdes vao além da sua
esséncia. (DAMASIO, 1994, p.168. Grifos nossos).

Os indicios de emocdes foram identificados como reacOes emocionais, retomadas
de memorias expressas em escritas reflexivas. Essas escritas evidenciam como o0s
estudantes se sentiram, diante de determmadas situacdes no processo de estudo da
realidade e que, de acordo com o que foi evidenciado nos pardgrafos anteriores, podemos
classificar, ainda que de forma incipiente, como emocdes. Ao construirmos esta categoria,
conseguimos identificar determinadas emogdes, como é o caso das falas a seguir, que
expressam a emoc¢ao de tristeza: “Senti um sentimento de tristeza, onde foi relatado mais
coisas ruins do que boas, nosso comportamento foi muito bom, respeitamos as pessoas

como gostariamos de ser tratados” (E24.4.2). Complementado pelas falas seguintes:

Fico triste porque se todos colaborassem o bairro nio seria considerado
um bairro de muita pobreza e de pessoas marginalizadas. Me afeta, no
momento em que basta dizermos onde moramos que as pessoas ficam
meio receosas como se nao morassem pessoas civilizadas (E18.4.2);

Nos esperdvamos encontrar, respostas e informacdes e Ia encontramos,
eu fiquei chocado com algumas situacdes, tais como sem iluminacdo e
algumas pessoas ndao sabiam o que falar s6 davam risada naquele
momento eu vi a falta de interesse de algumas pessoas e fiquei triste com
isso como uma pessoa pode morar em um bairro e nao saber o que vé de
bom na comunidade (E28.4.1).

As falas evidenciam a emoc¢do de tristeza, em relagdo a situacOes experienciadas e

mostram como a realidade afeta as pessoas, de forma negativa. Apesar da unidade de
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significado do estudante E24.4.2 se referir como sentimento, entendemos que esta refere-
se a uma emocdo. A ftristeza, juntamente com a alegria, o medo, a raiva, a surpresa e a
repugnincia, compdem as emogdes basicas (DAMASIO, 2003). O autor ainda afirma que
“A esséncia da tristeza ou da felicidade ¢ a percepcao combinada de determinados estados
corporais e de pensamentos que estejam justapostos, complementados por uma alteracdo
no estilo e na eficiéncia do processo de pensamento” (DAMASIO, 1994, p.175).

Ao transcorrermos as falas acima, compreendemos que o contato com
determinadas situacdes fez com que os estudantes reagissem emocionalmente com
tristeza. Porém, o fato dos estudantes se entristecerem torna significativo quando estes
estdo conscientes das situagdes que os deixaram tristes, ou seja, reconhecemos aquilo que
os alegra ou entristece, aquilo que os sensibiliza, que desperta emocgdes por diferentes
significados, humanamente construidos, em relacdo as situagdes emocionalmente
competentes. Sobre isso Damasio dird que “Gragas ao controle da nossa interagdo com 0s
objetos que causam emogdes conseguimos exercer algum controle sobre 0 nosso processo
de vida e conseguimos levar o nosso organismo a um estado de maior ou menor harmonia
(...)” (DAMASIO, 2003, p. 60).

Na sequéncia, evidenciamos a relacdo de interacdo trazida na citagdo anterior e
exemplificamos com as falas seguintes, que expressam emocOes de alegria, motivacdo e
tranquilidade; reacdes a realidade estudada pelos estudantes: “Me senti feliz, em saber que
se sentiram a vontade de dividir um pouco de seu tempo conosco” (E21.4.2); “O que me
motiva a ir em busca de um emprego é a necessidade de ter meu proprio dinheiro e

também de construir um futuro melhor” (E1.2.1). Expresso também na unidade que diz:

Eu me senti tranquilo € bem a vontade, pois pensei que nem seriamos
atendidos por ser de noite e as pessoas estarem cansadas, sem falar que
esta pesquisa foi feita nos 3 turnos, mas fui surpreendido, fomos muito
bem recebidos, eu nem estranhei a realidade que vi, pois eu moro aqui,
mas ja as resposta das perguntas me fizeram ter um pensamento mais
amplo e critico, pois quando ouviamos novos pontos vista sobre tal
assunto nés mesmo nos fizemos uma autoavaliagio para mudar algumas
ideias que tinhamos antes com pouco conhecimento (E22.4.1).

Segundo Damidsio, as emocdes desempenham funcdo social e papel decisivo no
processo de interacdo e integracdo sociais, ‘(...) as emocdes acabam por ajudar a ligar a
regulacdo homeostética e os 'valores' de sobrevivéncia a muitos eventos € objetos de nossa
experiéncia autobiografica" (DAMASIO, 2003, p. 80). Para tanto, a ‘“experiéncia
autobiografica” mencionada anteriormente, que qualifica a historia de cada sujeito, serad
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um fator imperativo na maneira com que nos relacionamos e tomamos as decisdes, em
face a realidade. Ao produzirem os registros escritos - aqui evidenciados como falas- os
estudantes tiveram que retomar essas alteracOes de estado do corpo, remetendo-se as
lembrancas emocionais do momento do estudo da realidade. Suas falas - supracitadas -
revelaram alegria, e motivacio, em contraposicdo as falas anteriores, que indicaram
tristeza, o que mostra a diversidade de maneiras com que interagimos com as situacdes,
além do modo como representamos nossa relagdo com a realidade.

Apresentamos mais exemplos das falas que, também, exemplificam a relagdo
emocional diversa que o estudo da realidade é capaz de proporcionar nos estudantes. As
falas, a seguir, mostram emocdes de medo, pena e ainda o reconhecimento da emocdo de
desprezo (repugnincia), a partir do didlogo com as pessoas da comunidade: “Eu senti do
das pessoas é porque é muito triste a situa¢do da comunidade” (E06.4.1); “As pessoas
nos receberam “super” bem, exceto uma senhora que nos tratou com frieza, porque ela
nos disse que se adiantasse nos andar fazendo perguntas, ndo teria tanto lixo, tantos
problemas na comunidade, etc” (E05.4.1); “O meu sentimento é o de pavor eu sei que é o
mesmo, é um sentimento de raiva porque pagamos um absurdo de impostos e ndo temos
retorno ndo temos saneamento basico, ilumina¢do e esgoto em frente a nossas casas”
(E12.4.2). A fala do estudante seguinte também expressa a relacdo emocional dos sujeitos

com o ambiente, afirmando que:

Entdo hoje a nossa realidade é bem diferente, um pouco arriscada e até
da medo de enfrenta-la as vezes. Conversar com as pessoas, as vezes nos
da a oportunidade de desenvolver aquele assunto, e ajudar as pessoas a

terem uma nova consciéncia daquilo ou uma nova visao (E17.1.3).
Primeiramente, reportamo-nos a fala do estudante E12.4.2 que, apesar de se referir
como sendo um sentimento o que ele sentiu, trata-se de um estado emocional conforme
afrmou Damisio (1994). Em relacdo ao que foi dito acima, destacamos a experiéncia
individual dos sujeitos que incide sobre os modos como estes se relacionam com oS
objetos/situacdes, podendo provocar emogdes, ainda que antagdnicas, mas
interdependentes, como a alegria e a tristeza. Esse antagonismo € valorado como belo ou
feio, e terd significado especifico para cada ser humano, a partir do seu cardter emocional.
Para Sanchez Vazquez (1999) “(...) é vilido afirmar que todo belo € estético, mas nem

todo estético ¢ belo” (p. 39). Ou seja, existe um componente estético-emocional, com

bases neurobioldgicas e construtos sociais, historicos e culturais, que media nosso contato
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com a realidade. Damisio (2003, p.63) expressa que “Alguns dos objetos sdo
emocionalmente competentes por razdes evolucionarias”, no entanto a grande maioria dos
objetos se transformam em estimulos emocionais competentes no curso das nossas
experiéncias individuais “E muito dificil imaginar objetos emocionalmente neutros. Os
objetos emocionalmente competentes podem estar presentes na realidade atual ou ser
recuperados da memdria (...) se o estimulo tem competéncia emocional segue uma
emocio” (DAMASIO, 2003, p.63-64).

As emocdes estdo ndo somente relacionadas as formas com que agimos sobre a
realidade, mas sdo indispensdveis para que, a partir dessa relacdo emocional, escolhemos
como agir sobre o mundo, o que ‘(...) esta intrinsecamente vinculada a nossa percepgao
sensivel e a nossa entrelacada rede de sentimentos, valores e pensamentos proprios de
cada um de nds enquanto individuos” (SILVEIRA, 2015, p.132-133). Assim, as emocdes
sdo mobilizadoras dos modos de ser e estar no mundo, podendo mobilizar os estudantes
em relacdo a determinada atividade educativa, contribuindo com o processo de ensino-
aprendizagem de forma integral, sendo tdo mais significativa essa contribuicio quando se
experiencia o contexto real, vivido e sentido em todas suas nuances, contraditoriamente
marcadas por componentes estéticos.

As emocgoes, ainda, desencadeiam o processo de formacdo de sentimentos, que na
compreensdo de Damasio (1994), ‘(...) todas as emocdes originam sentimentos, se estiver
desperto e atento, mas nem todos os sentimentos provém de emogdes” (DAMASIO, 1994,
p-172). Os sentimentos gerados pelas emogdes sdao chamados pelo autor citado de
“sentimentos emocionais”, que se baseiam nas emocdes para sua formacdo ou evocacao
das memorias que produzem determinado sentimento. Neste trabalho nido faremos uma
abordagem em relacdo ao sentimento, por ndo ser o foco da nossa intencdo com o estudo,
porém destacamos a importincia da sua compreensdao para melhor entendermos sua
influéncia nos processos que permeiam a educagdo, aproximando-a das Neurociéncias.

Nesta etapa do estudo, finalizamos a discussdo construida que buscou relacionar
fundamentos neuronais dos EEC, percepcdo sensivel e emog¢des com os fundamentos
estético-ambientais da Educacdo. Ao que se segue, apresentamos as consideragdes finais,
sintetizando o que foi abordado e apontando perspectivas, possibilidades e limitacdes do

estudo.

CONSIDERACOES FINAIS
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A presente pesquisa apresentou os resultados da investigacio de indicios de
estimulos emocionalmente competentes e emocdes provocados por um estudo da
realidade, primeira etapa do processo de Investigacdo Temdtica freireana, fundamentado
numa perspectiva estético-ambiental da educacdo, a fim de argumentar sobre a relevancia
de praticas educativas de investigagdo que considerem os aspectos neurobioldgicos dos
sujeitos. Os sujeitos envolvidos em um processo educativo necessitam experienciar as
situacdes reais, sentindo seus estimulos de forma a perceber sensivelmente, e assim,
mobilizarem-se na transformacdo da realidade estudada. Acreditamos que objetivo foi
atingido, pois puderam ser evidenciadas falas que trouxeram aspectos que as identificam
enquanto reacdes emocionais produzidas no desenvolvimento do estudo da realidade.

Retomando o argumento construido ao longo do artigo, ressaltamos que a
problematica ambiental deve, preponderantemente, integrar os curriculos escolares,
inserindo a realidade e suas contradicbes no espagco escolar. Com o estudo, ainda
conseguimos perceber a transformagdo da consciéncia dos sujeitos envolvidos, quando
estes foram capazes de reconhecer situagcdes que antes se apresentavam COmo
naturalizadas e, ao dialogarem com outros moradores da comunidade estudada, puderam
ser evidenciadas as contradicoes e condicoes de vida de muitas pessoas. Dessa forma,
participar do estudo da realidade, permitu que estimulemos nossos sentidos ao nos
relacionarmos com o contexto de uma forma estético-emocional.

O que defendemos, € a inclusdo de préticas educativas que promovam a percepgao
sensivel da realidade, pois, ao nos lancarmos sobre a realidade de forma investigativa e
esta promover emogOes, estamos nos tornando cada vez criticos, ampliando nossa
consciéncia de mundo. Nossa percep¢ao sobre a realidade nos faz questionarmos as forgas
que condicionam a existéncia das contradicOes percebidas e, ainda, mobiliza-nos a projetar
uma realidade diferente, reconhecendo nosso potencial transformador. A transformacdo &
efetivada quando nos mobilizamos, agindo ao repensarmos nossos modos de ser e estar no
mundo, contribuindo com o processo de ensino-aprendizagem de forma holistica, sendo a
vivéncia do contexto real, sentida em todas suas dimensdes, permeadas de estimulos
estéticos e, logo, emocionais.

Para dar continuidade, aperfeicoando e ampliando este estudo, projetamos que
outras praticas de estudo da realidade sejam investigadas, considerando as demais etapas
do método de IT, como balizador dos estudos de articulagdo com a realidade, assim como
o fundamento estético-ambiental da Educagcdo, permitindo que nos mantenhamos

conscientes do nosso papel de professores, que assumem a responsabilidade de fazer da
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sua pratica, um espago em que as pessoas se sintam felizes, amadas e criticas, inovando o

saber-fazer pedagogico.
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