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RESUMO

Este artigo pontua uma reflexao sobre a necessidade de uma reeducacao ambiental através do
reencantamento do homem com seu habitat de onde, por vezes esquece, tira a sua
sobrevivéncia humana, priorizando atender as suas necessidades e demandas, seu conforto e
prote¢do; a sua seguranca, comunica¢do e informacdo, contando com um desenvolvimento
tecnologico que se contradiz ao desenvolvimento interno da sua humanidade, em detrimento
do meio ambiente. Notadamente, esquece que, para habitar, o homem necessita de um habitat
saudavel e que, para tanto, ¢ necessario agir com consciéncia ecoldgica, com respeito e
conhecimento, contribuindo, assim, para a constru¢do de uma sociedade sustentavel, partindo
da andlise da realidade e da percepcao de outras alternativas, envolvendo o homem em
comunhdo com a natureza.
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ABSTRACT

This article proposes a reflection on the need of an environmental education through humans’
re-enchanting with their habitat; even though it is sometimes forgotten, this habitat provides
conditions for their lives, meets their needs and demands, cares for their comfort, protection,
safety, communication, and information. The technological development opposes to the inner
development of their humanity, and affects the environment. Humans have clearly forgotten
that they need a healthy habitat to live in; in order to achieve it, it is necessary to act with
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ecological awareness, respect, and knowledge, thus, contributing to the construction of a
sustainable society. It starts out as the analysis of reality and the perception of other
alternatives, aiming at humans living in communion with nature.

Keywords: Environmental Education; Culture; Complexity; Habitat.

INTRODUCAO

O texto tem como fundamento a triunidade que constitui o humano em sua triplice
caracteristica: individual, social e natural (espécie), abordada por Edgar Morin - socidlogo e
filosofo francés — para quem o individuo/sujeito-cultura/sociedade-espécie/natureza,
(interacdes indissociaveis, envolvidas no conjunto de saberes que geram culturas através das
experiéncias individuais e coletivas dos sujeitos na sociedade), se estabelecem como
elementos inerentes a vida e a condicao humana.

Tem-se por objetivo, inicialmente, expressar algumas idéias sobre o habitat como
elemento norteador da vida dos seres humanos, evidenciando o bem-estar ¢ a qualidade no ato
de habitar. Posteriormente, perceber a realidade do contexto urbano, visto que cerca de 82%
da populacdo vive em cidades, de acordo com o Censo Demografico do IBGE realizado em
2000, evidenciando as relagdes de integragdo, contextualizacdo e sentido, na multiplicidade de
conceitos, valores, culturas, saberes e sentimentos, implicitos no efémero jogo da vida em
comunidade.

Por outro lado, importa perceber também a tendéncia pela busca de novas solugdes
arquitetonicas em projetos de moradias sustentaveis que priorizem a conservagao dos recursos
naturais, os quais conciliam técnicas de construcao tradicionais com modernas, preservando o

meio ambiente apoiado no desenvolvimento humano sustentavel.

HABITAR O HABITAT

O habitat ¢ a produgdao de um espaco vivido, dotado de um sentido de que somos
capazes de desenvolver nossas potencialidades, de estar bem conosco e com o0 mundo que nos
cerca. Numa concep¢do mais ampla, denominamos de lar, onde abrigamos nossos costumes,
desejos e ideais, como a nossa casa, o nosso bairro ou mesmo a cidade em que vivemos,
enfim, a apropriacao de um lugar determinado por nos.

Habitamos um espaco de diversas formas, conforme a situacdo e a disposi¢do em que

nos confrontamos, de acordo com o nosso modo de ser, de ver ou mesmo de estar. Por
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exemplo, em uma simples caminhada, onde o individuo repensa o seu mundo, vive o seu
presente, lembra-se do seu passado e projeta-se no futuro, ai também nasce o espago vivido,
do habitat. Encontra o sonho, a desilusdo, a linguagem, o toque, o cheiro, onde se produz
cultura e acontece a vida. Ele tem na vida cotidiana, no trabalho, no lazer, na moradia, a
definicdo de uma configuracdo dos espagos, mesclados entre si, mas nao necessariamente
formalizados.

Por isso, a habitagdo, que ndo se resume apenas a moradia, constitui-se no lugar de
nossas certezas, através dos usos, estimulos, espacos e objetos que escolhemos, ou ndo, ter ao
nosso redor.

Nao habitamos todos os lugares, mas somente aqueles aos quais nos entregamos € nos
sentimos completos; que retinem a complexidade sapiens-demens’. O habitar ndo decorre
simplesmente do conforto funcional dado pela habitagdo em si, mas também por acolher as
dimensoes do simbolico, traduzindo as dimensdes do lar como instrumento e reflexo do
proprio conhecimento, formalizado através da capacidade de contextualizar, englobar e
apropriar-se.

Construir um mundo habitavel e habitd-lo com consciéncia e conhecimento € o sentido
de toda a atividade do ser humano, de modo a compensar a condi¢do precaria e fragil da

existéncia e a fugacidade da vida.

PERCEPCAO DA REALIDADE URBANA

A espécie humana constroi abrigos individuais ou coletivos, retine-se constituindo
verdadeiros sistemas integrados que se diferem internamente em funcdo de fatores
econdmicos, sociais, culturais, politicos € mesmo naturais.

Nos centros urbanos, com seus emaranhados prédios, sistemas vidrios, pracas € as
mais diversas relagdes entre os sujeitos, coexistem com relativa facilidade com outras formas
de ocupacdes e atividades.

O ser humano entendido como triunidade individuo/sujeito-cultura/sociedade-

espécie/natureza’, compde a base da complexidade humana, constituindo necessariamente

3 . . ~ . - ~

Edgar Morin compreende o ser humano constituido pela razdo — Homo sapiens e indissoluvelmente emogao/loucura - Homo demens,
quanto Homo faber, a0 mesmo tempo Homo ludens, que Homo economicus €, a0 mesmo tempo Homo mytologicus, que Homo prosaicus €',
ao mesmo tempo, Homo poeticus. (MORIN, 2005 a: 42)

* Para MORIN, a triunidade ¢ um conjunto contendo trés olhares, abordando as realidades do individuo, da sociedade e da espécie biologica
sem que nenhuma seja relegada a segundo plano. Cada um dos termos contém os outros. “As interagdes entre individuos produzem a
sociedade e esta, retroagindo sobre a cultura e sobre os individuos, torna-os propriamente humanos. Assim, a espécie produz os individuos
produtores da espécie, os individuos produzem a sociedade produtora dos individuos; espécie, sociedade, individuo produzem-se; cada termo
gera e regenera o outro.” (MORIN, 2005%: 51-55)
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uma relagdo dialdgica’ entre as trés unidades, de impossivel dissocia¢ao. Nesta Otica, existem,
portanto, atos a serem (re) conhecidos e (re) valorizados para a formulacao de um futuro
possivel, no planejamento ou andlise do contexto urbano, apoiado efetivamente na idéia da
unido dos saberes de uma cultura humanistica e de uma cultura cientifica.

As cidades sdo sistemas constituidos de partes interdependentes entre si, que
interagem e tranformam-se mutuamente. Desse modo, o sistema urbano nao ¢ definivel pela
soma de suas partes, mas por propriedades inerentes as suas partes que favorecem a
emergéncia, no conjunto, de qualidades antes desconhecidas.

Em outras palavras, observamos que o estudo em separado de cada parte da cidade nao
nos levard ao entendimento do todo. Nesta perspectiva, o todo ¢ mais do que a soma das
partes. Por outro lado, o todo ¢ também menos que a soma das partes, uma vez que tais
propriedades emergentes podem também inibir determinadas qualidades das partes.

Conforme Morin (2005 b: 145)

E certamente a sociedade que constitui um todo solidario protegendo os individuos
que respeitam suas regras. Mas ¢ também a sociedade que impde suas coercdes e
repressdes sobre todas as atividade, desde as sexuais até as intelectuais. Enfim e
sobretudo todas nas sociedade histdricas, a dominagdo hierarquica e a especializago
do trabalho, as opressdes e escravidoes inibem ¢ proibem as potencialidade criadores
dos que as suportam.

Exemplifica-se a relagdo entre partes e todo, identificando o perimetro central de uma
cidade, independentemente de seu porte, contornado por seus bairros, zonas e periferias, no
qual possuem setores distintos em suas ocupagdes e usos, dentro do planejamento urbano,
apresentando certa autonomia, € a0 mesmo tempo, dependéncia de outras regides da cidade
e/ou at¢ mesmo do contexto todo e submetidos as diretrizes vigentes da cidade. Portanto, o
contexto urbano, independente do porte da cidade, apresenta condi¢cdes antagdnicas e
complementares a0 mesmo tempo.

Neste aspecto, as perspectivas das experiéncias dos distintos sujeitos podem cooperar
com projetos urbanisticos inovadores, inserindo elementos coadjuvantes da cultura e
experiéncia social do urbano, contribuindo no planejamento, formacao e desenvolvimento das
cidades.

Para satisfazer as necessidades e demandas o homem, como sujeito atuante, transforma
a natureza, desequilibra ecossistemas, modifica o uso e a ocupagao do solo, deixando marcas
no habitat por extrair da natureza materiais, alimentos, agua, ar, energia e outros bens e

Servigos para seu uso € consumo, provocando impactos ambientais, em vista do seu bem-estar

N dialogica permite assumir racionalmente a inseparabilidade de nog¢des contraditorias para conceber um mesmo fendmeno complexo”.
(MORIN, 2005 a: 96)
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que esta, essencialmente, relacionado a padrdes que dependem de produtos industrializados,
significando a extracdao de recursos naturais renovaveis € nao-renovaveis, envolvendo perdas
e gerando as diferentes formas de poluicao.

Neste aspecto, ¢ imprescindivel garantir a sustentabilidade e qualidade de vida do ser
humano, adotando métodos eficientes e eficazes de produgdo e controle de energia, uso da
agua e do solo; que gerem menor impacto a qualidade ambiental. Com isso, a acdo humana
responsavel e prudente (ética), baseada em conhecimento e sabedoria, pode reduzir os riscos
que prejudiquem o ser humano e o meio ambiente natural.

Historicamente, a configuragdo do ambiente urbano cultural por especialistas,
instituiu-se, ao longo do século XIX, abonando, teoricamente, padrdes de eficiéncia e
salubridade fisica e moral. Entretanto, hoje, a realidade urbana apresenta-se alterada, no que
tange a qualidade de vida dos seres humanos e no que diz respeito a apropriagdo e ao uso dos
espacos urbanos formalizados.

Nas palavras de Calloni (2006: p.49), temos que:

O entendimento de que vivemos, em nivel planetario, num momento decisivo para a
preservagdo da vida em todas as suas expressdes: da inadidvel necessidade de
compreendermos as profundas imbricagdes entre cultura e natureza; da urgente
reorganizacdo das sociedades, seus modelos de producdo e distribui¢do de riquezas,
tendo por principios a inclus@o de individuos e a valorizacdo incondicional a vida, a
liberdade e ao direito de ser e de viver digna e democraticamente; da consciéncia das
relagdes entre o todo e as partes e as partes nas infinitas organizagdes ecossistémicas,
etc., permite-nos conferir a interdisciplinaridade um sentido de valor fundamental para
uma nova percepcio da realidade’.

Por outro lado, importa perceber que, nas cidades, a crise habitacional torna-se
evidente pela falta ou “precariedade” de moradias, resultado de politicas governamentais
incapazes de atender as demandas pela qualidade de vida.

Nota-se que apesar do avango tecnologico e da rapidez de informagdes ndo ha
correspondéncia com as melhorias de politicas sociais efetivas. Constata-se isto percebendo o
aglomerado de pessoas morando em favelas, sem condi¢des dignas de habitabilidade, como
conseqiliéncia do aumento da pobreza podendo favorecer os elevados indices de violéncia
nessas populagdes.

O cenario urbano atual das principais cidades mostra o desequilibrio provocado pelas
areas edificadas sobre o meio ambiente e sobre o comportamento humano, visto que os
ambientes construidos nas cidades constituem o habitat de parcela crescente da humanidade,
sobretudo a partir da segunda metade do século XX, onde o mundo experimenta um processo

de intensa urbanizagao.

6 Grifos da autora
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A atual situacdo mundial apresenta cendrios criticos de concentragdo urbana e
condigdes de vida extremamente precarias, predatdrias e até mesmo subumanas. Em virtude
dessa realidade, prima-se pelo desenvolvimento sustentdvel, que pressupde praticas de
crescimento que atendam as necessidades presentes sem comprometer as condigdes de
sustentabilidade das geragdes futuras.

A compreensdao do urbano ndo se dd apenas pela descri¢ao de seus problemas, mas,
sobretudo, pelo conhecimento e vinculos entre vida urbana e a formagao social, o espago e o
ambiente, os signos e seus significados, as idéias e as linguagens, o real e o abstrato, onde a
cultura permite a reflexdo para uma sociedade mais justa, integradora, solidaria e igualitaria.

A vida na Terra depende de uma mudanga de paradigmas, dos valores éticos e
estéticos; da condi¢ao da existéncia humana em todas as sociedades existentes.

Tendo como base as palavras de Morin (2005a: 63):

Cada um deve estar plenamente consciente de que sua propria vida ¢ uma aventura,
mesmo quando se imagina encerrada em uma seguranga burocratica; todo destino
humano implica em uma incerteza irredutivel, até na absoluta certeza, que é a da
morte, pois ignoramos a aventura da humanidade, que se langou no desconhecido em
velocidade, de agora em diante, acelerada.

Grande parte dos ambientes urbanos construidos pelo homem parece negar toda
relagdo com a natureza, a0 mesmo tempo em que ignora a realidade contemporanea dos
recursos limitados. O processo de transformagdo do habitat, produzindo uma urbanizagdo
desigual, fica evidente no Brasil, onde em 50 anos transformamos um pais rural em um pais
eminentemente urbano, onde 82% da populagao moram em cidades’.

Em resposta aos sérios problemas urbanos, surgem variadas concepgdes para construir
e habitar, baseadas em principios que tendem a minimizar a degradagdo ambiental a partir de
um desenvolvimento tecnologico controlado, almejando a sustentabilidade da vida,
conciliando o homem ao meio ambiente.

O principio do movimento por moradias sustentaveis prioriza a conservagao dos
recursos naturais e a reconexao entre as pessoas € a natureza acima do isolamento privilegiado
e do lucro privado da propriedade capitalista.

Percebe-se na arquitetura a ado¢ao de novas maneiras na elaboragao dos projetos e
execucao das edificagdes, em propostas arquitetonicas que despertam uma consciéncia eco-
social valorizando as questdes ambientais, como no caso dos “edificios verdes” ou “edificios

sustentaveis”.

7 IBGE — Censo Demografico, 2000.
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Nos edificios sustentaveis, a consciéncia eco-social ¢ obtida através da combinagao do
engenho e da eficiéncia do projeto de alta tecnologia com materiais de constru¢do naturais
como: palha, pedra e barro ou argila, utilizando também, energia solar e eolica. Nesse
movimento, tratam-se os projetos urbanisticos com areas livres de automoveis, ruas de
transito lento e pracas espagosas que envolvem as pessoas numa revitalizada vida social
comum. Incorporam a necessidade de integracao do projeto arquitetdnico com o seu entorno,
minimizando o impacto da constru¢do no meio ambiente. Esses conceitos podem ser

aplicados a qualquer tipo de edificacgdo, seja residencial, comercial, industrial ou institucional.

ECOVILAS E VALORIZACAO DO MEIO AMBIENTE

Outra proposta que une o social e o ecologico, sdo as ecovilas, que combinam técnicas
construtivas tradicionais com tecnologia moderna, apoiando um desenvolvimento humano
saudavel, visando, essencialmente, a economia e/ou o reaproveitamento de recursos.

Nas ecovilas como um todo, ou casa por casa, existe a preocupagao constante com a
valorizagdo de tudo o que se associe ao meio ambiente e sua conservagdo, proporcionando aos
moradores das ecovilas mais saude e bem-estar.

As casas das ecovilas sdo inteiramente projetadas para que o desperdicio seja minimo,
como os sistemas de reaproveitamento de dgua e do lixo, o que representa um trabalho de
conservacao dos recursos naturais.

Os materiais empregados na constru¢do das casas de ecovilas costumam ser pouco
agressivos ao ambiente (muitas vezes sao até renovaveis), além de serem acessiveis
financeiramente e garantirem condigdes de vida e conforto similares aos de uma casa
tradicional. Materiais como o bambu, por exemplo, sdo baratos e de facil aquisicdo,
possibilitando estruturas bem interessantes, estimulando a criatividade dos profissionais das
areas tecnologicas.

Analisando as ecovilas como um todo, percebe-se que estas ainda ndo sdo de grande
aplicabilidade em larga escala, pois as comunidades ideais sdo as que contém no maximo mil
pessoas para garantir o relacionamento pessoal e a representatividade de todos. Ecovilas com
até cinco mil pessoas geram uma federacao, tendo com limite cinqlienta mil pessoas para uma
cidade bem organizada e devidamente estruturada em seu funcionamento.

As ecovilas sdo sistemas que envolvem bem mais do que alternativas construtivas
viaveis, surgindo como respostas a quebra dos paradigmas habitacionais atuais, traduzindo

uma nova idéia sobre o conceito de morar.
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As ecovilas reproduzem conceitos que reunem uma pratica constante de mudancas de
habitos e comportamentos individuais e coletivos, tornando ser uma alternativa para
harmonizar o planeta, aliados aos estilos de vida mais saudaveis, tendo como decorréncia a

prote¢dao do meio ambiente e a utilizagdo racional dos recursos naturais.

CONSIDERACOES FINAIS

O bem-estar humano depende essencialmente da interagdo com o habitat, percebendo,
reconhecendo e valorizando a esséncia do ato de habitar, adquirindo uma consciéncia eco-
social individual e coletiva que articule o homem e o meio ambiente natural.

H4 a necessidade de uma reeducagdo ambiental, a fim de revigorar o reencantamento
humano com o seu meio ambiente; do nosso habitat, acompanhado da revisdo de valores, em
todos os niveis da sociedade, constituindo um verdadeiro mundo ético e estético, guiados por
principios ecoldgicos, almejando a sustentabilidade do planeta e, consequentemente, da vida
do proprio homem na Terra.

Precisamos de uma reeducagdo ambiental através de uma nova postura solidaria
acompanhada de uma inversdo de valores, constituindo um mundo no qual se reconheca a
dimensdao da existéncia do nosso habitat principal, ou seja, o nosso planeta, pois somos
também natureza e habitamos a Terra como individuos integrantes de um ethos comum.

Somos resultantes de uma complexidade de conexdes de sistemas interativos; somos,
ao mesmo tempo entes bioldgicos, fisicos, quimicos, culturais, ecologicos, sociais, naturais,
que abonam a relagdo do individuo com a sociedade e a natureza, mas que, a cada dia, nos
distanciamos mais da nossa esséncia, envolvidos por padrdes de repetigdo impostos como
unicos e verdadeiros.

Ha necessidade de compreendermos essa crise de percepgdo da realidade e articular o
conhecimento de quem fomos, quem somos € o que queremos ser, orientados pelo respeito as
diversas culturas, a cidadania, a democracia, a igualdade, 8 memoria e a histdria. E preciso um
reencantamento pelo ethos, garantindo, assim, a qualidade de vida e sobrevida de todos os
seres vivos e do proprio planeta Terra.

Finalmente, precisamos sair de arquétipos, reencontrando o encantamento do préoprio
homem com o meio ambiente, renovando valores e sentidos, entrelacando culturas, na
aspiracdo incansavel pela qualidade de vida sem prejuizo ao ecossistema, acreditando na

magnitude dos atos dos sujeitos desse nosso habitat, afirmando nossa responsabilidade
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universal uns para com os outros € com a ethos comum da vida em todas as suas

manifestagoes.
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