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Resumo: Com objetivo de colaborar com a produgdo de conhecimentos vivenciados na construgdao de uma
ecovila, analisou-se como as praticas ecopedagdgicas podem desenvolver uma comunidade que busca ser
sustentavel em um municipio em area de preservagdo de mananciais e remanescentes da Mata Atlantica. A
abordagem qualitativa da pesquisa-acdo, permitiu que a metodologia participativa fosse parte do processo de
reflexdo, andlise e intervencdo coletiva na busca de solu¢Ges para problemas reais. A partir do olhar sistémico
das ecopedagogias, identificou-se trés categorias analiticas pds-interpretativas: o pertencimento, a coletividade
e a participagdo. Os dados, resultantes do estudo de caso em triangulagdo com a revisdo bibliogréfica,
discutiram caminhos participativos, emancipatérios e continuos na promogdo de espagos educadores como
catalisadores de novos modelos de desenvolvimento sustentavel local, em articulagdo com movimentos globais
para a transi¢cao em diregdo a sociedades sustentaveis.
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Resumen: Con el objetivo de colaborar con la produccion de conocimiento experimentado en la construccién
de una ecoaldea, analizamos cédmo las practicas ecopedagdgicas pueden desarrollar una comunidad que busca
ser sostenible en un municipio en una zona donde se encuentran fuentes de agua y remanentes de la Mata
Atlantica. en conserva. El enfoque cualitativo de la investigacion accién permitio que la metodologia
participativa sea parte del proceso de reflexion, analisis e intervencion colectiva en la busqueda de soluciones a
problemas reales. Desde la perspectiva sistémica de las ecopedagogias, se identificaron tres categorias
analiticas postinterpretativas: pertenencia, colectividad y participacién. Los datos, resultantes del estudio de
caso en triangulacién con la revisién bibliografica, discutieron caminos participativos, emancipadores y
continuos en la promociéon de espacios educativos como catalizadores de nuevos modelos de desarrollo
sostenible local, en conjunto con movimientos globales para la transicién hacia sociedades sostenibles.
Palabras clave: Comunidades Sostenibles, Ecopedagogias, Sostenibilidad.

The construction of an ecovillage as an educational process: a look at ecopedagogies

Abstract: With the aim of collaborating with the production of knowledge experienced in the construction of
an ecovillage, we analyzed how ecopedagogical practices can develop a community that seeks to be
sustainable in a municipality in an area of preservation of springs and remnants of the Atlantic Forest. The
qualitative approach of action research allowed the participatory methodology to be part of the process of
reflection, analysis and collective intervention in the search for solutions to real problems. From the systemic
perspective of ecopedagogies, three post-interpretative analytical categories were identified: belonging,
collectivity and participation. The data, resulting from the case study in triangulation with the bibliographic
review, discussed participatory, emancipatory and continuous paths in the promotion of educational spaces as
catalysts for new models of local sustainable development, in articulation with global movements for the
transition towards sustainable societies.

Keywords: Sustainable Communities, Ecopedagogies, Sustainability.

Introdugao

O termo "sustentavel" tem em sua origem direta ou indireta na constatacdo da
insustentabilidade do modelo de exploragdo, producdo e acumulacdo das sociedades
modernas (Diegues, 2003). Por meio dessa premissa, se reconhece o fundamental papel da
educacdo na mudanca de ciclos histéricos em uma “perspectiva de transicdo para
sociedades mais sustentaveis, na essencialidade de questionar velhos paradigmas para que o
novo possa emergir e se consolidar” (Trovarelli, et. al, 2021, p.54).

Para além das diferenciacdes conceituais se ressalta a exigéncia de se romper com o
obsoleto, de forma a transitar pelos avancos estabelecidos para entao transformar em novos
camimhos voltados ao bem estar coletivo (Battaini; Sorrentino, 2020). Um educar para a

sustentabilidade como renovacao pedagdgica cujo objetivo é proporcionar reflexdes a partir
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da vivéncia local na sensibilizagdao dos participantes ao "promover a aprendizagem através

de processos educacionais do cotidiano” (Gadotti, 2008, p. 84).

A ideia de sustentabilidade vem funcionando como um grande “guarda-chuva”
para se discutir os problemas socioecolégicos contemporaneos. No entanto, ha
uma enorme dificuldade em transformar os discursos existentes em praticas
coerentes - o que se deve, em boa parte, ao fato de que a prépria nocdo de
sustentabilidade encontra-se largamente apropriada pelo capitalismo, um sistema
inerentemente insustentavel, na medida em que pressupGe crescimento
econémico continuo para garantir suas taxas de lucro (Dias et al., 2017, p. 81).

A sustentabilidade, como principio em transformacdo, se apresenta como um
processo e ndo um resultado final, ndo cabendo uma unica definicio em sua diversidade,
mas um conjunto de multidimensdes correlatas (Simas, 2013). Uma anadlise que acena para a
necessidade de se pensar “na diversidade de sociedades sustentaveis em formacao, voltadas
para um desenvolvimento harmonioso das pessoas e de suas relacdes com o conjunto do
mundo natural regido pelas leis biofisicas” (Dias et al., 2017, p. 84).

O sentido de diversidade é complementado pela lente da cidadania planetaria, em
gue se “ultrapassa a dimensdao ambiental e implica em compreender que a Terra é nossa
casa comum: um organismo vivo e interdependente” (Gadotti, 2008, p. 33). Entendida em
sua profundidade enquanto formuladora de novos principios para uma sociedade em
transicdo, a ecopedagogia unifica o conhecimento tradicional local aos avancos técnico-
cientificos, em uma educacdo de base critica e inovadora (Guiterrez; Prado, 2000)

Quando se fala de transi¢do fica forte a necessidade e mudanga na matriz
energética e nas tecnologias, importantes, porém insuficientes, pois a transi¢do
exige processos educadores ambientalistas capazes de fomentar mudangas
culturais que influenciem nas diversas dreas do existir; que formem sujeitos
comprometidos com o bem comum e que atuem em distintas dimensdes e

tematicas na construcdo de “novos mundos possiveis” (Battaini; Sorrentino, 2020,
p. 52, grifos dos autores).

O “conceito transversal e interdisciplinar da sustentabilidade abrange as diversas
dimensdes humanas”, em que se assume a interdependéncia do ser humano com o
ambiente, pela construcdo de novos valores e praticas que fomentem os caminhos para a
transicdo societdria (Raynaut, 2011, p. 84). Pelo principio da complexidade que abarca esse

estudo, a sustentabilidade compde dimensBes objetivas e subjetivas em um equilibrio
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dindmico entre grandezas econdmicas, politicas, territoriais, sociais, culturais, ecolégicas,

espirituais e éticas.

O debate entorno da sustentabilidade deve compor os multiplos conhecimentos indo
além das questGes ambientais, ao agregar valores do regionalismo cultural, da cidadania na
construgao de espagos participativos e outras subjetividades constituidas pela interagdo dos
diversos atores (Raymundo et al., 2015). Pelo dngulo de experiéncias comunitarias se afirma
o "construir outros tipos de sociedades, sustentadas sobre uma convivéncia harmoniosa

entre os seres humanos consigo mesmos e com a Natureza” (Acosta, 2016, p. 25).

Ecovilas como modelos para a transi¢cao societaria

Diante as crescentes preocupac¢des da atual crise socioambiental, surgem perspetivas
de andlise e intervencdo capazes de promover alternativas societarias que qualifiqguem o
debate da sustentabilidade nos espacos formais e informais. Como proposta de construcao

Ill

de caminhos delimitados pelo primordial “sentido de promover o pleno desenvolvimento
sustentdvel dos povos e das comunidades de modo a preservar o meio ambiente equilibrado
para as presentes e futuras geracdes” (Matarezi, 2005, p. 162).

Nesse sentido, Ecovilas tem se tornado referéncia desse modelo de desenvolvimento
pela singularidade e potencialidade dos processos endégenos travadas na correlagao de
cada territorio. Consideradas como modelos sociais para a sustentabilidade, se destacam por
suas praticas locais em articulacdo com movimentos globais, ganhando credibilidade ao
serem incorporadas ao Programa de Desenvolvimento de Comunidades Sustentdveis (SCDP)
das Nacgdes Unidas (Roysen et al., 2021).

As ecovilas sdo laboratérios de inovacdes e tecnologias sociais para a
sustentabilidade, adaptaveis a cada contexto territorial, desenvolvidas e testadas
na microescala das comunidades. Com isso, abre-se um leque de novas

possibilidades que podem ser apropriadas pelo debate mais amplo sobre a
construcdo de futuros mais sustentaveis (Roysen et al., 2021 p. 11).

Advindas dos movimentos ambientalistas e de contracultura de 1960 "as ecovilas sao
comunidades intencionais e sustentdveis provenientes de uma reagao ao sistema

constituido, que o grupo idealizador se reline de maneira intencional" para praticar valores
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cooperativos, solidarios e educadores (Belleze et al, 2017, p. 228). EmbriGes sociais, as

narrativas geradas nas comunidades podem apontar caminhos na melhoria da qualidade
socioambiental, ao criarem um ambiente saudavel para morar, trabalhar e prosperar
(Morais; Donaire, 2019).

Aspectos inovadores vém se consolidando por meio da intencionalidade da criacao
de comunidades "vistas como experimentos sociais de um futuro sustentavel", ou ainda,
"como experimentos colaborativos em prol de uma mudanga sociocultural para novas
sociedades” (Kunze, 2012, p. 51). As comunidades sustentaveis propéem outros modos de
desenvolvimento onde o crescimento econémico da lugar ao cuidado e respeito a vida,
numa economia local de baixo impacto de territérios resilientes e biodiversos (Belleze et al.,

2017).

A construgdo de comunidades e sociedades sustentaveis deve partir da reafirmagdo
de seus elementos culturais e histéricos, do desenvolvimento de novas
solidariedades, do respeito a natureza ndao pela mercantilizacdo da biodiversidade,
mas pelo fato que a criagdo ou manutengdo de uma relagdo mais harmoniosa entre
sociedade e natureza serem um dos fundamentos das sociedades sustentdveis
(Diegues, 2003, p. 23).

Construgdes sociais aprimoradas, se "configuram como instrumentos de superacao
das desigualdades, ao buscarem solugdes autogestionadas" pela producdo de tecnologias
sociais, de alimentos agroecoldgicos, oferta de produtos e servicos de cadeias sustentaveis
por processos regenerativos (Kunze, 2012, p. 132). As comunidades passam a ser
educadoras ao constituirem espacos intencionados pela participacdo local na promocao de
atitudes e atividades que fortalecam o despertar da consciéncia ambiental (Trovarelli et al,
2021).

Reconhecidas como centros de vivéncia enquanto laboratérios vivos, promovem uma
educacdo pela praxis comunitaria, ao resgatar valores tradicionais em complementacdo a
tecnologias inovadoras, ao fomentar métodos e estruturas educadoras através de processos
ciclicos, continuos e perenes (Dias et al., 2017). No exercicio cotidiano desse diverso modelo,
Simas (2013, p. 134) enfatiza que “a reconstrucdo de comunidades é um projeto estratégico
diante da necessidade de reinvencdo de novos modos de habitar o mundo”.

Pessoas e coletivos comprometidos com o cuidado com a terra, com o cuidar das
sementes, o fazer com as préprias maos e ser o mais autbnomo possivel na sua
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sobrevivéncia. Isso implica questionar e reduzir o consumismo, produzir e/ ou
preparar os préprios alimentos, diminuir o uso de combustiveis fdsseis, entre
outros comportamentos, atitudes e valores unidos pelo objetivo de questionar as
necessidades materiais simbdlicas, reconhecendo o compartilhar um mesmo
Planeta (Battaini; Sorrentino, 2020).

Incluir as experiéncias de ecovilas no repertdrio de uso e ocupacdo do solo em darea
rural e periurbana é uma garantia a plena funcdo social da propriedade, do direito ao
ambiente ecologicamente equilibrado, de cidades e comunidade sustentdveis (Roysen et al.,
2021). Os relatos fazem parte do significativo avanco no campo cientifico e politico pelos
esforcos de “pesquisadores académicos que divulgam conhecimentos e praticas gerados
pelas ecovilas por meio da publicacdo de seus trabalhos” (Roysen; Mertens, 2017, p. 106).

Neste sentido, a ecopedagogia tem muito a contribuir no desenvolvimento de novas
vias, ao promover a educacao transdisciplinar na formacado de cidaddos de atuacdo local e
consciéncia planetaria (Gadotti, 2010). Uma pedagogia que possibilita a construcdo de
espacos educadores, pela valorizacdo do “territdrio comunitario que constrdi as identidades,
criando sinergias para que a educacdo ambiental e as multidimensGes da sustentabilidade
promovam processos formativos" (Trajber; Sato, 2010, p. 71).

Uma nova pedagogia dos direitos que associa direitos humanos — econémicos,
culturais, politicos e ambientais - e direitos planetarios, impulsionando o resgate da
cultura e da sabedoria popular. Ela desenvolve a capacidade de deslumbramento e

de reveréncia diante da complexidade do mundo e a vinculagdo amorosa com a
Terra (Gadotti, 2010, p. 63).

Fundamentada na pedagogia freiriana, a ecopedagogia compreende uma nova
maneira de ser e estar no mundo, "um jeito de pensar a partir da vida cotidiana, que busca
sentido em cada momento e em cada ato, que intenciona a pratica como cotidiano
pedagogico" (Guiterrez; Prado, 2000, p. 62). Um movimento social, politico e pedagdgico,
gue se baseia no principio da interdependéncia da vida na Terra e pela terra, em um educar
e apreender pela convivéncia intencionada das trocas de saberes (Benetton, 2024).

A busca por solucdes societarias define essa pesquisa-acao com objetivo de colaborar
para a producdo de conhecimentos sobre processos educadores vivenciados na construcdo
de uma ecovila localizada no municipio de Embu-Guacu, integralmente Area de Protecdo e

Recuperacdo de Mananciais da Bacia da Guarapiranga. Em tese, um territorio protegido por
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leis estaduais e federais, que compdem a Reserva da Biosfera da Mata Atlantica e outras

sobreposicdes de restritivas, na garantia de um desenvolvimento sustentavel (IBEGE, 2020).

Caminhos metodoldgicos

A escolha metodoldgica se deu como ferramenta de empoderamento coletivo, em
um método cientifico produzido de forma empirica, dindmica e participativa como
intervengdo coletiva no exercicio pedagdgico de transformacdo da realidade. A modalidade
voltada para a acdo reforca o papel formativo do pesquisador-participante como facilitador
da mudanga, ao direcionar as praticas como potencial solu¢do ao problema investigado.

A pesquisa-acdo ofereceu bases para analises conjuntas, ampliando a producdo e o
compartilhamento de conhecimentos entre "teoria e a prdtica, possibilitando ao
pesquisador intervir na organizacdo pela propria pratica da pesquisa, que busca solucionar
um problema, a partir do conhecimento produzido" (Thiollent; Generosa, 2007, p. 16). O
estudo de caso retratou a vivencia comunitaria por um olhar ecopedagdgico, onde o
individuo se transforma pela experiencia coletiva ao mesmo tempo em que transforma sua
realidade.

A pesquisa-a¢do que tem como ponto de partida a articulagdo entre a produgdo de
conhecimentos para a conscientizagdo dos sujeitos e solugdo de problemas
socialmente significativos ainda, uma modalidade alternativa de pesquisa
gualitativa que coloca a ciéncia a servico da emancipacdo social, trazendo alguns

desafios: o de pesquisar e o de participar, o de investigar e educar, realizando
também a articulacdo entre teoria e pratica (Reis, 2005, p. 272).

Realizou-se um estudo de abordagem qualitativa, rica em dados descritivos para uma
interpretacdo dindmica e totalizante da realidade, onde os fatos sdo uma analise do
contexto local. Nessa abordagem considera-se uma relacdo organica entre "o mundo
objetivo e a subjetividade do sujeito, na qual a interpretacdo dos fen6menos e a atribuicdo
de significados ndo podem ser traduzidos em uma visdo positivista", mas como parte
integrante das dimensGes que compdem o método de coleta e analise do estudo (Gil, 2008,
p. 14).

A interatividade define a caracteristica primordial da pesquisa-acdo, conduzida pelo
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processo participativo de diagnosticar, agir e refletir criticamente em uma andlise continua
dos fatos (Figura 1). Uma investiga¢do dos processos educadores vivenciados na construg¢ao
de uma ecovila, que buscou apontar caminhos para o fortalecimento de comunidades e de

movimentos comprometidos com a transi¢ao para sociedades sustentaveis diversas.

Figura I: Representacdo do processo metodoldgico

PESQUISA-ACAD

AGIR
para impl
methora planejada
INVESTIGACAO MONITORAR
- ACAOD e descreveros
efeitos da aglo
( NVESTIGACAO
INSTRUMENTOS DE PAD S \'
COLETA: Observagdo sistémica
- Observ-acao participante de seleﬁotde
* Rodas de conversa OEUMETOS
*com Caderno de Campo CONTEXTO
* Questionarios Anilise por contexto
= Analise documental
= Nuvem de palavras CATEGORIZACAD
AN,ﬂusg categorias de padrées
DE CONTEUDO PERTENCIMENTO contextuais
PROCESSO
EDUCADOR
PARTIUPACAO COLETIVIDADE

Fonte: Benetton (2024).

Com base na fundamentacao da literatura, analisou-se o contelddo pelas categorias
pos-interpretativas de pertencimento, participa¢do e coletividade em suas relagdes com as
dimensdes de sustentabilidade. A triangulacdo de dados validou os procedimentos
discutidos e a categoriza¢dao ajudou a identificar as praticas como parte do processo de
desenvolvimento comunitario a partir da elaboragao, implementagdo, coleta e exame das
atividades descritas.

As técnicas de coleta se deram pela observagdao participante na vivéncia na
comunidade, com registro em caderno de campo, a andlise documental como
contextualizagdo do fendmeno, a nuvem de palavras na conceituagcdao das categorias
analiticas, as rodas de conversa como circulos de cultura, os questiondrios dos participantes
na analise das atividades, dos membros e moradores da comunidade.
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Resultados e discussoes

Os dados geraram analises dedutiva das praticas, a partir do exame dos materiais
textuais ou ndo textuais, pelas interpretacbes objetivas das atividades, percepcdes
subjetivas dos participantes e dos conceitos revisitados na literatura teve se a elaboracdo
das categorias analiticas (Tabela I). A coleta multiprocessual caracterizou-se por um material
descritivo rico no detalhamento de situacOes e pessoas por meio de fotografias, figuras e
documentos ilustrando a realidade vivencial em um procedimento investigativo e reflexivo.

Foram realizadas 22 atividades ecopedagdgicas guiadas, em 26 meses de coleta entre
2021 e 2024, com no minimo 1 atividade guiada por més e um mutirdo como pratica
organizacional interna. A estimativa de recebimento se manteve entre oito e dez
participantes mensais, mediante as preocupacdes sanitarias que oscilaram em um cenario
pandémico e pela aplicagao metodoldgica, a depender da tematica da frente de trabalho a
ser desenvolvida.

As atividades ecopedagdgicas ocorreram de forma presencial através da vivencias
(mutirdes, cursos e imersdes) e online por meio de encontros virtuais como lives (rodas de
conversa), oficinas (editais publicos), reuniGes semanais (dindmicas comunitarias). Estas
foram elaboradas em reunides deliberativas mensais e convocadas pelas redes sociais como
o WhatsApp, com cerca de 200 participantes ativos, pelas paginas da @ecovilasustentar com
mais de 13 mil seguidores e pelo site oficial www.ecovilasustentar.eco.

a) realizadas 14 presenciais e 5 atividades online para o publico de diferentes
faixas etdria com observacao participante em anotag¢des no caderno de campo;

b) fomentados 5 circulos de cultura com 4 rodas de conversa, sendo
selecionadas uma transcrigdo para complementar as fotos ilustrativas e ao caderno de
campo;

c) coletados 130 respostas do questionario para todos os participantes de
atividades online e presencial, mais 19 respostas do questionario de membros e moradores;

d) analisou-se o Regimento Interno como esforco de elaboracdo coletiva de

autogestdo e organizacdo interna para o desenvolvimento comunitario;
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para membros e moradores, como parte da analise de conteldo.

eQ

complementando a categorizagao analitica, a dinamica de nuvem de palavras

Tabela I: Sintese do referencial de contexto conceitual das categorias.

Categorias

Aspectos conceituais

Caracteristica das
atividades

Prazo e
frequéncia

Atividades realizadas com maior
participa¢do na categoria

Participagao

Relacionado a agdo, ao fazer; a
presenga em atividades; aos
campos técnico-econémico,

tecnoldgico e material dos
espacos ecopedagdgicos.
Dimens3o econdmica,
politico/territorial

Atividades de carater

técnico, sistematico,

objetivo, relacionado
a oficinas.

Curto prazo,
carater pontual

Participagdes pontuais na ecovila; visitagGes;
hospedagens curtas, oficinas pontuais nos 7
campos de atuagdo da permacultura*
(manufatura de alimentos, cosméticos
naturais, produtos de mel, técnicas em
horta, jardinagem, agrofloresta, bananal,
bambuzal, artesanatos, bioconstrugéo,
tecnologias sustentdveis); praticas
sustentaveis pontuais (economia de dgua e
energia, manejo de residuos, consumo
consciente, transporte sustentdvel,
educomunicagdo, habitos alimentares,
turismo ecoldgico etc.)

Coletividade

Relacionado ao ser social, ao
pensar; ao grupo, a associagdo,
instituigdo; as estruturas
organizacionais e redes de
colaboragdo; articulagdo, rede.
Dimensdes social/comunitaria

Atividades de carater
reflexivo, sistémico,
relacionado a
planejamento e
gestdo, a articulagdo
de rede
socioambiental.

Médios-longos
prazos;
frequéncia
baixa a média

Atividades de planejamento e gestdo do
coletivo, elaboragdo de projetos e eventos
(festivais), elaboracdo de documentos
institucionais; articulagdo de redes
comunitdrias, praticas nos 7 campos de
atuagdo da permacultura*(mutirdes em
horta, jardinagem, agrofloresta, bananal,
bambuzal, bioconstrugdo, tecnologias
sustentaveis); cuidado dos espacos coletivos;
compras coletivas de alimentos; motivagdo a
alimentagdo comunitaria (ritualizagdo de
gratiddo); compartilhamento de recursos
materiais, conhecimentos; organizagdo de
processos das praticas sustentaveis.

Pertencimen
to

Relacionado ao Ser singular, ao
Sentir; remete aos campos
subjetivos de valores, medos e
aspiracGes, ao universo da
Ecologia profunda, as crengas
numa origem comum que une, ao
autoconhecimento, a
subjetividade como fonte de
conhecimento, as esséncias que
promovem o enraizamento no
territdrio; continuidade,
permanéncia. Dimensdes de
cultura, espiritualidade,
ecoldgica/ambiental

Atividades de carater
subjetivo, emocional,
sentimental,
espiritual, ecocultural,
ambiental,
relacionadas as
vivéncias, experiéncias
de convivio
comunitario, a ritos
afetivos.

Longo prazo,
frequéncia alta.

Projetos com alinhamento de valores e
propésitos. Convivio diario de longo prazo na
ecovila. Vivéncias e imersdes multitematicas
nos 7 campos de atuagdo da permacultura*

(em horta, jardinagem, agrofloresta,
bananal, bambuzal, bioconstrugdo,
tecnologias sustentdveis, dangas, musica,
arte-educagdo, meditacdo e yoga, ritos
culturais, rodas de partilhas na fogueira;
sagrados feminino e masculino, banho de
lama, cultivo de horta e agrofloresta,
programas de voluntariado e moradia
tempordria; vinculos mais profundos com
parceiros, vizinhanga e territério; cuidados
continuos dos animais; vivéncia diaria nas
praticas sustentdveis

a)

Fonte: Benetton (2024).

Observacgao Participante com Caderno de Campo

O caderno de campo (Figura Il) possibilitou anotacdes continuas pela observacado
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participante das praticas que sustentavam o desenvolvimento comunitario, a exemplo de

atividades rotineiras como os manejos agroecoldgicos, reunides da gestdo e organizagdo
para recebimento dos participantes. As acdes locais também foram relatadas em
alinhamento com o propdsito de ecovila como mutirées em comunidades da rede,
articulacdo com secretarias do municipio e com vizinhos do entorno pela preservacao das

areas de mananciais.

Figura Il: Acervo com coletas didrias pelo caderno de campo.

Fonte: Benetton (2024).

O caderno teve significativa importancia nas observaces em campo, ao sistematizar
no decorrer de tempo o processo educador pelas categorias multidimensionais, em uma
interpretacdo objetiva e subjetiva da sustentabilidade. O registro (Figura Ill) critico do
terreno que busca se manter rural em conflito com a pressdo urbana de um municipio
periférico da grande S3o Paulo, se ilustra sensivel ao observar a insustentabilidade do
entorno, mesmo em uma darea de preservagdo de nascentes e remanescentes da Mata

Atlantica.

Figura Il: Foto do caderno de campo sobre identidade e governanca da ecovila
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Fonte: Benetton (2024).

A partir do mapeamento das praticas em triangulagdo ao caderno de campo com a
revisdo bibliografica, surge a sintese pds interpretativa das categorias, apresentada na tabela
I. Um dos resultados discutidos como inerente da pesquisa-acdao é a colaboragdo dos
envolvidos em um desafio de pesquisar e participar como moradora da comunidade. A
relacdo de insider pode significar uma riqueza de detalhamentos, principalmente como
observador participante, mas também um enviesamento pela imersdo no contexto em
estudo.

b) Rodas de Conversa como Circulos de Cultura

Na roda de conversa, como proposta inerente a dindmica dos circulos de cultura
(Figura 1V), buscou-se coletar informag¢des advindas da fala e da memdria coletiva, para
reconhecer as categorias nos conteudos pré selecionados. Os espacos de didlogos tiveram
crucial importancia no levantamento dos dados subjetivos e na percepgao que conversas
orientadas por um roteiro ecopedagdgico que validavam os conhecimentos propostos pelas

praticas em um aprendizado dado pela imersdao em comunidade.
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Figura IV: Foto do encontro de planejamento participativo para formacao de ecovila

Fonte: Benetton (2024).

Nesses espacos de didlogo, foi possivel analisar a integracdo coletiva na producdo e
socializagdo dos saberes como instrumento formativo, no planejamento das a¢des locais e
dos processos avaliativos das atividades elaboradas. Didlogos integrativos (Figura V),
proporcionados pela geometria circular, garantiram uma horizontalidade fluida e mais
intimista, produzindo dados de interpretacdo do contexto vivencial em um processo
mediado no qual a pesquisadora se insere como sujeito da pesquisa pela participagao na

conversa.

Figura V: Transcrigdo do relato no circulo de cultura Participante 1

A 1) Me sinto bem satisfeitos com a experiéncia e era mesmo isso que estavamos buscando.
Acho q por varios motivos e varios caminhos que nos trazem aqui. Acho um pouco valido
falar disso, dessa chegada, que é um pouco de se encontrar um pouco também como ideias,
como pensamento, porque la na ilha apesar de viver em um lugar de muita Natureza e
desfrutar bastante disso, nosso circulo social acaba sendo um pouco menor por conta de
muito pensamento divergente, coisas que nao fazem sentindo pra gente, que em um
ambiente como aqui ja traz todo um sentindo de pertencer. Além disse é buscar uma forma
de auto-suficiéncia...

Fonte: Elaborada pela autora, 2024.

As praticas comunicativas fomentaram os principios da participagdo para um
pertencimento coletivo, sendo parte do exercicio dindmico da vivencia comunitdria pelo
semear de ideias que unificaram atividades presencias e online. Junto ao arcabougo tedrico,

categorizou-se as expressOes mais representativas como o pertencimento,
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espontaneamente relatado como liga fundamental a participacdo na mobilizacdo para

objetivos em comum.

c) Questionario

A ficha de coleta do questionario foi do tipo autopreenchida, acessada virtualmente
pelo Google Forms e respondida pelos participantes que passaram pelas perguntas filtros e
aceitaram responder voluntariamente. Os links foram enviados via e-mail, redes sociais, sites
ou WhatsApp para mais de 200 participantes das atividades, sendo que 132 acessaram e 110
responderam (Tabela IlI) até o final. Um segundo questionario foi enviado para os 20
membros e moradores da comunidade com 19 respostas (Figuras 6 a 9), totalizando 148

pesquisados.

Tabela Il: Dados destacados do questionario sobre atividades ecopedagdgicas.

Pergunta: Muito Mais ou Pouco Quase Nada
menos nada

Durante a pandemia vocé se sentiu provocado(a) a pensar em modos de vida

) 82,3% 13,3% 2,7% 0,9% 0,9%
mais conectados com a Natureza?
Vocé costuma participar de Zﬁzise\:z:?das para a melhoria do meio 32,7% 46,9% 12,4% 6,2% 1,8%
Vocé sente dificuldade em praticar agGes sustentaveis no seu dia a dia? 19,5% 49,6% 16,8% 8,8% 5,3%
Ap0s ter participado .de atividades ec’o.pedagoglcas’, se. sentiu estimulado(a) a 81,4% 15,9% 1,8% ) 0,9%
implementar préticas sustentdveis?
Apds sua participagdo nas at'|V|dades ecopedagdgicas vocé se sentiu como 84,1% 15,9% 0% 0% 0%
parte integrante da natureza?
Apds as atividades ecopedagdgicas vocé considera que suas agdes podem 77.9% 18,6% 1,8% 1,8% )

contribuir para uma sociedade mais sustentdvel?

Com que frequéncia vocé participou de atividades junto ao coletivo

Sustentabilidade Integral? 22,4% 32,7% 42,9% 18,4% 6,1%

Apos as atividades ecopedagdgicas, vocé se sentiu motivado(a) a pensar sobre

seu impacto na natureza? 88,5% 9,7% 0,9% ) 0,9%

Fonte: Benetton (2024).

O primeiro questionario (Figuras VI e VII) com 129 respondentes, sobre as atividades,
mostra que 82,3% das pessoas sentiram-se provocadas a pensar em outros modos de vida
mais saudaveis, fisica e relacionalmente. Percebeu-se uma associacdo ao periodo
pandémico, que de certo modo amplificou essa percepcdo da insustentabilidade nas cidades
e motivou a busca por experiéncias na natureza, na busca de dreas verdes com melhor

gualidade de ar, espacos sombreados com temperaturas mais amenas e arejados.
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Os dados apontaram ainda que ha demandas por ampliacdo e territorializacdo de

acles participativas de educacdo que ampliem os sensos de coletividade e pertencimento,
em relacdo ao meio ambiente. Observa-se que sdo numericamente poucas as praticas
conhecidas do publico, recaindo sobre as mais recorrentes na midia como coleta seletiva e
medidas pontuais de consumo consciente, em detrimento a outras, como compostagem,
cuidado de areas verdes, turismo de base comunitaria para sensibilizacdo do entorno e até
comunidade sustentaveis como solugdes ambientais.

De modo geral, destacam-se os seguintes aspectos: 1) ~70% das pessoas
reconheceram uma dificuldade consideravel de praticar acdes sustentdveis no cotidiano; 2)
~80% disseram ndo praticar muitas acdes voltadas a melhoria do meio ambiente; 3) ~83%
das pessoas realizam até trés praticas ou nenhuma; 4) A quase totalidade das pessoas
afirmaram que, apds ter participado das atividades na ecovila, sentiram-se mais estimuladas

a realizar praticas mais integradas a natureza e mais abertas a contribuir com o meio

ambiente.

Figura VII: Quantas atividades
ecopedagdgicas praticam no dia a dia.

Figura VI: Quais praticas sustentaveis as
pessoas praticam no dia a dia.
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Fonte: Benetton (2024).
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Fonte: Benetton (2024).
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Respostas e trechos dos questionarios 1 e 2 foram selecionadas para discussGes em
blocos, levantando as questdes relevantes a contribuicao das atividades para a sensibilizacao
e atuacdo no territério. Entre as pessoas que responderam o questionario 2, houve a
participacdo de diferentes grupos ao longo do tempo. As praticas constituiram-se de estudos

de acordos, procedimentos, papeis e atividades de planejamento, gestdo e operacdo do
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projeto da ecovila, pertinentes a participantes, membros ou moradores.

As figuras VIl ao X representam percepg¢ao dos membros e moradores em relagdo ao
pertencimento, participacdo e coletividade no desenvolvimento comunitdario. Numa
avaliagdo integrativa, observa-se que 53% demostram sentimento de pertencimento
comunitdrio de “mais ou menos a pouco”, apenas 26% afirmaram ter “muita” participacao

em gestdo e 58% demonstram um senso de coletividade “mais ou menos”.

Figura VII: Quanto sente pertencendo as esferas  Figura VIII: Qual sua participacdo nas atividades
de planejamento. comunitario? da gestdo comunitaria?

0% 5%
5%

16%

26%

» Muito = Muito
g » Mais ou Menos = Mais ou Mencs
» = Pouco 32% = Pouco
= Quase nada = Quase nada
MNada Nada
37%
32%
Fonte: Benetton (2024). Fonte: Benetton (2024).
Figura IX: Quanto sente a comunidade Figura X: Quanto considera as dimensdes da
estd sendo desenvolvida coletivamente? sustentabilidade sdo valores da ecovila?

0%

= Muito = Muito
o
42% s [iais ou Menos = Mais ou Menos

= Pouco « Pouco
= Quase nada

MNada

= Quase nada
Nada

58%

Fonte: Benetton (2024). Fonte: Benetton (2024).

Tais dados podem apontar para um desequilibrio entre as percepg¢des das categorias,
o que leva a refletir situacdes de dissonancia na gestdo comunitaria como a saida de parte
dos membros ou falta de alinhamento identitario e na participacdo das atividades. Cabe,
assim, o aprimoramento dos processos educadores que elevem a compreensdo e 0s

sentimentos de participagdo, coletividade e pertencimento, em relagdo ao meio ambiente,
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ao grupo e ao projeto de ecovila em um movimento sinérgico.

Quanto a percepgdo da sustentabilidade como valores da ecovila, verificou-se que
68% considera muito importante, mas os dados também revelam que hda um caminho de
melhorias a percorrer, como maior aprofundamento conceitual para o publico, interligado as
praticas, bem como uma maior assertividade avaliativa que garanta um monitoramento
detalhado. Dessa forma, vale aprofundar no desenvolvimento de um conjunto de
indicadores associado a cada categoria, de modo a formular indices de avaliagcdo continuos.

d) Analise documental

Dos documentos mais representativos, buscou-se ilustrar a construgdo da ecovila
pela andlise do regimento interno (Figura XlI) que evidencia as categorias como elementos
fundantes da comunidade. Devido a complexidades socioculturais, escolheu-se aprofundar o
olhar para a gestdo interna em detrimento da analise territorial, valorizando elementos
subjetivos apontados no caderno de campo como regramentos de convivio, uso e ocupacao

do terreno e principios para a governanca na formacdo da identidade do coletivo.
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Figura XI:
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Fonte: Benetton (2024).

Para contextualizar o recorte dos fatos e direcionar a escolha dos conteudos, foram

agrupados temas pelo critério de palavras ou frases que remetessem as categorias analiticas,

demonstrando a relevancia do documento. Um exercicio colaborativo de modo online e

presencial em que narrativa documental apontou objetivamente caminhos pedagdgicos pelo

validando de argumentos advindos da inteligéncia coletiva na criacdo dos alicerces.

Cada encontro elaborativo tinha um carater formativo das dindmicas em circulos,

ao gerarem conhecimento pelos ciclos do diagnosticar, planejar, intervir, avaliar e voltar a

refletir da pesquisa acdo descrito na figura I. A diversidade de interpretacdes era uma

riqueza como também um desafio ao consenso, se fazendo necessdrio diversos encontros e

técnicas para maturar as ideias no mapeamento de informacdes que mostrasse caminhos

viaveis.

e)

Nuvem de palavras:

Para validar a selegdo das categorias, foi realizado um exercicio da Nuvem de Palavra
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(Figura XIl) em que os membros e moradores da comunidade puderam descriminar o sentido

de SUSTENTABILIDADE, COLETIVIDADE, PARTICIPACAO e PERTENCIMENTO. A aplicacdo se
deu em uma dinamica participativa no pertencimento do coletivo aos ciclos da pesquisa-
acdo em uma atividade de circulos de cultura formativa na Oficina de Planejamento
Participativo anual.

O diferencial do recurso é que quanto mais se interagia mais preciso se tornava a
analise do algoritmica, na qual a quantidade de respostas apontava para tendéncias da
comunicac¢ao visual em formatos identificaveis pela frequéncia, pelas cores e tamanho das

palavras agrupadas pelo sentido semantico e contextual das categorias.

Figura Xll: Nuvens de palavras projetadas que representassem Sustentabilidade,
Coletividade, Participacdo e Pertencimento para o coletivo.

Quols palavras te rematem 0o sentido de SUSTENTABILIDADE? 1. Quals palavras melhor expressam o sentido de COLETIVIDADE na comunidade?
I { 39 responses

perene respeito
mudanco A colaboracao
o lgntar Gryere

Olovoragoo

2 Quois palavras melhor define PARTICIPAGAO no desenvolvimento comunitério? 3, Quals palavras mais te conectam com a relagéo de PERTENCIMENTO @ comunidade?

J6 tesponses

trabalho £ 8 0% 7 respeito

Fonte: elaborada com a ferramenta Mentimenter (Benetton, 2024).

Nesse processo, buscou-se a compreensdo das respostas individuais pelo conjunto
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criado pela nuvem ao conceituar e avaliar o entendimento de cada participante a cada

categoria, dando forma as palavras mais representativas e convergindo os dados em
quadros interpretativos. O recurso, como artificio suplementar do método de analise de
conteudos, ofereceu distanciamento suficiente para reduzir possiveis enviesamentos do

observador participante e empodera o coletivo como produtor da pesquisa.

Conclusoes

No reconhecimento de um periodo de transicdo de ciclos histdricos, a educagdo tem
o papel fundamental na superacdo de modelos dominadores, pelo potencial de
sensibilizacdo na formacdo de atores conscientes e ativos. Faz-se necessario uma educacao
ambiental na qual a preocupagdo ndo esteja apenas na preservagao ou na mitigacao do
impacto das sociedades humanas sobre os ambientes naturais, mas em um novo modelo
sustentdvel do ponto de vista das estruturas econdémicas, politicas, sociais e culturais.

A idealizacdo de sociedades sustentaveis aspira a um novo projeto de mundo voltado
para o empoderamento das diversidades, na qual o reconhecimento de experiéncias
comunitarias pode desenvolver as potencialidades locais. Embrides de uma nova visdo de
societdria, as narrativas geradas pelas comunidades apontam caminhos na melhoria da
qualidade socioambiental, ao criarem um ambiente saudavel para morar, trabalhar e
prosperar harmonicamente de maneira responsavel.

As comunidades sustentdveis se destacam por encorajar formas solidarias de se
relacionar e agir no mundo, ao indicar caminhos praticos de conscientizacdo e participacao
social, no desenvolvimento de espacos que sejam educadores pela autogestao e organizacao
coletiva. Reconhecidas como laboratdrios vivos, promovem a educacdo pela praxis
comunitaria, ao minimizar impactos negativos, resgatar valores tradicionais com tecnologias
inovadoras, promover metodologias regenerativas e estruturas educadoras.

Nesse olhar, a vivéncia comunitdria pode enfatizar a importancia da participagao
individual para a transformacao social, ao superar a fragmentacdo dos saberes e fortalecer
os vinculos de pertencimento ao territorio na construgdo coletiva do bem comum. Em que,

ressalta-se o reconhecimento da coletividade para um pertencimento ao meio ambiente,
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pela ampliacdo das oportunidades endémicas para ag¢les participativas de um

desenvolvimento local preocupado com a sustentabilidade global.

Este estudo, diante a tantos desafios e adversidades estruturais, buscou colaborar
para o compartilhamento de conhecimentos entre o tradicional e cientifico no objetivo de
apontar caminhos para fortalecer comunidades e movimentos em consonancia com a
sustentabilidade. Ao apontar a importancia dos sentidos de pertencimento, coletividade e
participacdo na vivéncia comunitaria, na consolidacdo de espacos que sejam educadores, no
resgate e desenvolvimento de praticas comprometidas com outro paradigma de sociedade.

Em sintese, contribuiu para o reconhecimento de técnicas e métodos emancipadores,
ao adequar teorias implicitas para uma pratica relacional entre fins e meios educacionais,
visando a construcdo diversificada de mundos. O trabalho persiste na busca por um
entendimento mais profundo, estimulando futuras pesquisas e aplicagbes praticas no
cenario de transicdo para alternativas societarias democraticas, igualitarias e diversas.

A partir da avaliagdo sistémica dos dados e das situagdes vivenciadas no
desenvolvimento comunitdrio, verificou-se a interdependéncia entre as categorias, como
processo em constru¢ao e nao produto conclusivo. Para esta pesquisa, sao 0s processos
educadores os catalisadores da transformacao do individuo pelo exercicio coletivo, em que a
producdo do conhecimento é consequéncia dessa interagdao em um cotidiano ecopedagdgico

da vivencia comunitaria.
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