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Construccion de pensamiento sustentable y
conciencia ambiental con el aporte del Design Thinking

Resumen: Este trabajo busco investigar las contribuciones de una propuesta para la ensefianza de la Educacion
Ambiental con vistas a la comprension de las relaciones entre el medio ambiente, el consumo, la complejidad
social y ambiental, a partir del desarrollo de la Conciencia Ambiental y el Pensamiento Sustentable. Para ello se
utilizoé la Metodologia Active Design Thinking. La investigacidn tiene un cardcter cualitativo, participativo y se
desarrollé con estudiantes del 2° afio de secundaria. Para la recoleccién de datos se utilizaron las actividades
producidas por los estudiantes y los datos fueron analizados a la luz del analisis de contenido y andlisis
semiodtico de imagenes fijas, con el fin de conocer los discursos, aproximaciones y distancias sobre los
significados atribuidos por ellas. Los resultados mostraron signos de cambios en la actitud de los estudiantes
hacia el desarrollo del Pensamiento Sustentable y la Conciencia Ambiental.

Palabras-clave: Educacion Ambiental. Metodologia Activa. Solucidn de Problemas. Sostenibilidad.

Construction of Sustainable Thinking and
Environmental Awareness with the contribution of Design Thinking

Abstract: This study sought to investigate the contributions of a proposal for teaching Environmental Education
in view of understanding the relationships between the environment, consumption, social and environmental
complexity, based on the development of Environmental Awareness and Sustainable Thinking. For this
purpose, the Active Design Thinking Methodology was used. The research has a qualitative, participatory
nature and was developed with students in the 2nd year of high school. For data collection, the activities
produced by the students were used and the data were analyzed in the light of content analysis and semiotic
analysis of still images, in order to know the speeches, approximations and distances about the meanings
attributed by them. The results showed signs of changes in the students' attitude towards the development of
Sustainable Thinking and Environmental Awareness.

Keywords: Environmental Education. Active Methodology. Problem Solving. Sustainability.

Introdugao

A sociedade esta em constante desenvolvimento e transformacdo, e a escola deve
acompanhar essas mudancas para formar cidaddos com as competéncias e habilidades
necessarias para o século XXI. Nesse sentido, é fundamental que o processo de ensino e
aprendizagem crie condi¢cBes para uma educacdo cidada critica, fundamentada em uma
perspectiva libertadora, responsavel e participativa. Nesse contexto, a escola se torna um
espaco de formagdo que promove o didlogo sobre questdes sociais e culturais. Com isto, a
Educacdo Ambiental (EA), como tema transversal, contribui para a construgcdo de um
curriculo alinhado as novas abordagens, buscando uma perspectiva pedagdgica que abranja
sua complexidade e dinamismo. A conscientizacdo sobre a importancia do meio ambiente,
com sua natureza intrinsecamente complexa, é essencial para que os beneficios ao bem-

estar humano possam ser plenamente alcangados (Sola, 2014).
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Isto posto, Soares, Navarro e Ferreira (2004) afirmam que ha a necessidade de

conciliar o desenvolvimento econdmico a preservagdao ambiental, j3 que juntos, esses
fatores conduzem a formacdo do conceito de desenvolvimento sustentdvel na EA. Os
educadores e investigadores ambientais concordam que o equilibrio ecoldgico da Terra
depende fortemente dos comportamentos pré-ambientais das pessoas (Steffen et al., 2015),
esses comportamentos referem-se a acées que individuos realizam para proteger o meio
ambiente, com uma EA em que forneca influéncia nesses comportamentos, valores pessoais
e percepgoes sobre a eficacia das agdes individuais. A promoc¢do de comportamentos pré-
ambientais pode ser incentivada para a promoc¢do de comportamentos sustentaveis sendo
um dos objetivos para uma EA que forme cidaddos conscientes e criticos (Andrade; Pimenta,
2017).

Logo, a consciéncia de que é necessario tratar com racionalidade os recursos
naturais, visto que estes podem se esgotar, permite mobilizar a sociedade para repensar o
sistema econOmico atual. Portanto, o desenvolvimento econOmico ndo deve ser
“destruidor”, mas “sustentdvel”, para garantir mudancas sociais e politicas, que nao
comprometam os sistemas ecoldgicos (Jacobi, 2003).

A perspectiva critica de Educagdo Ambiental, também denominada como
emancipatéria ou transformadora, visa subsidiar uma leitura de mundo mais complexa e
instrumentalizada para contribuir com a transformacdo da realidade socioambiental (Costa;
Pantarolo, 2019). No entanto, para atingir o objetivo da EA é necessario, além da
organizacdo curricular, o envolvimento dos sujeitos, que fazem parte do processo educativo,
na busca por estratégias didatico-metodoldgicas que possam contribuir para a abordagem
da EA em sala de aula. Sendo assim, a proposta educacional apresentada neste estudo foi
elaborada para incorporar inovacdes metodolégicas, por meio do uso de uma Metodologia
Ativa para a solucdo de problemas — Design Thinking (DT). Para tanto, a proposta visa
promover de maneira interativa, motivadora e participativa, a compreensao dos
conhecimentos cientificos escolares e sociais articulados a tematica ambiental, em especial

aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel* (ODS) e suas metas.

*0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) sdo uma iniciativa global das Nagdes Unidas, com a meta
de promover o bem-estar humano e a preservacao ambiental até 2030. Este artigo foca nas ODS 12, 14 e 15: a
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Esta investigacdo teve como objetivo analisar uma proposta de ensino que

incorporou atividades elaboradas com base nas etapas do Design Thinking, visando
fomentar o desenvolvimento do PS — Pensamento Sustentdvel e da CA — Consciéncia
Ambiental. Assim, o problema de pesquisa que orientou o estudo foi: quais evidéncias
observadas indicam o desenvolvimento do PS e da CA dos alunos nas atividades realizadas
durante o ensino remoto?

Ao respondé-lo, disseminaremos as possiveis contribuicbes que a aplicacdo da
proposta realizada no ensino remoto p6de promover na compreensao da relagdo entre meio
ambiente, consumo e a complexidade social e ambiental. Além disso, serd possivel verificar
se ela favoreceu a construcdo do PS e da CA. Deste modo, utilizamos uma proposta de
ensino que abracou o DT, como uma ferramenta para promover a aprendizagem ativa,
buscando corresponder ao desafio de incorporar a EA a sala de aula, de maneira aplicada

aos educandos, ao incentiva-los para o desenvolvimento do PS e da CA.

Fundamentagao Tedrica

Instigar o desenvolvimento do PS e da CA no ambiente escolar é, sobretudo, ensinar
aos alunos a compreensao do conceito de desenvolvimento sustentavel, bem como a ligacao
entre as multiplas crises globais e atividades econGmicas insustentaveis. Ademais, orienta-
los a manterem-se em atualizagdo sobre o entorno natural e discutir como suas agdes
afetam o bem-estar ambiental. Isto reforca, sem duvida, que o papel da escola ndo consiste
apenas em educar os alunos e ajuda-los a desenvolver seu PS e CA ambiental, mas também
em desenvolver algumas habilidades/comportamentos que os ajudardo a alcancar os
requisitos de sustentabilidade ambiental (Purcell; Henriksen; Pengler, 2019).

Segundo Anbalagan e Shanthi (2015), hd uma necessidade de conscientizacdo
humana em torno de todas as dimensdes que compdem seu meio ambiente, de modo a
produzir cidaddos socialmente responsaveis. Com isso, percebe-se que, tanto o PS quanto a
CA, devem estar enraizados ao sistema educacional — em todos os seus niveis —, a fim de

ajudar a proteger e a conservar o meio ambiente.

ODS 12 busca promover consumo e produgdo responsaveis; a ODS 14 trata da conservagdo dos oceanos e
recursos marinhos; e a ODS 15 visa proteger e restaurar os ecossistemas terrestres.
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Logo, observa-se que o conhecimento sobre o assunto pode determinar individuos

ambientalmente conscientes, pois o PS e a CA tendem a garantir motiva¢ao nos alunos para
adotar novos comportamentos (Said; Yahaya; Ahmadun, 2007), pois a aquisicdo de
conhecimentos e atitudes pautadas na EA aumentam o conhecimento e a conscientizacdo
das pessoas sobre o meio ambiente conduzindo ao comportamento de cuidado ambiental
(Baranov, 2019). Isto posto, vale lembrar que a EA se encontra incluida na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), em sua competéncia geral (Brasil, 2018). Ela aborda a
importancia das atitudes que contribuem para a preservacdao do meio ambiente, fornecendo
orientagOes que possam influenciar a pratica de comportamentos sustentaveis.

A sustentabilidade, no que lhe concerne, também aparece como aporte em diversas
habilidades de diferentes disciplinas. Ela reconhece que a educacdo deve fornecer valores e
estimular ac¢des que contribuam para a transformagdo da sociedade, tornando-a
socialmente justa e, também, voltada para a preservacao da natureza (Brasil, 2013), com
alinhamento a Agenda 2030, da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU). Com isso, neste
momento de elaboragdo ou ajuste dos curriculos, a partir das orientacdes da BNCC, os ODS
devem ser considerados por sua relevancia, pois favorecem o cumprimento dos direitos
humanos fundamentais, o trabalho interdisciplinar e transversal e, ainda, permitem a
relacdo com os objetivos de aprendizagem.

Nesse viés, é imprescindivel que os alunos adquiram conhecimento e compreensao
dos problemas ambientais fundamentais, o que iniciard uma mudanca de atitude e
consciéncia em sua vida social, isto é, de interacdes e de uma postura mais critico-reflexiva
com outros seres humanos e o meio ambiente (Enggarani; Spaltani, 2019). Percebe-se que a
melhor maneira de as escolas construirem atitudes ecologicamente corretas entre os alunos
é propondo atividades que sejam capazes de integrar o meio ambiente em materiais,
métodos, midia, recursos de aprendizagem e avaliacdo (Khoiri et al., 2021). Desse modo, a
aprendizagem, quando associada ao cuidado ambiental, pode aumentar a CA e o PS dos
alunos.

Avancando nessas discussdes, acreditamos que ao utilizar o DT fortaleceremos o
trabalho em equipe e a resolu¢do de problemas complexos, como a construcdo do PS e a CA,

por meio dos ODS. Ressalta-se que trazer atividades que fomentam o desenvolvimento do
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PS e da CA possibilita, sobretudo, criar espacos para que os alunos se envolvam, aprendam e

compreendam o conceito de desenvolvimento sustentavel, bem como a sua liga¢do entre as
multiplas crises globais e atividades econ6micas insustentaveis (Deniz, 2016).

No contexto deste estudo, a CA serviu como complemento ao PS, ja que o seu papel
visa promover o amor e o respeito pela natureza. Além disso, realcar a ligacdo dos sujeitos
com outros organismos, e motivar para agir a partir do sentido de dever para com o meio

ambiente (Omoogun; Egbonyi; Onnoghen, 2016).

Metodologia

Esta pesquisa5 possui cardter qualitativo e seu propdsito consiste em descrever as
observacdes de um fendmeno que envolve o desenvolvimento de seres humanos e suas
formas de interacdo com o meio. Diante da abordagem qualitativa adotada, optamos pela
metodologia de Pesquisa Participante (PP), pois “implica necessariamente a participacao,
tanto do pesquisador no contexto, grupo ou cultura que esta a estudar, quanto dos sujeitos
que estdo envolvidos no processo da pesquisa” (Soares; Ferreira, 2006, p. 96).

A aplicagao da proposta ocorreu durante o ensino remoto emergencial em 2021 na
disciplina de Biologia da Escola Estadual Sagrada Familia, localizada na Cidade de Campo
Largo — PR. A plataforma Google Classroom foi usada para organizar as tarefas das turmas,
ao compartilhar informagdes, aumentar a colaboragao, e melhorar a comunica¢ao entre a
professora-pesquisadora e os alunos. A amostra foi selecionada incidentalmente por
conveniéncia (Mcmillan; Shumacher, 2005) e foi composta por 90 alunos do 22 ano do
Ensino Médio. Do total de alunos, 44 (49%) pertenciam ao sexo feminino e 46 (51%) ao
masculino, com faixa etaria entre 16 e 19 anos. Cabe destacar que o cenario de pesquisa foi
desenvolvido em um contexto real, o que nos possibilitou analisar, conhecer, descrever e
descobrir a realidade.

Assim, buscando contribuir com o desenvolvimento do PS e a CA nos alunos, usamos
a Metodologia Ativa Design Thinking (DT). Essa metodologia apresenta caracteristicas para
orientar a acdo, e nortear as etapas do desenvolvimento das atividades que foram

elaboradas com este intuito. Nessa direcdao, a DT é descrita por Moraes e Cremer (2019)

> Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da UFPR, CEP/SD - UFPR, sob o CAAE: 42807320.5.0000.0102,
n2 do parecer: 4.639.659.
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como uma abordagem centrada no ser humano, colaborativa, otimista e experimental. Seu

foco é acelerar a inovagdo e ajudar a solucionar problemas complexos, ao seguir um
pensamento ndo linear, de modo a ampliar o espaco para que as ideias possam emergir sem
pré-julgamentos.

A DT possui cinco fases ou estagios de design, sendo elas: a Descoberta, a
Interpretacdo, a Ideac¢do, a Experimentacdo, e a Evolucdo. Nesse contexto as atividades
buscaram aumentar a compreensdo dos estudantes sobre sustentabilidade e consumo
responsavel para a formacdo de uma consciéncia critica, incentivando os educandos a
guestionarem seus habitos de consumo e a considerarem os impactos ambientais, sociais e
de saude de suas escolhas. Assim, objetiva ndo apenas informar, mas também possibilitar a
compreensdo e preocupacao dos individuos em relacdo as questdes ambientais e a
sustentabilidade (BULBUL et al., 2020). Segundo Batista et al. (2020), as altera¢cdes no
interesse e respeito pela natureza, juntamente com a adocdo de habitos ecoldgicos na vida
cotidiana, esta alinhada com o conceito de desenvolvimento sustentavel, buscando
equilibrar as necessidades atuais da sociedade sem comprometer a capacidade das futuras
geragOes, essa abordagem implica uma mudanga de comportamento em relagdao ao meio
ambiente.

Abaixo, a Figura 1, exibe as etapas gerais do Design Thinking para promovermos a CA
e o0 PS nos alunos. Ja o Quadro 1 descreve as etapas da proposta implementada em sala de
aula para o ensino da EA, visando a promocdo da CA e do PS, detalhando, desse modo, as
atividades que compuseram a proposta, além da sua duracdo e dos recursos tecnoldgicos

utilizados.

Figura 1: Design Thinking como elo para o desenvolvimento da CA e do PS
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CONSCIENCIA
AMBIENTAL

DESCOBERTA

IDEACAO EXPERIMENTAG A

Fonte: Elaborado pelas autoras (2022).

PENSAMENTO
SUSTENTAVEL
(Ps)

Quadro 1: atividades desenvolvidas seguindo as etapas do modelo de Stanford °

Etapa Atividades Recursos
tecnoldgicos

1- Planeta em metamorfose: foi disponibilizado um link paraos | - Plataforma

alunos do “O Museu do Amanh3a”, que langou uma exposi¢ao Google: Forms e
Descoberta virtual na plataforma Google. Essa exposicdo relune fotografias Classroom.

e videos sobre as profundas transformacdes que o planeta

atravessa devido as acGes humanas. Posteriormente, foi

solicitado aos alunos a produ¢dao de um desenho no caderno, e

que eles o fotografassem e anexassem no Google Classroom.

2- Discutir e Pensar em algumas Interferéncias humanas

responsaveis pela diminuicdo da fauna em nossa regido, e | - Google Meet e
Interpretagdo finalizar com uma perspectiva para toda a biosfera. Além disso, | Mentimeter.

foi importante discutir as questdes econdmicas e sociais

(produzido em conjunto em uma nuvem de palavras).

3- Escolhido um tema-chave para a discussdo e ideagdo, neste | - Google Meet,

caso, o lixo. Logo, foi proposta a criacdo de um mural | Padlet e

colaborativo com fotos (no Padlet) de animais marinhos e | WhatsApp
Ideacgao terrestres, prejudicados pela interferéncia humana, para gerar

sensibilizacdo ambiental. O resultado obtido foi compartilhado
nos grupos de WhatsApp de todas as turmas da escola.

® 0 modelo de Design Thinking de Stanford na educa¢do é uma abordagem que visa resolver problemas de
aprendizagem de forma criativa e centrada no aluno. Ele envolve cinco etapas: Descoberta, entender as
necessidades; Interpretagdo, identificar os desafios; Ideagdo, gerar solugdes inovadoras; Experimentagdo, criar
atividades ou ferramentas para aprendizagem; e Evolugao, avaliar e ajustar as solugGes com os alunos. Essa
metodologia promove a colaboragdo, o pensamento critico e a resolugdo pratica de problemas no ambiente de

educacdo.
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- Criado em
folha sulfite,
PowerPoint ou
Experimenta¢do | 4- Criacdo individual, ou em grupo, de um folder e/ou portfélio | Canva, e
com estratégias para manutencdo da vida, e consumo. anexado no
Google
Classroom.
Evolugao 5- Fase de analise das atividades desenvolvidas foi realizada por | - Google Meet
toda a sala. Dessa maneira, cada aluno e/ou grupo teve a
oportunidade de expor as propostas de solugdo para os temas
inseridos nas atividades.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2022).

Recolha e tratamento dos dados

Para a coleta de dados, realizou-se o levantamento das atividades produzidas a partir
de diferentes recursos e plataformas, como o Google Classroom, além das observacdes
sistematicas registradas em didrio de campo. Com isso, os dados foram constituidos em
todos os momentos, durante a aplicacdo das atividades que compuseram a proposta.
Utilizamos a técnica de Andlise de Conteudo (Bardin, 2011) para investigar os resultados
obtidos, além da anadlise semidtica de imagens paradas (Bauer; Gaskell, 2008).

A semidtica de imagens foi empregada para garantir a apreensao das representacoes
presentes nas atividades dos educandos, com o intuito de identificar possiveis indicios do
desenvolvimento de PS e CA nos alunos. Por fim, é importante considerar que as diversas
categorias de mensagens presentes no material imagético e nas produgdes textuais
analisadas, tornaram possivel alcancar uma compreensdo geral sobre a eficacia da proposta

no desenvolvimento do PS e da CA.

Resultados e Discussao

Optamos por apresentar os resultados em duas secdes distintas. A primeira secao
discute os achados relacionados ao possivel desenvolvimento da CA e do PS dos alunos,
considerando as etapas do Design Thinking. A segunda seg¢do sintetiza o impacto da
implementacdo da proposta, abordando seus beneficios, implicacdes e reflexdes para o

contexto de sala de aula.
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PARTE 1 — As etapas do Design Thinking e sua relagdo com o desenvolvimento da

Consciéncia Ambiental e do Pensamento Sustentavel
Resultados fase — Descoberta (Nesta fase, tivemos a participacdo de 90 alunos. Ela foi

composta pela atividade Planeta em metamorfose).

Descricdo: Como quesito para a fase de descoberta, foi proposto aos alunos a construcao de
um desenho livre sobre o tema de uma exposicao disponivel no “Museu do Amanh3a”. Esta
atividade visou identificar a percepc¢ao sensorial dos alunos acerca da exposicdo virtual, que
tinha como intento provocar uma sensibilizacdo sobre as profundas transformagdes da
humanidade. Através da andlise qualitativa dos desenhos obtidos, observou-se que 37
(41,11%) alunos ndo criaram o desenho, provavelmente por ser a atividade que requeria
mais tempo e dedicacdo para sua execucdo, e por exigir criatividade. Neste primeiro
momento, apenas 32 (35,56%) alunos enviaram os seus desenhos construidos em folhas
sulfite ou de caderno, e 21 (23,33%) alunos fizeram desenhos utilizando os meios
tecnolégicos.

As representacdes graficas criadas por eles sobre a percepcao inculcada e obtida por
meio da visita a exposi¢do virtual “Museu do Amanha”, foram categorizadas e analisadas e,
devido as suas especificidades, alguns desenhos se enquadraram, muitas vezes, em mais de
uma categoria. Nesse panorama, a representacdo mais observada foi sobre a poluicao,
demonstrando, desse modo, um grande destaque, ou seja, n = 33 (36%). Ja 19 (21%)
trouxeram as representacdes de animais, e, por fim, 18 (20%), do planeta Terra. Certamente,
tais desenhos podem ter sido os primeiros objetos processados no campo sensorial dos
alunos mobilizados para a elaboracdo da imagem da exposicdo virtual visitada. Assim, uma
vez elaborados pelo cérebro, os desenhos construidos vém dos sentidos experienciados
pelos individuos em seu cotidiano.

Sobre isto, Van Kolck (1984) descreve que o desenho é uma forma de expressdo
grafica, como meio de comunicacdo, que pode captar e replicar os pensamentos e
sentimentos dos seus criadores ao nivel simbdlico. Consequentemente, revela sempre algo
sobre eles, dessa maneira, o sujeito se mostra ao expressar o seu consciente e/ou
inconscientemente como vé a si mesmo e ao mundo, ao projetar sua personalidade por

meio da linguagem nao verbal.
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Portanto, tendo em vista que cada individuo percebe e interpreta diferentemente as

acOes do meio em que vive conforme as suas expectativas, Gonzalez e Rocha (2019) afirmam
gue essa percepcao ambiental é influenciada pelas interpretacdes que se faz a partir de
experiéncias perceptivas acumuladas ao longo da vida. Tais representa¢des, portanto, estdo
ancoradas as ligagOes cognitivas e afetivas dos individuos com o meio ambiente, a partir de
novas informac¢des, conhecimentos e vivéncias. Além disso, podem estabelecer novas
leituras de mundo, sendo possivel conceber e olhar para o ambiente de outra forma, assim,
interpretar a percep¢dao é um caminho instigante aos processos que visam a sensibilizacdo
ambiental. A vista disso, podemos concluir que esta primeira atividade permitiu aos
educandos verificar os seus principais conhecimentos sobre a relacdo do ser humano com a
natureza, mostrando que as nossas interferéncias enquanto sociedade, modificam o meio e,

trazem consigo, consequéncias arroladas a essas mudangas.

Resultados fase - Interpretacao

Nesta etapa, o objetivo foi discutir e instigar a reflexdao sobre algumas interferéncias
humanas responsaveis pela diminuicdo da fauna em nossa regido, e em toda a biosfera.
Logo, tendo em mente as questdes econOmicas e sociais, a aula foi realizada reservando 25
minutos para discussGes que abordaram diversos temas e, que resultou em um espaco para
que os alunos interagissem com a professora e entre si. Além disso, tal atividade permitiu
estabelecer relacGes entre os saberes prévios dos estudantes, e forneceu andaimes
cognitivos para a promocgdo de novos conhecimentos, que seriam futuramente discutidos.

Cabe ressaltar que todos os participantes foram incentivados a se envolverem na
discussdo e a colaborarem na construc¢do da atividade proposta. Deste modo, os educandos
foram convidados a acessar a plataforma “Mentimeter”, antes de finalizar a discussao, e a
escrever as palavras que representassem suas opinides diante daquilo que foi debatido. Em
suma, foi observado que os alunos, apds a discussdo em grupo, relacionaram a maior parte
das palavras aos impactos oriundos da interferéncia humana na natureza. Portanto, nesse
aspecto, o resultado apresentou como eixo central as palavras: destruicdo, preservacao,
extingdo, exploragao e sociedade. Em segundo plano, palavras como: polui¢do, agricultura,

desmatamento, animais. Dito isso, a nuvem de palavras construida agrupou temas que se
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relacionam a ideia do meio ambiente, com destaques para as inter-relagdes entre as acdes

dos individuos, e a sua preserva¢ao diante dos impactos causados pelas atividades
antropicas.

Vale salientar, ainda, que podemos verificar algumas palavras diretamente atreladas
aos conceitos subjacentes e ao PS, tais como sustentabilidade, crescimento econémico,
conscientizacdo, modificacdo, transformacdo, e impacto ambiental. Elas retratam,
possivelmente, compreensées sobre a composicdo do meio ambiente pelos alunos, ao
assinalarem que ele é fruto de um conjunto de aspectos ambientais, econémicos e sociais,
gue advém de ideias relacionadas ao equilibrio entre o crescimento econdmico, protecado
ambiental e desenvolvimento social.

No entanto, ao falar sobre as questdes ambientais, comumente, elas estdo
associadas a situagdes que costumam ocorrer de maneira distante da realidade e do
cotidiano, como, por exemplo, a extingdo de animais, o desmatamento, o degelo das calotas
polares, a desertificagdo, etc. Tais entendimentos podem estar relacionados as visdes e/ou
conceitos reducionistas que muitas pessoas carregam acerca da importancia do meio
ambiente e, também, podemos atribuir esta percep¢ao a énfase das midias sociais sobre as
guestoes ambientais nas Ultimas décadas, j& que geralmente retratam os fatos
descontextualizados a complexidade dos fendémenos, e as verdadeiras causas desses

(Pereira; Curi, 2012).

Resultados fase - Ideagao

Durante a atividade foi escolhido um tema-chave para discussdo e ideacdo, para
elucidar as implicacGes do lixo ao interferir nos biomas. Para tanto, foi criado um Mural
colaborativo utilizando a ferramenta “Padlet”, com fotos de animais marinhos e terrestres
prejudicados pela interferéncia humana, pretendendo assim, promover uma sensibilizacdo
ambiental. Tal mural foi compartilhado nos grupos de “WhatsApp” de todas as turmas da
escola. Nessa fase, foi possivel observar que os alunos, embora apresentassem pouca
experiéncia adquirida de vida, deram indicios de estarem aptos a compreensdo de temas de
grande importancia ambiental, por exemplo, discutir o papel das atividades humanas e seus

efeitos significativos aos ecossistemas, atuando, desse modo, como uma ferramenta
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essencial para a formacdao de estudantes e individuos mais conscientes das questdes

ambientais.

Resultados fase - Experimentagao

Nesta fase foi proposta a criagdo individual ou em grupo de um folder e/ou portfélio
que contivesse o esbogco de possiveis estratégias para a preservacao da vida aquatica e
terrestre. Cabe destacar que esta atividade foi realizada por 68 alunos que produziram 41
trabalhos. Com efeito, cabe justificar que a disparidade no numero de participantes nesta
fase, quando comparado ao numero de alunos na fase descoberta, deve-se ao fato de que
alguns preferiram realizar a atividade em dupla, contabilizando um numero menor de
atividades entregues. Assim, dos trabalhos analisados, 19 foram construidos com auxilio do
computador, e 22 feitos a mao.

De posse dos materiais produzidos pelos alunos, eles foram analisados de modo a
levantar possiveis indicios da presenca do PS nas atividades criadas. Para tanto, tomamos
como base comparativa algumas preocupacdes atreladas ao PS que foram apontadas por
Mourthé Junior (2017). Desse modo, elaboramos a Tabela 1, inserindo algumas das
caracteristicas descritas sobre os estilos de pensamentos observados pelo autor supracitado,

e o numero de atividades obtidas nesta fase que se relacionaram a cada um dos estilos.

Tabela 1: Cruzamento das percepgdes sobre o PS segundo o referencial proposto e o
numero e percentual de atividades obtidas

Estilos de Pensamento Sustentavel Numero de Porcentagem de
atividades atividades
Preocupagdo com o desenvolvimento tecnoldgico 16 39,02%
Geracdo de residuos, sociedade consumista 30 73,17%
Degradacgao associada a geracao de residuos 41 100%

Fonte: Elaborado pelas autoras (2022).

Ao analisarmos a Tabela 1, notamos que 16 trabalhos (39,02%) apresentaram
relagbes com a preocupacdo do desenvolvimento tecnolégico, ao apresentar algumas
inovagbes tecnoldgicas que proporcionam (ou vao proporcionar) diversos beneficios para o
meio ambiente. Neste caso, como exemplo, as fontes renovaveis de energia e os materiais
biodegraddveis, denotando indicios de um PS, mostrando a preocupagao com
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desenvolvimento tecnoldgico, de forma a beneficiar o meio ambiente em seus discursos. Ja

o segundo fator do PS considerado esteve alocado as preocupacgdes referentes a geragao de
residuos e a sociedade consumista, totalizando 30 atividades (73,17%) que remetiam a tais
problemas.

Cabe realcar que todas as atividades produzidas (100%) mostraram indicios da
relacdo entre a degradacdo ambiental associada a geracdo de residuos, e representaram
guestoes relacionadas ao residuo, que é considerado um dos maiores problemas ambientais
da nossa sociedade. Ademais, os discursos dos estudantes permitem inferir que a relagao
observada a partir das suas manifestagGes perceptivas entre a degradagao ambiental e
geracao de residuos, apontam indicios do desenvolvimento ou aprimoramento do PS, pois
constatamos ponderagdes, como, por exemplo, reaproveitamento, e reciclagem, criando
processos de troca de energia entre a sociedade, a humanidade e o meio ambiente.

O Impacto observado nos resultados, no que concerne ao conceito do PS, mostrou
os dois pontos que tém sido considerados antagdnicos, ou seja, a preservacao ambiental e o
desenvolvimento tecnoldgico capitalista. Isto reforca a necessidade de inserir tematicas em
sala de aula que possam contribuir com a educagdo dos alunos para um ambiente
sustentavel.

Nesse prisma, percebe-se que, para formar uma consciéncia ecoldgica-ambiental, a
EA desempenha um papel importante, pois a educacdo é uma das formas de observar o
meio ambiente (Studt, 2013). No entanto, ndo é a Unica, mas neste artigo ela é considerada
uma alternativa crucial para compreender e modificar a crise tensionada entre a relagao da
humanidade com a natureza. Nessa direcdo, a Tabela 2 apresenta algumas dessas
caracteristicas observadas, que evidenciam a presenca da CA nos trabalhos dos alunos. Elas

foram baseadas na descri¢do de Studt (2013).

Tabela 2: Resultados para a categorizagdao nos conceitos de CA

Caracteristicas Numero de atividades Porcentagem de atividades
observadas

Novas crencas e valores 39 95,12%
Pensando em si e no meio 31 75,60%
Sensivel aos problemas 40 97,56%
Idedrio ecoldgico 28 68,29%

Fonte: Elaborado pelas autoras (2022).
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Como resultados, observamos que 40 (97,56%) atividades trouxeram indicios que
apontam a manifestacdo de sensibilidade com os problemas, assim, percebe-se que a EA
promove o desenvolvimento necessario e descreve direta ou indiretamente os problemas
envolvidos. Ou melhor, consegue mostrar a motiva¢ao inerente que vem com ele e,
finalmente, integrar-se aos métodos e todos os demais meios de comunicacdo que
constituem o processo de desenvolvimento humano. Isto posto, o surgimento de uma nova
ética e consciéncia, finalmente, estabelece as agcbes da humanidade com outros seres vivos e
o planeta na totalidade, para reconectar-se e coexistir com harmonia (Studt, 2013).

No entanto, uma caracteristica encontrada em 39 (95,12%) das atividades
elaboradas pelos alunos, estava centrada nas discussdes sobre a necessidade da criacdo de
novas crengas e valores humanos, apontando a indispensabilidade do desenvolvimento de
preceitos ambientais. Esses preceitos devem objetivar uma sociedade consciente de seu
comportamento, especialmente para minimizar os efeitos negativos da atividade humana e
reduzir os impactos que ela pode ter na vida do nosso planeta, sendo condi¢des basicas para
estimular maior integracdo e harmonia dos individuos com o meio ambiente.

A categoria que relaciona uma nova forma de vida a luz do incentivo sobre o pensar
o0 mundo a sua maneira e, ou melhor, pensando em si mesmo e na relagao entre si e os
outros como enlace indissociavel do meio ambiente, resultou em 31 atividades (75,60%).
Sobre isto, Jacobi (2003) nos acrescenta que refletir sobre a complexidade ambiental abre
uma estimulante oportunidade para compreender a existéncia de novos atores sociais que
se mobilizam para a apropriacdo da natureza. Isso requer uma articulagdo compromissada
com a sustentabilidade, e a participacdo que seja apoiada no didlogo das diferentes areas do
saber, que questionem valores e premissas que norteiam as praticas sociais prevalecentes.
Desta forma, busca-se desenvolver mudancas na forma de pensar e transformar o
conhecimento, levando a construcao de uma CA.

Desse modo, compreendemos que um sujeito consciente e, especialmente, sensivel
aos problemas acarretados a natureza por determinados atos da humanidade, capazes de
provocar comportamentos, podem modificar a prépria realidade, o que representaria o

ideario ecolégico (Studt, 2013). Tal idedrio esteve presente em 28 trabalhos (68,29%).
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Porém, torna-se imprescindivel considerar que, para a formacao de sujeitos ecolégicos que

reflitam sobre a concretizagdo da cidadania ambiental, é fundamental catapultar a
emergéncia de uma verdadeira consciéncia. Tal consciéncia, ao que tudo indica, apenas
pode ser alcancada por uma EA critica regida por uma nova ética, holisticamente
responsavel.

Assim, para o contexto desta pesquisa, percebemos que para construir um ideario
ecoldgico pautado na CA, é necessario formar cidadaos comprometidos, ativos e criticos da
realidade socioambiental — pensamento corroborado por varios autores da literatura, como
Studt (2013) e Gonzalez e Rocha (2019). Com efeito, as atividades dos educandos mostraram
indicios desta caracteristica, entretanto, seria necessario maior aprofundamento nas acoes

dos educandos fora do ambiente escolar para garantir tais mudancas.

Resultados fase - Evolugao

E interessante frisar que essa fase de andlise das atividades foi concluida por todos os
integrantes da turma. Dessa maneira, cada aluno e/ou grupo expds as solucdes que
encontraram e propuseram para resolver as questées/problemas inseridos nas atividades.
Esta fase foi fundamental para a proposta executada, pois o processo de aprender, conhecer
e discutir as acOes realizadas s6 pode ser considerado quando se der a partir de uma
coparticipacao entre os sujeitos envolvidos.

Ainda, deve ser considerado como um evento dialédgico, de interacdo entre os alunos,
pois quando nos comunicamos, agimos sobre o outro, ou seja, executamos uma acao sobre
ele. Nessa direcdio complementar, Garcia-Gonzalez, Jiménez-Fontana e Azcéarate (2020)
reforcam que trilhar o caminho na EA requer uma profunda transformac¢do no modo como
as pessoas pensam e agem. Isto, portanto, corrobora com a eminente necessidade de
proporcionar espacos para a construcdo de didlogos e trocas de experiéncias entre os

sujeitos, dentro e fora do ambiente escolar.

PARTE 2 - Sintese do impacto da proposta executada: beneficios, implicagées e algumas
reflexGes para o contexto de sala de aula

Ao analisar a resolugdao das atividades da proposta, que abordaram questdes e

problemas ambientais, observamos que os alunos comegaram a construir o conhecimento
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necessario para reconhecer e transformar suas préprias atitudes e comportamentos em

relacdo ao meio ambiente. Foram constatados indicios de que os alunos reconheceram a
importancia da conservacdo e restauracdo ambiental, fundamentais para o desenvolvimento
de um ambiente harmoénico, que exige respeito e consciéncia de sua responsabilidade
ambiental.

Além disso, os resultados indicam que a elaboracdo da proposta de EA, aplicada
remotamente aos alunos do Ensino Médio, favoreceu o uso de tecnologias para a formacao
critica. As atividades foram planejadas levando em conta o contexto social e os
conhecimentos pessoais de cada aluno, o que permitiu a introdugdo eficaz da EA no ensino
remoto. Essa abordagem facilitou a criacdo de espacos de formacdo de cidaddos mais
responsdveis e conscientes da necessidade de mudancas em seus comportamentos e
atitudes.

Esses achados evidenciam que propostas que integrem o ensino de EA devem ser
parte essencial das a¢des da educag¢do formal, pois sdo imprescindiveis para promover e/ou
aprimorar a Consciéncia Ambiental (CA) e o Pensamento Sustentdvel (PS). A proposta
aplicada influenciou positivamente a conscientizagdo dos alunos sobre sua prépria
responsabilidade ambiental e abriu perspectivas para que eles transmitam os
conhecimentos adquiridos na escola para suas familias, por meio de suas praticas cotidianas.

Ademais, a metodologia utilizada desempenhou um papel crucial no ensino de EA.
Logo, o uso da Metodologia Ativa Design Thinking permitiu o fortalecimento de varios
letramentos, como o cientifico, tecnolégico e digital. Essa metodologia facilitou o
gerenciamento das etapas da proposta de ensino e incentivou a resolucdo de problemas de
maneira colaborativa. No que se refere a dindmica em sala de aula, percebemos que ela
proporcionou momentos de aprendizagem ativa, permitindo que os alunos atuassem como
protagonistas na construcdo de seu préprio conhecimento. As etapas do DT também
facilitaram o planejamento para a inclusdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) 12, 14 e 15.

Por fim, vale ressaltar que a proposta foi concebida e implementada no contexto do
Ensino Remoto Emergencial (ERE). Embora os resultados obtidos tenham sido positivos, a

execucao enfrentou desafios significativos devido as circunstancias impostas pela pandemia,
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evidenciando a precariedade tecnoldgica vivida tanto por professores quanto por alunos.

Isso reforcou a urgente necessidade de promover uma alfabetizacdo digital. Foram
observadas dificuldades relacionadas a qualidade da conexdo a internet e as condicdes
familiares dos alunos, fatores que impactaram diretamente sua participacdao nas aulas. A
falta de assiduidade de alguns estudantes também prejudicou a continuidade das atividades
para todos os participantes iniciais. Além disso, a distdncia geografica entre a professora e os
alunos limitou algumas discussdes, ja que nem todos se adaptaram adequadamente a
dinamica do ensino remoto. Apesar desses obstaculos, a proposta revela grande potencial
para ser aplicada no ensino presencial, exigindo apenas pequenas adaptagdes, o que pode

favorecer uma maior interacdo entre professor(a) e aluno.

Consideragoes finais

Este artigo analisou uma proposta desenvolvida para abordar a EA durante o ensino
remoto. Ela foi apoiada na Metodologia de Design Thinking, como um processo valioso para
contribuir com o desenvolvimento da CA e do PS de um grupo de alunos do Ensino Médio,
ao desenvolverem uma apreciagdo por questdes ambientais e reconhecerem sua
responsabilidade social.

A proposta de ensino demonstrou que o aprendizado, quando aliado ao cuidado com
0 meio ambiente, tende a despertar a preocupagdo dos alunos sobre as questdes
ambientais. Além disso, contribuiu para uma educa¢do menos tecnicista, ao fornecer indicios
sobre uma possivel mudanca na postura dos alunos em relacdo a compreensao dos objetos
gue constituem o meio ambiente, consumo e sua complexidade social e ambiental. Isto
avoluma vestigios que nos levam a acreditar que houve compreensao sobre os valores e
principios imbricados ao PS e a CA.

Uma limitacdo deste artigo é que a amostra constituinte de participantes foi
pequena. Portanto, os resultados podem diferir aumentando o nimero de participantes,
bem como o nivel de conhecimento dos alunos. Por fim, dado o efeito da proposta sobre o
conhecimento, atitude e comportamento dos alunos, hda uma necessidade urgente de
elaborar e aplicar agcdes que promovam a EA nas escolas. Esse objetivo pode ser alcangado
na forma de atividades extracurriculares, plano de aula, jogos e metodologias inovadoras.

Por fim, reiteramos que a EA é uma questdo complexa para que uma Unica disciplina
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enfrente e encontre solu¢des para formar sujeitos conscientes. Por isso, o desenvolvimento

de projetos interdisciplinares pode favorecer atitudes significativas e transformadoras para
estudantes e professores no processo de ensino e aprendizagem, que va ao encontro da

busca pelo conhecimento e da responsabilidade social e ambiental.
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