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Resumo: O presente artigo coloca em didlogo a fenomenologia goetheana, steineriana, merleau-pontiana e
autores contemporaneos com o intuito de refletir o quanto a ecofenomenologia pode contribuir para as
pesquisas e praticas em educa¢do ambiental no contexto das escolas waldorf. Identificou-se que a perspectiva
ecocéntrica e a agéncia ndo humana sdo intencionalmente exploradas nas escolas waldorf, apesar desses
conceitos ndo aparecerem explicitamente nas teorias que as fundamentam. As vivéncias na pedagogia waldorf
podem ser um caminho de criagdao, imaginagao, movimento e estética devido a sua concepgdo holistica; e de
profundo contato e respeito com a natureza.
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La pedagogia waldorf y la educaciéon ambiental:
uno didlogo desde una perspectiva ecofenomenoldgica

Resumen: Este articulo pone en didlogo la fenomenologia de Goethe, Steiner, Merleau-Ponty y autores
contemporaneos con el objetivo de reflejar cuanto puede contribuir la ecophenomenologia a la investigacién y
las practicas en educacion ambiental en el contexto de las escuelas Waldorf. Se identificd que la perspectiva
ecocéntrica y la agencia no humana se exploran intencionalmente en las escuelas Waldorf, aunque estos
conceptos no aparecen explicitamente en las teorias que lo respaldan. Las experiencias en la pedagogia
Waldorf pueden ser un camino de creacién, imaginacién, movimiento y estética debido a su concepcidn
holistica; y profundo contacto y respeto con la naturaleza.
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The waldorf pedagogy and the environmental education:
a dialogue from a ecophenomenological perspective

Abstract: This article puts goethean, steinerian, merleau-pontian phenomenology and contemporary authors in
dialogue in order to reflect on how ecophenomenology can contribute to research and practices in
environmental education in the context of waldorf schools. It was identified that the ecocentric perspective
and non-human agency are intentionally explored in waldorf schools, although these concepts do not appear
explicitly in the theories that support it. The experiences in waldorf pedagogy can be a path of creation,
imagination, movement and aesthetics due to its holistic conception and its deep contact and respect for
nature.

Keywords: Childhood, Aesthetic experience, Anthroposophical education.

Introdugao

A relacdo sociedade e natureza é discutida desde os primérdios da civilizacao
humana. No entanto, foi em meados do século XX, que alguns eventos e documentos
efetivamente institucionalizaram a educagdo ambiental dentro e fora do Brasil. O evento
mundial da ONU denominado Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento (RIO DE JANEIRO, 1992), denominado RIO-92, fora sediado no Brasil pela
crescente necessidade do pais em participar de processos de discussdes e elaboragdo de
politicas ambientais. Paralelamente a esse evento oficial, aconteceu o Férum Global, do qual
participaram cerca de 10 mil organiza¢bes ndao-governamentais.

A partir desses encontros foram tracados procedimentos que pudessem abranger a
sociedade de forma ética, politica e economicamente sustentdvel. Entre os documentos
elaborados na RIO-92 e, particularmente no Forum Global, estd o Tratado de Educacdo
Ambiental, o qual preconiza uma educac¢do transformadora e politica. Esse documento é
reconhecido atualmente como a carta de principios das redes brasileiras de educacdo
ambiental.

A educacdo ambiental da qual estamos falando tem como preceito o desvelar de um
olhar critico para o mundo. lared (2015, p. 23) argumenta que a pratica em educacdo

Ill

ambiental “ndo deve se reduzir a transmissao de informacdes ou se restringir a esfera do
conhecimento para chegar a compreensao”. Para Carvalho (2006), as praticas educativas
ndo estdo restritas a uma formula Unica, portanto, ha diversas maneiras de se atingir um

determinado objetivo. O autor salienta que a educa¢do ndo é um processo que ocorre de
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fora para dentro, no qual, o educando é somente um molde formado pelas mados do

educador. Restringir-se a transmissao de informagdes ou a esfera do conhecimento nao é
suficiente para uma educacdo ambiental transformadora (CARVALHO 2006; IARED, 2015).

Ao falar de praticas educativas em educagao ambiental, Carvalho (2006) pontua trés
pilares ou dimensdes: A primeira dimensdo é dos conhecimentos e esta ndo é limitada ao
conceito de conhecimento cientifico, mas abrange todo o processo pelo qual somos capazes
de construir conhecimento. A segunda dimensdo é a dos valores éticos e estéticos e esta
ligada a novas sensibilidades que o ser humano concebe a partir do compromisso com os
seres vivos e ndo-vivos. Essa dimensdo se reflete na conexdao entre o ser humano e a
natureza. A Ultima dimensdo é a politica e trata da participacdo em conjunto da sociedade
em prol de novos ideais de cidadania e democracia. Ressaltamos que essas dimensdes nao
sdo separadas, pois funcionam de forma dinamica e relacional.

Dentro da educa¢do ambiental ndo hda uma uniformidade nos conceitos tedrico-
metodoldgicos e nos objetivos politico-pedagdgicos, o que se manifesta na pratica educativa
(CARVALHO, 2006; SAUVE, 2005). A dimens3o axiolégica “deve imprimir ao desenvolvimento
individual um cardater social em sua relagdo com a natureza e com os outros seres humanos,
visando potencializar essa atividade humana com a finalidade de torna-la plena de pratica
social e de ética ambiental” (BRASIL, 2012, p. 71). Carvalho (2006) diz que é a partir dela que
o ser humano se engaja politica, ética e esteticamente com compromissos ambientais e
participa como cidad3ao ativo e responsavel no mundo.

Marin (2007) investiga a estética como uma importante dimensao humana para a
sensibilizacdo e reflexdo das praticas na educagdo ambiental. A autora propde uma
ressignificacdo do ser humano para a educacdo com o objetivo de explorar o lado
imaginativo, criativo, afetuoso e sensivel de cada pessoa através da ética e da estética para
uma (re)construcdo de valores. Ela afirma que ao conviver com a natureza é possivel
transcender a racionalidade e a rigidez imposta ao ser humano com relagdo a imaginac¢do. A
arte e a experiéncia ganham significado e importancia diante da potencialidade de expressar

e sensibilizar os sujeitos envolvidos nessas praticas. A estética, portanto, é pertinente a
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medida que abre caminhos nos campos reflexivo e pratico da educacdo ambiental e observa

o conhecimento a partir da concepg¢ao da relagdo ser humano~natureza®.

lared, Oliveira e Payne (2016) analisaram algumas das principais concep¢des da
fenomenologia e da hermenéutica para compreender a experiéncia estética na natureza e
como ela possibilita diferentes formas de pesquisa. Elas/es apresentaram diferentes
maneiras de como acontece a construgdo acerca do pensamento sobre a natureza,
delinearam uma nocdo pds-fenomenoldgica da eco~soma~estética e quais suas
possibilidades para a ecopedagogia, o curriculo, a politica e a pesquisa. As/os autoras/es
destacaram que repensar e reinterpretar as relagdes com os seres ndo humanos concebe
uma nova abordagem para as questOes ética~estética~politicas envolvidas na educacdo
ambiental. Por fim, elas/es enfatizaram que para ser critico é necessario dar voz a quem esta
a margem do processo, isto é, incluir os ndo humanos como potenciais agentes de
transformacdo. As/os pesquisadoras/es acreditam que essa abordagem, que redesenha a
educacdo e as narrativas de pesquisa em educacdo ambiental, podera contribuir com
reformulagdes ontoldgicas e epistemoldgicas de uma educagcdo ambiental envolvendo
corpo, vida e matéria.

Nossa preocupacao, neste artigo, reside na dimensdao de valores estéticos, pois
compreendemos que para formar sujeitos criticos é necessario discutir a dimensao
axioldgica da praxis educativa e para tal discussao é solicitado um viés fenomenoldgico. De
fato, sdao diversos os trabalhos na educagdao ambiental que se baseiam na perspectiva da
fenomenologia de Merleau-Ponty (FIGUEIREDO, 2018; MARIN; LIMA, 2009; NEUENFELDT;
MAZZARINO, 2016; PAYNE et al., 2018) e estendem isso para a ecofenomenologia (DUARTE;
SATO; PAZOS, 2018; IARED, 2019; SATO, 2016).

A pedagogia waldorf se configura como uma possibilidade de trabalhar essa
dimensdo de valores estéticos na educacdo ambiental (BACH JR, 2007; BACH JR; MARIN,
2012; FIGUEIREDO, 2015). Todavia, constata-se uma caréncia de publicaces que articulem a
abordagem pedagdgica criada por Rudolf Steiner com o cenario ambiental atual a partir da

perspectiva ecofenomenoldgica. Portanto, objetivou-se refletir quanto a ecofenomenologia

3 . . . . ;. ~ . ~ . N . ,

O til “~” enfatiza um posicionamento ontolégico de ndo separar essas dimensdes da existéncia e para além
disso, expressa um carater dinamico e relacional entre os conceitos, no qual, nenhum deles se sobrepde ao
outro, ndo sendo possivel defini-los de forma direta e parcial (PAYNE, 2017).
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pode contribuir para as pesquisas e praticas em educacdo ambiental no contexto dos jardins

de infancia waldorf.

As fenomenologias de Merleau-Ponty, Goethe e Steiner

Entre os fenomendlogos foram escolhidos Johann Wolfgang von Goethe, Rudolf
Steiner e Maurice Merleau-Ponty, sendo o primeiro o pioneiro na caracteriza¢do dos estudos
dos fend6menos voltados para a natureza. O segundo construiu, com base nos estudos de
Goethe, o método fenomenoldgico direcionando-o aos estudos da consciéncia humana
(BACH JR., 2017). O ultimo se op0s a razdo como centro do processo de interacdo com o
mundo e questionou a separacao entre sujeito™~objeto.

As fenomenologias de Merleau-Ponty, Goethe e Steiner parecem convergir no
conceito de percep¢ao, na oposi¢cao ao empirismo e solipsismo; e divergir nos conceitos de
consciéncia, intencionalidade e representacdo. Apesar de ndo ser o objetivo da discussao, as
aproximacoes e distanciamentos foram feitos para melhor compreender as fenomenologias

dos trés autores. Destacaremos cada um desses aspectos nos tdpicos subsequentes.

A percepg¢do para Merleau-Ponty, Goethe e Steiner

Goethe procurou explicar os fendmenos naturais além da empiria e, mesmo
essencialmente sendo considerado empirico, realizava suas pesquisas em contato direto
com a natureza chamando-a de uma empiria delicada (BACH JR., 2017). Também
argumentou contra o racionalismo presente na época, ou seja, negar os sentidos e as
sensacdes que dele vem seria ignorar parte da percepg¢do que nos compdem como seres
Vivos.

Goethe serviu de base para Steiner ao falar de percepcdo. Bach Jr. (2017) diz que o
filésofo alemdo apresentou a concepc¢do de julgamento intuitivo ao tratar de percepcao.
Nesta concepg¢do, a apreensao de novos conhecimentos acontece no decorrer de um
processo no contato com o fendbmeno, pois o sujeito permite ir se modificando ao longo dos

acontecimentos. E através do desenvolvimento de habilidades que o individuo manifesta
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diversas perspectivas da experiéncia, o que possibilita uma verdadeira precisdo nas relacdes

com os seres.

Steiner propds que o ser humano se transforma conforme se permite experienciar os
acontecimentos. Para ele, a percep¢ao consiste em um campo especifico do sujeito, aquilo
gue ele capta a partir do contato com o fen6meno. Ja o conceito é relativo a ideia que se
possui do processo cognitivo referente ao fendmeno, sendo este processo imanente ao
objeto (BACH JR., 2017). A fenomenologia de Steiner como ciéncia tinha por objetivo
permitir que o ser humano considerasse como sistema indissocidvel o ‘fisico’, o ‘psiquico’ e o
‘organico’, de forma que cada um destes nao pudesse ser observado individualmente, mas
somente em sua totalidade.

Em Merleau-Ponty, a questdo da percepcgao relacionada a consciéncia é voltada para
a corporeidade. Ele levantou duvidas relacionadas a ciéncia que entendia o corpo como uma
ferramenta no contato com o mundo e acreditava que o corpo é parte integrante da
experiéncia vivificada em seu contexto. Logo, hd um corpo e uma mente imanentes durante
o fendbmeno e essa percepcdo é simultanea a essa apreensdo pré-reflexiva. A percepgao so
pode ser levada em consideracdo quando ontologicamente estamos conscientes da
experiéncia e que esta perpassa nosso corpo~mente, ndo como instrumento da experiéncia,
mas como algo inerente a ela.

O autor aborda as questdes da relacdo com o mundo e apresenta a definicdo de
fenomenologia como estudo das esséncias, da percepgao, da consciéncia e da existéncia
para dessa forma acessar como se constréi a relacdo do ser humano com o mundo. Em seu
livro, Fenomenologia da Percepgéio, sdao trazidos os conceitos de percepgcdo e sensa¢ao, os
guais sdo fundamentais para compreender a fenomenologia proposta. O conceito classico
de percepcao parte do conceito positivista de que esta é separada da sensagdo, como se
ambos pudessem se relacionar a partir de um estimulo-resposta que o autor considera
causal (NOBREGA, 2008).

A percepcdo para Merleau-Ponty é definida por uma atitude corporal, pois o corpo
por meio dos sentidos, apreende os acontecimentos. A percep¢gao como um acontecimento
no corpo é também sensacao, ja que é solicitado que os sentidos capturem e compreendam

o fendmeno e ele seja sentido e percebido pelo sujeito. Essas concepgdes estdo interligadas,
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porque ambas fazem parte de uma experiéncia sinestésica que ocorre a partir do contato

com 0 corpo.

E com o corpo que nos comunicamos com o mundo e vivenciamos os fendmenos.
Sendo assim, o filédsofo discorre sobre a ideia de que somos a carne do mundo4, de modo
gue nao ha dicotomia entre o que se sente e ser aquele que sente. Essa definicdo trata de
como o ser humano se relaciona com o mundo tendo por base o seu corpo e os movimentos
que realiza, pois ddo sentido, forma e afetam tanto o sujeito, quanto o mundo. Com isso,
Merleau-Ponty aponta que a sensagdo compreende o fendmeno e nos permite captar
diversas perspectivas sobre ele, possibilitando que possamos compreender o fenébmeno nas
suas mais diversas situagoes.

Com base no conceito de percepcdao de Merleau-Ponty (1999) é descrita uma nova
perspectiva para estabelecer as no¢bes sobre a consciéncia e a sensacdo. O filésofo buscou
compreender como os fendmenos nos afetam apresentando o corpo como o pilar da relagdo
profunda de afeto e sensibilidade entre o ser humano e o mundo. Nébrega (2008) aponta
que Merleau-Ponty encontrou na Gestalt um caminho para prosseguir seus estudos acerca
da consciéncia. Ao compreender a percep¢do a partir da nocdo de campo ndo ha sensacoes
primarias ou separadas do sujeito. A percepc¢ao estd em constante transformac¢do a medida
que o individuo que o faz também se modifica. A base para isso acontecer é o movimento e,

portanto, o corpo que se movimenta.

A consciéncia e a intencionalidade para Merleau-Ponty, Goethe e Steiner

As fenomenologias de Steiner e Merleau-Ponty encontram na consciéncia o caminho
para obter respostas para suas questdes. Para Merleau-Ponty, “a cognicao é inseparavel do
corpo, sendo uma interpretagdo que emerge da relagdo entre o eu e o mundo, nas
capacidades do entendimento” (NOBREGA, 2008, p. 146). Para o filésofo, é a consciéncia

gue permite nossa relacdo com o mundo, em que somos no mundo e ele é em nods. A

* 0 conceito de carne do mundo presente em seu livro O visivel e o invisivel diz que “antes da ciéncia do corpo
— que implica a relagdo com outrem —, a experiéncia de minha carne como ganga de minha percep¢do ensinou-
me que a percepgao ndao nasce em qualquer outro lugar, mas emerge no recesso de um corpo” (MERLEAU-
PONTY, 1992, p. 21).
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dicotomia entre sentir e pensar deixa de existir, trazendo uma visao equivalente a partir do

nosso contato — fisico, psiquico e organico — que decorre dos movimentos feitos pelo corpo,
que dao sentido, significado e afetam~transformam~compdem tanto o sujeito, quanto o
mundo. Desta maneira, nossas a¢des nao estdao separadas de nosso pensamento, pois
ambos acontecem de forma simultdnea e nossa postura como sujeitos sociais sdo entdo
parte do processo de engajamento corporal.

Merleau-Ponty procurou refletir sobre a dicotomia entre o racionalismo e o
empirismo, para que ambos ndo sejam excludentes entre si e, sim, partes complementares
de uma mesma perspectiva. O racionalismo entende que a experiéncia é compreendida pela
razdo, ja o empirismo se volta para a experiéncia pura sem que haja uma mente por tras
dessa vivéncia. Para o autor, hda consciéncia na sensibilidade, sendo esta consciéncia,
inerente a proépria razdo. O oposto também se apresenta e, por isso, fundamenta na
percepcdo uma maneira de explicar o abstrato e concreto.

lared, Oliveira e Payne (2016) afirmam, com base em Merleau-Ponty, que ao
falarmos de estética, a concep¢do nao é de uma mente que pensa e posteriormente formula
sua interpretacdo dos fendmenos, mas sim parte de um engajamento dinamico e
experimentador do corpo no mundo. Para compreender o mundo é necessario experiencia-
lo. Assim, o ser humano e 0os ndo humanos nao sao apenas parte do mundo, de modo que
ndo hd como isolar apenas um ou outro para compreensdo do todo, j& que “minha
experiéncia ndao provém de meus antecedentes, de meu ambiente fisico e social, ela
caminha em direcdo a eles e os sustenta, pois sou eu quem faz ser para mim” (MERLEAU-
PONTY, 1999, p. 3).

Nessa concepc¢do, na qual o eu é o qué e quem determina quem sou e o qué mundo
é, ndo é possivel separar a consciéncia™~existéncia da prdpria experiéncia e interpretacao do
mundo. Para refletir sobre os fendmenos que nele ocorrem é essencial que se tenha a
compreensao de que o fendmeno é perspectival e que compreendemos o mundo a partir de
nossas lentes, ndo existindo assim uma realidade objetiva. Consequentemente, conhecer é
inerente a existéncia e aprender ocorre no fluxo de acontecimentos relativos a prépria

concepcao do ser.
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A fenomenologia da consciéncia de Steiner tem como base a fenomenologia de

Goethe. O filésofo ao estudar e desenvolver a fenomenologia tinha como premissa o estudo
e a concepcdo dos fendmenos naturais. Para Steiner (BACH JR., 2017), as questGes da
consciéncia sao trabalhadas como um processo continuo, na qual a compreensdao da
realidade ocorre aos poucos. A consciéncia seria dividida em niveis desde uma consciéncia
mais racional até uma incorporada a vivéncia pratica em busca da supera¢do da dicotomia
entre sujeito~objeto.

Esta consciéncia é a base para a compreensdo de que somos mutdveis e complexos,
estando assim em continua metamorfose para alcangar um olhar critico sobre o fen6meno.
O pensar é compreendido tanto como objeto, quanto como reflexdo. Ao criar um conceito
sobre o pensamento é preciso primeiramente pensar (pensamento objeto) para depois esse
pensamento se transformar em um conceito (pensamento conceito). Ha um fluxo entre o
pensar, o sentir e o querer (BACH JR., 2017), no qual o conceito e a percepg¢do ao se
encontrarem manifestam-se no mundo a partir do corpo e sdo captadas pela
intencionalidade do pesquisador.

A intencionalidade é um aspecto diretamente relacionado a consciéncia. Ela foi
concebida com base no processo de aprendizagem do ser humano, no qual o individuo vai
aperfeicoando ao longo de sua existéncia. Para Goethe, na fenomenologia da natureza, o
gue importa é o fluxo entre o pensar, o sentir e o querer (intencionalidade). A énfase ndo é
no resultado, mas no caminho que percorre até atingir tal resultado e como se alternam
entre si (BACH JR., 2017). Em Steiner, a relagao do ser humano com a natureza é aprimorada
conforme a intencionalidade da consciéncia do sujeito, resultando em uma nova forma de
compreensao do mundo e intensificando a relacdo do sujeito consigo mesmo (ibidem, p.
143).

Para Merleau-Ponty, a intencionalidade estd voltada para o corpo em movimento,
para Steiner esta para a consciéncia do sujeito. Nébrega (2008) nos mostra que em Merleau-
Ponty o movimento é a chave para a conex3o com o mundo. E no movimento que o corpo se
comunica com o mundo e sua compreensdo se constrdi na intencionalidade que este

apresenta ao ter sensacdes, ndo sendo possivel dissociar a sensacdao do movimento corporal.
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O fluxo de acontecimentos e materiais passa pelo corpo e é no corpo que este se reflete no

ser humano.

A representag¢do para Merleau-Ponty, Goethe e Steiner

A ideia de representacdo remete a separa¢ao de mente e corpo, ou seja, um sujeito
gue observa e representa o fendmeno sem estar engajado na experiéncia. Merleau-Ponty
desfaz a dicotomia corpo e objeto, logo, ndo ha fragmentagao do corpo em sua relagdo com
o mundo e isso nos leva a outro conceito de percep¢dao. Toda experiéncia para o sujeito
encarnado perpassa os sentidos e sentimentos reconhecendo “o espaco como expressivo e
simbdlico” (NOBREGA, 2008, p. 142), portanto, o ato de movimentar-se é interconectado
com a percepcao corporal e as sensacdoes. N3o hd, pois, representacdo, mas “novas
possibilidades de interpretacdo das diferentes situacdes existenciais” (NOBREGA, 2008, p.
142).

Ja para Goethe e Steiner, os conceitos de percepgao e consciéncia se unem e a partir
da intencionalidade do sujeito formam a compreensdao do fen6meno, pois é no contato com
o fendmeno que a percepc¢ao se aflora e nela se constréi a representacao. Essa concepgao
de representacado através de uma consciéncia separada da percepg¢ao™~sensacao é a principal
divergéncia na fenomenologia dos fildsofos. Enquanto para Goethe e Steiner, a consciéncia
cria uma ideia do fenbmeno em forma de conceito e a transforma em uma representacao
mental, Merleau-Ponty compreende o fendbmeno com a percepc¢ao~sensacdo através do
corpo como algo indivisivel.

A escolha de Merleau-Ponty como orientacdo tedrica para este trabalho acontece
devido ao seu entendimento de percepg¢dao™~acao. Essa compreensao sustenta a construcao
de uma vivéncia baseada no contato do corpo em movimento com o fendmeno, pois é com
base nessa vivéncia que temos uma experiéncia entendida a partir da perspectiva de que
somos sujeitos encarnados no mundo. Todas as questdes discutidas sdo relativas a agéncia
humana, ou seja, ao potencial de acdo humano para mudanca e transformacdo do mundo.

No préximo tépico, descrevemos como isso é concebido para os ndo humanos.
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Transcendendo para ecofenomenologia

A fenomenologia auxilia na compreensio do fenémeno, porém se limita a
perspectiva da agéncia humana como agente transformador no mundo. A intencionalidade é
considerada exclusivamente humana por Merleau-Ponty e é reflexo de uma concepcgdo
antropocéntrica, em que o ser humano é o Unico com potencial de mudanga no mundo.

Alguns autores contemporaneos estendem a fenomenologia merleau-pontiana para
uma interseccdo entre o pensamento ecolégico e a fenomenologia. Portanto, a
ecofenomenologia (WOOD, 2003; TOADVINE, 2004) é a construcdao da relacdo do ser
humano com a natureza entrelacado pelo pensamento ambiental e a fenomenologia da
natureza. Sato (2016) dialoga com esse conceito ultrapassando a dimensdo humana e
envolvendo outras formas de vida. A autora reforca a transcendéncia dessa dimensdo a
abertura de uma janela que aborda a incompletude humana, pois compreende que os seres
ndao humanos também possuem agéncia.

lared, Oliveira e Payne (2016, p. 197, traduc¢do nossa) afirmam que a intencionalidade

“

da consciéncia ndo se reduz apenas a experiéncia racional, elas/e propdem que “a
experiéncia estética com~na~da natureza tenha uma relagcdo profunda com os valores
inevitavelmente atribuidos a ela, inevitavelmente através de métodos epistemolégicos e
pedagédgicos”. A intencionalidade ndo se restringe ao ser humano, mas estd presente na
relacdo do ser humano com o mundo. Os ndo humanos também possuem potencial de
transformacdo e engendram valores nessa relacdo com os humanos. A partir da
intencionalidade e das agéncias ndao humanas, eles trazem a ecofenomenologia para a
educacdo ambiental.

Como ja mencionado, outros trabalhos em educacdo ambiental também vém se
apoiando na perspectiva ecofenomenolégica (DUARTE; SATO; PAZOS, 2018; IARED, 2019;
SATO, 2016). Assim, nos sustentamos nos conceitos de percepc¢do e sensacdo propostos por
Merleau-Ponty e na perspectiva ecofenomenolégica de compreensdo das experiéncias e das

agéncias ndo humanas para refletir sobre as potencialidades da pedagogia waldorf para a

educacdo ambiental.
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A dimensdo estética (CARVALHO, 2006) é uma perspectiva relativa aos sentimentos e

as emocgoes, considerada antindbmica a razdo e ao racionalismo pela ciéncia moderna. Ao
enfocar em um ensino que preze por valores éticos e estéticos estamos enfatizando uma
educagdo ambiental que n3do desassocie a imaginagao, as sensagdes e percepgdes sensoriais
da razdo. Existem diversos estudos que apresentam a lacuna da ética~estética nas
investigacGes em educacao ambiental (IARED et al., 2013; MARIN, 2007, MOTTA; COUSIN;
KITZMANN, 2018; RODRIGUES; BONOTTO, 2013; VALENTI; IARED; OLIVEIRA, 2015).

Acreditamos que a pedagogia waldorf também se configura como uma possibilidade
de trabalhar essa dimensdo na educacdo ambiental. Porém, constatou-se uma caréncia de
publicacdes que articulem a abordagem pedagdgica criada por Rudolf Steiner com o cenario
ambiental atual a partir da perspectiva ecofenomenoldgica. Destaca-se a investigacao feita
por Bach Jr. e Marin (2012) que trata da educacdo estética na pedagogia waldorf e salienta
como a imaginacdo é um dos processos pelos quais a arte se expressa no participante de
forma ativa e em como se estruturam as conexdes corporais do sujeito com o outro e com o
ambiente. Bach Jr. (2007) propde que essa educacdo estética aplicada a pedagogia waldorf
se reflita no processo de sensibilizacdo das criancas para uma educacdo ecoldgica.

Identificou-se, também, escassez de dissertacdes e teses, mas dentre as poucas
existentes, a dissertacdo de Figueiredo (2015) aborda explicitamente a interface do ensino
de ciéncias com a pedagogia waldorf baseada na fenomenologia goetheana. Nessas
publicacbes, a visdo ecocéntrica e as agéncias ndao humanas presentes na educagao
ambiental ndo foram exploradas, o foco ainda persiste nas agéncias e intencionalidade
humanas que a fenomenologia de Merleau-Ponty, Goethe e Steiner abordam.

Em busca de um olhar ecocéntrico, o préximo tépico acerca da pedagogia waldorf
sera especificamente abordado a partir do olhar da ecofenomenologia remetendo aos
aspectos corporais do ser*no~mundo. Nele serd discutido de maneira mais detalhada o
respeito a todas as formas de vida, engajamento corporal e o papel das agéncias nao

humanas no primeiro seténio.

O engajamento corporal e as agéncias nao humanas na pedagogia waldorf
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A pedagogia waldorf busca preparar o ser humano para o mundo como um ser livre e

responsavel. Andrade e Silva (2010) afirmam que Steiner traz uma proposta de
desenvolvimento a partir da trimembracao educacional que visa a trimembracado social. Esse
termo — trimembrac¢do — fora denominado por Steiner a fim de indicar como a sociedade e
seus componentes fazem parte de organismo social e necessitam serem organizados em trés
membros. Estes membros sdo equivalentes a estrutura humana, possuem finalidades
distintas e se interligam de forma a constituir o ser humano como um todo (SAB, 2016).

Dessa forma, a trimembracdo social é fundamentada em trés regras que regem como
devem ser as relagdes sociais e é chamada de lei individual-social. Tal lei trata dos seguintes
principios: das satisfacdes das necessidades, para que todos possam usufruir de modo
equivalente dos recursos, nos exercicios de habilidades, constatando-se que o individuo
pode se expressar abertamente e nas relacdes interpessoais, em que os individuos se
enxerguem iguais perante direitos e deveres.

Steiner prop6s que a trimembracdo também se estendesse a pedagogia waldorf. Ao
acreditar que o ser humano se modifica a cada sete anos, apresentando novas necessidades
de crescimento intra e interpessoal nas relacdes sociais, ele dividiu o desenvolvimento
humano no que ele denomina por seténios. Os seténios seriam como ciclos, nos quais sao
somados os conhecimentos e aprendizagens realizadas nesse periodo para enfrentar novos
obstaculos préprios do fluxo da vida.

Os trés primeiros seténios sdao considerados os educacionais e sdo voltados para
evidenciar cada parte do desenvolvimento do sujeito. Steiner acreditava ser possivel
enfatizar ao longo do crescimento humano as caracteristicas que estariam em destaque,
dividindo-as em uma educacdo que possibilitasse o educador centrar-se nessas areas
especificas. No primeiro seténio (0 a 7 anos), o sujeito esta descobrindo o mundo e
compreendendo-se como parte dele. A consciéncia corporal esta muito mais aflorada, pois é
a partir do corpo que as criangas desse periodo compartilham e conhecem seu espago como
individuo e membro social. Por essa razdo, Merleau-Ponty se torna importante para essa
pesquisa, j4 que “a experiéncia perceptiva é uma experiéncia corporal” (NOBREGA, 2008, p.
412). O ser*no~”mundo é um corpo sinestésico, fonte de exploracdo, sensacdo e

conhecimento durante o desenvolvimento humano.
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E através do olfato que uma crianca reconhece a m3e. Com o paladar, ela descobre

os sabores dos alimentos. Por meio do tato, ela percebe a grama do parque, a areia da praia,
a terra molhada da chuva. Com a visdo, ela enxerga as cores, as formas, as nuances e
texturas dos outros seres. Ao utilizar a audicao, ela capta as vozes das pessoas, os sons de
uma musica, da rua, dos animais, entre outros. A crianca sente o mundo ao qual pertence e
tem a possibilidade de se reconhecer como parte dele a partir da forma como essa relagao
se constroi.

E durante a primeira infancia que a crianca se descobre no mundo através do
movimento e do brincar. Dentre as pesquisas realizadas, poucos estudos s3ao encontrados
acerca da primeira infancia e a educacdo ambiental observando os aspectos do movimento e
da estética. Loro (2009) estudou como o movimento é explorado por criangas da educacao
infantil durante as aulas de educacdo fisica. Com base no conceito de experiéncia, liberdade
de expressao corporal, relagdes com o ambiente natural e autonomia foram observadas trés
categorias distintas: a relacdo dos sujeitos com os objetos, a relacdo dos sujeitos com o
ambiente natural e a autonomia para criar situa¢cdes de movimento. O autor afirma que
através da autonomia e emancipacdo é possivel a crianca construir, aprender, criar e
imaginar produzindo sentido e significado em contato com o mundo.

Jorgensen e Martiny-Bruun (2019) e Payne (2017) apontam para uma lacuna de
pesquisas em educacdo ambiental que investiguem a corporeidade das criancas nas
experiéncias estéticas da natureza. Os autores justificam como uma educa¢do baseada em
experiéncias com o corpo~tempo~espaco nas rela¢des infantis com a natureza motivam uma
educacdo ecocéntrica.

Payne (2017) faz criticas ao uso de tecnologias para comunicacdo e informacdo e
como estas afetam as criangas que acabam deixando de entrar em contato a natureza por
meio do corpo. O questionamento sobre o uso das tecnologias que nos afasta e distancia de
um contato visceral com o mundo é um ponto importante para a pedagogia waldorf. A
pedagogia segue a proposta de distanciamento das tecnologias. As escolas waldorf tém por
preceito o uso de elementos naturais como madeira, 13 e algoddo e ndo fazem uso de
eletrénicos e plastico no espaco escolar. As criancas nesse ambiente podem se conectar com

o mundo e explora-lo sem esses artificios.
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Jorgensen e Martiny-Bruun (2019) afirmam que a relacdo das criangcas com um

mundo mais que humano ndo apaga as desigualdades socioculturais e o compromisso com a
justica social. Ao contrdrio, essas questdes estdo intrinsecamente relacionadas ao contexto
social. Os autores compreendem que, assim como os adultos, as criangas também vivenciam
relagdes com outros seres de forma emaranhada e argumentam contra um olhar dicotémico
que negligencia as experiéncias de que somos~estamos separados do mundo. Para superar a
dicotomia entre infancia~vida adulta e natureza~cultura, é necessdrio compreender que o
conhecimento se constréi na relagdo com os outros seres — vivos e nao vivos. O propdsito
seria ultrapassar a visdao de que os seres humanos sdo superiores a natureza e deslegitimar
um comportamento dominador e controlador.

Rudolf Steiner (BACH JR, 2017) tem como preceito a formagdo de seres humanos
criticos e responsaveis a partir do contato com a natureza. E no cotidiano que nos
percebemos parte do mundo e aprendemos como nossas atitudes se refletem em
consequéncias para os outros ao nosso redor. Para compreender o mundo é necessario
enxergar-se como parte dele, de tal maneira que os fendbmenos possam ser interpretados
baseados no fluxo de acontecimentos, ndo sendo possivel separar a consciéncia™~existéncia
da prépria experiéncia e interpretacdao do mundo (BACH JR, 2017; MERLEAU-PONTY, 1999).

A pedagogia waldorf traz consigo a estética, as crencas, os sentimentos e as emogdes
como cerne da aprendizagem. As criancas, a partir das suas experiéncias e sensacgoes,
podem criar e imaginar sem ter o conhecimento cientifico como verdade absoluta. E
proposto que cada um, com base no seu ponto de vista, possa construir a sua realidade. Em
um mundo constantemente acelerado, as criangcas tém a oportunidade de explorar e
experienciar a vida de forma leve, simples e lenta.

Rudolf Steiner fundamenta a pedagogia waldorf na sensibilidade estética, nas
emocoes, no afeto e na relacdo com a natureza. O ser humano é exposto a experiéncias que
o fazem transcender de meras acbOes de reproducdo e sdo internalizadas como atitudes
estéticas. Essa educacdo possibilita a construcdo de uma autonomia que leva a posturas
éticas e emancipatérias ao invés de principios incutidos por acgles externas ou

externalizados por desejos internos.
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A estética na educacdo ambiental tem o papel de re-sensibilizar o ser humano e sua

relagdo com a natureza. Marin (2007) afirma que é um desafio ressignificar a educagdo
através das emocdes e, para tanto, é necessdrio propiciar a imaginacao, a criacdo, o afeto e a
sensibilidade estética em conjunto com a reflexdao e o senso critico. A autora cita Steiner
como visionario ao evidenciar uma educacdo volitiva e emotiva. A educacdo nessa
perspectiva concebe a sensibilidade e as emog¢des como base para a compreensao do
mundo e é por meio dos sentimentos que o ser humano tem condicdes de desenvolver de
maneira autdbnoma seus posicionamentos éticos.

Haggstrom (2019) observou em sua pesquisa que as experiéncias vividas na natureza
tém impacto na relacdo do ser humano com o meio ambiente desde a infancia e como essa
conexao tem papel essencial na forma como as experiéncias sdao percebidas quando somos
adultos. A sensacdo de pertencimento com o ambiente foi importante em relacdo a forma
gue as pessoas se identificaram como sujeitos na pesquisa. A autora utiliza o termo being-in-
the-forest — em livre traducdo, ser-na-natureza — para explicar como o corpo estd engajado
no mundo através do movimento, exploracdo, toque e o controle do ambiente.

Carvalho e Muhle (2016) abrem a discussdo acerca de como a educacdo ambiental se
legitimou ao longo dos anos através do conhecimento cientifico. Esse formato despreza e
desvaloriza outras formas de saber como a estética, as crengas, os saberes tradicionais e
locais, os sentimentos e as emogdes. As autoras se apropriam da expressao fora da caixa
para falar de praticas que escapam desse molde tradicional da educacdo. Vivemos com
excesso de informacgbes, midias e tecnologias, a proposta das autoras é reconstruir uma
educacdo atencional favoravel a aprendizagem através da experiéncia.

Da mesma maneira, lared e Oliveira (2017; 2018) afirmam que ndo devemos nos
limitar ao campo do conhecimento para alcangar a compreensao e transcender para uma
percepcdo sensivel e afetiva. Favoraveis a uma visdo ecocéntrica, a reflexdo das autoras é
baseada em diversas correntes filoséficas e aponta para uma educacdo que preconize
intencionalmente pela horizontalidade dos humanos e ndo humanos.

A educacdo ambiental tem um papel importante para constru¢cdo de uma abordagem
ecocéntrica (HAGGSTROM, 2019; IARED; OLIVEIRA, 2017; 2018; JORGENSEN; MARTINY-

BRUUN, 2019; PAYNE, 2017), na qual as experiéncias das criancas com o meio ambiente se

Revista Eletronica do Mestrado em Educagdo Ambiental
Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo Ambiental - FURG
v.38,n.1, p.202-223, jan./abr. 2021. E-ISSN: 1517-1256



ea

tornam significativas e tem a possibilidade de transcender um mero manual de

comportamentos. Para que esse processo seja posto em pratica, é recomendavel que
consideremos a educagdao ambiental de maneira transversal entre as diversas atividades
escolares em uma perspectiva de ndo fragmentagdo entre a ética~estética~politica (PAYNE,
2017). Nesse contexto, a pedagogia waldorf se manifesta como alternativa ao ensino

tradicional pautado na indissociabilidade entre corpo~mente~mundo.

Consideragoes finais

Ao tracar os paralelos entre esses autores e correntes, o artigo procurou contribuir
com as perspectivas tedricas no campo de pesquisa da educagdo ambiental. Consideramos
gue a educacdo ambiental, a fenomenologia — goetheana, steineiriana e merleau-pontiana —
e a pedagogia waldorf se relacionam nas propostas fundamentais de transformacao e
transcendéncia de um manual de etiquetas para uma naturalizacdo dos comportamentos. A
pedagogia waldorf se revela como um caminho para formar seres humanos engajados e
comprometidos ndo sé com a prépria existéncia, mas com a existéncia de todos os seres
humanos e ndao humanos.

A ecofenomenologia dispOe de conceitos e nogdes que podem subsidiar as praticas e
pesquisas de educacdo ambiental no contexto da pedagogia waldorf, uma vez que deslocam
o ser humano e redirecionam as intencionalidades e agéncias ndo humanas na relagdo entre
os diferentes seres vivos e ndo vivos. Nesse sentido, a pedagogia waldorf como orientacdo
filoséfica potencializa o vinculo com a dimensao do sensivel na educagao ambiental, pois ela
motiva a relacdo do corpo e do movimento de forma integrada com a natureza. Essa
perspectiva tedrica considera que ao compartilhar vivéncias, experiéncias, afetos e
sentimentos com os outros e com o ambiente podemos formar o ser humano de maneira
mais sensivel e responsdvel para com o ser~no~mundo.

A relacdo infancia e natureza carece de estudos aprofundados e pesquisas nesse
campo podem auxiliar na formacdo dos sujeitos éticos~estéticos™~politicos incentivando
praticas que retomem a importancia da corporeidade. As criancas que estudam em jardins

waldorf tém a oportunidade de explorar o mundo a partir do engajamento corporal na
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relacdo com a natureza e, como salientado por diversos autores apresentados nesse artigo,

essa € uma época da vida que merece atengdao na pesquisa e nos curriculos em educacgao

ambiental.
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