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Transsexuality and sport: the Tiffany Abreu affair in "game"
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Resumo

Q) presente texto pretende problematizar algumas normalizagcdes de género no cendrio esportivo de rendimento.
Metodologicamente, optou-se pelo exercicio ensaistico por conta das poucas publicagdes sobre transexualidade e esportes
no Brasil, Os insights para as problematizagdes apresentadas foram disparados pelas tentativas de discussio sobre a
participagdo da atleta Tiffany Abreu na Superliga Feminina de Voleibol, com foco em algumas declaragoes divulgacdes
pela impressa esportiva em 2018. Verifica-se que a timida produgie de conhecimentos acerca de atletas transexuais no
esporte performance ndo aciona evidéncias para que uma “saida” para o caso possa ser ensalada.
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Abstract

The present text aims Lo problematize some gender normalizations in sporls performance. Methodologically, we opled for Lhe
essay cxercise because of Lthe few publicalions on transsexualily and sports in Brazil. The insights for Lhe problemaltizalions
presented were triggered by allempts o discuss of Lhe parlicipalion of athlete Tilfany Abrew in the Women's Volleyball
Superliga, locusing on some propagations slatements by the sporls media in 2018, Ttis found that the Uimid production of
knowledge about transsexual athletes in sporl performance does not have evidence so that an "exil" into the case can be
rehearsed.
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Introdugao

O cendrio do voleibol brasileiro foi marcado, desde dezembro de 2017, com a chegada da
ponteira/oposta Tiffany Abreu no cendrio do voleibol de alto rendimento. A primeira mulher
transexual a participar da Superliga em contexto nacional. As polémicas surgiram assim que a atleta
tez seu primeiro jogo. As redes sociais foram tomadas por opinides favordveis e contrdrias a sua
participacio na competicio, inclusive por atletas, ex-atletas e membros de comissdes técnicas.

Ao tomar como ponto de partida algumas dessas discussdes, o objetivo deste ensaio é
problematizar as normaliza¢oes de género no cendrio esportivo, coni énfase nos (des)conhecimentos
acerca da trasexualidade. Metodologicamente, optamos pela escrita ensaistica devido a timidez na
producdo académica sobre trasexualidade e esportes no Brasil e pelo procedimento possibilitar
“maior liberdade por parte do autor, no sentido de defender determinada posi¢io sem que tenha que
se apoiar no rigoroso e objetivo aparato de documentagdo empirica e bibliografica” (SEVERINO,
1976, p. 153).

Como ponto de partida levamos em consideragio reportagens sobre o caso divulgadas no site
globoesporte.com devido ao grande ntmero de acesso desta midia, o que a configura como um dos
principais sites esportivos consumidos pelo publico brasileiro. Uma segunda fonte para consulta se
constituiu na carta aberta assinada pela ex-atleta Ana Paula Henkel e publicada no site estaddo.com.

Em um primeiro momento explicitamos uma breve revisio de literatura devido a escassez de
tontes cientificas sobre a temdtica na drea da Educacio Fisica e esportes no Brasil. Posteriormente,
problematizamos algumas relacdes entre esporte e sexualidades. Por fim, apresentamos nossas
consideragdes “parciais” sobre o tema.

O que (ndo) diz a produgao cientifica sobre transexualidades e
esporte de rendimento no Brasil?

As discussdes sobre transexualidades e esportes ainda gera intensos debates devido a pouca
produgdo académica sobre o terna. A inclusio de atletas trans no cendrio esportivo, sem precisar de
autorizagdo prévia de comités ou pedir liberagao para participacio, tem como marco o V Gay Games
de Nova Jorque em 1994, evento cultural e esportivo organizado apenas para comunidade LGBT
(Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transgéneros), competicdo especifica para atletas ndo heterossexuais.
Segundo Camargo (2008, p. 1131), “a versdo ocorrida de Nova lorque colocou-se como pioneira na
inclusdo daqueles [atletas trans] e na estruturagio das regras e dos procedimentos que facilitaram suas
participagoes”.

Em relagdo aos Jogos Olimpicos, as discussdes sobre o tema se deram apenas depois da
autorizagdo do Comité Olimpico Internacional (COI), apds a elaboracdo de diretrizes estruturadas
no ano de 2015. Em 2016, durante a abertura da edigao dos jogos sediados na cidade do Rio de Janeiro-
RJ, a Top Model Lea T, profissional transexual, se manifestou em relagdo as diretrizes do Comité
Olimpico Internacional (COI) a liberar a participagdo de atletas trans, mesmo sem a realizagio de
cirurgias de redesignicio sexual.
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Fi, como qualquer outra transexual, levante uma bandeira, Fale da transexualidade porque faz
parte da minha histéria, mas sou apenas mais uma integrante desta comunidade, sou mais uma,
Sei que sou privilegiada por ter a midia que me ouve, mas cada transexual em sua luta cotidiana
tem igual importincia para os LGBTs (BRC BRAIL, 2016).

No que se refere ao percurso histérico da participagio de atletas transexuais no cendrio
esportivo de alto rendimento, Renée Richards toi uma das primeiras representantes cuja modalidade
competitiva se configurou na disputa de jogos de ténis de campo individual, isso na década de 1970.

Renée Richards se tornou, oficialmente, a “primeira transexual na histdria da modalidade”
Qu assim foi registrado pela histdria oficial do esporte! Em que pese essa “classificagio” ser
importante para identificar a alteridade ¢ outras identidades sexuais e de género no campo
esportivo, Richards preferia que ela fosse considerada “uma mulher como outra qualquer™
{CAMARGO, 2018, p. 1} {(destaque do autor).

Segundo Anjos e Goellner (2017) a representatividade de Richards gerou controvérsias em
relagdo a sua atuagdo em campo contra mulheres cis. Todavia, segundo as autoras, visibilizou a
temdtica da presenca de atletas transexuais nos espagos esportivos, marcando a historia da
necessidade de tais discussoes.

No ano de 2016, na [tilia, o cendrio do voleibol também foi alterado com a libero Alessia
Ameri, de 30 anos. A primeira “trans” a jogar em uma partida oficial de volei do campeonato italiano,
atleta da equipe Hermae Entu da série A2. Em entrevista Sartri, presidente da equipe, declarou Froes
(2018, p. 1) “que a decisio do clube foi corajosa frente ao preconceito, mas baseada nas habilidades
da atleta.”

Outros “campos” esportivos também visibilizaram atletas transexuais. Fallon Fox, atleta no
cenario das lutas, contribuiu com mais uma (R)existéncia:

[...] Insatisfeita com seu corpe desde a infincia, Fallon iniciou o processo de ressignificagio
sexual em 2003, realizando sua primeira cirurgia em 2006 no Hospital Nacional de Bangkok,
e a Ultima em 2011, quando “feminizou” a face, corrigindo os ossos da testa, a linha da
mandibula e a calvicie. Sua insergio nas lutas se deu em meio a esse processo, e desde 2008
participeu de competicdes de wrestling, jiu-fitsu e muay thai, Em junho de 2011, estreou no
octdgene e, em maio de 2012, disputou sua primeira luta profissional, contabilizando trés
vitdrias consecutivas (GRESPAN; GOELLNER, 2014, p. 1267-1268).

Fallon somou reagdes diversas sobre sua participagdo como atleta do Mixed Martial arts
(MMA). No ano de 2013 Fox fez sua primeira luta e marcou o cendrio do Ultimate Fighting
Championship (UFC). Sua legitimidade no esporte foi questionada e, segundo Grespan e Goellner
(2014, p. 1268), a “participacdo oficial de Fallon Fox no MMA desencadeou discussoes relacionadas
a legitimidade de sua presenga nesse esporte”.

Todavia, mesmo comn a presenga de atletas transexuais nas diferentes modalidades esportivas
e competigdes, percebe-se que as discussdes académicas na drea de esporte de rendimento parecem
ocultar a presenca desses corpos. Quando algum debate surge, em muito, questiona-se a legitimidade
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de atletas trans em competicoes de alto nivel. Para Serrano (2017), a transexualidade tem sido
abordada sobre duas 6ticas, das Ciéncias da Saude/Bioldgicas ¢ das Ciéncias Sociais:

Para a primeira, os [as] transexuais s30 vistos [as] como pessoas acometidas pela disforia de
género (DG), ou sgja, ndo apresentam conformidade entre sexo Dbicldgico (de base
cromessémica/genital) e género {ARAN, 2006; CASTEL, 2001). Para a segunda, a
transexualidade surge como uma questdo identitdria. (SERRANQ; CAMINHA; GOMES,
2017, p. 1120) (inferéncias nossas).

Ao assumirmos os posicionamento das Ciéncias Humanas destacamos que, para além de uma
questdo identitatia, as questdes de género, dentre elas os debates sobre transexualidades, desvelam as
diretrizes arbitrdrias, fobicas e violentas que tendem a atingir todas e todos que nao se adéqua (ou ndo
querem se adequar) as normas sociais fabricadas para controlar os corpos, seus usos e prazeres. Como
uma institui¢do social, o contexto esportivo de rendimento reproduz tais faldcias, mesmo sem
qualquer respaldo ou evidéncia cientifica, atingindo atletas que “ousam” demonstrar um corpo pode
mais do que o previamente determinado.

Todavia, as/os transgressores acionam normas violentas em uma tentativa insana de
“reordenagdo”. Assim como Tiffany que sofreu com as declaragdes de algumas atletas e ex-atletas a
respeito de sua legitimidade no que se refere as possiveis vantagens que uni corpo “trans” somaria em
competi¢des a partir de especulagdes sobre o nivel de for¢a fisica e desempenho dentro de quadra.
Porém, alguns estudos nos apresentam evidéncias de que tais defesas ndo sio comprovaveis pela
ciéncia:

[...] a mulher transexual é uma mulher que, no processe de ressignificagio, ingere blequeio
de horménios (testosterona), ou seja, ela tem menos testosterona em seu organisme do que
as suas concorrentes, demandando malor treinamento para manter a massa muscular e a
forga do que uma atleta mulher nascida fémea, [...] (GRESPAN; GOELLNER, 2014, p, 1268),

Nesse sentido, podemos inferir que se tais argnmentos nioe apresentam legitimidade cientifica,
o fato de serem reiterados apenas demonstra a transtobia presente no cendrio esportivo. As
consequéncias as transfobia sdo inumeras, dentre elas, De Jesus (2014) afirma que:

No que se refere ao seu cotidiano, as pessoas transgénero sio alvos de preconceito,
desatendimento de direitos fundamentais (diferentes organizagdes ndo lhes permitem
utilizar seus nomes sociais e elas ndo conseguem adequar seus registros civis na Justiga),
exclusiio estrutural (acesso dificultado ou impedido 3 educacio, ao mercado de trabalho
qualificado ¢ até mesmao ao uso de banheiros) e de violéncias variadas, de ameagas a agressdes
e hemicidios, 0 que configura a extensa série de percepcdes estereotipadas negativas e de atos
discriminatdrios contra homens ¢ mulheres transexuais e travestis denominada “transfobia™
{DEJESUS, 2014, p.105-106} {grifos nossos),

A questdo “trans” no esporte de rendimento brasileiro ainda se mostra recente, evidenciando
lacunas no processo de producdo de conhecimento na darea da Educagdo Fisica ¢ Esportes. Para a
elaboragao do presente texto, quando do processo de revisdo sistemadtica de literatura em bases de
dados nacionais de acesso livre tais como, Scienctific Eletronic Library Online (Scielo) e Google
Académico, poucos estudos foram encontrados. Sugerimos que a escassez de conhecimentos também
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se configura com uma estratégia trasfobica para que nossa representacio sobre esportes ainda seja
balizada pelas dicotomias e desigualdades produzidas pelas relagdes assimétricas de género. Baseado
em Taise Maurice Nunes e Maria do Carmo Saraiva, Serrano, Caminha e Gomes (2017) esclarecem
que:

{...) a Fduca¢do Fisica ainda ndo consolidou seus estudos dentro das tematicas de género,
apesar da sua necessidade de dialogar com todos os segmentos sociais e da importincia que
esses estudos vém assumindo no meio académico, Reforgande esse argumento, enquanto
pesquisadores da drea de género ja tocaram na questdo da participagiio de transexuais em
Olimpiadas, estudos na drea da Educacdo Fisica ainda sao escassos (SERRANC; CAMINHA;
GOMES, 2017, p. 1121},

Todavia, cabe ressaltar que pesquisadoras e pesquisadores da drea da Educacio Fisica resistem
frente a esse cendrio ao produzirem pesquisas e ensaios tedricos sobre as relagdes de género e
sexualidades que se materializam em seus diterentes campos de atuagio. Silvana Goellner, Helena
Altmann, Ludmila Mourdo, Maria Simone Schwengber, Fabiano Devide e Sebastido Votre sio
algumas referéncias no tema. Mais recentemente, Priscilla Dornelles, Ileana Wenetz, Leandro Brito e
Vagner Prado somam esforgos para tais discussoes (DORNELLES; WENETZ; SCHWENGBER,
2017). Alguns pesquisadores, como Wagner Camargo, contribuem com os debates ao aproximar
estudos antropoldgicos sobre os esportes, da Educagio Fisica.

As evidéncias postas e a interlocu¢io com os poucos trabalhos sobre a temdtica aqui
apresentados justificam a relevincia deste texto. Longe da pretensiio de esgotar a discussao ou
apresentar uma “conclusdo” sobre o debate, o trabalho intenciona contribuir para fomentar mais
discussoes sobre transexualidades e esporte no cendrio da Educagio Fisica brasileira.

Ensaiando problematizagdes

O Comité Olimpico Internacional (COI) consente com a participagio de mulheres transexuais
em competicoes desde que as atletas atendam aos requisitos exigidos nas diretrizes de novembro de
2015. Segundo o documento

[...] 2.1, O atleta declarcu que sua identidade de género ¢ feminina, A declaragio ndo pode
ser alterada, para fins esportivos, por um periodo minimo de quatro anos, 2.2 O atleta deve
demonstrar que seu nivel total de testosterona no soro estd abaixoe de 10 nmol / L por pelo
menos 12 meses antes de sua primeira competi¢do {(com a exigéncia de que um periodo mais
longe seja baseade em uma avaliagio caso a caso confidencial, considerando se 12 meses &
um periodo de tempo suficiente para minimizar qualquer vantagem na competicio das
mulheres) (COT, 2015, p. 2} (traducio nossa)',

12.1. The athlete has declared that her gender identity is female. The declaration cannot be changed, for sporting purposes,
for a minimum of four years.

2.2. The athlete must demonstrate that her total testosterone level in serum has been below 10 nmol/L for at least 12
months prior to her first competition (with the requirement for any longer period to be based on a confidential case-by-
case evaluation, considering whether or not 12 months is a sufficient length of time to minimize any advantage in women’s
competition).
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Visto Titfany cumpre todos os requisitos exigidos pelo COI no inicio de 2017, a jogadora foi
liberada pela Federagio Internacional de Voleibol (FIVDB) para atuar no volei feminino. No dia 10 de
dezembro Titanny entra em quadra pelo time Vélei Bauru, em partida vélida pela “elite nacional”.

A presenca de uma atleta “trans” nas quadras logo acionou uma série de especulagoes sobre a
legitimidade (oundo) de sua atuagdo junto a mulheres cis’. Discursos comparativos com outras atletas
toram veiculados nas redes sociais e midia esportiva, levando em consideragio a média de pontos
efetivados por Titfany por partida. A fisiologia da atleta (que, mesmo com a cirurgia de redesignagio
sexual era apresentada pela midia como um “homem?”, jogando com mulheres), se tornou o “carro
chefe” para a exposi¢io de uma vida.

Atletas e ex-atletas, como Ana Paula Henkel, medalhista olimpica de 1996 que disputou 4
olimpiadas com a camisa da selecido brasileira, se posicionaram sobre o caso. A carta aberta divulgada
pela ex-atleta demonstra sua insatistacio sobre a presenga de Tiftany em quadra:

{..) O combate a0 precenceito contra transexuais e homaossexuais ¢ uma discussao justa e
pertinente. A inclusio de pessoas transexuais na sociedade deve ser respeitada, mas essa
apressada e irrefletida decisdo de incluir biologicamente homens, nascidos e construidos
com testosterona, com altura, forca e capacidade aerdbica de homens, sai da esfera da
tolerancia e constrange, humilha e exclui mulheres. [...] (ESTADAQ, 2018} (grifos
nossos),

A narrativa pablica de Ana Paula abre espagos para problematiza¢oes. Quando a ex-atleta
refere-se 4 decisdo “apressada e irrefletida” dos orgdos competentes, deixa transparecer certa
ignorancia em perceber que as discussoes de género se constituiram como pautas sociais em diversos
espagos. A Educagio e Satde, por exemplo, ja travaram indmeras discussdes que culminaram para o
reconhecinento do nome social e atendimento “humanizado” nos servi¢os publicos. O esporte seria
uma instituicdo “além” do social?

Em 1997, o Conselho Federal de Medicina (CFM), através da Resolucao 1482/97,
aproveu a realizagdo de cirurgia de transgenitalizacdo nos hospitais pablicos
universitirios do Brasil, Esta resolugio considera que tal cirurgia tem como motivo
essencial uma “intengdo de beneficéncia”, baseada em dois principios: o primeiro
deles terapéutico, ou seja, “a busca da integragiio entre o corpo ¢ a identidade sexual
psiquica do interessado™; e 0 segundo refere-se aos principios de autonomia e justica
{ARAN; MURTA, 2008, p. 70) {destaques das autoras) (grifos nossos).

Temas que, anteriormente ao ano de 2018, ja encontravam-se em discussao em diversas dreas,
passa, no esporte, a ser tratado como algo “irretletido” (sic). Talvez pela auséncia de produgdes com
bases cientificas/evidéncias, humanas ou de direitos pela drea da Educagao Fisica e esportes, pois, a
no¢io de “incluir biologicamente homens” (sic) em competigoes parece se distanciar de sérias pautas

2 Utilizaremos os termos “mulheres cis” para nos referirmos as sujeitas que, ao nascerem, foram (pela arbitrariedade do
discurso médico) designadas como “mulheres” a partir de uma marca morfologica (genital). “Mulheres trans” sera grafado
com a intencdo de marcar, politicamente, que nem t(a)das As corpos biomarcados desenvolvem suas vidas como,
arbitrariamente, previsto.
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académicas sobre a propria nogio do que significa “ser” homem ou mulher na atualidade. Mulheres
cis no contexto esportivo, de um modo generalista, apresentariam as mesmas composi¢oes
biofisiologicas entre si? Caso a fisiologia se constitua como discurso de verdade, nio seria apropriado
pensar em categorizacdes esportivas por niveis hormonais € nio de géneros? (CAMARGO; KESSLER,
2017).

Talvez por essa divisdo bindria de géneros, pessoas intersexuais sofram marca¢oes sociais que
as excluem das possibilidades sociais (inclusive, em muitos casos, subjetivas). Corpos “inter” rompem
cont as noc¢des convencionais sobre a ideia de “macho” e “fémea”, todavia, (R)existem, nos
“convidando” a falar sobre inclui-las nos diferentes espagos sociais, dentre eles, os esportes.

A trasexualidade é tema de debates no meio académico desde 1952 (ARAN; MURTA, 2008).
No Brasil, hd 21 anos, o assunto ¢ abordado, todavia, ainda parece causar “panico” devido ao
“embaralhamento” de antigas “certezas™ a respeito de questdes afetas ao género, vide o caso de Tiffany

no voleibol.

Quarenta e oito anos apds a representatividade da tenista Renée Richards, a presenca da
transexualidade ainda parece despertar em Ana Paula a ideia de que tal “situagdo” seria “irretletida”,
desconsiderando a historia dos esportes. Talvez, para a ex-atleta, o fato de a transexualidade promover
a desconstrugio da garantia de uma “naturalidade” aos corpos parece produzir o medo da “perda” do
proprio género ou de sua significagio como “mulher”. Nesse sentido, seria pertinente, como nos
aponta Bento (2017}, pensar os corpos coma produtos da cultura:

O corpo € um texto socialmente construido, um arquivo vivo da histéria do processo de (re)
produgido sexual, Neste processo, certos cddigos naturalizam-se, outros, sdo ofuscados e/oun
sistematicamente eliminados, posto 4s margens do humanamente aceitdvel, como acontece
com as pessoas transexuais {(RENTO, 2017, p, 24).

Embora nossos corpos tragam as marcas da cultura, poucos sio os codigos corporais
valorizados e compreendidos como “normais™ m nosso contexto. Tudo que afaste um corpo da otica
da dicotomizagdo sexual e reproducdo parece causar espantos. No que se refere as questdes
transexuais, tais normativas produzem o rechago, aversio e nio reconhecimento socijal e juridico de
alguns sujeitos, submetendo-as/os a intimeros ataques transtébicos como, por exemplo, as narrativas
de aversdo socializadas pela midia esportiva que constituem nossas analises.

Henkel ainda argumenta que a questio de género disparada pela presenca de Tiffany em
quadra “sai da esfera da tolerdncia ¢ constrange, humilha e exclui mulheres” (sic). O que caberia
indagar é: quais sdo os referentes que produzem a nocio de “ser mulher” para Ana Paula? Seria a
garantia de uma formagao bioldgica pautada na diferenciagdo sexual? A capacidade de reprodugao da
espécie?

A camped olimpica Tandara Caixeta, oposta do time Nestlé/Osasco, também se posicionou

sobre o caso. Tal posicionamento se deu apds sua média de pontos ser superada por Tiffany na
Superliga feminina.
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Eu respeito a histdria dela, para a sociedade € muito importante, dar a cara para bater, é uma pessoa que
eu respeito muito. E um assunto delicado. Fu estava segurando para falar sobre isso porque estava
esperando nosso confronto. Estudei, falei com muita gente sobre o assunto, tive um respaldo ¢ eu
nio concordo com ela jogar no vélei feminino (GG1L.OBO ESPORTE, 2018) (grifos nossos),

Para além da competitividade e das comparagdes efetivadas entre as marcas e performances obtidas
entre as atletas, o que seria até compreensivel no cendrio competitivo de alto rendimento, a fala da atleta
apresernta muitos elementos que poderiam insinuar a transtobia que ronda os esportes. Ao demonstrar sua
indignagio por ter sido superada, parece querer justificar que tal fato s6 poderia ter sido obtida por homens (e
nio por outras atletas cis mulheres), demonstrando assim sua “superioridade” em quadra. Outro
questionarnento pertinerite seria o tipo de “estudo” realizado por ela para construir seu posicionamento sobre
Tiffany, uma vez que, como apontado no presente ensaio, poucos sdo as evidéncias cientificas para que
possamos afirmar que unia atleta trans apresentaria vantagem devido ao indice de testosterona produzida por
seu corpo, mesmo apds cirurgia ¢ controle de supressio hormonal.

Segundo Harper (2015), uma das poucas pesquisadoras que investiga o impacto do processo de
controle hormonal na performance de trans mulheres atletas, ndo hd evidéncias que possam garantir uma
generalizacio de que tais corpos ganhariam vantagens no contexto esportivo. Em um estudo em que analisa a
pertormance de oito corredoras transgéneras, evidencia que as performances das atletas forma menores quando
contparadas com os ternpos de corrida obtidos antes da conclusio do processo de transicio e supressio
hormonal. Para a autora, mesmo com tais evidéncias “levard muitos anos até que os entusiastas dos esportes
entendam que mulheres transexuais que sofreram supressio de testosterona néo irdo dominar as mulheres [cis]
nos Esportes”. (HARPER, 2015, p. 8) (tradugio nossa)’. Nesse sentido, os receios de Ana Paula e Tandara
parecen nao se justificar em bases cientificas.

Sheilla Castro que joga corno oposta e fez sen tltimo jogo pela equipe da Turquia VakitBanktemporada
2015-2016, em uma entrevista para um programa da web, também comenta o caso:

E realmente muito polémico esse assunto, Antes do Natal, et def uma entrevista sobre isso e, na época,
eu estava meio por fora, Conversel com a Fabiana sobre isso, e ela disse: “Espera para ver ela jogar”,
Depois que vi uma entrevista do médico Paule Zogaib, mudei de opinido, Hoje sou contra, Flatem a
forca de um homem, Fu a Fabiana estivamos falando sobre isso outro dia. Imagina se isso vira uma
onda, por que ndo precisa mais de cirurgia. Imagina se todos os gays e v{...} decidem jogar a Superliga?
Vai ficar complicado, perque nio temas como competir com eles {GLORO ESPORTE, 2018),

O depoimento de Sheilla gerou uma repercussio negativa, fato que motivou a atleta, horas depois da
entrevista e por meio das redes sociais, justificar seu comentdrio. O coordenador da Comissio Nacional de
Médicos do Voleibol (CONAMEV) Jodo Granjeiro também se posicionou, sendo o responsdvel pela liberagio
de Tiffany.

Fla estd liberada para jogar porque estd dentro da regra. A regra existe e a obedecemos. Mas

esse é um assunto que ainda se discute no meio esportivo. Nio estd esgotado. Atletas
deveriam se manifestar também porque esse é o caminhe, o do debate, Nio € questio de ser

3 It will take many more years before the average sports enthusiast understands that transgender women who have
undergone testosterone suppression will not dominate women’s sports.
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homofébice ou politicamente incorreto, E um assunto necessario. (O GLOBQ, 2017){grifos
nossos),

Granjeiro afirma ainda que a cada dois meses serd requisitado exames laboratoriais, a fim de
confirmar os niveis de testosteronas da atleta. A fala de Granjeiro confirma que mesmo a questio
trans sendo abordada pelas dreas Medicas/Biologicas e das Ciéncias Sociais, no meio esportivo se
apresenta nova. Sio poucos os estudos publicados, demonstrando que é um assunto necessario e que
precisa ser estudado, debatido para que possamos produzir conhecimentos para melhor integras
atletas trans no cendrio competitivo de rendimento.

Embora os fragmentos até aqui apresentados deixem claro a posi¢do das atletas e ex-atletas em
ndo concordarenm com a participagdo de Tifanny na Superliga, nio podemos dizer que hd um
consenso sobre o caso. Contrapondo as colegas de selecio, a libero bicamped olimpica Fabi Alvim
(SESC-Rio) também se posicionou depois de uma partida de seu time, apds confronto com o Volei
Bauru:

Para mim, nio achei nada de anormal, Na minha visdo ela faz diferenga para o time delas,
como a Gabi faz para a gente. E uma jogadora que tem a for¢a do nivel da Tandara, de
jogadoras mundiais, Em muitos momentos conseguimos neutraliza-la. Nio vejo problema
nenhum [na presenca dela]”, afirmou ao Globo Fsporte (NOTICIAS AQ MINUTOQ, 2018a)
{grifos nossos).

A fala de Fabi se destaca por ser favordvel a participagio de Tiftany ¢ aponta que nio ha
diferenca entre ela (Titfany) e outras atletas, sendo possivel “neutralizar” suas jogadas, assim como a
de outras atletas cis. A também bicamped olimpica Thaisa Daher, meio de rede da equipe Hinode
Barueri, também argumenta que:

"Ela ¢ tdo forte quanto a Tandara. As duas tém grande pontuagio alta porque recebem
80% das bolas do time. Nio podemos focar apenas no nimero de pontos que elas fazem,
mas também no nitmere de bolas que recebem, Sou amiga dela, conversamos muito e temos
uma amizade absurda. A Tifanny é uma pessoa muito doce, que quero muito o bem e que
esteja do men lado. Sempre darei for¢a para que ela seja feliz, porque merece muito’, disse ao
Globo Esporte (NOTICIAS AQ MINUTQ, 2018b) (grifos nossos).

Na fala de Thaisa destacamos a comparagdo de forga feita entre as atletas Tiffany e Tandara,
além da andlise do porqué Tiffany se apresenta com uma jogadora com pontuacio alta. Ou seja, sua
alta performance estaria relacionada a sua transexualidade ou as dindmicas relacionadas a posicdo
que ocupa na dindmica do jogo? Nossos argumentos defendem que debates referentes as
transexualidades no esporte de alto rendimento precisam ser melhor desenvolvidos e referenciados.
Caso contrario, conio ¢ o que aprece dominar, tais discussdes passam a ser direcionadas por achismos,
senso comum ¢ juizo de valores que, de uma forma clara, defendem a norma heterossocial que
estrutura nossas relagoes.

Dessa forma podemos questionar a legalidade das “acusagdes™ contra a participacao de Tiffany
e tantas outras atletas trans, como a Italiana Alessia ou a lutadora Fallon Fox, no cendrio esportivo de
rendimento. Nos fragmentos narrativos apresentados percebe-se que as falas contrarias a atuacdo de
Tiffany se pautam, prioritariamente, em argumentagoes fisiologicas/hormonais, as quais ainda ndo
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sabemos se 8o justificiveis para se contraporem as diretrizes publicadas pelo COL; os resultados dos
poucos estudos apresentados, bem como do rigido controle do nivel de testosterona das atletas trans
por meio de testagens, por vezes em namero maior do que as realizadas em atletas cis mulheres.

QOutro fato a ser destacado ¢ que os debates parecem ocultar a existéncia de variabilidade
biofisiologica entre as proprias atletas cis. Ou seja, no que se refere a suas dimensoes bioldgicas seriam
todas iguais? Ndo possuiriam estatura, peso, capacidade de produgdo hormonal também distintas?
[sso causaria vantagens entre elas? Também ndo apresentariam variabilidade biofisioldgica para a
producio de testosterona?

Dessa forma, as discussdes sobre a aceitagdo ou nio de Titfany em quadra realmente se
pautariam em evidéncias ou o real argumento se encontraria velado nas discussdes? No que se refere
as informagdes apresentadas neste ensaio, defendemos que a transfobia nos esportes deveria ser
melhor debatida!

(In)conclusao

O trabalho ora apresentado, nno formato de ensaio, se propds a problematizar as relagdes entre
transexualidade e esporte de rendimento. Para isso, apresentamos trechos de narrativas que
circularam na midia esportiva sobre a presenga da atleta Tiffany Abreu na Superliga feminino de
Voleibol.

Ao analisarmos os discursos das atletas, ex-atleta e membros da equipe médica, percebernos
que muitas narrativas sdo produzidas mais a partir de especulacoes, medos e transfobia do que
baseadas em evidéncias que atestariam as vantagens (ou ndo) produzidas pelo corpo “trans” em nivel
esportivo de alto rendimento. Destacamos ainda os poucos estudos cientificos sobre o tema e o
silencia da drea da Educacio Fisica e Esportes no Brasil sobre relacdes de género, sexualidade e
praticas esportivas performdticas.

Poriamos pensar que se a discussdo sobre a presenca de atletas “trans”™ nos esportes perpassa
questdes fisiologicas sobre a quantidade de testosterona produzida por um corpo, talvez pudéssenos
adequar os/as/xs atletas em categorias ancoradas por esse critério, sem a distin¢do de género, uma vez
que as proprias cis mulheres possuem uma variagdo biolégica no que se refere a produgio do
“temivel” hormonio que garantiria superioridade em quadra.

Diante do exposto, vimos que a transexualidade no esporte de rendimento se apresenta como
tema recente para os brasileiros, carecendo mais de estudos. A drea da Educacio Fisica, como ja
citado, ndo consolidou seus estudos acerca da temdtica, o que seria de fundamental importincia,
tendo em vista que ¢ uma das dreas na qual seus/suas profissionais serdo fundamentais para debater
e desmistificar a forma como se trata a transexualidade nos diferentes espagos sociais, dentre eles no
contexto dos esportes de alto rendimento.

Talvez seja preciso questionar a velha faldcia do “esporte enquanto sinénimo de inclusao” caso
o reconhecimento de todas as estéticas de existéncia nio possa se expressar por meio das diferentes
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praticas corporais. Nesse sentido, cabe um convite aos pesquisadores e pesquisadoras,
comprometidos com o desenvolvimento do fenémeno esportivo em nivel nacional, em estabelecer
debates adequados para que possanios construir uma opinido a respeito desse transgressivo, mas, nio
conclusivo, “jogo™.
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