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RESUMO

Em 2016 surge o Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (ProEF),
com o proposito de oferecer a formagao continuada a professores de Educacédo Fisica em exercicio na
rede publica de educacdo basica. Diante da recente historia do programa, este estudo objetivou
apresentar um panorama geral sobre o ProEF, bem como explicitar a expansdo do programa desde a
sua implantagdo e analisar as caracteristicas das dissertagdes produzidas pelos professores. Trata-se
de uma pesquisa documental com caracteristicas descritivas-exploratorias, que a partir dos materiais
coletados nos curriculos lattes de professores orientadores, nos editais do ProEF, e nos sites das IES
associadas nos possibilitou organizar duas se¢des: a) o percurso do ProEF; b) Caracteristicas das
dissertacdes. Percebemos significativa expansdo do programa ao longo dos anos, bem como a
diversidade tematica abordada nas pesquisas/dissertagoes produzidas pelos professores de educagio

basica participantes como alunos do ProEF.

Palavras-chave: ProEF; Mestrado profissional; Educagdo fisica escolar.

THE PROFESSIONAL MASTER'S DEGREE IN PHYSICAL EDUCATION IN NATIONAL
NETWORK (PROEF): AN OVERVIEW OF THE PRODUCTIONS

ABSTRACT

In 2016, the Professional Master's Program in Physical Education on a National Network (ProEF)
emerged, with the purpose of offering continued training to Physical Education teachers working in
the public basic education network. Given the recent history of the program, this study aimed to
present a general overview of ProEF, as well as explain the expansion of the program since its
implementation and analyze the characteristics of the dissertations produced by teachers. This is
documentary research with descriptive-exploratory characteristics, which, based on the materials
collected in the CVs of advising professors, in the ProEF notices, and on the websites of the associated
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HEIs, enabled us to organize two sections: a) the ProEF path; b) Characteristics of the dissertations.
We noticed a significant expansion of the program over the years, as well as the thematic diversity
addressed in the research/dissertations produced by basic education teachers participating as ProEF
students.

Keywords: ProEF; Professional master’s program; School physical education

LA MAESTRIA PROFESIONAL EN EDUCACION FiSICA EN LA RED NACIONAL
(PROEF): UNA VISION GENERAL DE LAS PRODUCCIONES

RESUMEN

En 2016 surgié la Maestria Profesional en Educacion Fisica en Red Nacional (ProEF), con el
proposito de ofrecer formacion continua a los docentes de Educacion Fisica que laboran en la red
publica de educacion. Dada la historia del programa, este estudio tuvo como objetivo presentar un
panorama general del ProEF, asi como explicar la expansion del programa desde su implementacion
y analizar las caracteristicas de las disertaciones producidas. Se trata de una investigacion documental
con caracteristicas descriptivas-exploratorias, que, a partir de los materiales recopilados en los CV de
los profesores, en las convocatorias del ProEF y en los sitios electronicos de las IES, permitio
organizar dos secciones: a) el ProEF camino; b) Caracteristicas de las disertaciones. Notamos una
expansion significativa del programa a lo largo de los afios, asi como la diversidad tematica abordada
en las investigaciones/disertaciones producidas por los docentes de educacion bésica que participan
como estudiantes de ProEF.

Palabras clave: ProEF; Maestria profesional; Educacion fisica escolar.

A historia da pés-graduagao brasileira remete aos meados do século XX, quando foi
criada a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)*, tendo
como um de seus fundadores o educador Anisio Teixeira (CABRAL et. al., 2020). Tal
agéncia, responsavel, entre outras tarefas, pela avaliacdo dos Programas de Pds-Graduacao
(PPG) possui o direito de decisdo sobre o credenciamento/descredenciamento dos programas
stricto sensu (mestrado e doutorado, sejam eles, académico ou profissional).

Destinado a capacitacao de profissionais nas diversas areas do conhecimento e em
busca de atender a demanda do mercado de trabalho, surge o mestrado profissional (MP). O
MP foi regulamentado pela Portaria n® 80/1998, visando imergir um profissional e pos-
graduando no contexto da pesquisa e fazer que ele a conhega bem.

Nesse sentido, o que importa € que o pds-graduando conhega por experiéncia propria
o0 que € pesquisar; saiba onde localizar a pesquisa que interesse a sua profissao e a necessidade
do exercicio profissional diario; aprenda como incluir a pesquisa existente e a futura no seu
trabalho profissional. Destacamos que desde 2007 a CAPES passou a ser também

responsavel pela formagao inicial e continuada de professores de ensino bésico através da

4 A fundagdo da CAPES se deu através do decreto de niimero 29.741 de 1951.
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Diretoria de Formacao de Professores da Educacao Basica (DEB).

A formacdo continuada tem papel central na atividade profissional, muitas vezes sob
aquilo que chamamos educagdo continuada. Tal necessidade parece se apresentar como um
requisito para o trabalho diante da ideia de atualizagdo permanente, que surge a partir das
mudangas nos conhecimentos ¢ no mundo do trabalho. Assim, a formacdo continuada ¢
colocada como aprofundamento e avango nas formagdes dos profissionais, e ndo ¢ diferente
sobre o professor, que necessita constantemente repensar e aperfeicoar sua pratica. Logo, a
formacao do professor deve articular a pratica docente com a formacao inicial, a produgao
académica na/da Universidade e o cotidiano de experiéncias escolares.

Especificamente no campo da Educagdo Fisica, h4 o Programa de Mestrado
Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (ProEF), que ¢ um curso presencial, no
modelo hibrido, ofertado em todas as regides do pais. O ProEF ¢ realizado por uma rede de
Institui¢des de Ensino Superior (IES) associadas/conveniadas no contexto do Programa de
Mestrado Profissional para Professores da Educagio Bésica (ProEB)°, da CAPES, que possui
doze cursos de MP nas mais diversas areas de atua¢ao na educagao basica, além da Educagao
Fisica, como Artes, Historia e Quimica, por exemplo.

Assim disposto, o ProEF, que tem como coordenagdo nacional a Universidade
Estadual Paulista (UNESP), estd integrado ao ProEB e tem o proposito de oferecer a
formagdo continuada stricto sensu dos professores de Educagao Fisica em exercicio na rede
publica de educagdo basica, que atuam em diferentes etapas da escolarizagdo e estdo em
busca de aportes técnico-cientificos para melhor proceder as suas praticas profissionais. O
ProEF, no decorrer de sua recente historia com as atividades académicas iniciadas em 2018,
foi marcado por um movimento complexo para sua implantacdo e implementacdo junto a
UNESP e as Universidades Associadas que o integra (TELLES et. al., 2023).

O perfil dos discentes do ProEF ¢ identificado majoritariamente por professores
egressos dos Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica, que devem estar em efetiva
docéncia na rede publica de ensino. Isto posto, estes professores atuam no ensino da
Educagao Fisica nas diferentes etapas e modalidades de escolarizacao, a se saber, educacao
infantil, ensino fundamental, ensino médio, ensino para jovens e adultos (EJA), educacao no

campo, entre outras, em busca de conhecimentos técnico-cientificos para melhor proceder

5 Os Programas de Mestrado Profissional para Qualificagdo de Professores da Rede Publica de Educagdo Basica
- ProEB tem por objetivo a formacao continuada stricto sensu dos professores em exercicio na rede publica de
educacdo basica mediante apoio as IES ou rede de instituigdes associadas, responsaveis pela implantagdo e
execucdo de cursos com areas de concentragdo e tematicas vinculadas a melhoria da Educagao Basica.
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em suas respectivas praticas pedagogicas e profissionais.

Por outro lado, face as necessidades que se impdem para a efetivacdo de uma escola
na perspectiva democratica e equitativa, com exigéncia de qualificagao especifica, o ProEF
se compde de professores com experiéncia profissional, para se apropriar de conhecimentos
que possam impactar, de modo contextualizado e inovador em qualquer atuagao.

Nesse sentido, o ProEF apresenta-se como um programa educacional de grande valia
para a area, recentemente implantado e em constante desenvolvimento de suas acdes.
Contudo, diante a ruptura para a linha profissional poucos estudos dedicam esfor¢os para
compreendé-lo melhor a fim de gerar novos conhecimentos cientificos.

Portanto, este estudo tem como objetivo geral apresentar um panorama overview
sobre o ProEF. Os objetivos especificos sdo: 1) explicitar a expansao do programa desde a
sua implantagdo e; 1ii) analisar as caracteristicas das dissertagdes produzidas pelos
professores-pesquisadores para fins de obtencdo do titulo de mestre, através de seus

respectivos titulos.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa em tela possui caracteristicas descritivas-exploratdrias. Assim, pesquisas
com tais atributos tém, por um lado, o objetivo de descrever as caracteristicas de determinada
populagdo ou fenomeno e estudar caracteristicas de um grupo especifico. Por outro,
proporcionar maior aproximacdo e compreensdao de problemas, aprimorando ideias ou
elucidando fatos (GIL, 2002). Pesquisas com essas caracteristicas envolvem levantamentos
bibliograficos, entrevistas e técnicas de coletas de dados. Isto posto, recorremos a pesquisa
documental, indicada por Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009) para viabilizar o estudo.

A pesquisa documental utiliza materiais que fogem da linha convencional e que nao
sofreram tratamento analitico, como: relatorios, base de dados, sites, jornais, revistas,
memorandos, pesquisas de mercado, fotos, apresentagdes, slides, diarios de campo,
documentos oficiais etc (SA-SILVA, ALMEIDA E GUINDANI, 2009).

Seguindo as recomendagdes de Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009) categorizamos,
catalogamos e quantificamos os materiais destinados a realizacdo da pesquisa, conforme

explicito no quadro 1:
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Quadro 1 — Fontes materiais

Classificaciao Categoria Quantidade
Curriculos lattes de professores 60
Editais do ProEF 04
Materiais Site Oficial do ProEF 01
Site das IES associadas 26
Total 91

Fonte: Elaborado pelos autores

Diante do recente percurso historico do ProEF e da ainda caréncia de estudos
relacionados ao programa, entendemos ser o site oficial do ProEF, os sites oficiais das IES
associadas e os editais publicos para ingresso dos alunos/professores o caminho para
obtermos fontes materiais para atingirmos o objetivo de pesquisa. Para identificarmos as
pesquisas realizadas pelos alunos/professores do ProEF, buscamos as informagdes nos
Curriculos lattes dos professores orientadores.

De posse do material coletado, realizamos a leitura, separamos o contetdo e
organizamos duas sec¢oes: a) O percurso do ProEF e b) Caracteristicas das dissertagdes. Em
seguida, produzimos inferéncias, interpretagdes, analises e discussdes (SA-SILVA,
ALMEIDA E GUINDANI, 2009). O delimitar temporal para o estudo esta entre os anos de
2018 e 2022, tendo em vista o periodo de implantacao e desenvolvimento do ProEF.

E valido ressaltar que, enquanto um estudo exploratorio, este artigo possui certas
limitacdes, identificamos que estas podem ser compreendidas a partir de dois pontos, a se
saber, 1. a escolha de dissertacdes em andamento, ou seja, que ainda ndo passaram pela defesa
e; i1. o titulo das dissertagdes enquanto objeto de analise tematica.

Primeiramente, ao escolhermos além das dissertacdes concluidas, também as que
estavam em andamento, pudemos aumentar o numero amostral de titulos que seriam
analisados. Por outro lado, estamos cientes que estudos cientificos podem e, devem sofrer
modificagdes, nao apenas ao que diz respeito ao titulo do trabalho académico, mas, inclusive
no proprio teor do objeto de estudo. Portanto, as dissertagdes aqui analisadas, caso sejam
objeto de novos estudos, podem apresentar diferentes resultados.

Em segundo lugar, que ao optar por tomar os titulos das disserta¢cdes enquanto objeto
de andlise para a criacdo dos eixos temadticos, o grau de informagdo obtido através dos
mesmos ¢ relativamente baixo, se houvesse a possibilidade de acesso aos resumos dos

estudos, poderiamos ter uma maior quantidade de dados a serem analisados, podendo se
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saber, os métodos, referenciais tedricos, resultados, conclusdes e até mesmo a lista de

referéncias bibliograficas. Porém, se assim tivéssemos decidido, se criaria uma disparidade

entre os estudos concluidos e em andamento, assim se tornando um viés de analise.

O PERCURSO DO PROEF

Desde a sua implantagdo, com o primeiro processo seletivo realizado em 2016 e

atividades académicas iniciadas em 2018, eram apenas 14 Instituicdes de Ensino Superior

(IES) credenciadas e ofertantes de vagas.

No edital de ingresso publicado em 2021, para turma ingressante em 2022, foram

credenciadas mais 7 IES (além da exclusdo de uma IES anteriormente associada, a UFRJ).

Assim, nessa primeira expansao ocorrida em 2021 o programa passou a contar com 20 IES

associadas. Ja em 2022 (para ingresso em 2023) houve o credenciamento de mais 6 IES,

totalizando 26 IES associadas que compdem o ProEF, conforme podemos perceber na

imagem abaixo extraida do edital de selecao publicado em 2023.

Figura 1 — Vagas das IES associadas

IES VAGAS|
UNESP FCT - Presidente Prudente/SP 16
UNESP FC - Bauru/SP 18
UNESP IB - Rio Claro/SP 10
UFMT- Cuiaba/MT 16
UPE - Recife/PE 22
UFG - Goidnia/GO 20
UFSCar — Sio Carlos/SP 15
UEM - Maringi/PR 11
UFRN — Natal/RN 10
UnB — Brasilia/DF 16
UFES - Vitiria/ES 20
UFMG — Belo Horizonte/MG 16

UFC — Universidade Federal do Ceara

15

UFAM - Universidade Federal do Amazonas - Polo Manaus - FEFF 20
UFAM - Universidade Federal do Amazonas - Pelo Parintins - ICSEZ 08
UESB — Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia 14
IFSULDEMINAS — Instituto Federal de Educacfio, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas 15
UNIOESTE — Universidade Estadual do Oeste do Parana 12
UFT — Universidade Federal do Tocantins 12
UFRRIJ - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 16
UFAL - Universidade Federal De Alagoas 12
UFRPE - Universidade Federal Rural de Pernambuco 15
IFCE - Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia do Ceari 15
UESPI - Universidade Estadual do Piaui, 12
UNIMONTES - Universidade Estadual de Montes Claros 12
IFSUDESTEMG - Instituto Federal de Educacfio, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais| 12
TOTAL 380

Fonte: Edital de abertura de inscri¢des do Proef publicado em 2023
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Acerca da quantidade de vagas oferecidas para os discentes, sendo eles professores
de Educacao Fisica atuantes na rede publica de ensino, percebemos significativa expansao
ao longo dos anos. No edital de ingresso publicado em 2020 (para ingresso no mesmo ano)
foram oferecidas 181 vagas distribuidas por 13 IES, enquanto em 2021 foram 241 para 20
IES, por fim, em 2022 estavam disponiveis 300 vagas distribuidas pelas 26 IES®.

Atualmente, o ultimo edital para ingresso dos alunos (publicado em 2023 para
ingresso em 2024) ofereceu 380 vagas para professores da rede publica de ensino, vagas estas
distribuidas pelas atuais 26 IES de todas as regides do Brasil. Tal fato demonstra a expressiva
expansdo do ProEF, obtendo tanto ampliacdo de vagas, como também a ampliagdo de IES ao
longo dos anos. O nimero de IES associadas dobrou, passando de 13 em 2020 para 26 em
2023; e o nimero de vagas mais que dobrou, passando de 181 em 2020 para 380 em 2023.

Hodiernamente, segundo dados inseridos no sitio eletronico da UNESP, o ProEF
conta com 181 professores orientadores distribuidos pelas 26 IES associadas, segundo Telles
et. al. (2023), em 2022 o programa contava com 115 professores e em 2023 o ntimero
aumentou para 140.

Percebemos assim a evidente correlagdo entre a ampliacdo do numero de IES
associadas, de vagas ofertadas para ingresso no programa e da participacdo de professores
orientadores. A atuacdo do ProEF tem sido capilarizada pelas cinco regides geograficas do
pais e possibilitando cada vez mais a participacdo de professores da educacdo basica de
diversos estados e municipios do pais.

A Educagdo Fisica escolar ¢ a area de concentracao do programa, que conta com duas
linhas de pesquisa: a) Formagao, intervengao e profissionalidade docente, que compreende
os estudos relacionados a formagdo continuada e a atuagdo profissional do docente no
contexto da Educacdo Fisica escolar, considerada como disciplina da area de Linguagens,
nas diversas etapas da Educacdo Basica. Além disso, abrange pesquisas sobre as
possibilidades e limites que envolvem as fases de planejamento, implementacao e avaliagao
de propostas de formacao continuada e colaborativa entre os docentes da disciplina e com
outros dos diversos componentes curriculares da Educacao Basica.

b) Abordagens Metodoldgicas e processos de ensino e aprendizagem, que envolve
estudos sobre as abordagens e tendéncias da Educacdo Fisica, didatica, praticas e métodos

pedagbgicos e suas potencialidades para o processo de ensino-aprendizagem da Educagdo

6 Os editais de 2021 e 2022 foram respectivamente para ingresso nos anos de 2022 ¢ 2023.
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Fisica escolar, componente curricular da area de Linguagens da Educagdo Bésica. Envolve
pesquisas sobre planejamento, implementacdo e avaliacdo de propostas curriculares,
materiais didaticos, intervencdes pedagogicas inovadoras e instrumentos de avaliagdo na
disciplina, relacionadas as praticas corporais e temas transversais a elas relacionados.

De acordo com o Projeto Politico Pedagdgico do ProEF publicado em 2023, para
atender as demandas contemporaneas da formac¢ao de professores, que provém de diferentes
contextos educacionais, o referencial pedagdgico adotado pelo ProEF estd embasado em
eixos que se integram e se complementam a proposta do programa, tais como:

¢ Inovacio e transformacdo das praticas pedagégicas: elencar problematicas da
Educagao Fisica e promover um processo de ensino-aprendizagem-conhecimento que visa o
desenvolvimento da reflexdo critica, das capacidades, competéncias e habilidades do
professor-pesquisador;

e Protagonismo do professor-pesquisador: buscar inovar e transformar o processo
pedagogico, qualificando o planejamento, o ensino-aprendizagem e a avaliagdo, com o uso
de tecnologias digitais, ativas e metodologias criticas, que promovam a transformacao da
realidade via ensino e pesquisa;

o Interacio e Comunicagdo: estabelecer relagdes interpessoais, comunicativas,
interativas, como meios que potencializam a apropria¢do e produgdo do conhecimento, de
forma colaborativa e/ou participativa na constru¢do do PPP da sua escola;

e Formaciao para o exercicio profissional: promover a formacgdo de conceitos
cientifico-filosoficos, contextualizados, via estrutura curricular organizada, sistematizada,

materializada na intervencao pedagogica do professor-pesquisador.

Nesse sentido, o ProEF objetiva contribuir para melhoria da qualidade do ensino da
Educacao Fisica na escola de educacao basica. Desta forma, isso ocorre a partir da formagao
continuada dos professores, em busca de mudangas efetivas da pratica em sala de aula, no
cotidiano escolar. E uma formagdo permanente pensada e planejada para a pratica escolar do
professor, que inserido na rede do ProEB e seus demais cursos nas outras areas da Educacao
Bésica, permite criar um movimento de reflexao sobre o cotidiano do Ensino Basico Publico
apontando mudangas e respostas aos problemas da escola e da sociedade.

Assim, a meta do programa ¢ oferecer um curso de formacao profissional continuada
alicercado em s6lida formagao que contemple as necessidades oriundas do trabalho cotidiano

dos professores no espaco da escola e das suas necessidades de desenvolvimento e
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valorizacao profissional, potencializando a a¢do do professor frente aos desafios do exercicio
profissional. Portanto, valorizar as experiéncias da pratica docente e colaborar, por meio das
pesquisas realizadas, para o desenvolvimento de caminhos didaticos que possibilitem
melhorar a aprendizagem do aluno ¢ destino dos cursos do ProEF e dos demais cursos do
ProEB, inseridos numa politica de formagao continuada ampla.

Interessante comentar que o ProEF tem se mostrado para o campo da Educacao Fisica,
que esta situada na area 21, como uma enorme possibilidade de fortalecimento das subareas
sociocultural e pedagdgica, que como aponta Telles, Liidorf e Pereira (2017) ha uma
autofagia no campo, onde a subarea denominada como biodinimica’ tem sido hegemonica,
desenvolvendo distor¢des das mais diversas ordens na formacao profissional, producao de
conhecimento, fomento, dentre outras. Contudo, a partir de novembro de 2023 todos os
cursos ligados ao ProEB foram deslocados para uma nova area denominada Ciéncias e
Humanidades para a Educacdo Basica, sendo alocada na grande area Multidisciplinar
(CAPES, 2023). Com isso, a Educacdo Fisica perdeu um forte aliado na busca pela equidade
perante a subarea biodinamica. Ao deixar de fazer parte da area 21, o ProEF fragiliza ainda
mais as subdreas sociocultural e pedagogica, visto que toda a sua producao e o seu impacto

social estavam cada vez mais afetos as novas formas de avaliagdo propostas pela CAPES.

CARACTERISTICAS DAS DISSERTACOES

A fim de conhecermos as produgdes dos trabalhos de conclusao de curso
(dissertagdes) produzidos pelos discentes/professores no ProEF, buscamos os titulos dos
trabalhos inseridos pelos professores orientadores nos seus respectivos curriculos via
Plataforma Lattes. A busca foi realizada em novembro de 2022. Sabemos das limitagoes da
pesquisa documental, sobretudo diante da coleta de dados a partir do breve percurso historico
do ProEF e das possiveis divergéncias de informagdes autodeclaradas pelos professores no
curriculo Lattes.

Encontramos orientacdes concluidas e em andamento, com titulos descritos e
apresentados nos curriculos dos professores-orientadores. Essas dissertacdes se referem ao

periodo entre 2018 e 2022, isto €, desde o inicio do ProEF até o ano de 2022. Identificamos

7 Para saber mais sobre essa subdivisdo da 4drea da Educacdo Fisica, acessar MANOEL, E. J.; CARVALHO, Y.
M. Poés-graduagdo na educagdo fisica brasileira: a atragdo (fatal) para a biodinamica. Educacdo e Pesquisa, Sao
Paulo, v.37, n.2, p. 389-406, mai./ago. 2011.
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203 titulos de dissertagcdes (59 concluidas e 144 em andamento) nos curriculos de 60
professores, que provavelmente se referem a 203 discentes do ProEF.

De acordo com o Relatorio do ProEF (2023), o programa contava com 115
professores associados até 2022. Logo, foram encontradas orientagdes apenas nos curriculos
de 60 professores, acredita-se que os 55 restantes ndo possuiam discentes/orientandos ou nao
inseriram tais informagdes na plataforma lattes até o momento da coleta de dados.

A partir da leitura inicial dos titulos das dissertacdes, percebemos a necessidade de
classifica-los de acordo com as tematicas a fim de facilitar a identificagao, compreensao e
contextualizagdo dos temas que foram pesquisados e produzidos pelos discentes/professores.
Essa classificagdo surge a medida que se identifica as palavras-chave, assuntos e temas
presentes nos proprios titulos, permitindo assim a emersao.

Como o ProEF se destina a professores de Educagao Fisica da rede publica, tendo
como area de concentracdo a Educacgao Fisica escolar e como linhas de pesquisa a) formagao,
intervengao e profissionalidade docente; b) Abordagens Metodoldgicas e processos de ensino
e aprendizagem; ha muitas semelhangas entre as linhas de pesquisa e consequentemente entre
as pesquisas/dissertacdoes. Entdo, a classificagdo, que representam temas/assuntos nao
cumpre o papel de distanciar, fragmentar ou reduzir as pesquisas e os temas relacionados a
Educagao Fisica escolar.

Isto posto, realizou-se classificagdo tematica em seis itens: a) temas transversais; b)
avaliacdo, curriculo e formagdo; c) unidades tematicas e conteidos de ensino; d)
metodologia/didatica, praticas pedagogicas/de ensino, abordagens e tendéncias; e) etapas e

modalidades de ensino; f) questdes e problemas do cotidiano docente/escolar, conforme

quadro 2.
Quadro 2 — Classificagdo tematica
TEMATICA DA DISSERTACAO QUANTIDADE
Temas transversais 16
Avaliacdo, curriculo e formacao 15
Unidades tematicas e conteudos de ensino 78
Metodologia/ didatica, praticas pedagogicas/de ensino, 26
Abordagens e tendéncias.
Etapas e modalidades de ensino 58
Questdes e problemas do cotidiano docente/escolar 10

Fonte: Elaborado pelos autores
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Temas transversais

A primeira classificagdo, diz respeito ao que denominamos por “temas transversais”.
Tal conceito, popularizado a partir dos Parametros Curriculares Nacionais — PCN’s
(BRASIL, 1996) tinha como temas a serem tratados: satude, ética, meio ambiente, pluralidade
cultural, trabalho e consumo e orientacdo sexual. A partir da elaboragdo da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2017) os temas passaram a serem denominados enquanto “temas
contemporaneos transversais” € eram compostos por seis grandes areas, sendo: meio
ambiente, cidadania e civismo, multiculturalismo, ciéncia e tecnologia, economia, saude.

Assim disposto, seja a partir dos PCN’s ou da BNCC, 24 trabalhos apresentavam
discussdes sobre alguns dos temas transversais citados acima. Para elucidar tal classificacao,
destacamos a seguinte dissertacao identificada, cujo titulo ¢: “Ansiedade, motivagao e humor:
como a educagdo fisica pode auxiliar no controle dessas variaveis.”

Nesse contexto, o assunto que mais aparece ¢ saude, tema que historicamente tem
sido hegemonico no Campo da Educagdo Fisica. Estes estudos com tematica sobre a saude
possuem relacao com a Educacao Fisica escolar, seja por enfatizar questdes educacionais na
promocao da saude, os determinantes sociais da saude etc., ou ainda que partisse de uma
perspectiva biodindmica, ao menos possui como popula¢do amostral os estudantes.

Em relacdo aos estudos de género, questdes étnicas e raciais e diversidade, parte dos
estudos enfatizaram o que Peres, Silva e Fonseca (2021) tem denominado de conceito
ampliado de inclusdao, notadamente, sobre como a diversificacdo de contetidos da Educagao

Fisica, pode ser um fator de inclusdao nas aulas deste componente curricular.

Avaliacio, curriculo e formacao

Acerca daquelas dissertagdes que entendemos que versam sobre avaliacdo, curriculo
e formagdo, apresentamos o titulo do seguinte trabalho de conclusdo de curso para
exemplificar: “Avaliagdo em Educacdo Fisica escolar na rede municipal de Vila Velha: uma
proposta de intervenc¢do.” Podemos perceber que, assim como ja discutimos a partir de
classificagdes tematicas acima, a preocupacao com o cotidiano da Educagao Fisica na escola
e com a qualidade da intervencao docente parece evidente nas pesquisas realizadas no ProEF.

Outro exemplo de dissertacdo produzida, intitulada: “Formacdo continuada para
professores da Educagao Fisica escolar na cidade de Caravelas - Bahia: uma perspectiva para
revisdo das praticas.” O saber docente, a busca pela formagdo inicial e continuada, a

aplicabilidade desse saber e formagao na constru¢ao e execucdo do curriculo escolar da
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Educagdo Fisica sdo elementos conectados que demonstram a complexidade e importancia
do ensino da Educagdo Fisica nas escolas publicas brasileiras, locais de trabalho dos

professores participantes como alunos do ProEF.

Unidades tematicas e conteudos de ensino

Ao analisarmos as dissertagdes acerca do que denominamos “unidades tematicas e
conteudos de ensino”, percebemos expressiva producdo em 78 trabalhos. Isto ¢, a maior parte
das dissertagdes tem os objetos de ensino, os conteudos e os temas da Educagdo Fisica na
escola como destaque. Como exemplo, vimos o seguinte titulo: “Pedagogia do esporte:
aplicacdo no handebol escolar.” A relevancia social e a influéncia das manifestacdes da
cultura corporal na vida pessoal e na formacao do professor podem indicar a alta prevaléncia
dos contetidos e temas de ensino nas dissertacoes.

Podemos estar diante da percep¢do de que a Educagdo Fisica na escola se justifica a
medida que tem no esporte (assim como na ginastica, nos jogos, nas dancas e nas lutas) uma
razao de ser, para a existéncia e/ou permanéncia no curriculo escolar (DARIDO E RANGEL,
2005). Essas dissertagdes também indicam a preocupagao dos professores participantes do
ProEF (tanto aqueles na condi¢do de alunos como aqueles que sdo orientadores) em produzir
estudos e pesquisas que tenham nos contetidos/temas de ensino possibilidades concretas que
possam fomentar a interveng¢ao dos professores nas escolas brasileiras.

Percebemos que o assunto “esporte” ¢ hegemodnico (27 titulos de dissertacdes) em
relagdo a todas as outras e, por isso, € interessante realizarmos algumas observacdes. Os
esportes podem ser classificados de acordo com a subunidade que a BNCC define, portanto,
sd0: esportes de invasdo (15), esportes de marca (2), esportes de rede (7) e esportes adaptados
(1). Por outro lado, duas denominagdes foram encontradas, de acordo com os proprios autores
das dissertagdes, tais como: esportes nao convencionais (1) e esporte/jogos com o pé (1).

Cabe destacar ainda que dentro do tema esporte presentes no titulo das dissertagdes,
notou-se que dez modalidades estiveram presentes, a saber: futebol, futsal, volei, handebol,

basquete, badminton, atletismo, ténis de mesa, beach ténis, langamento de dardo.

Metodologia/didatica, praticas pedagdgicas/de ensino, abordagens e tendéncias
Acerca daquilo que classificamos a partir das dissertagcdes cujos temas se referem
Metodologia/didatica, praticas pedagogicas/de ensino, abordagens e tendéncias, encontramos

26 producdes. Percebemos nos titulos destas dissertagdes relevante destaque a preocupacgao

Revista Didatica Sistémica, ISSN 1809-3108 v. 25, n. 2, p. 264-279, jan./jun. (2024) 275



com a pratica pedagogica, com o ensino da Educacao Fisica escolar. Para exemplificar nossa
compreensao a partir da referida classificagdo, destacamos o titulo da seguinte dissertacao:
“Em busca de principios éticos e valores socialistas na Educagao Fisica: uma experiéncia
pedagogica na escola”.

Nesse sentido, identificamos um ntimero significativo de trabalhos de conclusdo cuja
preocupacao foi efetivo exercicio das possibilidades de ensino da Educacdo Fisica na escola.
A necessidade de pensarmos, criarmos e inovarmos em possibilidades de pratica pedagogicas
que sejam significativas para os alunos e aproximem a Educagdo Fisica aos objetivos
pedagbgicos da escola, mostrou-se uma tematica relevante. Para além do ensino, esses
estudos, que por vezes sdao propositivos e/ou exemplificativos, tendem a contribuir para a
formacao continuada dos professores que estdo na escola, € encontram nesses estudos do
ProEF possibilidades de exemplos de praticas pedagogicas.

Assim, a partir destes estudos, ¢ possivel que estejamos construindo um caminho para
uma Educacao Fisica escolar que possibilite aos alunos a aprendizagem de conhecimentos
significantes da cultura corporal e aplicados diretamente na intervencao pedagdgica de
professores. Como exemplo dessas agdes, os professores desenvolvem praticas pedagdgicas
que promovem a ampliacdo das praticas corporais tematizadas, a utilizacdo de recursos
didaticos, a sistematizacdo do curriculo, a ampliagdo dos instrumentos de avaliacdo e a

inclusdo de todos os alunos nas aulas (MALDONADO et al., 2018).

Etapas e modalidades de ensino

No que concerne as etapas ¢ modalidades de ensino, 58 estudos citaram nos titulos da
dissertacdo qual o publico-alvo. Destacamos que todas as etapas de ensino da educagdo bésica
foram contempladas, enquanto, que sobre as modalidades de ensino, pudemos encontrar
trabalhos acerca da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), Escolas Indigenas e sobre a
Educacdo no Campo. Como exemplo desta classificagdo, apresentamos o titulo da
dissertacdo: “Educacdo Fisica na Educacdo Infantil: por uma rotina em prol da promocao das
experiéncias de movimento corporal das criangas no CMEL”

Destacamos, que na totalidade de estudos incluidos na Etapa “Ensino Fundamental”
(23), oito diziam respeito aos anos iniciais desta etapa (do primeiro ao quinto ano), enquanto
outras nove dissertagdes englobavam os anos finais (sexto ao nono ano). Portanto, seis
trabalhos académicos nao explicitaram em qual etapa do Ensino Fundamental era seu objeto

de estudo vinculado.
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Ademais, em relacdo as modalidades de ensino destacamos que foram encontrados
cinco estudos sobre Educagao de Jovens e Adultos (EJA), um (1) estudo sobre Educagdo no
Campo (Escola Rural) e na mesma quantidade sobre Escola Indigena. Por fim, na etapa de
ensino médio, dois estudos tinham como foco a modalidade da educagdo profissional e

tecnologica.

Questoes e problemas do cotidiano docente/escolar

Dissertagdes que versaram sobre questdes e problemas do cotidiano também
apareceram como relevantes em nossa investigagdo. A preocupacdo dos professores em
exercicio na escola com as questdes do cotidiano que tem relacdo com a pratica pedagogica
da Educacao Fisica (e de certa formam a afetam) parece ser comum nas escolas publicas
brasileiras. Como exemplo de dissertagcdo, percebemos o seguinte titulo: “Quem nao tem cao,
caca com gato: potencialidades do uso de materiais ndo convencionais na educagdo fisica
infantil.” Para além da diversidade de possibilidades desta categoria tematica, as condi¢des e
preocupacodes do trabalho docente mereceram destaque.

Os problemas referentes as condi¢des de trabalho ndo parecem ser algo novo, De
Paula et al. (2012) perceberam problemas de falta de infraestrutura, tais como: espago fisico,
instalacdes e materiais didaticos ausentes no cotidiano de uma parte dos professores, afetando
assim significativamente o trabalho docente do referido componente curricular. Por vezes, o
professor precisa transformar sucata em material para as aulas de Educacao Fisica, como
bolas, bancos, cestas etc., se aproximando daquilo que Novaes, Triani e Telles (2022)

nomeiam de “pedagogia da sucata”.

CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer das paginas deste estudo oferecemos ao leitor um panorama geral sobre
o ProEF, abordando seu historico de criagdo, objetivos do programa, projeto politico
pedagogico, nimero de vagas e IES associadas, perfil desejado do egresso e linhas de
pesquisas estudadas. Dessa maneira, o ProEF avanca de um projeto embriondrio e inovador
com em 2016 para um expressivo aumento de 380 vagas ofertadas 2023 para ingresso de
professores da educacao basica em 2024.

Por outro lado, seguindo as dissertacdes produzidas, sejam concluidas ou em

andamento, a andlise dos dados revela ampla preocupag@o com a produg@o do conhecimento
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voltada a pratica pedagogica da Educacgao Fisica e intervencao direta na escola, muitas vezes
associada ao fazer do professor em formacao, justificando o perfil profissional destinado ao
projeto e ingresso de professores de Educagdo Fisica atuantes em escolas pelo Brasil.

Dentre as diversas tematicas das dissertagdes, percebemos a prevaléncia de “unidades
tematicas e conteudos de ensino”, além de muitas relacionadas ao esporte. Logo, nos
arriscamos a dizer que hé a partir do nimero elevado de producdes uma aparente percepcao
dos professores sobre a funcao da Educagao Fisica na escola, isto ¢, com sua razao de existir
no curriculo, sua materialidade e com aquilo que ensina (unidades tematicas e contetidos de
ensino). Num possivel termo reducionista, tal como nossa interpretacao supracitada, diriamos
que Educagao Fisica € ensino, ¢ o que ela ensina. E, o que a Educacdo Fisica pretende ensinar
e tematizar parece estar intimamente associado ao esporte.

Assim, a partir dos titulos das dissertacdes por nos analisados, acreditamos que o
ProEF, sob orientacdo académica dos professores orientadores das 26 IES espalhadas pelo
Brasil, esteja cumprindo sua fungdo de contribuir na formagao permanente do professor para
que este possa melhorar a qualidade do ensino da Educagao Fisica nas escolas publicas
brasileiras.

Tendo em vista as limitagdes do estudo apresentadas na se¢do de materiais e métodos,
relembrando, a inclusdo das dissertacdes em andamento e da andlise tematica a partir dos
titulos das mesmas ressaltou que esse estudo ¢ de carater exploratorio e, portanto, ¢ um dos
primeiros artigos na literatura especializada a buscar analisar o ProEF enquanto objeto de
estudo.

Cabe destacar que a andalise conduzida pelo presente estudo pode ser considerada com
“a ponta do iceberg”, tendo em vista que foram examinados somente os titulos das
dissertagdes no periodo determinado. Tal fato possibilita a elaboracao de estudos futuros mais
aprofundados e mais abrangentes sobre as metodologias, objetos de estudos e conclusdes dos
trabalhos analisados até entdo. Notadamente, destacamos a possibilidade de em novas
pesquisas buscar trazer a analise dos “produtos educacionais” que sdo criados a partir das

dissertagdes produzidas pelo mestrado profissional.
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