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RESUMO

Os estudos historicos que se referem ao processo de formagdo sdo sempre bem-vindos, contudo, também
se entende como essencial estudar as disciplinas que fazem e fizeram parte do rol curricular dos
graduados. O presente artigo teve como objetivo evidenciar a trajetoria historica e a insercao da
disciplina de Lutas e Artes Marciais nas Escolas de formagao profissional em Educagao Fisica no Brasil,
identificando atores sociais e os locais que permitiram seu processo de institucionalizagdo na graduagao.
Utilizou-se como método a técnica de pesquisa documental e analise tematica. Os dados foram tratados
pela analise de contexto. Concluiu-se que as Lutas e Artes Marciais estiveram presentes na constituigdo
da Educacdo Fisica no pais, entretanto os posicionamentos ao longo do processo historico criaram
campos distintos: o campo da formacao e o campo das Lutas e Artes Marciais, evidenciando que a
manuten¢do dessa disciplina no curriculo se deu por um processo de reproducdo. Essa realidade
prejudica, sobremaneira, o posicionamento ¢ a intervengdo dos profissionais e dos técnicos de Lutas e
Artes Marciais no mercado, sugerindo maiores discussdes sobre essa profissdo no Brasil.

Palavras-chave: Artes marciais; Educagao Fisica; Formagao profissional; Curriculo.
MEMORY OF THE DISCIPLINE OF MARTIAL ARTS IN PHYSICAL EDUCATION IN BRAZIL

ABSTRACT

Historical studies that refer to the training process are always welcome; however, it is also understood
as essential to study the subjects that are and were part of the curricular arsenal of graduates. The present
article aimed to highlight the historical trajectory and the insertion of the discipline of Wrestling
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and Martial Arts in the schools of professional formation in Physical Education in Brazil, identifying
social actors and the places that allowed its process of institutionalization in the graduation. The
documental research technique and thematic analysis were used as a method. Data were treated by
context analysis. It was concluded that Wrestling and Martial Arts were present in the constitution of
Physical Education in the country, however, the positions throughout the historical process created
different fields: the field of training and the field of Wrestling and Martial Arts, showing that the
maintenance of this discipline in the curriculum took place through a process of reproduction. This
reality greatly impairs the positioning and intervention of professionals and technicians of Wrestling
and Martial Arts in the market, suggesting further discussions about this profession in Brazil.

Keywords: Martial arts; Physical Education; Professional qualification; Curriculum.

MEMORIA DE LA DISCIPLINA DE LUCHA Y ARTES MARCIALES
EN LA FORMACION DE EDUCACION FiSICA EN BRASIL

Resumen

Los estudios historicos que se refieran al proceso de formacion son siempre bienvenidos, sin embargo,
también se entiende fundamental el estudio de las disciplinas que son y fueron parte del arsenal
curricular de los egresados. Este articulo tuvo como objetivo resaltar la trayectoria historica y la
insercion de las disciplinas de Lucha y Artes Marciales en las Escuelas de Formacion Profesional de
Educacion Fisica en Brasil, identificando los actores sociales y los lugares que permitieron su proceso
de institucionalizacién en la graduacion. Se utilizd como método la técnica de investigacion
documental y analisis tematico. Los datos fueron tratados por analisis de contexto. Se concluyo que
las Luchas y Artes Marciales estuvieron presentes en la construccion de la Educacion Fisica en el
pais, sin embargo, las posturas a lo largo del proceso historico crearon diferentes campos: el campo
de la formacién y el campo de las Luchas y Artes Marciales, demostrando que el mantenimiento de
esta disciplina en el curriculo se dio por un proceso de reproduccion. Esta realidad perjudica
grandemente el posicionamiento y la intervencion de profesionales y técnicos de Lucha y Artes
Marciales en el mercado, sugiriendo mayores discusiones sobre esta profesion en Brasil.

Palabras-clave: Artes marciales. Educacion Fisica. Formacion profesional. Curriculo

INTRODUCAO

Ao longo do processo historico, ¢ comum identificar as interferéncias de atores e
grupos particulares no sistema educacional e no processo de formacao profissional quando
recebem a responsabilidade de geri-lo. Obviamente, seus interesses e perspectivas de mundo
permeardo suas tomadas de decisdo e opgdes executivas. No caso da Educacao Fisica, ndo
foi diferente.

Nesse curso em particular, importantes autores destacaram-se nos estudos do seu
processo de formacao profissional, como Marinho (1953), Castellani Filho (1988), Melo (1996,
2008), Souza Neto (1999); Azevedo & Malina (2004); Benites, Souza Neto & Hunger (2008);
Guo, Yang & Liu (2016); De-Souza-Martins & Posada-Bernal (2018); Lopez et al. (2016);
Chavez (2021); Araujo (2018) e outros.
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E consenso que a formagio em Educagdo Fisica teve suas origens nas escolas militares,
materializada pelo Decreto n. 23.252, que cria a Escola de Educagdo Fisica do Exército
(EsEFEX) em 19 de outubro de 1933, no Rio de Janeiro. Posteriormente, em ambiente civil,
criou-se a Escola Nacional de Educacao Fisica e Desportos (ENEFD), na entdo Universidade
do Brasil, em 1939, estabelecida pelo decreto 1.212 de 17 de abril.

Os estudos histdricos que se referem ao processo de formagao sdo sempre bem-vindos,
contudo também se entende como essencial estudar as disciplinas que fazem e fizeram parte
do plantel curricular dos graduados, uma vez que a disciplina em si, essencial para o processo
formador, contribui para trazer evidéncias conjunturais do processo de formagao profissional,
em que, mesmo variando de instituigdes, ha uma matriz que as norteia.

Acompanhar a trajetdria das disciplinas nos cursos de formacao ¢ também construir
um excelente ponto de observacao para se analisar os diferentes posicionamentos e interesses
que permeiam a constituicdo dos cursos superiores de formacgao profissional.

Uma das disciplinas mais tradicionais do processo de formagao em Educacdo Fisica ¢
a atualmente nomeada disciplina de Lutas e Artes Marciais (L/AM), que se manteve presente
na formagao dos profissionais de Educacao Fisica desde suas origens. Como tal, convém
tracar sua trajetoria, especialmente quando se trata de discutir o processo de regulamentacao
da profissao.

Nesse sentido, o presente artigo teve como objetivo evidenciar a trajetoria historica de
inser¢ao da disciplina de Lutas e Artes Marciais (L/AM) nas Escolas de formagao profissional
em Educacdo Fisica no Brasil, identificando atores sociais e os locais que permitiram seu

processo de institucionaliza¢do na graduagao.

METODO

Utilizou-se a técnica de pesquisa documental, com o levantamento de fontes primarias
como legislagdes e decretos. Como fontes de material referente aos quadros sintéticos das
disciplinas por periodos foi utilizado o referencial tedrico de Souza Neto (1999).

As mensagens evidenciadas na andlise dos documentos coletados foram tratadas de
acordo com sua estrutura logica e tematica. Quanto a interpretacao dos dados, foram utilizados

os aspectos politicos da comunicago. Para a andlise dos dados, foram criadas quatro categorias:

e Os agentes envolvidos no processo de concepgdo de formagao do curso e inclusiao

da disciplina L/AM;
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e Campo de formagao profissional em Educacdo Fisica no Brasil;
e Campo de formagdo de técnicos de L/AM no Brasil;
¢ Processamento da economia dos capitais econdmicos, educacionais, politicos, sociais

e simbolicos envolvidos.

No sentido de evidenciar as referéncias bibliograficas que possivelmente embasaram
o arcabouco tedrico e académico das lutas corporais como disciplina no processo de formagao
do profissional de Educacao Fisica, também se utilizou a revisdo sistematica de literatura.

Abaixo, a ferramenta de grelha utilizada.

Imagem 1 — Grelha Para Revisao Conceitual de Literatura

| Total de livros, artigos, teses e dissertacdes recolhido na base de dados eletrdnica = 50 |

»|  Trabalhos excluidos =25 |

v
| Estudos encaminhados para leitura interpretativa = 25 |

Excluidos apos leitura seletiva e critica= 16

Razdes de exclusio:

— Nao faziam referéncia aos conceitos de Educagao Fisica e L/AM;
— Nao faziam referéncia aos conceitos de formacao da profissao;
—Nao faziam referéncia a formagao profissional em Educagao Fisica.

v

v

Total de trabalhos Fonte: dos autores.
escolhidos =9

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual

Paulista Julio de Mesquita Filho, UNESP/Rio Claro, sob o protocolo 1403, mediante Oficio 004/2014.
ANALISE E DISCUSSAO

De acordo com Trusz & Nunes (2007):

Os esportes de combate sempre estiveram presentes nos curriculos de
formac@o de professores de Educagdo Fisica. Entretanto, os registros dessas
atividades nos curriculos sdo poucos e acabam caindo no esquecimento
(2007, p. 180).

Guths Muths (1779-1782) ja considerava as Lutas corporais essenciais na formag¢ao

da juventude: “A luta, por exemplo, ¢ vista por ele como um excelente exercicio ginastico”

(Quitzau, 2012, p. 370). Similar a Jahn (1778-1825), que, de acordo com Soares (2007):
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Reforgara, para além da satde e da moral, o carater militar da ginastica. Ele
acreditava que, para formar o “homem total”, a ginastica deveria estimular a
aplicacgdo dos jogos, pois eles constituem verdadeira fonte de emulagao social,
e dava, especial aten¢do as Lutas uma vez que lhe era sempre presente a
possibilidade de uma guerra nacional (Soares, 2007, p. 54, grifo nosso).

Em 1864, Eduardo Augusto Pereira de Abreu (1833-1892) publica os “Estudos
hygienicos sobre a educacgao physica, intellectual e moral do soldado: escolha do pessoal para
a boa organizacao do nosso Exército”. O médico questionava o uso abusivo das armas de

fogo nos treinamentos militares, afirmando que seu excesso enfraquece o corpo do jovem

soldado. Abreu (1867):

[...] o desenvolvimento elementar da forga dos musculos por movimentos
de bragos sustentando pesos, os movimentos das pernas em diversas
posicdes, finalmente as diferentes Lutas, ¢ em segundo os exercicios de
aplicacdo, tendo por fim o desenvolvimento sucessivo dos membros
superiores e inferiores, os do tronco e do corpo em geral [...] simulando
assaltos e combates (Abreu, 1867, p. 18, grifo nosso).

Abreu (1867) tornar-se-ia o precursor das proposi¢des das L/AM como integrantes de
uma Educacao Fisica sistematizada e como uma pratica higiénica para aplicacdo nas escolas
civis e militares no Brasil.

Rui Barbosa (1849-1923) apresenta, em 1883, o parecer sobre o projeto 224, intitulado
“Reforma do Ensino Primdrio e varias institui¢des complementares da Instrucao Publica”.

Nesse parecer, percebem-se algumas consideragoes:

A tarefa da educacao entre os helenos consistia no justo equilibrio das forgas
espirituais e fisicas, no desenvolvimento harmonico da todas as faculdades e
impulsos naturais. Dai uma vigorosa agilidade e elasticidade de membros,
uma estavel robustez na carreira e na luta, a firmeza e rapidez do passo,
o desassombro e seguranca do porte, o frescor da saude, a limpidez e animagao
do olhar, ¢ essa presenga de espirito (Barbosa, 1883, pp. 66-67, grifo nosso).

Em 1898, chegam a cidade de Sao Paulo os esgrimistas Giuseppe Salermo, Giasintho
Sanches e Massanielo Parisi, que passam a lecionar a modalidade. Entre seus alunos, destaca-se
Pedro Dias de Campos, alferes da Forga Publica de Sao Paulo, que, em 14 de julho de 1902,
no Quartel da Luz, atual Primeiro Batalhao de Policia de Choque Tobias de Aguiar, cria 0 embrido
da Escola de Educacao Physica: A Escola de Sabre, Florete e Espada (DaCosta, 2006).

Observa-se aqui como as L/AM se inserem como pratica da Educacdo Fisica, ou seja,
como disciplina conexa aos contetidos de formacao: desde que o método francés surge no pais,
em carater nacional, oficialmente pelo Decreto n° 14.784, de 27 de abril de 1921, ¢ possivel

identificar o Jiu-Jitsu, o Boxe, o Savate, a Luta Greco Romana ¢ a Luta Livre:
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e Regras gerais: 4. A adaptacdo as especialidades tem por fim adaptar o soldado ao
ataque de bayoneta, a luta corporal e ao uso de certas armas especiais (granada,
metralhadora, fuzil-metralhador, engenho de acompanhamento, espada, langa, etc.).

e Referente aos locais de aplicacdo: De um terreno acamado (gramma ou areia) para
os jogos de luta corporal (Jiu-Jitsu, Boxe);

e Exemplo de li¢des: Ataque e defesa: Ap. Luta — Golpe envolvente do pescoco.

e Em exemplo de ligdo para fortes: Ataque e defesa: Luta livre e assalto (Brasil,

1921, s/n).

Um dos documentos mais antigos sobre o processo de formacdo em Educacao Fisica
no Brasil dedica-se, sobremaneira, as L/AM. No “Regulamento n. 7 de Educagao Fisica”,
de 1934, editado pelo Estado Maior do Exército Brasileiro, elas foram consideradas praticas
da Educacao Fisica. No Capitulo III, pagina 47, do documento, apresentam-se os exercicios

de “ataque e defesa™:

Atacar e Defender-se; Jogos de oposi¢ao; Exercicios de Repulsdo; Lutas de
traca ¢ Repulsdo; Nota: Todos os golpes de corpo a corpo constituem
aplicagdes militares filiadas a familia atacar ¢ defender-se (...) referente aos
locais de aplicagdo: De um terreno acamado (gramma ou areia) para os jogos
de luta corporal (Jiu-Jitsu, Boxe) (...) S6co (box) francez (aprendizagem). (...)
Luta greco-romana (aprendizagem) (Brasil, 1932, s/n).

O Decreto n. 23.252, cria a Escola de Educacao Fisica do Exército (ESEFEX), em 19 de
outubro de 1933, no Rio de Janeiro. Ela formou, inicialmente, oficiais e sargentos, além de

alguns civis na categoria de monitores. O artigo segundo apresenta os objetivos da ESEFEX:

Art. 2° A Escola terd como objetivos: a) proporcionar o ensino do método
de Educacao Fisica regulamentar; b) orientar e difundir a aplica¢do do método.
Paragrafo inico. Para éste fim: a) formara instrutores e monitores de Educagao
Fisica, mestres de armas e monitores de esgrima; b) proporcionara aos médicos
especializagdo em Educagdo Fisica; ¢) formara massagistas desportivos
d) fornecera aos oficiais, em geral, os conhecimentos indispensaveis a
direcdo da Educacao Fisica e da esgrima; c) formara, eventualmente, para
fins ndo militares, instrutores e monitores de Educacédo Fisica, recrutados
no meio civil; f) incrementara a pratica da Educacéo Fisica e dos desportos;
g) estudara as adaptagdes a serem introduzidas no método, submetendo-as
a aprecia¢do do Estado-Maior do Exército; h) mantera correspondéncia
com os institutos congéneres nacionais e estrangeiros (Brasil, 1933, s/n,
grifo nosso).

Em 1939, cria-se a Escola Nacional de Educacdao Fisica e Desportos (ENEFD),

na Universidade do Brasil, criada pelo decreto 1.212 de 17 de abril. A Educagao Fisica militar
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e civil, apesar de uma oficial ruptura, caminham paralelamente, tendo a primeira expressiva
influéncia sobre a segunda. Grande parte dos docentes da ENEFD eram ou tinham profundas
ligacdes com a ESEFEX. Conforme afirmacao do major Inacio Freitas Rolim (Melo, 1996

apud, Azevedo, 1960):

Desde aproximadamente 1936-1937, segundo conta a professora Maria
Lenk em entrevista, ja havia um movimento na ESEFEx para a criagdo da
ENEFD. Dai, sua criagdo ¢ dada por influéncia direta dos militares do
exército, aliado ao conhecimento cientifico dos médicos. Da mesma forma,
seu curriculo, que se tornou padrdo para as demais escolas de educagdo
fisica surgidas no pais, seguia o modelo da ESEFEx e, por conseguinte,
o chamado método francés também foi adotado com a perspectiva de énfase
técnico-biologica (Azevedo & Malina, 2004, p. 131).

A funcdo da disciplina na ENEFD tem inspiracdo militar. Observa-se tal inspiracdo
nao s6 pelo proprio diretor da escola, em 1945, o Capitdo Antonio Pereira Lira, mas também
pelo professor fundador da cadeira XVII (Desportos de Ataque e Defesa), o professor Alberto

Latorre de Faria:

O menino do interior da Bahia veio para o Rio de Janeiro, foi lutador de Boxe
e de vale-tudo, como militar serviu na Escola de Infantaria, se envolveu com
os primeiros momentos de sistematizacdo mais efetiva da Educagao Fisica
brasileira, foi auxiliar do Major Pierre de Seguir na Escola Militar e nos
primeiros cursos que ministrou no Brasil, foi professor do Curso de Emergéncia
de 1938, escreveu um dos primeiros livros brasileiros sobre defesa pessoal,
foi professor fundador da Escola Nacional de Educacdo Fisica ¢ Desportos
(cadeira de Desportos de Ataque e Defesa) (Melo, 2008, s/n.).

Cabe ressaltar ainda que nem todos os docentes da escola tinham curso superior. Quanto
aos docentes das disciplinas que compunham as cadeiras praticas, segundo depoimento de
trés docentes desse periodo, a maioria tinha destaque desportivo (Azevedo & Malina, 2004).
Ou seja, considera-se que, na Educagdo Fisica, o conhecimento advindo essencialmente da
pratica torna-se caracteristica do elemento formador. Além disso, observa-se, na configuragdo
do quadro de contetdos de 1934 e 1939, a forte influéncia do elemento biologico na
configuracao da formagdo em Educacgao Fisica em detrimento as gindsticas, esportes e até mesmo

as L/AM. Comprova-se a afirmag¢ao analisando o quadro de disciplinas de 1934 ¢ 1939.
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Tabela 1 — Grade Curricular 1934-1939

EDUCACAOQ FiSICA 1934 1939
GRADE CURRICULAR
Parie Pratica
1. Pratica do método francés de | 1. Anatomia e fisiclogia humanas
securrdéri]t,l?ugﬁe? o CHEBOGI: IMican
2. Educagao fisica da idade madura. | - Cinesiclogia
3. Préticas higignicas da ve hice. % Himens splicad
4. Grandes jogos. 5. Socorros de urgéncia
5. Natagao. TR
Primeiroe Ano 6. Dangas ritmicas. 7. Psicologia Aplicada
Parte Tedrica 8. Metodologia da educacao fisica
1. Pedagogia da educagao fisica 9. Histéria da educagao fisica e dos desporios
2. Anatomia e fisiclogia dos grandes | !0 Ginastica Ritmica
aparelhos 11. Educagao fisica geral
3. Mecanica animal & cinesiologia. 12. Desportos aquaticos
4. Psicologia educativa. 13. Desportos temrestres individuais
5. Higiene. 14. Despaortos temmesines coletivos
6. Histéria da educagao fisica. 15. Desporios de atague e defesa
*** 12 disciplinas ™ 15 disciplinas
Parte Pratica
1. MNatagao. 1. Cinesiologia
2. Ciclo superior do método francés de | 2. Fisioterapia
m fisica: esportes individuais e 3. Psicologia Aplicada
3. Dangas ritmicas. 4. Metodologia da educacao fisica
Segundo Ano Parte Teérica ge : Organizagao da educagao fisica e dos
portos
e L 6. Ginastica Ritmica
%Im Antropologia, Morfologia, | - Educagao ﬁsic;_a geral
3. Fisioterapia e ginastica artopédica. | O Deoporios aquatices
4 Acklenke | neporivos. muas 9. Desportos terrestres II'IdI'l."I-E_llaJS
prevenctes e Socorros de urgéncia. 10. Desportos termestres colefivos
=7 disciplinas | 11. Desportos de ataque € defesas
*** 11 disciplinas

Fonte: Souza Neto (1999, p. 58)

Especial atencdo para as disciplinas denominadas “Desportos de ataque e defesa”,
exatamente a mesma denominagdo atribuida na ESEFEX, em 1932, e pelo Regulamento
numero 7 de Educacdo Fisica, editado pelo Estado Maior, em 1932.

Em 1934, observa-se orientacao para os jogos, atividades ritmicas e a natagdo. Em 1939,
para a Educacdo Fisica infantil, os esportes, as massagens ¢ a medicina aplicada. Como
decorréncia dessa ampliagdo, aparece a formacao do técnico em esportes (Souza Neto, 1999).

Na década de 40, elabora-se o Decreto-Lei n° 8270, que atribui mudangas ao curriculo
da formacao em Educacao Fisica: pré-requisito da exigéncia do certificado de conclusdo do
curso — diploma para os cursos de Educacdo Fisica Infantil, curso de Técnica Desportiva e

curso de Medicina Aplicada a Educacao Fisica e Desportos.
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De acordo com o decreto, a Escola Nacional de Educacao Fisica deveria possuir os
seguintes cursos: a) superior de Educacdo Fisica; b) Educagdo Fisica infantil; c) técnica

desportiva; d) massagem; e¢) medicina aplicada a Educagao Fisica e aos desportos.

Tabela 2 — Disciplinas Dos Cursos da ENEFD — 1945

. ~ Medicina
Superiorde Educacio I . 3
s = ;e Técnica Aplicada a
Disciplinas Educacao Fisica . Massagem ~
;. . Desportiva Educacio
Fisica Infantil L.
Fisica
Biometria aplicada X X X
Higiene Aplicada X X X X
Socorros de urgéncia X X
Fisioterapia aplicada X X X X
Historia e organizagao
da Educacao Fisica e X X X X
do desporto
Educacao Fisica geral X X X X
Desportos Aquaticos X
Des’pOFtos aquaticos X X e
€ nauticos
!)es.p(.)rtos. terrestres X X X X
individuais
DespPrtos terrestres X X X X
coletivos
Desportos de ataque X X X
e defesa
Ginastica ritmica. X X X X
Cinesiologia aplicada X X X X
Fisiologia aplicada X X X X X
Metabologia aplicada X X
Metodologia da
Educagio Fisica e X
do desporto
Metodologia da
Educacgéao Fisica X X
Psicologia aplicada X X X X
Metodologia X
dos desportos
87

Revista Didatica Sistémica, ISSN 1809-3108 v. 25, n. 1, p. 79-98, (2023)



Superiorde = Educagéo Medicina

Disciplinas Educagdo Fisica Tecmga Massagem Ap hcad? a
i : Desportiva Educagao
Fisica Infantil .
Fisica
Desportos de X
especializacio
Traumatologia
desportiva e socorros X
de urgéncia
Traumatologia Aplicada X

Fonte: Pimenta (2016, p. 205)

As disciplinas de Ataque e Defesa sdo desenvolvidas no curso superior de Educagao

Fisica, Medicina Esportiva e Massagem, a exce¢do do curso de Educacdo Fisica infantil e

técnica esportiva. Entretanto, o artigo 26 do Decreto-Lei 1212, que institui a ENEFD, define

assim a formacao:

Art. 26. Destinar-se-20 mais: a) no curso superior de Educagdo Fisica e no
curso normal de Educacdo Fisica, a dar aos alunos do sexo masculino e do
sexo feminino a aprendizagem da dire¢ao da Educacdo Fisica geral, e ainda
aos alunos do sexo feminino, a aprendizagem da direcdo da ginastica
ritmica; b) no curso de técnica desportiva, a dar a aprendizagem do
treinamento dos desportos em geral e especialmente de dois escolhidos entre
o0s seguintes: natacdo, polo aquatico, remo, atletismo, ginastica de aparelhos,
pesos ¢ halteres, basket-ball, volley-ball, foot-ball, tennis, box, Jiu-Jitsu e
luta; ¢) no curso de treinamento e massagem, a dar a aprendizagem do
treinamento dos desportos em geral e especialmente de quatro escolhidos
entre os mencionados na alinea anterior (Brasil, 1939, s/n).

Perceptivel inclinagdo para as disciplinas de carater esportivo. Abaixo, compara¢ao

entre as grades curriculares entre 1939 e 1945, apenas do curso de Educagao Fisica.
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Tabela 3 — Proposta Curricular de 1939 a 1945

Educacao Fisica 1939 1945
Disciplinas 12 ano 27 ano 1%ano 2 % ano 3% ano
Anatomia e Fisiologia Humanas X
Fisiologia Aplicada X
Cinesiologia (Aplicada/1945) X X
Fisioterapia (Aplicada/1945) x
Obs - desenvolve-se como Ginastica X
Terapéutica
Metabologia (Aplicada/1945) X
Higiene Aplicada X X
Socorros de Urgéncia X X
Biometna (Aplicada'1945) X X
Psicologia Aplicada X X X
Traumatologia Desportiva
Metodologia da Educagao Fisica (e X X X X
Desportos/1945)
Metodologia do Treinamento Desportivo
Histbria da Educagao Fisica e dos Desporios X
(Historia e/1945) Organizagao da Educacao X X
Fisica e dos Desportos
Ginastica Ritmica (f2minina} X X X X
Educagao Fisica Geral X X X X X
Desportos Aguaticos (e Nauticos'1945) X X X X X
Desportos Temestres Individuais X X X X X
Desportos Temesires Coletivos X X X X X
Desportos de Atague e Defesas X X X X X
Obs.: 1) Entre os parinteses aparece uma ou duas palavras e o ano (s vezes nao), significando que foi introduzida
aquela palavra a partir daquele ano; 2) A revisao dos conhecimentos de anatomia humana serd feita em auvlas
complementar A disciplina que solicitar esta contribuigao.

Fonte: Souza Neto (1999, p. 61)

As disciplinas de ataque e defesa estiveram presentes nas grades curriculares dos
cursos superiores de formacao civil em Educagao Fisica, a excecao de 1934. Mas ndo houve
a preocupacao com a formacao de um técnico dessas modalidades ou com sua aplica¢do no
contexto escolar.

Em 1962, uma nova revisdo para os Cursos de Educagdo Fisica e Desportos com o
Parecer CFE n° 298 delimitou seus curriculos minimos. Acrescentaram-se os Cursos de
Educagao Fisica Infantil e de Medicina aplicada a Educacao Fisica e aos Desportos. Frisa-se
ando citagdo de nenhum tipo de modalidade de ataque e defesa nas sugestdes de seu curriculo
minimo no curso de Educacdo Fisica, muito menos em técnica desportiva. Sugere-se que o
aluno escolha duas modalidades esportivas para se especializar.

No Parecer CFE n° 894/69, de 2 de dezembro de 1969 — que deu origem a Resolucao

CFE n° 69/69 —retoma-se a discussao do curriculo minimo para os cursos de Educag¢ao Fisica:
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Cada escola estabelecera a lista de matérias facultativas para oferecer a
escolha obrigatdria duas para fins de habilitagdo ao exercicio da profissdo de
“Técnico de Desportos” como, por exemplo a seguinte lista organizada pela
prof. Maria Lenk, diretora da Escola de Educagdo Fisica da Universidade
Federal do Rio de Janeiro: Arco e flecha, basquetebol, Box, Esgrima, futebol
de campo, futebol de saldo, ginastica olimpica, halterofilismo, handebol,
Jiu-Jitsu — Judd — karate, remo, saltos ornamentais, ténis, vela-canoagem,
voleibol, polo aquatico (Brasil, 1969, p. 156).

Percebem-se, como exemplo, as modalidades historicamente mais bem constituidas
no pais a época, como Boxe, Judd, Jiu-Jitsu, Esgrima e o Karaté. Até o momento, observa-se
um curso voltado para a area do esporte, de caracteristicas higiénicas e preocupado com a
formagdo do professor na escola, a que, até o momento, as disciplinas de ataque e defesa nao
se haviam inserido.

Em 1969, o Parecer CFE n° 894 propde um novo curriculo para a formacao de
Professores de Educagdo Fisica e Técnicos de Desportos. Mantém-se a formagdo do técnico

desportivo, paralelamente a do professor de Educagdo Fisica escolar:

Tabela 4 — Proposta Curricular de 1945 e 1969

EDUCAGAD FISICA | 1945 10608
CAMPO DE CONHECIMENTOVDISCIPLINAS' 3 snos 3
BRoS
NUCLED BASICO Anatomia {a} X
Conhecimento do Sar Humano (Bioldgico -estudo da Fisiclogia (Aplicada’1945) 1 X
vida humane em =au aspecio celular; aneibmico;
, fisioddgico funcional; mecEnico; preventivo e Cinesiologia (Aplicads/104s5) % X
Paicologico -
estudo do desenvolimenio humano} Fizicierapiz (Apliceda’ 1945) b3
\Cingshica. T itica)
Metabologia (Aplicada’845) X
(Higiere1 068} Apiicada % x
Socoros de Lpéncis X
Bicmetrie (Aplicada’ 945) £ ®
Peicologia Aplicads x
Conhecimenio da Sociedade (Hsbérico-Social - {Historia &1 B45) Organizageo da ¥
estudo dos valores antropolbgico, histdrico, socide Educegso Fisica e dos Despaorios
filosdiico das
efividades fisica & motoa) Educagsn Fisica Geral %
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EDUCAGAD FISICA | 1045 1060
CAMPO DE CONHECIMENTOVDISCIPLINAS' 3 anos 3
BMOE
HUCLEO PROFISSIONALIZ ANTE
Conhecimento Lidico (Recreagss Fecmacaon '
Conhecime nio Gimnico-Deportivo (Ginastica - Mefodologia da Educacao Fisica (= x
estudo dos exercicios fisicos  mofor) D= sportosf B45)
Ritrnica x
Gingsfice Aiimice {Bminino) X
Cinasi
{Esporte - estudo dos exsrcicios fisico & motor) Matagso
Cesporios Aguaticos 2 x
Nauticos845)
Atletizmo X
Despoeins Temastes indviduais
Deaporios Ternesies Coletivos
[De=porios de Alague e Defesas
Conheciments Pedagdgice | estudo das matérias Didafica
pedepdgicas: didatica, estrutura & funcioname o do Eztnutura & Funcionamenio da Ensing
enEing, peicosiogia da educagfio e pratice de ensino (bl Fundamenizl & Madio
Peicologia da EducagEs x
Prafica de Ensing 3

Coesarvagtes.: (8} o= conhecimentos de Anastomia Humana serao feitcs por meio de revisbes em aulas
complememarss 3 disciping que o= reclamar; (b} no Paecer CFE n® 20262 aparece o minimo 8 se exigido na
peperagic pedsgogico do Ecenciedo: Psicologia de Educagdo, Adolescéncia, Aprendizagem; Elementos de
Adminiciragho Escolar, Didatica e Préfica de Ensing, sob a forma de estigio supervisionado. Postm, no Perecer CFE

n? 672/69, as matérias pedagdgicas mudam apenas o nome de Elementos de Administragao Escolar para Estrutura e
Funcionamento do Ensino de 1% e 22 Grau. Novo parecer € emitido ainda nesse mesmo ano, Parecer CFE n¢ 894/69,
observando-se que devera ser dado um relevo maior a Pratica de Ensino, tornando-se auténoma.

Fonte: Souza Neto (1999, pp. 68-69)

As disciplinas de ataque e defesa integrardo o “Nucleo profissionalizante” e como

disciplina do quadro “esporte” com énfase no estudo dos exercicios fisicos e motores. Retira-se

a disciplina do quadro curricular de formag¢ao em Educagao Fisica em 1969.

Entre 1978 e 1987, formam-se propostas para os cursos superiores de Educacdo

Fisica. Abaixo, as sugestdes para a formacdo em Educacdo Fisica feitas pelo documento

“Curriculo da Escola de Educacao Fisica”, de 1978 (Souza Neto, 1999):
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Tabela S — A Proposta das Habilidades Especificas
para o Curso de Licenciatura Plena em Educacao Fisica

cu'f;m"'}u"ﬂ“ Licenclatura em Educacéo Fisica
Disciplinas: Morfo-fisiclogia da Atividade Fisica (Biclogia o Anstomia Fucional); Prevangao
& Seguranca na Atvidade fisica (Higiene e Socorres Urgentas); Expressac @ Comunicacao

Pare Humana; Estrutura Crganizacional da Educacao Fisica e dos Dosportos; Gindstica; Danga;
Comum Desportios (Atlotizsmeo, Mafacho @ mais ouiras trés modalidades opcionais); Recreagao;
Folclore Brasileiro; Matérias de que trata a Resolucio sobre Complementacdo
Pedagbgica (Parecar n* £87375). Psicologia do Desanvolvimento, Psicologia da
Aprandizagem, Ensino do ® o 2° graus, Mefodologia do Ensine do 19 @ 2F graus;
Atividades: Instrumentagic para o Ensing, Pritica de Ensino), além de Estudo dos
Problemas Brasikeires - Decreto Lei 88972 ¢ 0%eE8, incluindo-so ginda Fiosofia o
Sociologia da Educagao
Habilitacdo em Educacio Fisica do 12 e 22 graus - Disciplines: Ciéncias Funcionais da
Atividade Fisica (Fisiciogia, Biomecanica, Medidas e Awaliacho), Gindstica Especial,
Ginastica Escolar, Danga e Dasporio - no minimo 2 (dois) desportos;
Justiticativa - esta habilifagBo preccupa-se com a formacio basica da crianga e do
adolascante, visando ac desanvolviments do homem de amanha. Pratende-so dassa
maneira, formar profassores devidaments habilitados para compresndaram a Crianga @ o
adolosconke no sou todo, evitando-=o aplicaghes indevidas das atividados fisicas no
pericdo ascolar.
Habilitacdo em Desporios - Ciéncizs Funcionsis da Afividade Fisica (Fisiclogia,
Biomecanica, Medidas o Avaliagao), Administragso o Organizagao Desportiva, Desportos
{trés desporios doelanco ofertados pelo curso ou insfituigio) e treinamento Desportivo;
Justificativa - os desportos tem fido uma scoitagao na sociedads modarnd, guer nos
aspacios recreaiivos ou competitivos. As alividades desportivas competitivas tém evoluido
com a roalizagho de campoonatos mgionsis, Ecionais o mundisis. A tBcnica, 2 thicaa o
freiramanto desporivo s80 assuntos mecessanios aos Licanciados em Educacac Fisica,
gue tenham na habilitacio espoacifica, a complementacao dos conhecimanios nocossarios
&0 apaerieigoamanto dos atletas colegials e universitarios.

Parte Habilitacdo em Recreado - Ciéncias Funcionais da Atividade Fisica, Atividades Fisicas

Diversiticada | do Massa a Lazer e Recraagao Comunitarios;
Justificativa — Recreacdo & Lazor é a femdtica dagueles que se prROCUpam com a
soCiedada operativa. A ocupacAo das horas Ivres com afividades rocroafivas, apis as
cbrigaghas profissionais ou sociais, o mundo atual, tem kevado &3 instifuichas a organizar
programas adoguados para seus associados. A RecragBo comunitiria @ a8 escolar
necessitam de profissionais capazes de planajar o executar as atividadas proprias desia
aroa.
Habilitacdo em Aptiddo Fisica - Ciéncias Funcionais da Afvidade Fisica, Alvidades
Fisicazs de Massa, Fundamentos Médico-Desportivos, Ginastica Especial & Técnicas
Laboratoriais de Avaliagan.
Justiticativa - as caracleristicas da vida modema, morments nos centros urbanos, levam
08 cidadios & uma vida sedentaria, com o declinio de saus niveis de condigbes fisicas,
fator de salde e profilaxia, aceito infernacionalments. A essa déficit cavsado surge uma
patologia definida hoje como Hipocinética. A vida sodontaria, as profissies o 05 vicios do
formagao corporal levam comumanta a8 diminuicao do nivel da aptidao fisica, acarmetando
a0 homam problemas do salde que podem ser prevenidos ou cormigidos. A criaglo da
habilitacao especifica em Aptidao Fisica wem atender & uma lacuna na formagao do
Licenciado em Educacio Fisica, (sendo), solicitado por clubes, academias de ginastica,
indstrias, climcas o outras entidades que s preocupam com & melhoria da sadde do
individieo & gue absorvem professonas de Educacao Fisica sam a devida preparagao para
{ais tarafas. {Siva et al, 8'd-7-9)

Fonte: Souza Neto (1999, p. 87)

Observa-se a manutencao da formagao generalista. Souza Neto (1999) apresenta o
quadro das sugestdes de disciplinas propostas para os cursos de Bacharelado em Educagao

Fisica, Bacharelado em Esporte e Licenciatura em Educacado Fisica:
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Tabela 6 — Distribui¢ao das Disciplinas na Grade Curricular
para os Cursos de Educacao Fisica e Esporte

Camegorias Preparagio Profissional
EBachareistd em EQUCaED Licenciaiera em Educagao Fisica Bacharelade am Espors
Curricular Fislca
Inrodugio & Educacho Fisioa: DEFARTAMENTD DE EDUCACAD Introdiscio ao Esporie; A spe chos
Aspecios Flosoficos; Aspacios FIECa Floscficos; Aspectos Antropoiogicos;
Antropofbgicos; Aspecios Carzoierzacio Curicular &a Educacéo A specins Histonoos; A spsclos
Histbvicos; Aspecios Fisica; Educacao Fisica na Pré-Escola Sociolagicos; Aspeoios Biolbgicos;
Sociologicos; Educacho Fisica no Primein Gaw; Azpacics Anaidmicos; Aspeoios
Aspscios Biologicos; Aspecios Educagio Fisica no Ssgundo Graw; Rsioligicos; Aspsoios Bioguimicos
Anasimicos; Aspacios Educagan Fisica no Curso Supletiea; AT\::ID& Mutricionals - As 5
Fisioldgicos; Aspsoins Educagio Fisica Esonlar para Gropos Hig#énioos; Aspecins Puinnm:;
Biogquimicos; Aspectos Espediais; Educacso Fisica no Cursc de | Aspecios CinesiclogicosBiome canicos;
Nutriconals ; Aspscios Habitagéo para o MaginBrio Cescimanio s Desemvokimento
Hignicos: FACULDADE DE EDUCACAD Humane; Dessreobiimante Matoe;
Aspacios Peicologicos; Estrutum & Funcionamsnio do Erming: Controie Motoe; Aprandzagem  Motora;
Aspacios Pré-Escola, Primeire Geaw, Segundo Socomos de Ungéncla;
Girmsiobgicos'Biomecinioos; Grau, Suplstiea; Aspeotos Hislidoos da Tasims, Madidas = Avalacho;
Agpactos Adminstrati os; Educaras/Escolarzacho; Aspacics Matodokgia do Trabako
Crascimento e B naropolagioos da A cadémioo' Cientifico; Esporis &
D s v obvitmen i Motoe; Educaran'Esoolarzachn; &spscins Medicina Esportiva; Espare
Dl sz v obiiremnin Moo Sb-;hlﬁp'm:dliduu@dEn:uhmh: Profiesional; Esporte Unir ersitanio;
Canirals Motor; A peandizagem Aspaoios Eoonomicos da Esporis Esoolar; Esporis Amador;
Disciplinas Mosom; Socoros de Lirgsncia; Escolarzacio; Aspecios Jogos Olimpioos; Esporie & Economia;
{sugesE0) Tastas, Medidas & Avakspin: Pualitioos da Educagho'Escolrtracin; Esporie & Informitica; Espore =
Meindalogia do Trabakho Aspaoios Psicoligicos da Comunicaghio; Esports & Pelagbes
Académion'Centfico; Educagio/Escolarzacho; Aspecios Piblicas; Aspecios de
Educagio Fisica na Primsia Administrasvos da Legisiagan/Dimic Esportiro;
Infamcia; Educagao Fisica na Eduscacdo'Esoolarzachs Instalactess Esporivas: Aspacion de
Segunda Infancia ; Educacio dspecins Didascos: Aspecios Consrucho s Manuengio;
Fiakca na Adobsscéncia; Padagdgicos; Educacko'Escolarzacio & Esporta & Marksting; Esporte & Pofitica;
Educagan Fisica na ldada IndividucsGrupos Expeclais; Avalacio Espore & Ashodss Intssnacionals;
Aduita EducacionalEsoclar; Prética de Ensing Tecnica o Esporie; Talica & Esparte;
Educachs Fisicas o ldoao [Estagic: reisionadn) - Deparipmendo Azpacics Garais do Teinamsnis
Educagho Fisica = m&m&m Enpﬁu:.ﬂq:\-umnu Adrministrativos do
Indiwiducs! Grupos Espacials Educacho Esporie
Bzpeoins Memodoldgicos 5y 5,
Estagio Supsrvisionada {CE. Oliwsira, 1928) Eslagio Supervisionada

Fonte: Souza Neto (1999, p. 90)

Em 1987, elabora-se o Parecer n° 215, apreciado e aprovado em 11 de margo:

Art 1. A formacao dos profissionais de Educag@o Fisica sera feita em curso
de graduacdo que conferira o titulo de bacharel e/ou licenciado em
Educacio Fisica (Brasil, 1987).

Isso tem muito a dizer sobre as disciplinas de L/AM, entretanto, nesse caso se

contradizem a partir do momento em que os cursos delimitam disciplinas especificas como Judo

e Capoeira. Souza Neto (1999) apresenta as sugestdes de disciplinas pautadas pela CFE 03/87:
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Tabela 7 — Sugestao de Matérias para a Grade Curricular de 1987

APROFUNDAMENTO OE

) CONHECIMENTO DO SER HUMAMND

1 - Bidatica da Educagho Fisica;

2 - Dmanizacan 8 Funcionameanio s
Educagao Formal 8 MEa Foemal;

1 - Fundamentos Biokqicos fincluinta T - EdUCagEn Fiska 50D 0 enogus o=

thipicoe de +askoiogia, Embriclonis, EtiUcagas Pe mmananis:
Bialisica, Bioouimica, Ciiokonia & Biokogia
- apecialmanis Ganatica); 4 - Prafica de Ensinog
2 - Anaiomia A plicada; 5 - Lavar & Facreagho;
3 - Fisiologia {incluindo Fesalogia do B - Madidas @ AvallacEs am Educagao
Eslorgo]; Fisice,
4 - Aprendiragam Molora finduindo 7 - Proyamas de EducagBo Fisica no 19
Psicomodricidadal; 2 2 graus

B - Psicologia da Aprandiz egem, oo
Dasamyalvimanio @ da Personeidaca;

B - Curricuios am BucagBo Fisica;

E - Psicologia Dacporiive;

7 - Cinaenirogie (Meditas e Avaiacao,
inciuindo Crescimanio g
Desary olvimeaning;

8 - Biomecanica do Exarcicio;

9 - Fundamanioe 08 FisinierapHs;

10 -Dsarirg oLEnEe;

@ - Taoeia, Pratica @ Maloooiogia oos
Dasportos; oo Hanwsabal; do Atisbismo;
o0 Basqualebo; do Tanks oo Mesa; da
C:apoaina; da Esgrima; do Fulsbol; oo
Fulzboi de SaiEo; da Gingstice Cilmpica;
da Ginasiica Altmica Desporiva; oo
Hafarodlisme; do Judd; 0a Metecio; do
Poio Aqualico; dos Salios Omarenials;
do Tanis o8 Campo; da Oulros ;

FORMAGAD GERAL [B0%) FORMAGAD GERAL {B0%:) {20
CONHECIMENTO
APROFLINDAMENTO DE
CONHECIMENTO FILOSOFRGCO COMHEGIMENTO CONHECIMENTO
CONHEGIMENTD 08 SOGIEDA DE TECHICO o 2O%]
GONHECIMENTO DO SER HUMAND |- B9
- 20%)
OFTATIVAS
I} COMHECIMENTO FILOSOFICD TRABALHO DE FOAMATUIRSA
1 - IntroougEo A Filosalie;
2 - Filos00ia 03 Educagho @ 00 Desporin;
3 - Caracierizagan Profissional,
4 - Elica Profissional;
=3 e e — IV} CONHECIMENTD TECMICO
IV} COMHECIMENTO TECMICO faninuagan)
14 - Foicion:

15 - Higiana a Socormos de Lingancia!
16 - Educagao Fisica 8 Esporte Espacisl
{Alvidata Nsica voilads para passias
porietomas da delicéncias: Nsice, Sudiliva,
wisial ou mimiple);

7 - Treinamanin Dasnoiie;

18 - Dimailo Dasportivo;

19 - COMUnECacsEs em Equcacan Flsica;
20 - Saminario am Educagsd Fisica
21 - Técnica de Elsboracso de projaing
am Educacsn Fisica;

22 - Tecnaogia do Material @ Instsiagbes

ne Educacin Figica;
23 - O Profizsional de Educagho Fisica
COMmD 3gama 08 Saida
24 — Rilmica;
26 - Espores Comunilarios;
26 - Danira oulres.

10 - Teoria, Praiica & Meindoiomgs da

Ginastica Anaklica;
i} CONHEGIMENTO DA SOCIEDADE 11 - Taora, Pratica 8 Melodoiops da
Gingstics Natbral:
1 - FUNGamentos 02 ANtopoiogia il e b e e
Culurat; G
2 - Educachn, Societams o Culbura Ak S i O A
Fisica: Efusacao Flsica;

3 - Hisdbria da Educagho FisicB

4 - Saciologs (Nclunto & Socioiogia oo
Desporio @ do Lazary;

B - Politicas Despoiivas $o Mundo
Contamporanao;

Fonte: Souza Neto (1999, p. 106)

Evidencia-se que a caracteristica generalista do curriculo prejudicou a formacao de
técnico esportivo, o que, por consequéncia, prejudicaria a formagdo de um técnico de L/AM.
A licenciatura, o bacharelado e os cursos de Esporte apresentam-se com caracteristicas de

formacdo de graduados com baixa experiéncia pratica, em que a valorizagdo das aptiddes
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dos estudantes fica a mercé do mercado. A tentativa de separar licenciatura e bacharelado
evidencia uma nova forma de se produzir “a profissdo e a area de conhecimento Educacdo
Fisica” (Benites et al., 2008, p. 345). Também se percebe a retirada da Capoeira, o retorno
da Esgrima e a manutengao do Judo, disciplinas que voltam ou se mantém no curriculo da
formagao em Educacao Fisica.

No campo da estruturagdo da formagao de docentes, em 1997, publica-se o Parecer
CNE/CES n. 776/97. Ele apresenta as orientagdes para as Diretrizes Curriculares na formagao
do licenciado pleno. Perceptivel a preocupagdo cada vez maior com a teoria e a pratica,
evidenciando os caminhos para uma formag¢ao também cientifica.

Acrescenta-se ao debate a criacdo da Lei 9696/98. Sua promulgacdo, associada aos
parametros de formacgdo, cria uma instabilidade juridica no tocante a formagao do técnico
esportivo, do profissional de Educacao Fisica e do professor de Educacao Fisica.

Com a promulgacdo da referida Lei, acaloraram-se as discussdes no campo
académico e juridico referentes a responsabilidade da intervengao profissional em Lutas e as
Artes Marciais (L/AM), criando-se uma demanda pela formagdo em Educagdo Fisica. Isso
possibilitou enxergar uma divergéncia entre o espago da intervencao e o espaco da formagao.

A partir da configuracdo juridica de sua regulamentacdo, esses debates ficam mais
acalorados. Fragilizando ainda mais a compreensao e entendimento dos espagos de intervencao.

Ao longo do tltimo século, houve uma preocupacao quanto as competéncias e saberes
dos professores no Pais. Em 2001, o CNE homologa o Parecer 28/2001, que estabelece a
duragdo e a carga horaria dos cursos de Formagao de Professores da Educacao Basica em
nivel superior, curso de licenciatura e graduacao plena.

J& o Parecer CNE/CP 009/2001 abordou a formagado de professores. “Hé4 agora uma
necessidade em priorizar a competéncia como nucleo orientador da formagao e também a
possibilidade e a necessidade de uma formagdo vinculada com a atuacao profissional e a
pesquisa” (Benites et al., 2008, p. 352).

Objetivando sanar a problematica da praxis, ja evidenciada pela lacuna legal aberta pela
Lei1 9696/98, em 18 de fevereiro de 2002, publica-se a Resolucao 046/2002, que dispde sobre
a intervenc¢ao do profissional de Educagao Fisica e respectivas competéncias. As preocupagdes
com o espaco de intervencdo e as relacdes entre teoria e pratica sdo corroboradas pela

Educacao Fisica mediante Resolu¢do CNE/CES 7/2004. Em seu artigo terceiro, resolve:

Art. 3° — A Educacdo Fisica é uma area de conhecimento e de interven¢do
académico-profissional que tem como objeto de estudo e de aplicagdo o
movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio
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fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da dancga, nas
perspectivas da prevengdo de problemas de agravo da satde, promogao,
protecdo ereabilitagdo da saude, da formagao cultural, daeducacao ereeducacao
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos
relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros
campos que oportunizam ou venham a oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas (Brasil, 2004, p. 1).

As resolugdes preconizam a formacao do professor de Educacao Fisica versus a formagao
de um profissional de Educagio Fisica. A formagio de um técnico de L/AM, observa-se que
sua ligacdo com a Educacdo Fisica foi, até o momento, reaproveitada. Evidente que a luta
constante pela necessidade de apropriagdo desse espago reforga as andlises cientificas, que,
muitas vezes, buscam justificar a insercdo e a necessidade da formagao em Educacao Fisica

para eles.
CONSIDERACOES FINAIS

As L/AM surgem nos espacos de formacdo em Educagdo Fisica por uma clara
inspiracao higiénica e militar. Todas as orientagdes dos primeiros métodos ginasticos
descrevem as L/AM como essenciais para uma educacdo do fisico, bem como contetido
formador moral, civilizatorio e disciplinador.

No Brasil, tais disciplinas adentram o processo de formagao como disciplinas da
cadeira de Ataque e Defesa. Nesse momento, percebe-se uma caracteristica generalista de
formacao profissional e o curso de técnica esportiva fica de dificil defini¢@o, pois sua propria
fungdo seria o aprofundamento dos determinantes técnicos, o que se tornaria inviavel em
apenas um ano. Observa-se, até 1957, a inclinagao para as disciplinas de carater esportivo,
inclusive as de Ataque e Defesa e a supervalorizacao médica e militar.

Em 1962, ndo ha citacdo de modalidades de Ataque e Defesa nas sugestdes de seu
curriculo minimo, muito menos no de técnica desportiva. De acordo com as mudangas do
curriculo até 1969, considera-se um encaminhamento dos cursos de Educagao Fisica para
duas vertentes: a formagao do professor da escola e a formagdo do técnico desportivo. Por
mais que tenha ficado a cargo das institui¢des a escolha por modalidades esportivas, no caso
das disciplinas de Ataque e Defesa, Judd, Jiu-Jitsu, Karaté e Esgrima, entende-se como
impossivel contemplar todas, evidenciando uma factivel estratégia pelo monopoélio do maior
numero concebivel de possibilidades e intervengao.

Na década de 1980, percebe-se a preocupacao na divisdo entre a licenciatura e o

bacharelado, dificultando as proposi¢des que irdo se referir as L/AM. Essa divisdo cria
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um espago de discussdes e encaminhamentos estranhos a “origem das coisas”. No caso das
L/AM nao ¢ diferente.

Entre o final da década de 1990 e inicio da década de 2000, percebe-se uma clara
inclinacao e preocupacao com a formag¢ao das competéncias docentes no processo formativo.
Na Educagao Fisica, as L/AM agregam-se como disciplinas de niucleo comum, dificultando,
sobremaneira, a orientacdo da disciplina para a Licenciatura e o Bacharelado. Tal realidade
abre margem para as criticas deveras honestas em relagao as competéncias e a formagao do
docente da disciplina de L/AM nos cursos de formacao em Educagao Fisica.

A criagdo do espago de intervengdo do profissional versus o espago do professor criou
uma resisténcia a formagdo do técnico desportivo e, a0 mesmo tempo, propiciou um
rompimento entre o locus das L/AM com o locus académico, caracterizando a constitui¢cdo
de dois campos distintos: O campo das L/AM e o campo académico. Assim, aparentemente
sua manutencdo no curriculo se deu basicamente por um processo de reproducdo. Essa
evidéncia permite afirmar que as discussdes sobre as L/AM na grade curricular do graduado
em Educagdo Fisica precisam continuar como forma de contribuir para a valorizacdo do

profissional de Educagao Fisica, dos técnicos de L/AM e dos discentes.
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