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O ENSINO DA EDUCACAO FISICA NA INFANCIA:
POSSIBILIDADES A LUZ DA PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA
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RESUMO

O presente artigo aborda as potencialidades das brincadeiras na constru¢io do conhecimento critico
nas aulas de Educacdo Fisica escolar na infancia, na perspectiva da educagdo do corpo e humanizagao.
O objetivo deste estudo foi apresentar possibilidades de mediacdo na/da préitica pedagdgica
relacionada ao corpo em movimento na EFEI, a partir de uma perspectiva critica. Trata-se de um
recorte dos dados produzidos em uma pesquisa mais ampla de abordagem qualitativa do tipo
“pesquisa-participante”. Desse modo, o estudo discute reflexdes, estratégias, intencionalidades
pedagdgicas apresentadas no admbito de um Produto Educacional na perspectiva da Pedagogia
Histérico-Critica. Conclui-se que as discussdes sobre as intencionalidades de ensino em relagdo a
educacdo do corpo em movimento devem superar as praticas espontdneas e assistemadticas, por
intermédio de intervencdes pedagdgicas intencionalmente sistematizadas e contextualizadas,
promovendo o desenvolvimento critico para tomada de decisdes conscientes e a humanizagdo das
criangas em sua totalidade.

Palavras-chave: Educacio Fisica escolar. Corpo. Movimento. Pedagogia Histérico-Critica.

TEACHING PHYSICAL EDUCATION IN CHILDHOOD:
POSSIBILITIES IN THE LIGHT OF HISTORICAL-CRITICAL PEDAGOGY

ABSTRACT

This article discusses the potential of games in the construction of critical knowledge in Physical
Education classes in childhood, from the perspective of body education and humanization. The
objective of this study was to present possibilities of mediation in/of the pedagogical practice related
to the body in movement at EFEI from a critical perspective. It is a cut of the data produced in broader
research with a qualitative approach of the “participant-research” type. In this way, the study
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discusses the reflections, strategies, pedagogical intentions presented in the scope of an Educational
Product in the perspective of Historical-Critical Pedagogy. It is concluded that discussions about
teaching intentions in relation to the education of the body in movement must overcome spontaneous
and unsystematic practices, through pedagogical interventions intentionally systematized and
contextualized, promoting critical development for conscious decision-making and the humanization
of children in their entirety.

Keywords: School Physical Education. Body. Movement. Historical-Critical Pedagogy.

LA ENSENANZA DE LA EDUCACION FfSIQA EN LA INFANCIA:
POSIBILIDADES A LA LUZ DE LA PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

RESUMEN

Este articulo discute el potencial de los juegos en la construccién del conocimiento critico en las
clases de Educacién Fisica en la infancia, en la perspectiva de la educacién y humanizacién del
cuerpo. El objetivo de este estudio fue presentar posibilidades de mediacién en/de la préctica
pedagdgica relacionada con el cuerpo en movimiento en EFEIL, desde una perspectiva critica. Es un
corte de los datos producidos en una investigacion mas amplia con un enfoque cualitativo del tipo
“investigacion-participante”. De esta forma, el estudio discute las reflexiones, estrategias, intenciones
pedagdgicas presentadas en el ambito de un Producto Educativo en la perspectiva de la Pedagogia
Histérico-Critica. Se concluye que las discusiones sobre las intenciones didécticas en relacion a la
educacion del cuerpo en movimiento deben superar las practicas espontdneas y asistematicas, a través
de intervenciones pedagdgicas intencionalmente sistematizadas y contextualizadas, promoviendo el
desarrollo critico para la toma de decisiones consciente y la humanizacién de los nifios en su totalidad.

Palabras clave: Educacion Fisica Escolar. Cuerpo. Movimienot. Pedagogia histérico-critica.

INTRODUCAO

Este trabalho originou-se dos resultados de uma pesquisa de Mestrado Profissional
intitulada “Corpo(s) em Movimento na Educag¢do Fisica Infantil: contribuicdes na
perspectiva da Pedagogia Histérico-Critica” (LIMA, 2019), estruturada a partir de um
problema relativo ao ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil (EFEI), identificado
em uma rede de ensino de um municipio do interior de Sao Paulo. Tendo como objeto de
estudo, o ensino da EFEI, optou-se por um caminho investigativo alinhado a légica do
pensamento critico. Porém, cabe-nos questionar: o que significa o pensamento critico na
constru¢ao do conhecimento erudito pela crianga? Qual a relevancia das brincadeiras e o
papel da docéncia na EFEI? Intervencdes pedagdgicas sob a forma de brincadeiras podem
propiciar o pensamento critico? Como?

Para tanto, do ponto de vista das teorias pedagdgicas, ao contrario de teorias acriticas
€ mecanicistas, as teorias criticas fundamentam-se em perspectivas que consideram o
movimento histérico e as contradi¢des da realidade, favorecendo o “confronto tedrico entre

o conhecimento ja alcancado pela humanidade a respeito dos processos naturais € sociais
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e aquilo que ainda se faz necessario conhecer” (MARTINS; LAVOURA, 2018, p. 234), nesse
caso, as concepg¢oes, intencionalidades, sentidos/significados das intervencdes pedagdgicas
na EFEL

Contudo, como parte dos requisitos curso de Mestrado Profissional do Programa de
Pés-graduacdo em Docéncia para a Educagdo Basica da Faculdade de Ciéncias da UNESP,
(PPGDEB - F.C.) Bauru/SP, manteve-se o desafio de desenvolver um Produto Educacional':
“O Ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil: contribuicdes na 6tica da Pedagogia
Historico-Critica”, com contribui¢des para o planejamento de intervencgdes pedagdgicas no
ensino da Educacio Fisica na Educagdo Infantil.

Assim, tornou-se necessario compreender metodologicamente o0s problemas
identificados que deveriam ser equalizados como: praticas fragmentadas; prevaléncia de
objetivos restritos ao desenvolvimento bioldgico/motor; sem uma fundamentagdo tedrica,
bem como, integrar a ideia de corpo, movimento e sociedade em uma concepg¢ao de educacao
do “corpo em movimento”, ou seja, conceber a crianga/corpo que ¢ “‘sensivel,
transversalizado pela percepgdo do movimento” (NOBREGA, 2005, p. 53).

Portanto, tendo como ponto de partida o problema identificado na prética social e o
desafio de construir um Produto Educacional, o percurso teérico-metodoldgico situou-se a
partir do referencial teérico da Pedagogia Histérico-Critica (PHC). Teoria que se caracteriza
como contra-hegemonica, vinculada ao campo das teorias criticas de Educagdo, com base
epistemoldgica no materialismo histdrico-dialético, que compreende a educacdo no seu
“desenvolvimento histdrico-objetivo e, por consequéncia, a possibilidade de se articular uma
proposta pedagdgica em que o compromisso € a transformacdo da sociedade e ndo sua
manuten¢do” (SAVIANI, 2011, p. 80).

Nessa linha, entre as propostas criticas da Educacdo Fisica (EF), a abordagem
Critico-Superadora?, ¢ possivel observar um movimento de superacdo em relagdo aos objetivos
da EF, que passam a ser compreendidos como construgdes historicas, “assim vao ser cunhadas
as expressoes cultura corporal, cultura de movimento e cultura corporal de movimento para

expressar o objeto/contetido de ensino da Educagao Fisica” (BRACHT, 2010, p. 2).

' Para 0o PPGDEB - F.C. da Unesp-Bauru/SP, no Mestrado Profissional é obrigatdria a apresentagéo de trabalho
de conclusdo final do curso composto por duas producdes, sendo a primeira uma discussdo tedrica sob a forma
de dissertacdo e a segunda refere-se ao Produto Educacional desenvolvido e avaliado, o qual pode, entre outros,
ter formatos tais como: producdo de materiais diddticos e instrucionais.

2 A abordagem Critico-Superadora descrita na obra “Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica” (1992) observa
as manifestagdes corporais como construcdes histdricas e busca refletir sobre as formas de representacdo do mundo
que o homem tem produzido no decorrer da histdria, exteriorizadas pela expressdo corporal.
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Desse modo, pensar em perspectivas criticas nas interagdes e brincadeiras da EFEI revela
a ideia de “conhecimento calcado na superacao da aparéncia em diregdo a esséncia requer a
descoberta das tensdes imanentes na intervinculagao e interdependéncia entre forma e conteudo”
(MARTINS; LAVOURA, 2018, p. 230). Ou seja, os conteudos sistematizados sob a forma de
brincadeiras configuram-se e em um “instrumento logico de interpretacdo da realidade, que
defende a superacdo da dicotomia sujeito-objeto, uma vez que compreende o necessario
movimento do pensamento” (LAVOURA; MARSIGLIA, 2015, p. 368). Nesse sentido, tais
intervenc¢des podem proporcionar as criangas sairem de “‘uma insercao acritica e inintencional no
ambito da sociedade a uma insercao critica e intencional” (SAVIANI, 2012, p. 9).

Logo, mediante a ideia de considerar a crianca em sua totalidade, como sujeito
histérico que se constrdi e se humaniza a partir de suas relacdes, buscou-se assentar a ideia
de educagdo do corpo em movimento junto as tendéncias criticas de Educagdo Fisica (EF),
e, assim, possibilitar & crianga “expressar-se, movimentar-se, identificar, reconhecer-se,
relacionar, conhecer, perceber, em suas acdes e nas relacdes que estabelecem com o mundo
e com o outro”, por intermédio do corpo em movimento (LIMA; HUNGER, 2019, p. 185).

A vista disso, com base nos resultados do Produto Educacional mencionado,
objetivou-se, neste trabalho, apresentar um recorte, com possibilidades de media¢do na/da pratica
pedagdgica relacionada ao corpo em movimento na EFEI a partir de uma perspectiva critica.

No que se refere a metodologia, trata-se de um recorte dos dados produzidos em uma
pesquisa mais ampla, que teve como objetivo analisar o ensino da Educa¢do na Educacgdo
Infantil. Com efeito, para atingir tal objetivo, optou-se pela pesquisa de abordagem
qualitativa do tipo “pesquisa-participante” descritas por Branddo e Borges (2007).

Durante as etapas de construcdo da pesquisa, foi realizada revisdo da literatura,
abordando os conhecimentos relativos a EF na infancia, pautados na perspectiva critica. Fato
que evidenciou a pluralidade de interpretacdes e a necessidade de ressignificar as
possibilidades pedagdgicas relacionadas ao corpo em movimento na infancia.

A elaboragdo deste trabalho contou com contribui¢des de autores, mesmo que nao
citados diretamente, fizeram parte das leituras para compreensdo da temdtica, como: Saviani
(2007, 2008, 2011, 2012, 2015, 2016); Marsiglia (2011); Bracht (1999, 2010); Castellani
Filho et al. (2009); Noébrega (2005); Arce (2013); Martins (2013; 2016); Abrantes (2018);
Martins e Lavoura (2018); Martins e Marsiglia (2015); Pasqualini (2010), dentre outros.

Todavia, o principal referencial tedrico foi a Pedagogia Historico-Critica, que trouxe

contribuicdes tedrico-metodoldgicas referentes a escola e a sociedade, € no processo de
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ensino e aprendizagem. Assim, juntamente com a colaboracido de um grupo de 13 professoras
e professores, composto para refletir os fendmenos pesquisados, organizou-se a
estruturagao/aplicacdo do Produto Educacional, com orientacdes didatico-curriculares
sistematizadas no formato de Jogos e Brincadeiras, conforme apresentado neste texto.

Cabe destacar que o ano de 2017, inicio da pesquisa, foi marcado por mudancas postas
pela homologacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), apresentando novos rumos
para construcdo dos curriculos da Educagdo Basica. Desse modo, com objetivo de
compreender as implicacdes desse documento, decidiu-se analisar as instru¢des normativas
da Base dentro do processo de constru¢do do Produto Educacional.

Por conseguinte, o processo de estruturacdo das atividades de ensino articulou os
seguintes elementos: os Campos de Experiéncia, direitos de aprendizagem e desenvolvimento
descritos pela BNCC:; os contetidos enquanto sua forma e epistemologia; a crianga, sua pratica
social e o Projeto Politico Pedagégico (PPP); os objetivos de ensino e aprendizagem e o
processo avaliativo.

Como observado adiante, esses elementos sintetizam a estruturagdo das orientacoes
didatico-curriculares relacionadas a educacdo do corpo em movimento para o ensino da
EFEI, que objetivam garantir, por meio das brincadeiras nos tempos/espacos da EFEI,
as intencionalidades pedagégicas a partir da transmissdo-assimilacdo® dos conhecimentos
historicamente produzidos e reinterpretados pela humanidade, conforme preconiza a

Pedagogia Historico-Critica.

A PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA, O BRINCAR E A CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO CRITICO

Durante o processo de constru¢ido do Produto, o objetivo do grupo de professoras e
professores foi discutir e projetar uma proposta com orientacdes que nao limitassem e/ou
engessem as praxis docente, tampouco mecanizem as intervencdes pedagdgicas, mas que:
a) orientasse a constru¢do de temdticas reflexivas a partir de uma perspectiva critica;

b) possibilitasse a articulagdo dos objetivos e contetidos; c) esteja aberto as possibilidades

3 O uso de tal terminologia se justifica tendo em vista que a “pedagogia histérico-critica conserva da pedagogia
tradicional o principio da transmissdo do conhecimento para todos, mas realiza-o a partir de outro método,
pautado pela concepcdo de conhecimento materialista histérico-dialética, o que significa advogar a transmissao-
assimilagdo do conhecimento verdadeiramente conceitual, tedrico, concreto, concebido como media¢do da
atividade consciente da pessoa no mundo. Assim, ressaltamos que o principio da transmissao-assimilagao do
conhecimento tedrico subordina-se a uma finalidade pedagdgica e politica divergente do ensino tradicional,
a medida que vislumbra a praxis que transforma a realidade social” (PASQUALINI; LAVOURA (2020).
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de atualizacdo e reorientacdo das intervencdes de acordo com a realidade de cada escola.
Com base nessas premissas, iniciou-se o processo de estruturacao da proposta a luz da PHC.

Para a PHC, a docéncia exige-se a compreensao das relacdes de determinacao entre a
escola e a sociedade, sendo imprescindivel “penetrar no interior dos processos pedagdgicos
reconstruindo suas caracteristicas objetivas e formulando as diretrizes pedagdgicas que
possibilitardo a reorganizacdo do trabalho educativo sob os aspectos das finalidades e
objetivos da educagdao” (SAVIANI, 2012, p. 7).

Essa teoria incorpora intencionalmente os fundamentos tedricos do materialismo
histérico-dialético e propde que o desenvolvimento do pensamento tedrico ocorra na
mediagdo da abstragdo, assim, “a educagdo escolar deve propiciar processos de abstragdo do
pensamento a partir do desenvolvimento da teoria e dos contetidos de ensino” (LAVOURA;
MARSIGLIA, 2105, p. 350). E, assim, torna-se clara a fun¢do da escola e o compromisso de
promover o desenvolvimento dos alunos nas formas mais elaboradas, considerando as
finalidades (para que ensinar), o objeto (o que ensinar), as formas (como ensinar), a quem se
destina (a quem se ensina) e as condi¢des do trabalho pedagdgico (em quais condi¢des)
(MARSIGLIA; MARTINS; LAVOURA, 2019). Logo, observa-se a fun¢do da educagdo
escolar em atuar na formacdo das novas geracdes a partir do processo de transmissdao e
assimilacdo dos saberes.

Nesse sentido, cabe as intervengdes pedagogicas da EFEI “a promog¢do de acgdes
intencionais, planejadas e sequenciadas de forma a possibilitar que a unidade contraditéria
entre as especificidades do ensino e da aprendizagem” (MARSIGLIA, MARTINS;
LAVOURA, 2019, p. 12), visto que, nos tempos/espacos da EFEI, a crianca interage, aprende
e se humaniza nas relagdes que estabelece com o mundo e com o outro, mediado pelas a¢oes
do corpo em movimento. Portanto, a mediacdo das intervengdes pedagdgicas na PHC €
composta por momentos tedrico-metodolégicos denominados: Prética social inicial,
Problematizacao, Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica social final.

Destaca-se que a compreensao do processo educativo na PHC deve ocorrer a partir
de uma ldgica dialética, que considera as contradi¢des, a historicidade, 0 movimento e a
totalidade. Por isso, tais momentos ndo podem configurar-se como procedimentos
mecanizados, mas sim como momentos distintos, porém interdependentes, que se relacionam
no interior da pratica pedagdgica. Para contextualizacdo desses momentos, € preciso
primeiramente pensar em como as intervengdes pedagdgicas podem encaminhar solugdes

para os problemas detectados na Prética social.
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Na sequéncia, € necessdrio pensar os porqués da escolha de determinados contetdos,
para a solucao dos problemas identificados na pratica social. Nesse processo, deve-se refletir
sobre as formas e as abordagens dos problemas postos pela prética social, possibilitando as
criancas (no caso da Educacado Infantil) ascenderem da sincrese (compreensao cadtica da
realidade) a sintese (compreensao elaborada da realidade), por meio do processo unitério de
problematizacdo-instrumentalizagido-catarse, que ocorre no interior da pratica pedagogica,
em um movimento dialético, representado abaixo por meio do diagrama (Figura 1) 4,

construido com base nos momentos tedrico-metodolégicos da PHC (SAVIANI, 2011).

Figura 1 — Diagrama da media¢do educativa na Pedagogia Hist6rico-Critica

gf’a‘ﬁca Soc,'a,

Fonte: (LIMA; HUNGER, 2019).

E, para situar as possibilidades do trabalho pedagdgico na EFEI com base nesses
momentos da mediacdo educativa propostos pela PHC, Saviani (2011), tomamos como
referéncia o quadro tedrico-metodoldgico da mediacao educativa conforme apresentado

na sequéncia.

4 Cabe destacar que as figuras 1 e 2, conforme se apresentam, foram elaboradas por Matheus Henrique Turini
e Deivide Telles de Lima a partir da compreensao dos estudos, caracteristicas e debates referentes a Pedagogia
Histodrico-Critica e conversa com Dermeval Saviani em 2017, e citada por Lima (2019) e Lima e Hunger (2019).
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Figura 2 — Quadro tedrico-metodolégico da mediag¢do educativa
na Pedagogia Histérico-Critica

Quadro tedrico-metodologico da media¢ao educativa na Pedagogia Histori

Lembre-se: A PHC ¢ uma pedagogia que deve ser coneebida de
forma dialética ¢ intencional. I dialética. pois busca compreender o
movimento objetivo ¢ histérico da realidade ¢ suas contradigdes. Logo,
niio pode ser engessada a modelos didaticos fixos. E intencional, pois vé a
mediac¢iio educativa como uma pritica social dotada de intengdes. Para a PHC,
cssas intengdes devem ter o compromisso de formar individuos que
consigam identificar as contradigdes presentes na realidade ¢ sejam

A pratica social ¢ comum entre professores e alunos, contudo ¢ vivenciada de forma diferente. Enquanto
o professor tem uma visdo sintética, ainda que na forma de sintese precaria, a compreensdo dos alunos
manifesta-se na forma sinerética. Na sincrese, est tudo mais ou menos cadtico, confuso e nio se tem
. clarcza dos clementos que constituem a totalidade da realidade. E preciso identificar os clementos que
' causam esses equivocos e contradi¢des. bem como identificar suas multiplas determinagdes. A pratica
social revela-se ser ¢ niio ser a mesma, sendo o ponto de partida ¢ de chegada da mediagdo educativa. ¥4

@p\ﬂl Prag
$’ RELACAO DE SINCRESE COM A PRATICA SOCIAL C
w
[y
(>

S
¥ %_
/ PROBLEMATIZACAO INSTRUMENTALIZACAO ©
:\' A problemalizagio é a agdo que detecta os problemas A instrumentalizago € o processo de apropriagio R
‘l presentes na pratica social. Esses sdo problemas pois dos instrumentos tedrico-priticos necessarios para
| apresentam a necessidade humana de se obter as suas equacionar os problemas detectados na pratica social.
! respostas. Niio sdo apenas cotidianos, mas sim Uma vez transformados os conhecimentos cientificos,
| contidos na pratica social global. Além disso, & preciso filosoficos e artisticos em saberes escolares, o
’ identificar quais conhecimentos sao necessarios professor deve possibilitar a transmissiio ¢ |
dominar para poder equacioni-los. A problematizagdo assimilagdo contextualizada dos conhecimentos
inicia antes de qualquer aula. Na educagio escolar, o sistematizados, expressos pela Ciéncia, Filosofia e
professor deve s inteirar sobre a estrutura Arte, que foram ¢ sio produzidos, acumulados ¢ ‘
‘ organizacional da institui¢do que atua, como por reinterpretados historicamente pela humanidade. Se
exemplo a proposta curricular, o calendirio letivo, o ndo houver a instrumentalizagiio de contetdos
PPP, cte. Deve refletir como cssa estrutura pode sistcmatizados nos tempos ¢ cspagos escolares,
permitir a abordagem dos problemas identificados ¢ perde-se de vista a atividade nuclear da escola: a
como ele pode trabalhar para ascender os alunos da rransmissdo dos instrumentos de acesso ao saber
sincrese a sintese. Nessa agdo, o professor transforma elaborado. As formas (o como) e os contendos (o
os conhecimentos cientificos, filoséficos e artisticos, que) estio diretamente ligados ao tipo de destinatirio |
apropriados ao longo de sua formagio, em saberes (quem) que se quer formar. O sentido da relagdo ’
l escolares, dosando-os e sequenciando-os. Na aula, o forma-contetado-destinatirio é dependente da
professor problematiza com os alunos, respeitando as intengdio (o porqué e para que) que inspira a mediagio |

condigdes de problematizagdo de cada ciclo escolar.

educativa. /
e

CATARSE

Nesse processo unitario de problematizagdo-instrumentalizagio, emerge o momento catirtico, onde a estrutura dos
significados tedrico-priticos do conhecimento sistematizado ¢ apropriada ¢ incorporada pelo aluno na forma de

‘.?uperestrulura em sua consciéncia. Essa apropriagio passa a fazer parte de seu novo modo de ser e de se posicionar)

no interior da pratica social, nio s6 como individuo singular, mas como membro integrante do género humano. |

J
a& RELACAOQ DE SINTESE COM A PRATICA SOCTAL y
A sintese expressa a visdio sistematizada da Ciéncia, Filosolia e Arte, que desfaz os equivocos ¢ supera as
contradigdes, com a consciéncia e a clareza das partes que as constituem. Esse processo ransforma tanto alunos ¢
como professores, pois ambos aprimoram sua visdo sobre a realidade. Os diferentes conhecimentos se
articulam ¢ percebe-sc a relagiio ¢ complementagio das especificidades dos componentes curriculares para a
% compreensdo da realidade em sua totalidade. Tsso possibilita sua transformagio pela agdio humana. A pritica G?
!‘E soc{\l revela-se ser e nio ser a mesma, sendo ponto de partida ¢ de chegada da mediagéo educativa, b
a Py?

Fonte: (LIMA; HUNGER, 2019).

Os momentos tedrico-metodolégicos de mediagdo educativa estdo compreendidos
dentro de uma organizagdo légica das atividades de ensino e devem ser estruturados em
momentos distintos, mas interiores uns aos outros. Assim, tais momentos nao devem ser
observados como passos sequenciais, mecanizados e inflexiveis, mas sim como momentos

distintos que ocorrem no interior da Pratica Social.
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O PLANEJAMENTO DE ENSINO NA EFEI A LUZ DA PHC

E no ato de planejar, atentos a crianga e ao Projeto Politico Pedagégico (PPP) que
encontramos legitimidade e respostas para as seguintes indagacdes: Quais criangas/cidaddos
precisamos formar? Quais saberes precisamos discutir? Que sociedade queremos para viver?
Que escola queremos construir? Que educacao/conhecimentos precisamos priorizar?

O PPP é um documento relevante e deve ser refletido no ambito do planejamento
pedagdgico e intervengdes relativas ao corpo em movimento devem estar inseridas/contempladas
aos curriculos de cada escola e ao que explicita e almeja cada PPP, pois € preciso pensar: qual é
a crianca que se deseja formar? E, na busca dessa resposta, o PPP de cada escola, € também uma
referéncia para o planejamento das intervencdes que buscam a transformagao da sociedade.

Assim, pensar o planejamento das praticas relacionadas a educag¢do do corpo em

movimento na EFEI implica refletir sobre as

[...] formas de organizacdo e realizacdo da atividade educativa no ambito da
relacio educador-educando. E, em sentido mais especifico, o dominio do saber
fazer. Implica ndo apenas os procedimentos técnico-metodologicos, mas a
dinamica do trabalho pedagdgico enquanto uma estrutura articulada de agentes,
contetdos, instrumentos e procedimentos que se movimentam no espago e tempo
pedagdgicos visando atingir objetivos intencionalmente formulados (SAVIANI,
2016, p. 66).

Dessa maneira, para que o planejamento das intervencdes pedagdgicas da EFEI seja
fecundo e as criangas tenham possibilidades de “se desenvolver desde a mais tenra idade
direcionando-se sempre para a apropriacdo, por parte de cada aluno, das objetivacdes
humanas nas suas formas mais desenvolvidas” (SAVIANI, 2015, p. 36), buscou-se a
compreensao da crianca e do psiquismo humano com base na Psicologia Historico-Cultural.

Para Saviani (2015), as relagcdes entre a Pedagogia e a Psicologia se expressam na
forma de agdo reciproca, o que fica claro na obra: Periodizacdo Histérico-Cultural do
desenvolvimento psiquico, utilizada como referencial para compreensdo da crianga e o seu
periodo de desenvolvimento. Com base na Psicologia Histérico-Cultural, os marcos
cronoldgicos sdo referenciais gerais, € ndo determinantes fixos para a periodiza¢do do
desenvolvimento e devem ser redefinidos conforme as relacdes histdrico-socias que a crianca
estabelece.

Segundo essa teoria, existe uma periodizacdo especifica para cada periodo do

desenvolvimento da crianca, com uma atividade principal ou atividade guia® para cada periodo

5 O conceito de atividade-guia surge com Vigotski e Leontiev, definida como uma atividade que desempenha
um papel fundamental nas mudancas psiquicas da crianga em determinados estdgios do desenvolvimento.
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do desenvolvimento. Conforme os pressupostos dessa teoria, “o0 conhecimento sobre a crianca
orienta a selecao do conteddo de ensino pelo professor, na medida em que permite identificar
e avaliar qual conteido pode promover o desenvolvimento psiquico a cada momento (o que
ensinar)” (PASQUALINI, 2010, p. 135).

A etapa de selecdo dos conteidos e a forma de organizacdo de ensino e aprendizagem,
para a Psicologia Histérico-Cultural, assim como para a Pedagogia Historico-Critica, sao cruciais
para o processo educativo gerador de desenvolvimento. Pois € na selecdo, forma e organizagdo
dos conteddos que se encontra a conducdo do planejamento das intervencdes pedagdgicas, o que
envolve desde a selecdo dos contetidos a serem ensinados até a didética utilizada para a sua
transmissao-assimilacdo. Para Martins e Marsiglia (2015, p. 18), a ideia de conteddos de ensino
se subdivide enquanto sua “forma” e “‘conhecimentos” e propde a integracao dos contetidos como
“formacao operacional de formacao tedrica”, e devem ser observados dentro dos elementos da
triade “contetido-forma-destinatario” (MARTINS, 2016, p. 3).

Nessa direcdo, a fungdo essencial do trabalho educativo deve estar atenta ao “ato de
produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que ¢é
produzida coletivamente pelo conjunto dos homens” (SAVIANI, 2011, p. 13) e pensar nas
estratégias que permitirdo as criancas ampliar e enriquecer sua maneira de se relacionar,

conhecer-se e interagir na prética social,

[...] trata-se de distinguir entre o essencial e o acidental, o principal e o secundario,
o fundamental e o acessério. Aqui me parece de grande importincia,
em pedagogia, a nocdo de “classico”. O classico ndo se confunde com o
tradicional e também ndo se opde, necessariamente, a0 moderno e muito menos
ao atual. O cléssico € aquilo que se firmou como fundamental, como essencial.
Pode, pois, constituir-se num critério util para a selecao dos contetidos do trabalho
pedagdgico (SAVIANI, 2011, p. 13).

Porém, com a homologac¢do da Base Nacional Comum Curricular, um novo desafio
se impOs e buscou-se fazer a discussdo relativa a constru¢do de uma proposta de ensino da
EFEI e implementagdo das instru¢cdes normativas desse documento que define o conjunto
organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver
(BRASIL, 2018).

A ideia de uma base comum para a educacio bdsica é prevista na Lei n.° 9.394, que
instituiu as Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (BRASIL, 1996). A Base € uma referéncia
obrigatdria, mas ndo € o curriculo, sua fun¢do € ser um insumo para a construcao e revisao dos
curriculos, estabelecendo aprendizagens, conhecimentos, competéncias e habilidades que

se espera que todos os alunos desenvolvam. Desse modo, a BNCC estabelece os objetivos
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que se espera atingir, enquanto o curriculo define como alcangar esses objetivos, mas vale
destacar que a Base ndo define quais técnicas e métodos os professores devem aplicar.
Conforme as determina¢des da BNCC, as praticas pedagdgicas devem ter como eixos
estruturantes na Educac@o Infantil as intera¢des e as brincadeiras e deve estruturar-se em
direitos de aprendizagem e desenvolvimento que se expressam pelos verbos: “conviver,
brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se” (BRASIL, 2018, p. 25) que definem as
experiéncias e as condicdes pelas quais as criangas alcancardo os conhecimentos e as
habilidades essenciais. O documento estabelece também os cinco campos de experiéncias,
que se apresentam como um arranjo curricular que pretende acolher as situacdes e as
experiéncias concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes, no ambito dos quais,
sdo definidos os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento e indicam quais sdo as
experiéncias fundamentais para que a crianga aprenda e se desenvolva (BRASIL, 2018).
Diante desse cendrio, em sintese, a estrutura de planejamento proposta nas orientacdes

do Produto Educacional, buscou considerar:

e “A crianca — Quem € essa crianca? Qual seu contexto social? Quais sdo suas
necessidades? Qual seu periodo atual de desenvolvimento? Quais as caracteristicas
sdo esperadas para esse periodo?

e O PPP — Quais concepg¢des de crianga e de sociedade se evidenciam no Projeto
Politico Pedagdgico?

e Os Campos de Experiéncia: O eu, o outro e o nés; Corpo, gestos € movimento;
Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginacdo; Espacos,
tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

e Os direitos de aprendizagem e desenvolvimento: conviver/brincar/participar/
explorar/expressar/conhecer-se;

e Conteudos enquanto sua forma: trata-se do processo de transmissao-assimilacdo de
conhecimentos sistematizados sob a forma de Jogos e Brincadeiras protagonizados.

e Conteudos enquanto sua dimensdo Teodrico-epistemoldgica: trata-se dos
conhecimentos historicamente produzidos e reinterpretados pela humanidade
transformados em saberes escolares — conceituar, identificar, relacionar, analisar
conhecer, compreender;

e Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: objetivos descritos pela BNCC e
os objetivos pretendidos de acordo com as intencionalidades de cada intervengao
pedagdgica;
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e Processo avaliativo: conjunto de procedimentos didaticos que se estendem por um
longo tempo, de cardter processual e visando, sempre, a melhoria do objeto

avaliado (HOFFMANN, 2012).

AS INTECIONALIDADES E A SISTEMATIZACAO DE UMA PRATICA
PEDAGOGICA DO CORPO EM MOVIMENTO

Com base nos momentos tedricos-metodologicos da PHC (observado na Figura 2),
apresentamos na continuidade uma pratica pedagdgica que considera a criancga/corpo/
movimento, em sua totalidade, como um sujeito histérico, que se constrdi e se humaniza a
partir de suas relagcdes interdependentes com outros corpos em movimento. E relevante
compreender a crianga/corpo que se expressa como uma unidualidade (biolégico e cultural),
que assumi relacOes de aprendizagem com o tempo e com o espaco por intermédio do
movimento, atribuindo sentidos e significados aos conhecimentos e interagdes vivenciadas
nas relacdes com o mundo e com o outro, superando, assim, paradigmas de uma educagio
fragmentada, espontanea e naturalizante.

Dessa maneira, segue um exemplo de uma atividade sistematizada na forma de
brincadeira protagonizada, realizada atualmente em escolas publicas de EI, com criangas de
3 a 6 anos, especialmente em contextos de campanhas solidérias ou de arrecada¢do como a
“campanha do agasalho”. Destaca-se que o objetivo ndo ¢ a ‘“didatizagdo” ou a
“desmetodizagdo” conforme destaca Lavoura e Martins (2017), mas sim apresentar uma,
dentre outras formas de organizagdo do trabalho pedagégico na EFEI de maneira critica.
Portanto, seguindo os indicativos da PHC, apresenta-se uma breve descri¢do dos momentos

290

da brincadeira, denominada “O Sol que estava triste”®, em as criang¢as puxam ‘“cordinhas”

entrelagadas, formando uma espécie de “sol”.

Pratica social (Ponto de partida e Ponto de chegada)

Todos os anos, com a chegada do inverno, temos uma visdo mais préxima das
contradi¢des e desigualdades sociais presentes em nossa sociedade, visto que, por conta das
baixas temperaturas, muitas pessoas sofrem com os efeitos do frio, pois ndo dispdem de

condi¢des minimas como moradia, roupas, agasalhos, cobertores etc. ou vivem em situacio

6 Video da atividade disponivel em: https://youtu.be/rtwzbR1Xduk
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de rua e chegam a morrer em decorréncia do frio. Nesse contexto de desigualdades sociais

explicitas, encontram-se imersos a escola, os professores e os alunos.

Problematizacao

A partir dos problemas postos pela pratica social e considerando os limites e as
especificidades da EI, observa-se a necessidade de sensibilizar e instrumentalizar as criancas
em relacdo ao problema das desigualdades sociais evidenciadas. Dessa maneira, com a escola
mobilizada em torno da “Campanha do Agasalho”, observa-se a possibilidade de uma
atividade de ensino que permita as criancas a compreensao mais elaborada sobre questdes

ligadas aos problemas identificados na Pratica social, como o conceito de solidariedade.

Instrumentalizacao

Nesse momento, o problema identificado na pratica social, é contextualizado com as
criancas em uma roda de conversa com alguns questionamentos: O que € solidariedade?
Quais atitudes fazem parte de uma acgdo solidaria? Por que devemos ser solidarios? Como
podemos ser solidarios? Em seguida, € proposta a brincadeira “O Sol que estava triste”. Nela,
as criangas formam um circulo e puxam ‘“cordinhas entrelacadas” formando o “sol”
e vivenciam coletivamente por meio do faz de conta situacdes de solidariedade, respeito e
cooperacao, reconhecendo o conceito de solidariedade e a importancia na convivéncia em
sociedade. Outros conhecimentos também podem ser assimilados como: identificar sua
propria forga; reconhecer a forca como capacidade fisica; perceber a fun¢do, dimensdo e

forma do Sol; e outros possiveis conhecimentos pensados por cada professor em cada escola.

Catarse

Considerando a catarse como resultado da acdo unitaria promovida pela
problematizagcdo-instrumentalizacio, espera-se que as criancas compreendam de forma mais
elaborada as questdes relacionadas as desigualdades sociais, conscientizando-se de que
podem fazer parte da superacdo dessas desigualdades, assumindo posturas colaborativas e

solidarias em suas acdes.
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Pratica social (Ponto de partida e Ponto de chegada)

Ap6s atividade, as criangas devem compreender, de forma mais clara, que o mundo
possui desigualdades sociais que causam sofrimento em algumas pessoas e que agdes
solidarias e colaborativas podem ajudar a amenizar essas desigualdades e contribuir para
transformacgdo da sociedade. Possiveis evidéncias de sintese em relacdo ao ponto de partida
sobre o conceito de solidariedade no contexto da atividade podem ocorrer, nas falas,
interacoes, atitudes e comportamentos exemplo: quando uma crianga incentiva os demais
colegas a puxar a corda ou em outros contextos do cotidiano da crianga.

A atividade por ora descrita, assim como outras, apoiadas nos fundamentos da PHC,
podem ser desenvolvidas, adaptadas e reconstruidas, tendo como premissa um trabalho
intencional, que considera a crianca/saberes de forma plena, favorecendo o desenvolvimento
de suas potencialidades e a assimilacdo dos saberes escolares, oportunizando uma leitura

critica da realidade que possibilite sua atuagado e transformacgdo na sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da variedade de possibilidades criticas relacionadas a Educacao Fisica Escolar,
optou-se, neste trabalho, por apresentar indicagdes didatico-curriculares desenvolvidas no
contexto de uma pesquisa de Mestrado profissional relacionada ao ensino da EFEL

Apoiados na PHC e respeitando as especificidades da infancia e da ludicidade que
caracteriza essa etapa do desenvolvimento humano, foi possivel compreender as
possibilidades de desenvolvimento do pensamento critico das criangas a partir dos momentos
tedrico-metodolégicos por meio de uma atividade de ensino sistematizada sob a forma de
jogos e brincadeiras protagonizados.

Da mesma forma, intervencdes mediadas com base em perspectivas criticas como
apresentada nos momentos teérico-metodolégicos propostos pela PHC podem contribuir com
os objetivos de aprendizagens e desenvolvimento descritos nos documentos normativos que
regem a Educacdo Infantil e ir além, possibilitando as criangas dessa etapa uma “inser¢ao
critica e intencional” na sociedade (SAVIANI, 2012, p. 9).

Assim, entende-se que as intervengdes pedagdgicas da Educacdo Fisica na Educacgao
Infantil devem considerar a totalidade da crianca manifestada nas acdes do brincar,

expressar-se, movimentar-se, identificar, reconhecer-se, relacionar, conhecer, perceber,
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entre outros, como sujeitos historicos, que se constroem e se humanizam por meio de saberes
historicamente produzidos e reinterpretados pela humanidade.

Portanto, atentos a perspectiva critica, que busca uma educacdo transformadora,
entende-se que € preciso um olhar para as intervencdes pedagdgicas relacionadas a educagdo
do corpo em movimento na/da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, que aproxime as
possibilidades educativas na infancia a uma compreensdao mais elaborada sobre a realidade,
em que, muitas vezes, a crianga € ceifada de ser crianca em prol de uma sociedade tecnoldgica

e de consumo a servico do sistema econdmico/politico vigente e da manutengao do status quo.
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