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RESUMO

O presente artigo aborda o idoso e as ideias expostas pelo fildsofo Sirio Lopez Velasco
sobre a chamada sociedade ecomunitarista. Inicialmente apresentamos questdes conceituais sobre o
idoso e seu significado dentro do meio social. Em segunda etapa, direcionamos o estudo ao
ecomunitarismo e suas normas éticas. Por fim, tracamos a abordagem do idoso na perspectiva
ecomunitarista, ou seja, propondo a Educacdo Ambiental como consequéncia e parte do foco ético e
politico, apontando para uma nova ordem socioambiental pos-capitalista utopica: o ecomunitarismo.
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ABSTRACT

The article approaches the old-aged and the ideas of the philosopher Sirio Lopez Velasco
about the so-called ecomunitaristic society. Initially we presented concepts on the old-aged and
his/her meaning within the social environment. Afterwards, we address the study to the
ecomunitarism and its ethical principles. Finally, we outline the approach of old-aged in the
ecomunitaristic perspective, in other words, proposing the Environmental Education as consequence
and part of the ethical and political focus, and as a new socio-environmental, post-capitalist utopia:
the ecomunitarism.
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RESUMEN

Este articulo trata de los ancianos y las ideas expuestas por el filésofo Sirio Lopez Velasco,
sobre la llamada sociedad ecomunitarista. En primer lugar se presentan las cuestiones conceptuales
relativas a los ancianos y su significado dentro del entorno social. En el segundo paso, nos
centramos en el estudio del ecomunitarismo y sus estdndares éticos. Por ultimo, sefalar a la
aproximacion de las personas mayores en el punto de vista ecomunitarista, es decir, proponer la
Educacion Ambiental y como consecuencia de la atencion, ética y politica, que apunta a un nuevo
orden social utdpico post-capitalista: el ecomunitarismo.

Palabras clave: Mayores; Ecomunitarismo.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo aborda o idoso e as idéias expostas pelo professor e filosofo Sirio Lopez
Velasco sobre a chamada sociedade ecomunitarista. Nesta sociedade, todas as pessoas sdo
detentoras de direitos e deveres de forma igualitiria e sdo guiadas por normas éticas
preestabelecidas, as quais constituem alicerces nos processos de tomada de decisdo.

Partindo das conceituacdes de educacdo, as quais contemplam o desenvolvimento
harmonico e equilibrado do ser humano como um todo, tem-se a Educacdo Ambiental que visa
desenvolver valores, conhecimentos, habilidades e comportamentos. Na perspectiva ecomunitarista
¢ feita a distribui¢do dos bens segundo a necessidade de cada um.

2. EDUCACAO AMBIENTAL E, PORTANTO, A EDUCACAO PROBLEMATIZADORA,
FUNDAMENTADA NA ETICA ARGUMENTATIVA E ORIENTADA RUMO AO
ECOMUNITARISMO (VELASCO, 2008).

No texto, inicialmente serd enfocado o idoso, bem como as questdes pontuais sobre o seu
significado. Em segunda etapa, abordaremos o ecomunitarismo e suas normas éticas. Por fim,
tracaremos o idoso na perspectiva ecomunitarista, ou seja, propondo a Educacdo Ambiental como
conseqiiéncia e parte da abordagem ética e politica, apontando para uma nova ordem socioambiental

pOs-capitalista utdpica: 0 ecomunitarismo.
3. 0 IDOSO

Hoje, deparamo-nos com dados estatisticos alarmantes que confortam a tese de
envelhecimento populacional em vertiginosa ascendéncia. No pais, tem-se a previsdo que em 2020,
uma em cada treze pessoas pertencerd a populacdo idosa (NERI; DEBERT, 1999, p. 20). Assim,
percebe-se que a sociedade estd envelhecendo sem ter consciéncia de sua posicdo, sem buscar
formas de garantir e manter a participagdo do idoso como cidadao.

O (re)pensar a vida encontra, muitas vezes, contraponto no Estado que, garantidor dos mais
belos preceitos e garantias fundamentais compilados no texto legal, ndo propicia e ndo da

conhecimento aos seus tutelados para utilizacao das vias legais de acesso ao amparo e a igualdade.

Revista Diddtica Sistémica, Volume 11 (2010) p.194




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO

O IDOSO E O ECOMUNITARISMO

Neste contexto, a discussiao acerca da defesa dos principios e direitos na seara do idoso é
deveras salutar para a sociedade, pois acarreta a conscientizacdo das necessidades, dos direitos e da
realidade vivida pela parcela da sociedade em que as dificuldades ou impossibilidades aparecem.

Classe estigmatizada, a chegada a velhice € vista diferentemente para cada um de nds. A
pluralidade de individuos faz com que tenhamos um “acervo enorme de biografias”, onde cada ser
humano escreve, magistralmente, a sua etapa.

A velhice, por alguns vista com aspectos positivos e, por outros negativamente, constitui
reflexo dos diferentes saberes, conquistas, frustracdes, vivéncias e experi€éncias, onde nao pode ser

enxergada como etapa terminal, mas base para novos olhares.

Os velhos sdo seres humanos como os demais. Portadores dos mesmos direitos dos quais
todos os outros sdo titulares. Acontece que ser velho ndo representa apenas ser velho. O
velho ndo nasceu velho, ele foi crianca, adolescentes, adulto para, finalmente, ser velho.
Observe-se que se ndo sdo assegurados direitos elementares as pessoas quando ainda elas
sdo criangas, adolescentes e adultas, elas simplesmente perdem o direito de se tornarem
velhas e tornar-se velho € um direito humano fundamental, ja que é a prépria expressdo do
direito a vida, que precisa ser garantida até quando a natureza bioldgica indicar. Ademais, a
velhice é decorréncia de condig¢des sociais favordveis de existéncia ou dos avancos da
tecnologia médica ou ainda de ambos. Se for resultado de condi¢des favoraveis de
existéncia, 6timo, o Estado cumpriu seu papel, se ndo, a dignidade humana estd sendo
aviltada, porque em modelo social tendo permitido que as pessoas vivam mais, precisa
assegurar-lhes condi¢des minimas de existéncia, dentro das conquistas incorporadas ao
patrimoénio comum da humanidade. Sendo assim, a velhice é um direito humano
fundamental, porque expressdo do direito a vida com dignidade, direito essencial a todos os
seres humanos, Ademais, a velhice cumpre uma fung¢fo social de extrema importancia, que é
justamente a de facilitar a continuidade da produgdo humana na ordem dos valores, daquilo
que pode justificar a vantagem de viver e assegurar a qualidade de vida (RAMOS, 2002, p.
50).

Utilizado em variada referéncia terminoldgica, o termo de idoso, terceira idade, melhor
idade, velho, ancido, idade maior, feliz idade, adulto maduro, pessoa idosa, idade ativa, boa idade,

idade “legal”, maturidade, idade da razdo, meia-idade, idade avancada... tem sido escutado pela
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sociedade indiscriminadamente. Algumas vezes, tem-se detectado algumas preferéncias, o que deve
ser olhado com certa reserva, face a possibilidade de configurar e mascarar preconceitos, apenas
para aparentar uma postura social e politicamente aceita. Assim, propde-se a utilizacdo do vocdbulo
idoso, velhice e envelhecimento conforme contextualizado abaixo e, até mesmo, em obediéncia ao

proprio texto legal. Desta forma:

A adogdo de designacdes-fantasia para tratar do que pertence ao dominio dos anos mais
tardios da vida € sinal da existéncia de preconceitos. Sejam eles positivos ou negativos, as
palavras que o denunciam sdo ilusérias do ponto de vista do que ocorre na realidade social.
Por esses motivos, ¢ melhor utilizar as palavras “velho” ou “idoso” para designar pessoas
idosas, “velhice” para falar da dltima fase do ciclo vital, e “envelhecimento” para tratar do
processo de mudancas fisicas, psicoldgicas e sociais que se acentuam e que se tornam mais

perceptiveis mais ou menos a partir dos 45 anos (NERI; FREIRE, 2000, p.14).

Considerando a diversidade de visOes para a mesma expressdo nominal de idoso (visdo
bioldgica, psicoldgica, sociocultural, legal...), adotamos o marco etdrio para servir de referencial
como ingresso na velhice. Portanto, idoso € a pessoa que possui idade igual ou superior a 60 anos.

Envelhecer constitui renovagdo e recriagdo de novos objetivos na seqii€éncia das etapas da
vida. Envelhecemos desde o momento em que nascemos, pois, desde entdo, estarifamos caminhando
para atingir o ultimo ciclo vital do homem, que € a velhice.

No envelhecimento ndo nos deparamos somente com as transformacdes do fisico, mas
também do mental, do relacional e do interpessoal, que, carregadas de marcas, definem a identidade
da pessoa e a unidade de sua vida.

Envelhecer implica fazer elaboragdes sociais partindo de novos dispositivos historico-
sociais na determinacao das diferencas.

O aumento da populacdo adulta reforca a previsibilidade de ascensdo vertiginosa da
populagcdo em envelhecimento. O direito a velhice ndo diz respeito apenas a velhice, diz respeito ao
homem, desde o seu nascimento. Assegurar ao homem, desde o seu nascimento, condi¢des de vida
com dignidade € garantir que viva o0 maximo de tempo possivel, donde se infere expressar a velhice

o proprio direito a vida com dignidade (RAMOS, 2002, p. 82).
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Para contemplar idéias simples de melhoria de qualidade de vida, normalmente
atribuimos a educacdo a responsabilidade de solugdo de todos os problemas sociais,
principalmente aqueles que dizem respeito ao convivio social. Aqui, coloca-se a educacgio
como proposta transformadora, capaz de estabelecer um processo continuo pelo qual os
individuos perceberiam, reflexiva e criticamente, os mecanismos sociais, politicos, econdmicos.

Assim, visando os ditames de convivéncia e qualidade de vida, imperioso qualificar e atribuir
ao idoso esse novo ambiente, reconhecendo a sua condi¢ao de cidadao.

“A Educacdo Ambiental é uma praxis educativa e social que tem por finalidade a
construcdo de valores, conceitos, habilidades e atitudes que possibilitem o entendimento da
realidade da vida e a atuacdo licida e responsdvel de atores sociais, individuais e coletivos, no
ambiente” (LOUREIRO, 2008, p. 69). Assim, o (re)pensar o idoso como portador de
conhecimento outorgard a este uma maior consciéncia de si mesmo e capacidade de intervir de
modo qualificado no ambiente em que estd inserido. Se o saber técnico é parte do controle
social e politico de uma sociedade, imprescindivel avaliacdo deste saber dentro de um
segmento desta sociedade que, por sua prépria natureza e fragilidade produtiva, ja se encontra
rejeitada.

Na realidade, sempre que buscamos reconhecer, proteger e/ou garantir o ser humano em
toda a sua plenitude existencial, o categorizamos como portador de direitos e obrigacdes. Do nascer
ao morrer, deparamo-nos com uma trajetdria infindavel de atos, normas, ligacdes e efeitos juridicos,
0s quais, em grande parte, sequer sdo conhecidos.

Para compreender cidadania € necessario refletir sobre a consciéncia de si (individual) e da
consciéncia da classe, pela constru¢do de uma democracia mais justa e igualitdria. Ser cidaddo é
compreender e saber situar a propria existéncia e, junto com seus parceiros, lutar pelo coletivo e pela
melhoria da qualidade de vida de toda uma populacgao.

Em 16 de dezembro de 1991 a Assembléia das Nacdes Unidas aprovou os Principios das
Nacgoes Unidas em Favor das Pessoas Idosas (Resolugao 46/91), os quais devem ser incorporados o
quanto antes aos programas nacionais de direitos humanos. Os referidos principios aludem a

independéncia, que significa ter acesso a alimentacdo, dgua, moradia, vestudrio, saide, apoio
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familiar e comunitdrio, oportunidade de trabalhar ou outras formas de geracdo de renda; determinar
o momento em que se afastard do mercado de trabalho; acesso permanente a programas de
qualificacdo e requalificagdo profissional; poder viver em ambientes seguros adaptdveis a sua
preferéncia pessoal; poder viver em sua casa pelo tempo que for vidvel; a participacdo, que significa
participar das politicas publicas; transmitir conhecimentos aos jovens; atuar, se de seu interesse,
como voluntdrio, de acordo com suas capacidades; poder formar associagdes de idosos; a
assisténcia, que significa beneficiar-se da assisténcia e protecdo da familia e da sociedade, ter acesso
a saude mental, fisica, emocional, especificamente a preventiva; ter acesso a servigos juridicos,
desfrutar os direitos e liberdades fundamentais, quando residentes em instituicoes que lhes
proporcionem os cuidados necessdrios; a auto-realizagdo, que significa oportunidade de
desenvolvimento de potencialidades, acesso aos recursos educacionais, culturais, espirituais e de
lazer da sociedade, e a dignidade, que significa ndo ser objeto de exploracdo e maus tratos fisicos e
mentais; ser tratado com justica, independentemente de idade, sexo, raca, etnia, defici€ncias,
condi¢cdes econdmicas ou outros fatores. Disso se depreende que a garantia do direito a velhice
decorre da efetiva garantia de todos os direitos essenciais do ser humano.

No Brasil, a Politica Nacional do Idoso — Lei n°® 8842/94, e o Estatuto do Idoso — Lei n°
10.741/03 estabelecem a garantia de conquista e frui¢do de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, para preservacdo de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral,

intelectual, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e dignidade.
4. 0 ECOMUNITARISMO E AS TRES NORMAS DA ETICA

Com o fim de entendermos o “ecomunitarismo”, imperioso um conhecimento das trés
normas da ética, as quais foram detalhadas por Velasco (2008).

Ecomunitarismo é a ordem socioambiental pds-capitalista na qual os seres humanos
reconciliam-se entre si para permitir € incentivar o desenvolvimento de cada sujeito e se reconciliar
com o restante da natureza, mantida uma atitude permanente de preservacdo e regeneracdo
(VELASCO, 2008).

Educacdo Ambiental Ecomunitarista € a educacdo problematizadora alicercada na ética

argumentativa da libertacao e orientada rumo ao ecomunitarismo.
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Velasco sustenta que as obrigacdes morais e éticas se constituem através da linguagem,
mediante respostas a pergunta: “Que devo fazer?” As normas da moral sdo imperativos simples,
enquanto as normas da ética sdo quase-raciocinios causais (QRC) compostos por: um dever, um
porque e um enunciado E. A gramatica dos QRC € a seguinte: se creio na verdade do enunciado E
estou comprometido com o obrigativo; se o enunciado E resulta falso, entdo a obrigacdo € derrubada
por via argumentativa.

A pergunta “Que devo fazer?” instaura a ética (e a moral) na e pela linguagem, as normas

éticas capazes de reivindicar validade intersubjetiva universal por via estritamente argumentativa.
5. AS NORMAS DA ETICA

1* NORMA - A felicidade da pergunta “Que devo fazer?” estd condicionada a
possibilidade de escolhermos pelo menos a alternativa de acio (liberdade de decis@o). Esta norma-
situacdo como embasamento de critica pela falta de liberdade de decisdo, particularmente quando
essa falta resulta de relacdes alienadas com os outros e comigo préprio.

2* NORMA — A questio é: E ilimitada a liberdade individual de decisdo estabelecida pela
1* norma da ética? O ato de perguntar inclui dois principios: A) o individuo que formula a pergunta
acredita que seu interlocutor responderd a mesma dizendo o que acredita ser verdadeiro ou correto;
B) o individuo que formula uma pergunta assume com esse uma atitude de busca coletiva e
consensual do verdadeiro e do correto. Esta norma traca limites de liberdade individual de decisdo
estabelecida pela 1* norma exigindo uma constru¢do e vivéncia consensual da liberdade. O consenso
e o dissenso estdo numa relagdo dialética onde um se transforma no outro. Se busco o consenso €
porque estou no dissenso. No caso das normas éticas, o consenso €é sempre provisorio e pode
transformar-se em dissenso a cada instante.

3* NORMA - Questiona “Quais sdo as condicdes de existéncia para a pergunta “Que devo
fazer?” Inicialmente, a existéncia do ser humano, caracterizado pelo trabalho (interagdao do ser
humano/natureza).

Assim, encontramos a 3* norma da ética. Devo preservar uma natureza sauddvel do ponto
de vista produtivo porque eu preservo uma natureza saudavel do ponto de vista produtivo é condi¢cao

de que eu faco a pergunta “Que devo fazer?”.
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Esta norma € a base minima aos efeitos do dispor de um fundamento argumentativo para
tarefa e preservacido-regeneracdo da natureza, atividade que faz parte da ordem socioambiental

ecomunitarista.
6. O IDOSO E A SOCIEDADE ECOMUNITARISTA:

Na atual sociedade e na andlise histérica dos mais diversos grupos sociais, percebe-se que a
consideracdo que € feita sobre os seus idosos reflete o que esta mesma sociedade pensa e aplica em
torno da velhice, variando do mais alto respeito ao total desprezo. Assim, por exemplo, em algumas
tribos esquimos, face a debilidade do corpo fisico e ausé€ncia das condicdes de se manter, a cultura
impunha-lhes o cometimento do suicidio. Em Esparta, no periodo arcaico, o poder era exercido pelo
chamado “Conselho dos Ancidos”, conselho constituido pelos dois reais e mais vinte e oito
esparciatas maiores de 60 anos, com atribuicdes administrativa, legislativa e judicidria (OLIVEIRA,
2006, p. 16)

Considerando o reflexo da sociedade atual, na qual estamos inseridos, onde a escala
produtiva € vista como fator de extrema relevancia, os idoso encontram-se marginalizados pela sua
auséncia de capacidade na geragcdo da producdo.

Na sociedade ecomunitarista, o idoso deterd igualdade de condi¢cdes como qualquer outra
pessoa, ndo sendo alvo de privilégios, nem sendo estigmatizado como incapacitado. Mesmo as
pessoas tendo o direito de decidir, como previsto na primeira norma da ética, serdo oferecidas e
permitidas atividades de producdo, de lazer, envolvendo assuntos importantes como educacdo em
geral e educacdo sexual, por exemplo.

Acreditamos que a base de todo o processo de transformacdo € a educacdo, na verdadeira
acepg¢do da palavra, ou seja, a conscientizac@o construida pelo didlogo com os outros no contexto de
uma acdo transformadora sobre a realidade eco-social, rumo a uma ordem socioambiental

sustentavel.
7. CONSIDERACOES FINAIS

Nesta reflexdo, foi abordado o ecomunitarismo como possivel forma de organizacdo da

sociedade pds-capitalista. Sob tal proposta, o idoso ndo € mais visto como um produto final de uma
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sociedade, rejeitado pela auséncia de condicdes fisicas de acompanhar a crescente escala de
producdo. Aspira-se que tenha oportunidade de integrar-se a ela, participando e desenvolvendo
atividades, inclusive educacionais, que venha a garantir uma melhor qualidade de vida para todos
nds, cujos comportamentos atendam a liberdade individual orientada ao consenso e o respeito a

preservacdo da natureza, humana e ndo —humana.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

LOUREIRO, Carlos Frederico Bernardo. Educaciao ambiental: repensando os espacos da
cidadania. Sao Paulo: Cortez, 2008.

NERI, Anita Liberalesso; DEBERT, Guita Grin (Orgs.). Velhice e sociedade. Campinas: Papirus,
2000.

NERI, Anita Liberalesso; FREIRE, Sueli Aparecida (Orgs.). E por falar em boa velhice.
Campinas: Papirus, 2000.

OLIVEIRA, Celice Gomes Carmo Oliveira. A tutela do idoso e o Ministério Pablico. Rio Grande:
FADIR, FURG, 2006.

RAMOS, Paulo Roberto Barbosa. Fundamentos constitucionais do direito a velhice. Letras
Contemporaneas, 2002.

VELASCO, Sirio Lopez. Introduc¢io a Educacio Ambiental Ecomunitarista. Rio Grande: Ed. da
FURG, 2008.

Revista Diddtica Sistémica, Volume 11 (2010) p.201




