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RESUMO

Trans-Opera expressa a pesquisa artistica do NUO-Opera Lab e aqui refletimos sobre os processos
do espetaculo trans-opéra “In-fluéncias”, no qual elementos gimnicos pensados a partir da GPT
compuseram a preparacdo corporal e a performance. Para tanto, narrativas de artistas e referéncias
tedricas sdo utilizadas para destacarmos as influéncias entre as duas praticas performéaticas como
experiéncias de resisténcia e producdo de conhecimento, orientadas pelas rela¢cbes humanas como
I6cus criativo.

Palavras-chave: Opera; Performance; Preparacio corporal; GPT
IN-FLUENCIAS: FROM THERE TO HERE AND FROM HERE TO THERE

ABSTRACT

TransOpera expresses NUO-Opera Lab.’s artistic inquiry. In this expanded abstract we reflect
about the process called In-Fluencies, in which gymnastics elements were used considering the
possibilities explored in Gymnastics for All. The Gymnastics elements were used as paths to
prepared artists to performance and, also, were used as choreographical scenes. Here we present
narratives from the artists involved and, also, theoretical references as a aim to discuss the
influences between these two practices of performances — TransOpera and Gymmastics for all —
considering both of them as acts of resistance and production of knowledge oriented by human
relationships as a creative locus.

Keywords: Opera; Performance; Body preparation; GPT.
IN-FLUENCIAS: DESDE AQUI HASTA ALLA Y DESDE ALLA HASTA AQUI

RESUMEN

Trans-Opera expresa la investigacion artistica de NUO-Opera Lab y aqui reflexionamos sobre
los procesos del espectaculo trans-opera “In-fluéncias”, en el que elementos gimndsticos
pensados desde la GPT compusieron la preparacion corporal y la performance. Para ello, se utilizan
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narrativas de artistas y referencias teoricas para resaltar las influencias entre las dos précticas
performativas como experiencias de resistencia y produccion de conocimiento, guiadas por las
relaciones humanas como locus creativo.

Palabras claves: Opera; Performance; Preparacion corporal; GPT

INTRODUCAO

Mover-se, compreendido como uma experiéncia criativa em conformidade com o
mundo passou por inimeros processos civilizatérios. Nesse sentido, podemos interpretar a
consolidacdo da ginastica como uma das expressdes desses processos, especialmente
qguando, em 1881, passou a ser regida pela Federacdo Internacional de Ginastica (FIG).
Desde entdo, a ginastica passou por diversas mudancas, até se consolidar como esporte
competitivo altamente espetacularizado e com padrdes gestuais bem definidos e
delimitados nas suas diferentes modalidades. Na contramé&o do fluxo civilizador das
praticas ginasticas, deparamo-nos com a “Ginastica para todos” (GPT), pratica coletiva e
essencialmente ndo competitiva, que se desenvolve sem a existéncia de um regulamento
gestual formal, dando margem a uma ampla gama de interpretacbes por meio de seus
processos e da apresentacdo de suas composi¢des coreograficas.

Sendo assim, a GPT, ainda que reconhecida pela FIG e, consequentemente tendo
seu desenvolvimento conduzido por essa instituicdo, mantém-se como uma resisténcia real
e atual a esse processo de esportivizagdo das praticas gimnicas, um espaco que fomenta
valores e dindmicas coletivas e que propicia uma pratica fundamentada pela relacdo de
cooperagdo e comunicagéo entre praticantes (MENEGALDO e BORTOLETTO, 2018).

Por sua vez, o termo Trans-Opera é resultado da experiéncia e da pesquisa artistica
da companhia criada pelo Maestro Paulo Maron em 2003, 0 NUO-Opera Lab. Segundo as
palavras do seu criador, o termo laboratorio que acompanha o nome da companhia “esta
diretamente ligada aos meus questionamentos sobre o que € 6pera” (MARON, 2018).

A primeira grande diferenca entre uma companhia tradicional de Opera e o
NUO-OperalLab. é o repertério, distinto dos titulos tradicionais e muitas vezes inédito.
Uma vez que o universo da Opera é feito de (re)encenacdes de repertorios ja conhecidos
por esse publico, relaciona-se ao desejo de que artistas e publicos tenham mais espaco para
a criatividade e para a liberdade de fruicdo sem pardmetros conhecidos ou expectativas

gerais a serem atendidas. Além disso, a constante experimentacdo em torno da movimentagao
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de artistas no espaco cénico destaca 0 mover-se como campo de pesquisa fundamental do
grupo (MARON, 2018).

Portanto, os processos e as conquistas individuais e coletivas sdo um marco ja
estabelecido pelo grupo e disponiveis em vérias investigacdes académicas (VELARDI,
2011; FERNANDEZ, 2018; MARON; MACHADO NETO E VELARDI, 2016; MARON,
2018; MENEZES, 2021).

Considerando a GPT e a Trans-Opera como espacos de experimentacdo criativa e
de resisténcia frente aos processos padronizantes, tanto na Ginastica, quanto na Opera,
0 objetivo deste texto é refletir em didlogo com as perspectivas da GPT, sobre 0s processos
de concepcdo e de performance do espetdculo trans-opéra intitulado: “In-fluéncias”
produzido pelo NUO-OperaLab. em 2018. Considerando relatos e pesquisas das artistas
envolvidas no espetaculo, descreveremos 0s processos e as escolhas que conduziram a
producdo do espetaculo e sua caracteristica trans-Opera, entdo estabelecer as possiveis
aproximacdes e dissonancias em relacdo aos conceitos e as experiéncias descritas na

literatura sobre a GPT.

“IN-FLUENCIAS” EM PROCESSOS

Cabe aqui resgatar os processos que culminaram na realizacdo da performance.
No entanto, antes de uma descricdo pontual da producdo em si, segue um relato de
experiéncia escrito a partir das motivacgdes e escolhas encarnadas nas pessoas envolvidas
neste trabalho. Bem como imagens do espetaculo que, mais do que ilustrar ou retratar,
devem ser contempladas/lidas como disparadores de experiéncia, — e da experiéncia. Nossa
intencdo, portanto, é propor as leitoras deste artigo uma investigacdo baseada nas artes
(IBA), no sentido de com esse relato e com a sua leitura reconstruir a experiéncia criativa
de um grupo de pesquisadoras-artistas/artistas-pesquisadoras, para entéo, posteriormente,

refletirmos em dialogo com a GPT.
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Figura 1 — In-fluéncias Debussy Cena I: Chanson

Fonte: Arquivo do NUO.

O espetaculo “In-fluéncias” é uma performance que surgiu a partir de um dos
recitais de doutoramento em mdusica da artista-pesquisadora Angélica Menezes (2021).
Integrante do NUO-Operalab, ela encaminhou a direcéo geral do recital para o fundador
do grupo, o maestro Paulo Maron. O repertorio consiste em quatro ciclos de cancGes

escritas por Claude Debussy para mezzo-soprano e piano.

Figura 2 — In-fluéncias Debussy Cena Il: Chanson Bilitis

Fonte: Arquivo do NUO.
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O final do século XIX foi dominado pela masica germénica, as modulagdes
continuas Wagnerianas eram o auge da modernidade musical na época. Praticamente todos
0S compositores europeus se influenciavam por essas complexas harmonias, mesmo 0s
nacionalistas russos e eslavos. Na Franca, foi onde comecgaram as primeiras reacdes ao
dominio musical germénico, a primeira dessas rea¢des foi com Claude Debussy. Podemos
dividir a obra de Debussy claramente em trés fases, a primeira entre 1880 e 1890, marcada
ainda pela influéncia da musica de Wagner, sobretudo a 6pera Tristdo e Isolda, mas ja se
V€ uma busca por uma identidade propria. A segunda, entre 1890 e 1905, marca o periodo
em que Debussy tem o contato com a musica do oriente e une esta as escalas modais que
se utilizavam na Idade Média. E finalmente a terceira fase de 1905 até 1918 (ano de sua
morte), periodo de sua total maturidade musical, criando uma série de obras de marcante
originalidade utilizando escalas pentatdnicas, modais e criando uma escala propria (tons
inteiros), que tanto marcou seu estilo. Nessa fase, Debussy néo so se livra definitivamente
tanto da influéncia germanica como das formas classicas. Criando uma identidade propria,
para ele e para a musica francesa. Nessa terceira fase, Debussy deve ser relacionado com
a musica moderna, seus rompimentos com a forma e com qualquer vestigio da harmonia
tradicional o coloca, antes de tudo, como um criador de formas musicais organicas.
Erroneamente comparado aos impressionistas franceses ele deveria antes de tudo ser
comparado a Art Nouveau, uma forma de arte do periodo, que estava justamente em busca
dessa arte organica. Se Stravinsky abriu a porta para a musica do século XX, com certeza

Debussy colocou a chave na fechadura.

Figura 3 — In-fluéncias Debussy Cena Il: Chanson Bilitis

Fonte: Arquivo do NUO.
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Para criar esse espetaculo, foram selecionados quatro ciclos de cancGes para voz e
piano de Debussy, que envolvem suas trés fases. S&o elas: Cing poémes de Charles
Baudelaire, Trois poemes de Stéphane Mallarmé, Trois Chanson de Billitis e Deux
Romance. Com excecdo de Cing Poeme, os outros trés ciclos foram adaptados para uma
camerata composta por flauta, oboé, dois clarinetes, clarinete baixo, violino e violoncelo.
Mesmo se tratando de um recital solo, houve o envolvimento de todos os integrantes do
NUO-Opera Lab. A ideia era criar uma atmosfera cénica e musical que, ao invés de
ilustrar/encenar o texto ou o contexto das cancOes, pudesse revelar relagdes poéticas entre
as masicas e a performance da solista, entre os corpos em movimento e a cenografia.

As producBes desenvolvidas pelo NUO-OperaLab tém como uma de suas
caracteristicas fundamentais a preparacdo corporal dos artistas, coordenada pela professora
Marilia Velardi, que, a cada concepcao cénica, disponibiliza-se a encontrar quais praticas
corporais sdo mais adequadas como caminho de investigagéo das sensacdes de si, dos
espacos, da cena e do canto. Essa vontade de pesquisa ja explorou elementos ginasticos e
circenses em outras montagens, tanto na preparagéo corporal quanto na cena.

Em In-Fluéncias, as Acrobacias Coletivas e os Tecidos Acrobaticos foram as
praticas investigadas pelo grupo tanto no processo de construcdo cénica quanto na
performance final. Para isso foi solicitado aos arte-educadores Luciana Pamplona e Luis
Carlos Rodrigues dos Santos, também integrantes do NUO-OperalLab, que conduzissem
oficinas dessas modalidades. Ja no inicio do processo, deparamo-nos com corpos distintos,
unicos e, portanto, singulares. Tais diferencas foram o ponto de partida para as préaticas.
Experimentamos diferentes maneiras de sentir as proprias bases como pontos de apoio,
conscientizando as transferéncias de peso e 0s angulos articulares mais adequados para que
0s apoios sejam também bases, inclusive em relagdo com outras pessoas/ outros corpos;

novas bases em novos apoios.
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Figura 4 — In-fluéncias Debussy Cena Il: Chanson Bilitis

Fonte: Arquivo do NUO.

Subir em alguém, sustentar outra pessoa. Confiar e dar confianga, pelo toque fisico
estabelecer uma comunicacao tatil via base/apoio. Aprendizados valiosos para todas as
artistas envolvidas, inclusive no sentido da superacdo pessoal. Depois, iniciamos com as
“oficinas” do aparelho aéreo: tecido. A escolha pelo tecido estava de acordo com a
atmosfera fluidica da performance, diferente do trapézio ou da lira que, pelo préprio
material metélico, parecia-nos incongruente com a visao estética da peca. J& a escolha pela
amarracdo em gota ampliava ainda mais as noc¢es de bases e apoios que vinhamos
experimentando com as acrobacias coletivas. No Tecido em gota, existem muitas
movimentacOes e figuras onde ha bastante apoio no proprio aparelho, o que da seguranca

e base, especialmente para iniciantes no contato com os aparelhos aéreos.
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Figura 5 — In-fluéncias Debussy Cena Il: Chanson Bilitis

Fonte: Arquivo do NUO.

Posteriormente, passamos ao trabalho coreografico no qual os elementos
acrobaticos deveriam ser incorporados na movimentacdo dos/as artistas durante toda a
apresentacdo. Essa fase da producéo ficou a cargo das artistas-pesquisadoras e integrantes
do NUO-Operalab, Renata Matsuo e Wesley Fernandez que, a partir das movimentacoes
e posturas vivenciadas nas oficinas acrobaticas, mediaram diversas situaces coreograficas
nas quais os elementos acrobaticos aprendidos por artista deveriam ser utilizados. Cabe
relatar que a movimentacao coreografica ndo estava orientada por elementos objetivos das
cancbGes como ritmo, letra, contexto, mas sim pelas imagens fluidicas que as proprias
composic¢des despertam, atmosferas sonoras que séo caracteristicas da obra do compositor,
ou seja, ndo era uma coreografia rigida contada pelos tempos fortes da musica, e sim um
mapa construido em conjunto com pontos que foram percorridos, modificavam-se em cada
(re)apresentacdo. Essa mesma qualidade das can¢des motivou Paulo Maron a criar um
cenario onde havia um tecido branco semitransparente, entre o publico e o palco,
ampliando ainda mais a sensacéo de que artistas estavam num ambiente etéreo e, por assim
dizer, movimentavam-se “dentro” da musica.

Frequentemente, a apreciacdo de um trabalho artistico desencadeia diversas
interpretacdes e associacOes de acordo com a experiéncia pessoal de quem aprecia a obra.
Esta relacdo, por sua vez, pode representar tanto o fechamento de um processo criativo como
ser disparador de novos processos. Em uma das noites de apresentagdo, uma das pessoas que
assistiu ao espetaculo, ao sair do teatro comentou: “Isso ¢ GPT!” Sem querer especular

0s motivos que a fizeram expressar tal relacdo, o comentario por fim, fecha este relato
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como representacéo final de um processo artistico impresso na sensibilidade de outra pessoa,
no entanto, este mesmo comentario mobiliza as reflexdes que aqui seguem, na esperanca de
que tais reflexdes mais do que resultados reflexivos de um grupo de artistas-pesquisadoras,
sejam motivo para novos processos criativos e de pesquisas tanto para a GPT quanto para a
Opera e as Artes da Cena.

In-fluéncias Debussy Cena Il: Chanson Bilitis

Figura 6

&

Fonte: Arquivo do NUO.

TRANS-OPERA E GPT

O termo “trans-Opera” foi elaborado por Paulo Maron em sua tese de doutorado ao
refletir sobre o trabalho que se vem desenvolvendo no NUO-Operalab e o que configura
a Opera como género artistico. Segundo Maron (2018): “Chego a essa conclusdo
compreendendo a Opera como um género que na sua criacdo e concepg¢do pode ser de
natureza multidisciplinar, pluridisciplinar, interdisciplinar ou transdisciplinar”.

Nesse sentido, a Multidisciplinaridade pode ser considerada como “a soma das
partes”. A ideia que a sustenta ¢ a de soma de disciplinas que executam as suas
especificidades para servir a algo, ou seja, pressupde o conjunto de disciplinas que
trabalham paralelamente, sem interferéncias muatuas ao longo do processo. Os trabalhos
sdo compartimentalizados. H& uma coordenacdo superior, muitas vezes externa aos
processos particulares, normalmente o diretor geral. Nesse caso, as concepgdes estdo

relacionadas ao género e a crenca de que a forma é suficientemente compreendida
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por aqueles que somardo o0s seus trabalhos para compor o género. Pluridisciplinaridade,
compreende a existéncia de colaboracdo entre disciplinas que, mantendo as suas
caracteristicas, 0s seus métodos e as suas técnicas, colaboram para um projeto comum.
No entanto, as identidades de cada disciplina sdo mantidas, bem como 0s seus metodos e
formas de trabalho, os limites das suas influéncias, tanto muatuas, quanto em relacdo
tematica/objetivo final. Outra possibilidade é pensarmos no processo de conducdo das
montagens numa perspectiva Interdisciplinar, ja que é possivel que haja comunicagédo
profunda entre diversas disciplinas artisticas que estariam a favor de um objetivo comum,
dissolvendo suas fronteiras tradicionais a servi¢o da obra e de sua realizagdo. Embora a
abordagem multidisciplinar justaponha os especialistas, a abordagem interdisciplinar
coordena seus conhecimentos: inter significa entre, portanto, interdisciplinar, supe a

interacdo entre duas ou mais disciplinas. Por sua vez, na Transdisciplinaridade:

...as disciplinas se fundem, ha intera¢Ges reciprocas entre as disciplinas ou
formas que compdem a sua concepgdo, criagdo e encenacdo. Aqueles que
compBdem ou idealizam a obra estdo em constante dialogo, de modo que
técnicas, métodos e identidades disciplinares se retroalimentam, se fundem e se
confundem. Perdem as suas identidades originais em fun¢do da obra. Isso é
6pera? E danca? E teatro musical? (MARON, 2018).

Em “In-fluéncias"”, que ndo € originalmente uma 6pera, mas um ciclo de cancGes
escrito por Debussy em diferentes periodos: do final do século XIX até o inicio do
séc. XX. Para o espetaculo, as cancBes do ciclo foram fundidas, algumas foram transcritas
para a camerata e outras foram mantidas no original para canto e piano. A colaboracéo
mutua, indissociavel e indivisivel, em todas as etapas do processo e ndo apenas no
momento da producao do “espetaculo” deixa explicito o aspecto coletivo arraigado na
perspectiva transdisciplinar, evidente na realizacéo do “In-fluéncias”.

Ainda que a GPT ndo se configure plenamente na transdisciplinaridade, uma vez
gue o gesto ginastico e seus processos socioeducativos, mesmo nao regulados por cédigos
de pontuacéo, sejam elementos insolUveis dessa modalidade, o trabalho pautado na criacao
coletiva e na nocdo de pertencimento de grupo, presente na GPT, aproxima-nos da

experiéncia artistica relatada:

...entender a Ginastica para Todos como uma pratica de “resisténcia”
ao processo de esportivizacdo [...] Para, além disso o proposito é elucidar
questdes que permitem, por meio dessas relagdes cooperativas, a intensificacdo
dos vinculos, o compartilhamento e sentimento de pertencimento entre 0s
praticantes, 0 que torna essa pratica gimnica uma alternativa para o
desenvolvimento em diferentes contextos, especialmente para propostas
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educativas que possuam sua centralidade nas relagbes humanas e no
desenvolvimento da coletividade (MENEGALDO e BORTOLETTO, 2019).

Entendemos que as relagdes pessoais sdo em si forca de resisténcia, principalmente
quando extrapola a obviedade exterior de que, afinal, sdo pessoas em relagcdo que realizam
os diversos processos e as diferentes performances, mas € justamente o valor, a qualidade
que se atribui a essas relagdes que caracteriza a base da resisténcia aos padrdes normativos
que enrijecem tanto as Ginasticas quanto a Opera. Propostas como a GPT e a Trans-Opera,
orientadas pelo compromisso criativo compartilhado como valor de relagéo, proporcionam
exercicios de liberdade no coletivo, portanto resistem, pois fomentam espacos de

Humanidade.
REFLEXOES

Ginastica e Opera estdo em lugares essencialmente disciplinares e bem
estabelecidos justamente por serem cunhados na elaboracdo dessa I6gica. Notamos que
GPT e Trans-Opera sdo experiéncias multi e transdisciplinares, de resisténcia e producio
de conhecimento, ambas ampliam seus campos na medida em que focam suas bases na
centralidade das relagdes humanas como espaco criativo. Elas promovem a coletividade
como compromisso, como processo e como forma. Retomando a problematizacdo de
Maron (2018), perguntamos sobre “In-Fluéncias™: Isso é dpera? E danga? E teatro musical?
E GPT? E GPT pode ser Trans-Opera?

Figura 7 — In-fluéncias Debussy Cena VI: Romance

)
¥

Fonte: Arquivo do NUO.
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