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RESUMO

Cada vez mais as politicas de saide pablica vém se ampliando e ganhando destaque
na sociedade. Dessa forma, debates e a¢des envolvendo educacdo ambiental e salde
estdo na ordem do dia. O presente trabalho visa analisar o estado da arte do tema
educacdo ambiental e saide em revistas da area no Brasil. Para tanto, foram
analisados artigos publicados a respeito do tema educacdo ambiental e salde, por
meio eletronico (internet), nos sites especificos das revistas, nos volumes on line e
através do portal CAPES. Os resultados encontrados indicam que o numero de
publicagdes relativas ao tema ainda é bastante pequeno, se comparado ao nimero
total de publicacOes na area de meio ambiente; porém, encontra-se em crescimento
nos Ultimos anos. Com isso, conclui-se que o interesse pelo tema educacéo ambiental
e salde estd em constante ascensdo, tanto no ambito da comunidade cientifica,
quanto no das comunidades em geral.

Palavras-Chave: Educacdo Ambiental. Satde Publica. Politicas de Saude Publica.
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ABSTRACT

Environmental Education And Public Health: A Critical Analysis Of The
Literature
Public health policies have increasingly been broadened and gotten relevance in
society. Thus, debates and actions on Environmental Education and health have
become more frequent. This paper aims to analyze the state of the art of the theme
of Environmental Education and health in journals published in Brazil. In order to
achieve this objective, papers on this theme were analyzed in journal sites, in on-
line publications and at the CAPES on-line portal. Results show that the number of

- Especialista em Educacdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel, Universidade Gama Filho
(UGF). Professora Substituta - Faculdade de Terapia Ocupacional de Alagoas (FATOAL), da
Universidade de Ciéncias da Salde do Estado de Alagoas (UNCISAL). E-mail:
gi:pvieira@gmail.com

Doutora em Educagdo para a Ciéncia pela Faculdade de Ciéncias, UNESP/Bauru. Professora
Adjunto - Universidade Estadual de Londrina (UEL). E-mail: silmara.sartoreto@uel.br

AMBIENTE & EDUCAGAO | vol. 16(1)| 2011 37



papers on the theme is still very small in comparison with the total number of
papers in the environmental area even though it has increased over the past years.
Therefore, the interest in the theme of Environmental Education and health is
growing in the communities, mainly in the scientific one.

Keywords: Environmental Education. Public Health. Public Health Policies. Society.

INTRODUCAO

As politicas de Educagdo Ambiental no Brasil estdo definidas pela
Lei n°® 9.795, de 27 de abril de 1999, a qual dispde sobre a educacéo
ambiental, institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e da
outras providéncias. Segundo a referida lei, entende-se por educacdo
ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacdao do meio ambiente, bem de uso
comum do povo e essencial & sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade. Portanto, a educagdo ambiental € um componente essencial
e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em
carater formal e ndo formal (Ministério do Meio Ambiente, 1999).

Sendo assim, com a crescente preocupacdo do homem em relacdo
as questdes ecoldgicas e aos graves efeitos de sua acao predatoria sobre o
planeta e sobre a prépria espécie, a atencdo a salde se volta para um
contexto mais amplo, levando em conta as relagfes estabelecidas com o
ambiente fisico e social. A dimensdo ambiental abrangente pode ser uma
oportunidade para superar, de vez, o enfoque sanitarista tradicional da
educacdo em saude, restrita as praticas centradas unicamente em regras
de higiene puablica e individual (Mohr & Schall, 1992, p.199).

De acordo com Franco & Vaz (2007), a proposta de situar a
educacdo popular ambiental na area da salde coletiva ressalta o vinculo
entre 0s dois campos, uma vez que ambos tratam de sujeitos coletivos,
gue lutam por direitos sociais; por direitos humanos basicos, como saude
e educacdo; que lutam por direitos civis e por um ambiente onde todos
possam satisfazer suas necessidades e exercer sua humanidade em
plenitude (p. 83).

A educacdo popular ambiental como ponta de partida para pensar
atitudes que respondam as necessidades sociais, politicas e econémicas
dos sujeitos e que, em se tratando de necessidades em salde coletiva,
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devem partir da superacdo do modelo biomédico derivado do
positivismo (Campos, 2000 in Franco & Vaz, 2007, p. 88).

A educacdo popular ambiental, no contexto dos movimentos
sociais, trabalha a interdependéncia entre a base de sustentagdo material
dos individuos e do planeta e a constru¢cdo de um novo projeto de
sociedade, gque emancipe o ser humano e no qual a vida em todas as suas
dimensoes seja a medida (Franco & Vaz, 2007, p. 90).

Segundo Franco & Vaz (2007), unir a area da salde com a area
ambiental é ter a educacdo popular ambiental ndo formal como um
campo do saber que dialoga com o campo da salude coletiva, na busca
pela qualidade de vida aliada & mudanga social de coletivos de
trabalhadores envolvidos no processo educativo, a partir de suas
necessidades.

A luz de tal entendimento, é fundamental pensar o campo da saude
coletiva como um conjunto de praticas e saberes que influenciam na
promogcéo da qualidade de vida e extrapolam os servicos de salde. E essa
também a direcdo assumida por Campos (2000, p. 90), que se pauta no
“reconhecimento de que a saide coletiva ¢ um saber constitutivo e
essencial a todas as praticas em satde”, além de admitir que outros
campos produzam conhecimentos e politicas relevantes a sua sustentac&o.

Com base no contexto apresentado, o presente trabalho visa fazer
uma andlise critica da literatura concernente & educagdo ambiental e a
salde.

PERCURSO METODOLOGICO

A busca dos artigos foi realizada nas bases de dados eletrénicas
“Scielo” e “Lilacs”. As palavras-chave utilizadas foram: “educagdo
ambiental” e “satide”. A pesquisa limitou-Se ao idioma portugués.

Para a escolha das revistas, levou-se em consideracdo 0s
seguintes critérios de inclusdo: a) ser da area de salde e ambiente, b)
estar veiculada na internet, c) participar do acervo eletrdnico do portal
CAPES, d) estar indexada e ser reconhecida pela comunidade cientifica.

As revistas analisadas segundo o0s requisitos estabelecidos
previamente foram:

« Ciéncia & Saude Coletiva;
« Cadernos de Saude Coletiva;
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» Cadernos de Saude Publica;
» Ambiente e Educacdo: Revista de Educa¢do Ambiental;
» Ambiente & Sociedade.

Os estudos foram pré-selecionados através dos titulos e da leitura
dos resumos, com base nos critérios de inclusdo supracitados, no periodo
de marco a agosto de 2009. Quando o titulo e o resumo ndo forneciam
informagdes suficientes, os autores realizaram a leitura do artigo na
integra e definiram a inclusdo ou ndo do mesmo no estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em uma disponibilidade de 3.579 artigos encontrados, apenas dez
enfocavam o tema Educagdo Ambiental e Satide como assunto principal.
Os dez textos foram selecionados de acordo com os critérios de inclusao
e exclusdo mencionados e, conforme jé& informado, a analise criteriosa de
cada artigo foi realizada pelos autores. Os resultados obtidos nos fazem
refletir sobre a importancia do tema pesquisado. Segundo Franco & Vaz
(2007), a proposta de situar a educacdo popular ambiental na area da
salde ressalta o vinculo entre os dois campos, pelo fato de ambos
tratarem de sujeitos coletivos, que lutam por direitos sociais; por direitos
humanos béasicos, como saude e educagédo; por direitos civis e por um
ambiente onde todos possam satisfazer suas necessidades e exercer sua
humanidade em plenitude (p. 91).

Outro achado relevante foi que a revista com maior nimero de
artigos publicados sobre o tema Educacdo Ambiental e Salde foi a
Cadernos de Saude Publica, com um total de cinco artigos; as demais,
Ciéncias e Saude Coletiva, Cadernos de Saude Coletiva, Ambiente e
Educacdo e Ambiente e Sociedade publicaram um, dois, um e um,
respectivamente.

Percebe-se que o numero de publicacdes envolvendo o tema em
guestdo ainda é bastante pequeno, se comparado ao nimero de total de
publicacGes. O fato € percebido uma vez que o tema em foco é cada vez
mais discutido e trabalhado, conforme podemos verificar no que nos
dizem Rigotto e Augusto (2007), para quem as transformacbes
ambientais produzidas na relacdo sociedade-natureza e suas implicacfes
para a saude, por exemplo, comecam a se configurar como problema na
agenda sécio-politica internacional.
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O tema abordado passa a ser construido como tal e difundido no
mundo social por varios atores, na busca pelo reconhecimento por parte
de um conjunto amplo de individuos e instituicdes. E necessario pontuar
gue, se a evolucdo do sistema social parece ser determinada pelo
progresso cientifico e tecnolégico, e se este se apresenta como
praticamente autbnomo, sdo o0s interesses humanos que continuam a
determinar a direcdo, as funcbes e a velocidade do progresso
mencionado. Sendo assim, apesar de tais movimentos sociais terem se
iniciado nos anos 70, somente a partir dos 90 uma producéo académica
mais sistematica sobre a relagdo salde e ambiente passou a ser escrita
(Porto e Martinez-Alier, 2007).

Verificando-se as datas 2003, 2002, 2001, 2000, 1999, 1998,
1997, 1996, 1995, 1993, 1989, 1988, 1987, 1986 e 1985, foram 0s anos
que apresentaram menor nimero de publica¢fes sobre o tema Educacao
Ambiental e Salde, nas revistas pesquisadas. O dado estd sendo
ressaltado para mostrar que, apesar de desde os anos 70 a sociedade ja
vir discutindo e percebendo a importdncia do tema, as pesquisas
cientificas ainda sdo escassas, mesmo passadas quatro décadas,
mostrando que a mudanca é lenta e gradativa, ndo s6 na educacdo da
sociedade, mas também no meio académico. No ano de 2005, com o
mesmo tema, foram encontrados dois artigos por ano respectivamente.
Em 2006, 2007 e 2008, o nimero de publicacbes caiu para um. E
importante considerar que ainda podem vir a ser publicados, neste ano de
2005, artigos com o tema, ap6s a data de finalizacdo da coleta dos dados.
Os resultados encontrados se embasam no fato de que, a partir do século
XXI, houve uma publica¢cdo mais constante sobre o tema. De acordo
com Porto e Martinez-Alier (2007), a atual conformacdo do novo
paradigma em salude e ambiente vem sendo impulsionada pelas
discussbes em torno da promocdo da salde e sua influéncia na
construgdo de agendas internacionais propostas pela Organizagdo das
NacGes Unidas (ONU) e Organizacdo Mundial da Saude (OMS), como é
0 caso da Salde para Todos no Ano 2000 e dos Objetivos do Milénio.

Apos a leitura critica dos artigos, foram criadas trés categorias
para analise, de acordo com a maneira como abordavam e enfocavam o
tema a ser explorado nesta pesquisa. A categorizacdo foi realizada para
gue os leitores possam melhor compreender os artigos analisados e o
modo como os temas foram enfocados nos mesmos, com o objetivo de
esclarecer os termos para a realizagdo das pesquisas na area e 0S
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procedimentos utilizados. As categorias foram as seguintes:

» Educacdo Ambiental e Salde na Promocdo da Saude: foram
incluidos nesta categoria todos os artigos que buscavam
experiéncias na comunidade em geral, com o emprego de projetos
de educacdo ambiental e salde na area de promocéo de salde.
 Educacdo Ambiental e Salde na Prevencdo da Doenga: nesta
categoria foram incluidos os artigos que descrevem experiéncias
na comunidade em geral, com o emprego de projetos de educacao
ambiental e salde na area de prevencédo da saude.

* Desenvolvimento da Educacdo Ambiental e Saude: nesta
categoria foram incluidos os artigos que descrevem o
desenvolvimento da Educagdo Ambiental e Saude.

Considerando as categorias criadas, os artigos estdo distribuidos
da seguinte maneira: seis artigos na primeira categoria, dois na segunda e
dois na terceira.

m Categoria 1
W Categoria 2

Categoria 3

Figura 1 - Numero de artigos encontrados divididos nas categorias supracitadas

Em relacdo aos resultados obtidos, Porto e Martinez-Alier (2007)
afirmam que a importancia da questdo ambiental e do movimento
ambientalista, associada ao movimento pela promocdo da salude, vem
fortalecendo a introducdo de novas abordagens no campo da saude
publica, que buscam a integracdo entre abordagens ecossistémicas e
sociais, no entendimento de problemas de saude da populacéo.
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Percebe-se ainda que o tema Educacdo Ambiental e Saude, visto
como uma forma de promocéao de salde, mesmo sendo apontado, hoje,
como uma area em desenvolvimento, é trabalhado em menos de 10% do
total de artigos encontrados.

A respeito disso, Freitas (2003) lembra que, a partir do Gltimo
quartel do século XX, a preocupacdo com os problemas ambientais
tornou-se proeminente em muitos paises e resultou em duas grandes
conferéncias mundiais sobre o tema, organizadas pela ONU: a de
Estocolmo, em 1972, e a do Rio, em 1992. Em paralelo, emerge uma
Nova Saude Publica (NSP), cuja estratégia consiste em mudar o foco das
préticas centradas principalmente nos aspectos biomédicos da atencdo,
na direcdo de uma compreensdo preventiva do estado de salde, passando
a direcionar maior atencédo para as dimensdes ambientais da saude.

Emblematicos desse processo sdo o Relatério Lalonde, em 1974,
que define as bases para 0 movimento de promogéo da satde e no qual
sdo incorporadas questdes como a criagdo de ambientes favoraveis a
salde; o Projeto Cidades Saudaveis, lancado em 1986, pela OMS; e a
definigdo, na Agenda 21, da satide ambiental como prioridade social para
a promocao da saude (Freitas, 2003).

CONCLUSAO

O foco da revisdo aqui proposta foi a busca e a analise critica das
publicacGes cientificas sobre o tema Educacdo Ambiental e Salde e as
acOes que vém sendo desenvolvidas nesse sentido.

Diante do exposto nos resultados, percebe-se que o interesse sobre
0 tema educacdo ambiental e salde apresenta constante crescimento,
tanto na comunidade cientifica, quanto nas comunidades em geral,
através de acOes educacionais. O fato foi impulsionado pela construcéo
de agendas internacionais propostas pela Organizacdo das Nagoes
Unidas (ONU) e Organizacdo Mundial da Satde (OMS).

Porém, apesar do crescente interesse observado, sabe-se que toda a
mudanga € lenta e gradativa; por isso, o resultado final deste trabalho nos
leva a concluir que, embora seja um tema bastante discutido na
atualidade, bem como utilizado em comunidades, a publicacdo de artigos
na érea € ainda insuficiente.

Espera-se que os dados apresentados possam alavancar 0 processo
de publicacdo, numa area vital para todos. Com isso, projetos bem-
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sucedidos seriam mundialmente divulgados e replicados, contribuindo
para uma sociedade mais consciente de seus deveres para com 0 meio
ambiente e ciente de que suas acBes refletem na saude de todos, pois
ambiente e saude caminham juntos.
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