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Resumo: o objetivo deste trabalho é fazer, sucintamente,
uma revista sobre algumas vagas feministas, procurando,
inicialmente, indicar as diferencas entre as mesmas, para
depois citarmos laivos e alguns dos embates do feminismo
em Portugal, que se distanciou, durante muitos anos, de um
posicionamento mais radical em relacdo aos direitos das
mulheres.
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Abstract: The purpose of this paper is to briefly compose a
review about some feminist positions, initially trying to
reflect the differences between the tables, and then to cite
lauds and some of the clashes of feminism in Portugal,
which has distanced itself for many centuries, Of a more
radical position on women's rights.
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1. Algumas reflexoes sobre as vagas feministas

Segundo Karen Offen (2000, p. 34), a origem do
vocdbulo “feminismo” € indeterminada, mas acredita-se que
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nao terd surgido antes de 1870 e que o seu uso e conhecimento
foram utilizados aos poucos pelo mundo, de Forma desconexa
e lenta'. Por seu turno, o Diciondrio de Psicandlise afirma que
feminismo foi, a principio, um termo utilizado para designar
qualquer categoria de grupo, classe ou familia, e s6 a partir de
1975 este termo foi utilizado, nos EUA, para diferenciacao,
nos textos académicos, do estatuto e da diferenca sexual
(ROUDINESCO; PLON, 1997, p. 299). Logo em seguida
adquiriu o sentido — sobretudo com as feministas
estadunidenses — que demonstra o quanto a sociedade
estereotipou e sujeitou os sexos pela imposi¢ao social’.
Segundo Kapla (apud NOGUEIRA, 2001, p. 43),
terdo existido trés vagas no movimento feminista: a primeira
compreenderia o periodo de meados do século XIX, tendo a
Revolugdo Industrial como desencadeadora (pois foi nesse
momento que as mulheres trabalhadoras comecaram a
reivindicar melhorias econdmicas), e como fecho as duas
grandes guerras, quando os homens foram a luta e as
mulheres tiveram de ocupar as funcdes masculinas. De fato,
segundo Rosiska de Oliveira (1993, p. 67), ao dar origem a
uma mao de obra feminina, a Revolu¢ao Industrial introduziu
uma primeira ruptura no paradigma da diferenciacdo dos
géneros, na medida em que separou casa e trabalho,
confrontando ambos os sexos com as novas realidades e
exigéncias sociais. J4 a segunda vaga aconteceria apods a II

! A obra chave e inicial neste periodo histérico é A Vindication of the Rights of
Woman: with Strictures on Political and Moral Subjects (1792), escrito pela
feminista britdnica Mary Wollstonecraft.

2 Segundo Fiol, Perez e Planas, as feministas, muitas vezes, sdo discriminadas em
funcdo de certos preconceitos estabelecidos em torno de uma figura estereotipada
de mulher, conscientemente politizada: “Las razones para este rechazo al término
feminista son muchas, pero entre ellas, probablemente destaca el hecho de que la
imagem, el estereotipo de la feminista incluyen el de uma mujer lesbiana que odia
a los hombres, y desde los medios de comnunicacién y el resto de agentes
socializadores se abunda em dar esta imagen com fines, em algunos casos,
interesados” (FIOL; PEREZ; PLANAS, 1999, p. 159).
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Guerra Mundial, resultante de um periodo econdmico proprio
e do expansdo da igualdade do nivel de vida, ocorrendo um
certo ativismo politico que ajudou a estratégia dos
movimentos feministas da década de 60 até aos anos 80. A
terceira e ultima vaga seria de indole po&s-feminista,
lembrando-nos Kapla (apud NOGUEIRA, 2001, p. 143) que
nesse decénio o feminismo comecgou a ser taxado de “fora de
moda”, acreditando, os opositores do movimento, que se o
feminismo fosse longe demais haveria um backlash por parte
dos homens que, aliado a um discurso de igualdade,
enfatizaria a ridicularizagdo dos movimentos feministas.

Claro que esta visdo se restringe a realidade de alguns
paises europeus. Como nos elucida Conceicdo Nogueira
(2001, p. 34) sobre o que terd sido a segunda vaga do
feminismo em paises como Portugal, Espanha e Grécia,
emergentes de regimes ditatoriais, esta evolucdo ndo ocorreu
com essas delimita¢des temporais; apenas os ultimos anos do
século XX (os movimentos das mulheres dos anos 70 e 80)
seriam semelhantes a primeira fase descrita por Kapla:

Estas descontinuidades no conhecimento social devem-se
possivelmente aos efeitos das duas grandes guerras, e as
ideologias que governavam na época: qualquer movimento
radical ou reformista no Ocidente teria ficado suspenso durante
a segunda Guerra Mundial, e qualquer progresso dos
movimentos feministas seria impossivel nos paises onde os
fascistas tiveram poder (apud NOGUEIRA, 2001, p. 140).

Ji para Ana Alvarez (2002, p. 56), na obra O
feminismo ontem e hoje, o feminismo sempre existiu através
dos séculos e as mulheres quase sempre se queixaram das
injusticas praticadas pela dominagdo masculina. Assim, esta
investigadora divide o percurso histérico feminista em trés
grandes etapas: o “feminismo moderno”, o “neofeminismo” e
o “feminismo da diferenga”.

O feminismo moderno serd o periodo em que/no qual
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encontramos as primeiras manifestacoes sobre as polémicas
feministas, na esteira do Iluminismo e dos momentos de
transicdo para as reformas sociais mais justas e libertadoras.
Pode dividir-se em vdérias vagas. A primeira, herdeira direta
das raizes iluministas e da Revolucdo Francesa, comecaria
com a obra de Poulain de la Barre que refletia sobre as
condi¢des das mulheres, sob a 6tica de uma filosofia social,
bem como os ideais dos movimentos feministas e mulheres
da Revolugdo Francesa. Na segunda vaga, o feminismo do
século XIX enveredaria, em boa medida, pelas reivindicacdes
igualitarias do Iluminismo, mas surgindo como forma de
resposta a Revolucdo Industrial. J4 no movimento sufragista,
dadas as alteragcOes das relagdes entre os dois sexos operadas
pelo capitalismo, as mulheres organizaram-se em volta da
reivindicacdo do direito ao sufragio, sendo a atitude mais
radical e empenhada a das feministas inglesas. O feminismo
socialista utépico foi o primeiro a abordar o tema da mulher
partindo da miserdvel condi¢do social das trabalhadoras,
refletindo sobre a transformagdo da instituicdo familiar e
condenando a dupla moral, considerando o celibato e o
casamento indissolivel como instituicdes repressoras
causadoras de injusticas e de inferioridade. Depois, o
socialismo marxista articulou, em meados do século XIX, as
questoes femininas, aduzindo uma nova origem para a
opressao das mulheres: a causa social, dando aten¢do a critica
da familia e da dupla moral e relacionando-a com a
exploracdo econdmica e sexual da mulher. Por seu turno, o
movimento anarquista, entre os séculos XIX e XX, ndo tendo
visado com tanta acuidade a questdo da igualdade entre os
sexos, agregou um numero elevado de mulheres, que
contribuiram para as lutas de igualdade.

No século XX, o neofeminismo é o periodo que
engloba os anos 60 e 70, surgindo a par de varias reformas que
conferiram direitos as mulheres, como o do voto, e tendo
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Simone de Beauvoir como referéncia fundamental. Podem
encontrar-se na sua evolugdo vdrias etapas e correntes: O
feminismo liberal, o mais representativo nos EUA, que tem
como expoente Betty Friedan, que associa a situagdo das
mulheres ao problema da desigualdade; e o feminismo radical,
que agrupa as feministas politicas e as feministas, tendo o seu
inicio nos anos 60, apoiando-se nos movimentos antirracistas,
estudantis, pacifistas e anteriores feminismos, e,
menosprezando os interesses na politica reformista dos
grandes partidos, propds-se antes construir novas formas de
vida. O feminismo politico entendia que a opressdo das
mulheres derivava do capitalismo ou do sistema; ji o
feminismo radical estrito manifestava-se contra a subordinac¢ao
feminina, identificando os homens como os beneficidrios da
sua dominagdo. Esses dois blocos caracterizaram-se pela sua
posicdo antissistema e pelo seu afa de distanciar-se do
feminismo liberal. Baseados em conceitos tedricos do
marxismo, da psicandlise e do anticolonialismo, obras como
Politica sexual de Kate Millet e A didlectica da sexualidade de
Sulamit Firestone trouxeram conceitos importantes para as
feministas radicais, como os de ‘“patriarcado”, “gé€nero” e
“casta sexual”, sendo dado a esse grupo o mérito de ter
revolucionado a teoria politica ao analisar as relagdes de poder
que estruturam a familia e a sexualidade, despertando nas
mulheres a consciéncia da sua opressdo (“consciousness-
raising”). Por seu turno, a nova alianca entre feminismo e
socialismo, surgida nos anos 70, tinha a inten¢do de conciliar
os(as) tedricos(as) feministas com os socialistas, defendendo a
complementaridade das duas andlises.

O feminismo italiano da diferenca surgiu em 1945,
influenciado pelos feminismos franceses e americanos,
reivindicando a lei de despenalizacdo do aborto, e com uma
proposta para combater a violéncia sexual. Apesar de ser uma
década conservadora nos EUA e Inglaterra, a década de 50
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conheceu profundas transformagdes: as feministas continuam a
sua tarefa de consciencializacdo, reflex@o e ativismo, tomando
forma uma nova denominacdo — o feminismo institucional,
que obtém diferentes formas nos paises ocidentais, tendo em
comum a decisdo de situar-se fora do sistema e de s6 aceitar
mudangas radicais. O feminismo da diferenca, das ultimas
décadas do século XX, centra-se no debate das varias teorias
feministas, gerando-lhes novas subcategorias.

Para Alice Echols (1993, p. 45-60), o feminismo
radical terd evoluido para o feminismo cultural, mas enquanto
o radical lutava pela superacdo dos gé€neros, o cultural apoia-
se na diferenca. Se o feminismo cultural americano engloba,
segundo a mesma autora, as diferentes correntes que igualam
a libertacio das mulheres ao desenvolvimento e a
preservacdo de uma contracultura feminina, pelo contrario, o
feminismo francés da diferenca parte do principio de a
mulher ser absolutamente o outro, propondo a reconstrugdo,
através da psicandlise, de uma identidade prépria,
exclusivamente feminina.

Observamos, assim, que a divisdo de Ana de Miguel
Alvarez, que resumimos atrds, tenta dar conta, de forma
geral, das principais teorias feministas, num quadro
elucidativo e didatico. Porém, sdo esquecidos movimentos
latino-americanos, centrando-se apenas na luta de ideias
feministas de paises considerados de primeiro mundo, de
mulheres brancas e, certamente, com poder aquisitivo. Assim,
manifesta Monique Wittig, militante feminista, uma certa
preocupacao pelo facto de, muitas vezes, o feminismo se ficar
apenas na teoria e nao se concretizar em atos. Wittig (1981,
p. 34) diz que a mulher é um mito, uma ideia pré-concebida,
estereotipada, uma convencdo, ou conjunto de qualidades e
defeitos. A tentativa de naturalizar as mulheres €, assim, uma
falacia.
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2. O contexto portugués e alguns laivos sobre feminismo

No contexto portugués, podemos dizer que um
discurso de pendor feminista, ou que suscita a ideia de
feminismo, data de 1557: quando foi dada a estampa uma
obra de Rui Gongalves, Dos privilegios & praerogativas q ho
genero feminino te por direito comiit & ordenagées do reyno
mais que ho genero masculino. Nesta obra encontramos um
pensamento portugués quinhentista que vem questionar o
estatuto concedido as mulheres. Considerado por muitos
estudiosos como o primeiro feminista portugués, o autor
escreve uma obra em homenagem a Rainha D. Catarina,
mostrando o valor das mulheres portuguesas, em alguns casos
em pé de igualdade com os homens. Acima de tudo, esta obra
tenta trazer o conhecimento da sua época sobre a legislagdao
que abrangia as mulheres. Com um olhar sobre a vida, intima
e publica, feminina, o seu discurso visa apresentar questoes
de carater economico (o dote), social (os deveres e os
direitos) e moral (a integridade feminina). O autor mostra-se
um profundo conhecedor da histéria das mulheres,
perfazendo um caminho desde as mitologias grega, egipcia,
romana, passando pelas histérias biblicas, como também
pelas de reis e rainhas, abordando temas como a fortaleza, a
devocdo e o temor a Deus, a liberdade, a cleméncia e a
misericordia, a castidade, o amor conjugal, e o combate a
ociosidade — todos atributos superiores das mulheres em
relagdo aos homens.

Lembrando a imagem de Maria, que se caracteriza
como uma profetisa que com a agulha e a roca adquiriu o
necessdario ao seu filho Jesus Cristo, acrescenta que “por onde
na tem reza os q afirma que ho genero feminino he inferior &
de pior condicam” (GONCALVES, 1992, p. 31). O autor
refere que reis e principes, rainhas e princesas poderiam
gozar dos mesmos privilégios e proeminéncias, e cria um
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manual dos “direitos” da mulher na sociedade, com
obrigacdes, deveres de cidadania e matrimoniais, buscando
caminhos e mostrando que ao sexo feminino sdo dados, no
Direito, grande beneficios, apesar de na pratica ser ao homem
que € dada a voz. Apesar de Rui Gongalves procurar mostrar
as vantagens conferidas judicialmente as mulheres, € certo
que se configura como um caso excepcional, pois o discurso
da maioria dos te(’)logos3, filésofos, juristas, e médicos’
caracterizava, desde a Alta Idade Média, a mulher como ser
inferior, postulando-lhe um cariter de submissao,
periculosidade ou ingenuidade. Por isso, para alguns criticos,
como Anténio Manuel Hespanha, a obra de Rui Gongalves
ndo era feminista e tinha apenas como propdsito concitar o
favor real, porque o Direito participava deste sistema de pré-
compreensdes sobre a identidade e natureza dos géneros.
Hespanha afirma que, apesar de participar deste sistema
patriarcalista, tendo as mulheres como sujeitos passivos e
menorizados, o Direito (por parte de dados da cultura romana
de géneros, muito mais igualitiria do que a judaica)
desenvolveu alguns pontos positivos e, no que concerne a
producdo de imagens sobre o feminino, permitiu a integragao
de situagdes reais, como as da mulher dona de bens, da

3 Basta lembrarmos as palavras do Padre Anténio Vieira que afirma num dos seus
sermdes que “mulher e fazenda sdo as duas coisas que mais apartam do céu e os
dois lacos do demodnio, em que mais almas se prendem e se perdem”
(VIEIRA, 1997, p. 38).

* A questdo do corpo feminino é referida por muitos médicos medievais como de
caréter inferior, ou até mesmo maléfico, como constatou Sara Grieco, ao notar que as
mulheres foram, durante muito tempo, identificadas com “machos imperfeitos” ou
“teros ambulantes”, reflexos terrenos de beleza divina ou tentagdes lascivas ao
servico de Satands. Este cardter maléfico atribuido ao corpo feminino € incutido
através da ideia, muito difundida na Idade Média, de que as normas de higiene do
corpo, como o uso de pés e perfumes, vém trazer mais atrativos ao corpo feminino,
realgando também a concepgdo de fragilidade e desprestigio nas mulheres: “A partir do
século XV, os tratados sobre a familia, os livros de civilidade e mesmo a literatura
médica insistem todos na fragilidade do sexo feminino e no dever que os homens t€ém
de proteger as mulheres da sua fraqueza inata” (GRIECO, 1993, p. 83).
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mulher feudataria, da mulher rainha (HESPANHA, 1994,
p. 54). Ou seja, é exatamente apoiando-se no Direito Romano
que Rui Gongalves procura meios de mostrar que a mulher
gozava (mesmo em plena Idade Média) de direitos em
situacdes que a privilegiavam em relacdo aos homens. Para
isto ndo deixa de referir figuras, como exemplos de virtudes
femininas, como os de Minerva, Nossa Senhora, Cledpatra,
etc., e até uma figura banida pelos copistas cristdos da Idade
Média, Safo.

Em relacdo ao contexto portugués € preciso destacar que
historiadores conceituados, como Charles Boxer (apud ALVIN,
1986, p. 12), afirmam que a marca antifeminista é tipica da
cultura ibérica. Ora, se estas afirmacdes estdo corretas, como,
em linhas gerais, poderiamos caracterizar a evolu¢do e as
categorias do feminismo em Portugal? O pais estaria fadado (se
0 compararmos a paises europeus que tratam este tema de
maneira sistemdtica e presente, como Franca e Inglaterra) a ser
uma na¢do machista e periférica, no que concerne aos estudos
feministas? Dejanirah Couto-Pontache (1982, p. 449) situa as
primeiras ideias feministas em Portugal nos anos 20 do século
XIX, associando-as a vitéria do Liberalismo; porém, Maria de
Fétima da Silva Mariano (2004, p. 24-25) afirma que o estatuto
da mulher portuguesa era, nessa época, baseado num discurso
pouco reivindicativo e numa posi¢do ainda bastante
conservadora sobre o que deveria ser a participacdo destas
mulheres na vida sociopolitica do pais. Por seu turno, Cecilia
Barreira, na sua tese de doutoramento apresentada a
Universidade Nova de Lisboa, em 2001, delimita o periodo
entre 1890 a 1930 como sendo o mais fértil da producdo do
universo feminino em Portugal, principalmente com o
surgimento dos periddicos femininos, restritos embora ao
universo das mulheres burguesas em Lisboa. O modelo francés,
além da conduta, influencia as autoras também pela lingua e
literatura. A criacdo destas revistas veiculava ideologicamente
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uma educacdo feminina, porque a mulher agora estava tendo
acesso a escolarizacdo e comecava a haver uma preocupagdo em
escrever para esse publico especifico. E neste meio que surgem
as feministas assumidas: “o feminismo em Portugal traduziu-se
em linhas gerais num movimento de accdo doutrindria,
moderado nas suas propostas e reivindicacdes, e delimitado na
militancia de algumas mulheres de elevada cultura, sobretudo
no periodo concernente a Primeira Republica” (BARREIRA,
2001, p. 156).

Lembremos que as implicacdes que envolvem a
formacdo da Primeira Republica Portuguesa, na sua maioria,
giram em torno de vdrias instabilidades no pais: seja no
ambito populacional (com grandes emigracdes e elevada
mortalidade por causa das epidemias e da guerra); seja na
questdo econdmica (J& que apenas os produtos agricolas
como o vinho, a corti¢a e as frutas eram abundantes)’; seja
também por causa das classes sociais emergentes (0S
burgueses ricos detinham influéncia nas decisdes do pais,
apesar dos chefes republicanos insistirem em criar o mito de
que o novo regime fora instituido pelo povo). Destaque-se
também o antijesuitismo como forma de combater a
monarquia, com o crescimento da pritica macdnica no pais.
Até mesmo na literatura portuguesa encontramos um periodo
turbulento, em que se entrecruzam movimentos e estéticas. E
exatamente este periodo de transformacdo que Rui Ramos
descreve, através das seguintes consideragdes:

Mais do que programas técnicos e moralistas de boa
governagdo e prosperidade, a Republica continha um projecto
de transformacdo fundamental da humanidade que ndo era um
simples devaneio dos seus partiddrios mais excéntricos. Deu
sentido a muitas das suas ac¢des, como a do confronto com a

5 . ~ . .
Havia entdo uma grande escassez de produtos derivados do trigo,

consequentemente aumentando os problemas relacionados com a miséria e a
fome, e concentrando a grande maioria da riqueza do pais em Lisboa.
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hierarquia da Igreja Catélica, e fez as organizagdes
republicanas desenvolverem um sistema de mobilizacdo e
propaganda politica cujo paralelo — e ndo por acaso — sé se
poderia encontrar na grande rival, a Igreja Cat6lica. Por aqui o
republicanismo se articula com as actividades intelectuais em
Portugal e se vai tornar um dos cadinhos para a produgdo de
uma medida, uma “sacralizagdo” das actividades dos
Portugueses, através de um conceito, “cultura”, em que, dotado
de valor absoluto, rituais, devogdes, funciona como “religido”
(RAMOS, 2001, p. 433).

Dentro dessas atividades intelectuais em que o regime
republicano se articula, estdo engajadas mulheres escritoras,
que defendem o novo sistema e o feminismo em Portugal. Ou
seja, o feminismo, em Portugal6, surge numa época sensivel
politicamente, e talvez por isso o movimento portugués foi
moderado e ndo subversivo, como noutros paises da Europa.
Para Elina Guimaraes, haveria um certo feminismo que
defenderia a mera imitacdo do homem pela mulher, nas suas
atitudes e comportamentos, concluindo que “uma verdadeira
feminista ndo pode pensar em masculinizar-se, porque
orgulha-se de ser mulher” (GUIMARAES, 1978, p. 7). Por
seu turno, Emilia de Sousa Costa relembrava que as
feministas ndo podiam perder a sua funcdo como mulheres:

® Um dos icones para as feministas portuguesas ¢ a Dr.* Carolina Beatriz Angelo, que
exigiu, sendo portuguesa, de maioridade, instruida, viiva e chefe de familia, o direito
ao voto. Requereu a inscri¢do como eleitora, que lhe foi negada primeiramente; porém,
ela recorreu aos tribunais, que vieram a dar-lhe razdo, votando nas elei¢des
constituintes em 28 de maio de 1911, data que marca uma importante acdo feminista.
Outra figura ilustre é a médica Adelaide Cabete, primeira mulher a declarar-se
publicamente feminista. Adelaide Cabete também ¢é responsdvel pela fundacdo, em
1914, do Conselho Nacional de Mulheres Portuguesas, a primeira associacdo de
caracteristicas totalmente feministas em Portugal. Segundo Isabel Lousada (2011,
p- 20-30), Adelaide Cabete defende que se ndo for possivel a mulher gravida ter uma
profissdo menos fatigante, deverd a sociedade, no minimo, prover a que as mulheres
gravidas pobres tenham repouso durante uma parte da gravidez; por isto podemos
considerd-la como a pioneira na defesa pela licenca de maternidade e assisténcia pré-
natal, na esteira do combate contra a elevada taxa de mortalidade infantil.
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Confundir, pois, as feministas com as desequilibradas que
jogam e fumam, exploram o homem e abominam o trabalho,
com as que ndo amam a missdo de made, ndo aspiram a
carinhosa abnegacdo de esposa, desdenham as doces mintcias
de uma vida sacrificada ao bem estar da familia, € um erro tdo
grave e funesto para a auténtica felicidade da Pétria que custa a
perdoar (COSTA, 1928, p. 126).

Evidencia-se a persisténcia dos estere6tipos negativos
de uma Lilith, Eva ou Pandora, muitas vezes expostos ou,
segundo a autora, confundidos com as atitudes de
reivindicacdo das feministas; tais comportamentos negativos
deveriam ser banidos, restando apenas o modelo da boa mae,
imagem estereotipada da Virgem Maria. Emilia Costa (1928,
p. 64) chega ainda a conclusdo de que o maior problema
enfrentado pelas feministas seria o de conciliar o trabalho
doméstico com o profissional e a escolha da profissdo que
mais conviria a mulher quando esta ndo tem a obrigacdo do
trabalho doméstico.

Lembremos que € também no comeco do século XX
que em Portugal surge um outro fendmeno que vem ajudar a
formar o pensamento feminista portugués: o trabalho
feminino. A mao de obra feminina, mais barata, e a ideia de
consumo, trazem a cena as mulheres trabalhadoras, que mais
tarde reivindicardo melhores condi¢des de trabalho. E preciso
recordar que Ana de Castro Osorio, feminista ativa € um dos
principais icones do movimento portugués, defendia as
solicitacbes bdsicas de qualquer movimento feminista,
trazendo, ao contexto portugués, um discurso focado em trés
principais questdes: o direito ao voto, a independéncia
econdmica e psicolégica da mulher, e, por fim e
principalmente, o acesso a educagio (OSORIO, 1905, p. 36).
Osério relata, em tom irdnico, que o vocdbulo feminista
implica, em Portugal, entender as seguintes questdes:
“Feminismo. E ainda em Portugal uma palavra de que os
homens se riem ou se indignam, consoante o temperamento, €
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de que a maioria das proprias mulheres coram, coitadas,
como de falta grave cometida por algumas colegas, mas de
que elas ndo sdo responsaveis, louvando Deus!” (OSORIO,
1905, p. 11). Neste discurso nota-se 0 pensamento
conservador da mulher portuguesa, que tenta conciliar o
feminismo (extremamente comedido e com ressaibos de
conservadorismo) com a vida de mulher obediente e dedicada
a familia, ja que a estrutura conservadora de ideais patriarcais
imperava (como ainda impera hoje) tdo fortemente em
Portugal. Parece um fato importante a mulher ter em conta
sua fungdo de esposa para a “felicidade da Patria”, talvez
como ideia referente ainda a época dos descobrimentos
portugueses — periodo em que a mulher fica na Pétria, como
pilar que constitui a felicidade do reino e a base da familia.

Elina Guimardes (2002, p. 7) relata que essa
indiferenca, e mesmo repugnincia, por parte de algumas
mulheres portuguesas, pelo feminismo, € justificada ndo s6
pela pouca ou nenhuma instru¢io da mulher das classes
sociais menos favorecidas, mas também pela apatia mental e
o medo do ridiculo da mulher das classes sociais dominantes,
associados ao fatalismo que as impede de reagir contra as
injusticas. Esses fatores seriam, por seu lado, fruto do seu
absoluto desconhecimento dos problemas sociais em geral e
do feminismo em particular, o que nada tem de
surpreendente, visto a sua educagdo limitar objetivamente as
suas capacidades criticas.

Necessariamente, em relacio aos movimentos
organizados em Portugal, suas origens remontam,
primeiramente, a Liga da Paz, criada em maio de 1899, que
ainda ndo era um movimento puramente feminista, mas que é
j4 um movimento organizado de mulheres. Um contributo
para pensar a condicdo das mulheres em Portugal foi a
criacio da Associacdo Grupo Portugués de Estudos
Feministas, em 1907. Os grupos de reflexao
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predominantemente feminista surgem através de um convite
feito pelos republicanos Bernardino Machado, Magalhaes
Lima e Anténio José de Almeida, a Ana de Castro Osério,
que concretizou o sonho de fundar a Liga Republicana das
Mulheres Portuguesas, em 1908. Porém, em 1911 a feminista
escritora entra em desacordo com Maria Veleda e outras
associadas, abandonando a Liga para fundar outra
organizacdo, a Associacdo de Propaganda Feminista, que
seguiu orientacOes diferentes da Liga. J4 a médica Adelaide
Cabete funda, em 1914, o Conselho Nacional das Mulheres
Portuguesas, que se constituiu em doze organizacgodes federais.
Maria Veleda, ja fora da Liga, funda, em 1915, a Associacdo
Feminista de Propaganda Democrética. Por seu turno, Ana de
Castro Osério funda a Cruzada das Mulheres Portuguesas,
reunindo sécias da Liga e da Associacdo de Propaganda
Feminista. Ou seja, o movimento feminista portugués
desmembra-se, por disputas internas de poder e divergéncias
de ideias, o que problematizou ainda mais um movimento
que, em relacdo a outros da Europa e EUA, era modesto.
Contudo, esta dinamica também contribuiu
significativamente para a formac¢do de diferentes identidades
e mentalidades, como aconteceu noutros paises.

Num célebre texto do feminismo portugués, As
mulheres portuguesas, Ana de Castro Osério (1905, p. 45)
lamenta que o homem portugués, ndo estando habituado a
encontrar mulheres no seu trabalho e na vida publica, consiga
ndo sO desprezéd-las, mas também temé-las. Centrado num
discurso sarcéstico e no direito a educacdo das mulheres, como
parte do desenvolvimento intelectual capaz de contribuir
socialmente em conjunto com o homem, o feminismo, para
Osorio, centra-se na igualdade entre os sexos. Acredita na
construcdo fraterna através da unido dos esforcos de ambos,
defendendo o direito de escolha feminina, sem que isso acarrete
um desprestigio ou exclusao da mulher: “o que eu entendo por —
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desenvolver livremente as qualidades afectivas na mulher — é
deixar-lhe o pleno direito da escolha, o direito sagrado de amar
ou ndo amar, de casar ou ficar solteira, sem que iSso represente
uma vergonha ou, pelo menos, um ridiculo” (OSORIO, 1905,
p.31). A autora refuta a ideia que a sociedade portuguesa tem
da maioria das mulheres, como seres ignorantes ou fiiteis,
considerando o analfabetismo como uma das maiores vergonhas
nacionais. Para Osério o “verdadeiro feminismo™ centra-se na
mudanca de posicionamento que ocorreu no homem, e que a
mulher precisa acompanhar, principalmente, através de uma
pedagogia ideoldgica educacional: “Educar a mae para ser a
educadora dos filhos; educar a mulher em geral para viver de si
mesma, e para si, quando pertenca a enorme legido das que
ficam solteiras e, portanto, sem filhos a educar nem casa a
governar, deve ser um dos nossos mais porfiados empenhos”
(OSORIO, 1903, p. 54). A autora acredita ser um dos maiores
problemas a enfrentar pelas mulheres a falta de consciéncia em
saber o que ¢ “ser portugués” (OSORIO, 1905, p. 77): amar a
sua lingua. Ler os livros dos grandes pensadores nacionais seria
a primeira condi¢do de conhecimento da lingua, reconhecendo,
entdo, que falta a mulher portuguesa sua contemporanea um
entendimento sobre a sua nacionalidade, o que a encerra em
padrdes inoperantes e na apatia, fazendo com que, por exemplo,
ndo entenda os movimentos politicos que entdo surgiam, como
o republicano.

3. Algumas conclusoes
Podemos concluir que feminismo ndo € um termo
passivel de uma s interpretacdo, dada a amplitude que os
movimentos feministas alcancaram, subdividindo-se. Em
termos gerais, sintetiza Michelle Perrot: “O feminismo age

por impulsos, por vagas. E um movimento intermitente,
sincopado, mas ressurgente, porque nao se apoia em
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organizacdes estaveis capazes de o capitalizar” (PERROT,
2007, p. 174). Diferentemente de movimentos feministas que
promoveram discussdes, passeatas € rixas no campo
sociopolitico, como os franceses, ingleses e estadunidenses, o
feminismo portugués assemelhou-se ao feminismo alemao,
de cariter pedagégico e educativo. Contudo, se
concordarmos, com Anne-Marie Kappeli (1994, p. 545),
sobre serem o barémetro por exceléncia do progresso
feminista a proliferacio da imprensa feminina’ e a fundagio
de associacdes, podemos estabelecer uma linha de inicio do
feminismo portugués a partir da publicacdo das primeiras
revistas portuguesas dirigidas por mulheres ou destinadas a
elas, apesar de muito desse material reforcar o cdodigo
patriarcal. O surgimento, em 1849, do primeiro jornal
fundado e dirigido por uma mulher em Portugal, A
Assembléia Literdria, inaugurou uma nova fase de
organizacao para o dicurso feminino portugués: as mulheres
ndo apenas escrevem artigos e textos literdrios, mas estreiam-
se como diretoras e redatoras.

Importa salientar que, em 1914, uma outra revista, A
Vida Elegante, assegura que o ponto de vista dos seus
colaboradores nunca estaria ligado a politica pois supde a
existéncia de 6dios nessa esfera, sentimento esse que nao
teria lugar no coracdo da mulher portuguesa, cujos Unicos
objetivos seriam os de ser “boa filha, esposa e mae” (apud
LEAL, 1992, p. 78). Ja a diretora de Vida Feminina exalta as
trivialidades das mulheres e elege a “futilidade feminina”
como legado positivo para as vidas das mulheres (apud
LEAL, 1992, p. 12). Por isso, Ivone Leal (1992, p. 56) nos
elucida que, na imprensa do século XIX, a expressao

" Lembremos que o jornalismo nasce em meados do século XVII e as mulheres
quase sempre tiveram uma relagdo modesta com essa atividade. S6 em 1759,
pouco antes da Revolugdo Francesa, é que se assistiu, na Europa, ao nascimento
de um periddico, editado por duas décadas, sendo o mais duradouro antes da
Revolucdo, o Journal des Dames, feito por e para mulheres.
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“periddico feminino” queria dizer jornal destinado por
homens ao publico feminino e contendo matérias que esses
homens entendiam ser as que interessavam ou deveriam
interessar as mulheres.

Esses periddicos foram fundados no androcentrismo,
que entende o pensamento masculino como legitimo e o feminino
como desvio da norma, explicitando as formas como a mulher
deveria comportar-se — e implicitamente expdem as
recomendacdes do poder masculino sobre o dominio do
corpo feminino. E nesse contexto que Maria Lago e France
Paramelle (1978, p. 34) afirmam que toda a repressao,
historicamente imposta as mulheres, conseguiu inibir a sua
curiosidade sexual, acreditando que quando a mulher tiver
consciéncia dos seus desejos sexuais como de um direito seu,
ela deixard de ser objeto sexual e 0 homem admitird que € um
parceiro de igualdade. Assim, novos valores sexuais poderdao
ser consagrados, e a mulher deixara de sofrer a alienacdo de
ter de ser um objeto de desejo que a mantém dependente de
um “corpo ideal imaginario”. Muitas mulheres vivem os seus
comportamentos afetivos e sexuais com base na crenga na
superioridade no homem, que, para elas, inconscientemente, €
objeto de uma religido. Esta “mulher-crianga” acha-se
literalmente obrigada, pela acdo do treino cultural, a tornar-se
passiva e masoquista. Nao tem o direito de ser ativa ou de se
mostrar agressiva: isso seria contrdrio ao ‘“modelo de
feminilidade” (LAGO; PARAMELLE, 1978, p. 15). Por isso,
a mulher que quer ser contra esse “modelo de feminilidade”
¢, muitas vezes, descrita como “homem”. Nessa perspectiva,
nota-se que muitas feministas foram taxadas de 1ésbicas, por
tentarem afirmar a especificidade e o poder do seu sexo.
Simultaneamente, por causa deste posicionamento autdbnomo,
muitas lésbicas participaram na luta feminista, identificando-
se com o seu discurso de protesto como vitimas do modelo
padrao feminino que lhes era imposto:
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Qualquer movimento feminista que se queira libertar tem de,
obrigatoriamente, reivindicar a tomada de consciéncia da
expressdo homossexual da sexualidade. Esta tomada de

N

consciéncia permitird a mulher escolher os seus parceiros
sexuais e afectivos. Ela poderd igualmente decidir sublimar as
suas tendéncias homossexuais, transformando-as numa alianga
com as outras mulheres. Através desta alianca, a mulher
participard, finalmente, como mulher, na obra cultural (LAGO;
PARAMELLE, 1978, p. 49).

Para que a mulher possa descobrir a sua verdadeira
identidade feminina, defendem as autoras, € preciso que ela
assuma o seu lado oposto ao modelo social que € permitido;
ou seja, ndo recalcando as suas tendéncias ativas, nio se
colocando apenas como “objeto do desejo masculino”,
esbocando um novo retrato que ndo seja a alienacdo da
mulher e a privagdo imposta pela cultura masculinizada. Por
fim, Lago e Paramelle (1978, p. 33) concluem que a vivéncia
plena no feminino (serd que existe essa vivéncia?) ndo
acontecerd apenas com a libertacdo das mulheres, mas com a
modificacdo das atitudes dos homens; s nesse momento
cada mulher experimentard plenamente a sua feminilidade.

As feministas lutaram por um sistema, num primeiro
momento, igualitdrio; as mais radicais lutam por manter uma
distingdo, buscando contrariar o desprestigio dado as
mulheres em vdérios setores da sociedade. O feminismo em
Portugal surge comedido, ndo tdo combativo como em outros
paises da Europa e dos EUA, mas segue o seu caminho hoje
mais fortemente, tentando refletir e ajudar as mulheres nao
apenas pelo seu direito de igualdade, mas sobretudo contra a
violéncia em escala alarmante que continuam sofrendo as
mulheres portuguesas.
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