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RESUMO

Este artigo investiga como concepgdes heteronormativas impactam a presenga masculina
na danca, com énfase no ballet classico. A partir da experiéncia pessoal de um dos autores
e por meio de abordagem qualitativa, foram aplicados questionarios abertos de forma on-
line a jovens bailarinos moradores de favelas do Rio de Janeiro, participantes de projetos
sociais. O estudo busca compreender as barreiras simbdlicas e materiais enfrentadas por
esses meninos, analisando como estigmas de género e sexualidade moldam suas
trajetorias. Os relatos evidenciam a persisténcia de preconceitos contra homens no ballet
classico, especialmente quando inseridos em contextos de vulnerabilidade
socioeconomica. Os dados apontam para a necessidade de ampliar os debates sobre
masculinidades na danga como estratégia para romper esteredtipos € promover a
democratizagdo do acesso a arte.

PALAVRAS-CHAVE: Danga. Masculinidades. Heteronormatividade. Ballet cléassico.

RESUMEN

Este articulo investiga como las concepciones heteronormativas impactan la presencia
masculina en la danza, con énfasis en el ballet clasico. A partir de la experiencia personal
de uno de los autores y mediante un enfoque cualitativo, se aplicaron cuestionarios
abiertos en linea a jovenes bailarines que viven en favelas de Rio de Janeiro y participan
en proyectos sociales. El estudio busca comprender las barreras simbolicas y materiales
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que enfrentan estos nifios, analizando como los estigmas de género y sexualidad moldean
sus trayectorias. Los relatos evidencian la persistencia del prejuicio hacia los hombres en
el ballet clasico, especialmente en contextos de vulnerabilidad socioecondmica. Los datos
apuntan a la necesidad de ampliar los debates sobre masculinidades en la danza como
estrategia para romper estereotipos y promover la democratizacion del acceso al arte.
PALABRAS-CLAVE: Danza. Masculinidades. Heteronormatividad. Ballet cléssico.

ABSTRACT

This article investigates how heteronormative conceptions impact the presence of men in
dance, with an emphasis on classical ballet. Based on the personal experience of one of
the authors and using a qualitative approach, open-ended questionnaires were applied
online to young male dancers living in Rio de Janeiro favelas and participating in social
projects. The study seeks to understand the symbolic and material barriers faced by these
boys, analyzing how gender and sexuality stigmas shape their trajectories. The reports
reveal the persistence of prejudice against men in classical ballet, especially in contexts
of socioeconomic vulnerability. The data highlight the need to expand debates on
masculinities in dance as a strategy to challenge stereotypes and promote the
democratization of access to the arts.

KEYWORDS: Dance. Masculinities. Heteronormativity. Classical ballet.
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Introducio

A danga ¢ uma forma de expressdo que transcende culturas, barreiras linguisticas
e sociais, estabelecendo-se como uma das mais antigas e universais manifestacdes
artisticas. Entretanto, embora seja uma linguagem universal, seu acesso e valorizagao sao
marcados por construg¢des sociais que impdem barreiras simbdlicas, especialmente no que
se refere a presenga masculina em determinados estilos, como o ballet classico. A
associagdo historica entre essa modalidade e a feminilidade, somada as expectativas da
masculinidade, de acordo com as construgdes sociais tradicionais, contribui para o
estigma que acompanha meninos que escolhem o caminho da danga.

A sociedade, muitas vezes, associa a pratica da danga masculina a uma falta de
masculinidade e a homossexualidade, uma visdo distorcida que refor¢a conceitos
heteronormativos e limita as possibilidades de desenvolvimento artistico e pessoal desses
jovens, refor¢ando os esteredtipos que associam a danca a uma atividade
predominantemente feminina. Essa perspectiva, além de perpetuar o preconceito, afeta
diretamente os meninos que rompem a barreira e contrariando as expectativas sociais,

decidem seguir uma carreira artistica.
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O sexo biologico foi, até a década de 1960, amplamente utilizado como base para
diferenciar homens e mulheres, sustentando normas sociais rigidas sobre os papéis que
cada um deveria ocupar. A partir da década de 1970, autores e socidlogos contribuiram
para consolidar o género como uma lente interpretativa central nas andlises sobre
desigualdades. Segundo Joan Scott e Raewyn Connell (1995), citados por Giuliano
Andreoli (2010, p. 109), “género € o processo pelo qual as diferencas sexuais dos corpos
de homens e mulheres sdo trazidas para dentro das praticas sociais, de forma a adquirirem
significados culturais”. Os autores entendem que ha uma constru¢do cultural e formas
determinadas de representa¢do de masculinidade e feminilidade na sociedade.

Essa construgdo social, que dita comportamentos aceitaveis para homens e
mulheres ¢ imposta desde cedo, criando barreiras invisiveis, mas poderosas que
condicionam as escolhas dos jovens. Esses preconceitos de género ndo apenas limitam as
oportunidades dos homens na danga, mas também moldam de forma negativa a maneira
como a sociedade v€ os homens que dangam. A masculinidade dos bailarinos ¢
constantemente colocada em questdo, com eles sendo muitas vezes alvo de
ridicularizacdo, estigmatizagdo e até mesmo exclusdo social. Esse cendrio ¢ ainda mais
desafiador para os meninos que crescem em contextos socioecondomicos vulneraveis,
como as favelas do Rio de Janeiro. Nessas comunidades, onde as pressdes para se
conformar a papéis de género tradicionais sdo exacerbadas por condi¢des de vida adversas
e por uma cultura de hipermasculinidade, os desafios enfrentados por meninos que
desejam dancar sdo multiplicados.

Diante dessa realidade, ¢ fundamental questionar: Em que medida as concepgdes
heteronormativas interferem na danga masculina? De que maneira essas barreiras afetam
0s meninos que, em busca de um sonho, enfrentam o preconceito tanto dentro quanto fora
de suas comunidades? Além disso, quais sdo as estratégias que esses jovens encontram
para resistir e se afirmar enquanto dangarinos/bailarinos em um ambiente que,
frequentemente, os rejeita?

A experiéncia de um dos autores, nascido e criado em um territério periférico do
Rio de Janeiro, evidencia a complexidade desse percurso. Desde a infancia, demonstrava
facilidade com a arte da dan¢a, mas foi somente na adolescéncia que teve coragem para
iniciar aulas regulares. A escolha inicial pelo 4ip hop — socialmente reconhecido como
mais “masculino” — antecedeu a decisdo de estudar jazz e, por fim, o ballet classico. No
inicio, a inseguranca e o medo de julgamentos externos impunham limites subjetivos ao

exercicio da propria identidade artistica. A virada de chave ocorreu com o ingresso na
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Escola Estadual de Danga Maria Olenewa?, vinculada ao Theatro Municipal do Rio de
Janeiro. Carregar no uniforme o brasdo da instituicao e, mais tarde, ter sido contemplado
com uma bolsa de estudos para aperfeicoamento em Nova lorque, representaram marcos
simbolicos que transformaram vergonha em orgulho.

Essas vivéncias ecoam nas trajetorias de diversos meninos que, mesmo em

contextos de vulnerabilidade socioecondmica, persistem na danca. Muitos, sem 0 mesmo
reconhecimento institucional ou oportunidades de intercambio, enfrentam desafios para
legitimar sua presenga nos palcos e sentir orgulho de se afirmarem como bailarinos. Esse
contexto revela ndo apenas uma tensao entre arte e género, mas também a necessidade de
aprofundar o debate sobre como as masculinidades sdo construidas, enfrentadas e
ressignificadas dentro da pratica artistica.
A escolha de investigar a inser¢do de meninos no ballet cléssico, particularmente aqueles
oriundos de favelas, surge da necessidade de compreender como fatores sociais e culturais
afetam a pratica artistica masculina. Segundo dados do IBGE* (2022), cerca de 72,9% da
populacao residente em favelas e comunidades urbanas no Brasil se autodeclara preta
(16,1%) ou parda (56,8%), o que indica que a maioria desses meninos pertence a grupos
raciais historicamente marginalizados. A énfase neste recorte ndo tem como objetivo
esgotar a analise sobre interseccionalidades de raca e classe, mas parte de uma vivéncia
pessoal e de uma escolha metodoldgica consciente de evidenciar as barreiras enfrentadas
por esses jovens em territorios vulneraveis, especialmente no campo da danga classica.

Esse cendrio se articula com um histérico mais amplo de exclusdo masculina na
danca.

Historicamente, o ballet tem sido marginalizado para os homens devido as normas
heteronormativas que associam essa modalidade a um universo mais feminino. Susan
Stinson (1998) observou que meninos entre 10 e 15 anos frequentemente associam a

danca com uma atividade “de meninas”, enquanto aqueles mais velhos demonstram

3 A Escola Estadual de Danga Maria Olenewa é a mais antiga escola de danga do Brasil, fundada em 1927
pela bailarina russa Maria Olenewa. Vinculada ao Theatro Municipal do Rio de Janeiro, é reconhecida por
sua exceléncia na formagao técnica ¢ artistica em ballet classico, sendo referéncia nacional e internacional
na formagdo de bailarinos profissionais.

Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2022-10/mais-antiga-escola-de-danca-
do-brasil-tem-inscricoes-abertas-para-2023. Acesso em: 13/11/2025

Disponivel em: https://tourenlaireedmo.blogspot.com/2015/10/escola-estadual-de-danca-maria-
olenewa.html. Acesso em:13/11/2025

4 Disponovel em:
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/media/com_mediaibge/arquivos/2e500e343e167fel 1fab2545856975
Oc.pdf?utm_source. Acesso em: 13/11/2025
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receio de serem rotulados como homossexuais. Esse preconceito, sustentado por uma
constru¢do cultural de masculinidade, afasta muitos jovens da pratica do ballet,
reforcando barreiras de aceitacdo social.

Neste artigo, propomos refletir sobre como concepc¢des heteronormativas
influenciam a permanéncia e a autoestima de meninos na danca, a partir da analise de
questionarios aplicados a jovens moradores de favelas do Rio de Janeiro, praticantes de
ballet classico.

Para aprofundar o debate, o texto esta dividido nas seguintes segdes: em “Ballet
através do tempo”, discutem-se elementos histéricos que contextualizam a construgdo da
imagem do bailarino classico; em “Questdes de género e masculinidade tdxica”,
abordam-se os fundamentos teéricos da masculinidade hegemonica; em “Danca e género:
a masculinidade na danca e a estigmatiza¢do de meninos de favela no ballet”, articula-se
teoria e realidade social; em “Procedimentos Metodoldgicos”, sdo apresentados os
caminhos metodologicos adotados na pesquisa e a analise dos dados coletados. Por fim,
em “Considerac¢des Finais”, sdo sintetizadas as reflexdes e apontamentos que emergem a

partir da investigacgao realizada.

Ballet através do tempo

As raizes do ballet remontam a antiguidade classica, especialmente aos teatros da
Grécia e de Roma, onde formas de danca teatral j& eram praticadas. Na Grécia antiga, a
danca era componente essencial das tragédias e comédias, sendo utilizada como meio de
comunicagdo simbolica. J4 em Roma, destaca-se a pratica das pantomimas: performances
cénicas nas quais atores, por meio de gestos, expressavam narrativas mitologicas e
situagdes dramaticas. Tratava-se de “narrativas baléticas sérias nas quais todos (panta) os
papéis importantes eram representados por um unico dancarino masculino, de forma
silenciosa e gestual” (Edith Hall, 2013, p. 1). Essas pantomimas ndo apenas serviram
como forma de entretenimento da elite romana, mas também como base estética e
dramaturgica para o que viria a ser, séculos depois, o ballet de corte. Nesse contexto, a
danca cénica era um territorio exclusivamente masculino, uma vez que as mulheres eram
proibidas de se apresentar publicamente, tanto na Grécia quanto em Roma. A presenca
feminina nos palcos era considerada imoral, sendo fortemente censurada pelas
convengdes sociais da época.

Durante o Renascimento italiano, mais especificamente nos séculos XV e XVI, a

Italia viveu um florescimento cultural que impactou diretamente a danga. As cortes
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italianas tornaram-se centros de produ¢do artistica, incentivando a unido entre musica,
poesia, danca e teatro. A dancga era parte essencial das festas cortesds e dos casamentos
aristocraticos, com forte apelo visual e simbolico.

Foi nesse contexto que, de acordo com Mirabel Portinari (1989, p. 57), “em
Florenga, Lourengo de Médici langou a moda dos trionfi (triunfos), festas nababescas que
duravam varios dias. Caracterizavam-se por enormes cortejos inspirados nas apoteoses
dos imperadores romanos”.

A partir dessas celebragdes espetaculares, surgiu o embrido do que hoje
conhecemos como ballet: espetaculos de danga estruturados, com enredos mitologicos ou
alegoricos, realizados em saldes palacianos e acompanhados por musica instrumental ao
vivo. A danga passou a ter fun¢do narrativa, e ndo apenas decorativa ou social.

Quando Catarina de Médici, neta de Lourenco de Médici, casou-se com o rei
Henrique II da Franca em 1533, levou consigo parte da sofisticagdo artistica florentina.
Em seu séquito, estavam artistas, musicos, arquitetos e mestres de danga italianos, que
transplantaram o modelo do espetaculo renascentista para a corte francesa.

Com o passar dos anos, esse modelo introduzido por Catarina se desenvolveu e se
aperfeicoou na Franca, dando origem a um estilo de danga que culminaria,
posteriormente, na formalizagao do ballet de corte.

Durante o reinado de Luis XIV (1638-1715), a danca passou a desempenhar um
papel central na corte francesa, e o ballet se consolidou como uma pratica reservada a
elite. Luis XIV, conhecido como o “Rei Sol”, foi um grande entusiasta do ballet e utilizou
a danga como uma forma de reafirmar sua autoridade politica. Ele proprio frequentemente
se apresentava em espetaculos que glorificavam seu reinado.

Durante esse periodo, surgiram nomes masculinos de destaque como Jean Balon
(1671-1739), conhecido por sua leveza nos saltos, origem do termo ballon, ainda hoje
usado no vocabulario do ballet e Louis Dupré (1697—-1774), que se tornou mestre de danga
da corte e professor de grandes nomes do ballet. Foi nessa época que o ballet deixou de
ser uma pratica informal, passando a se consolidar como uma arte altamente refinada e
codificada, apresentada nos teatros e palacios da nobreza. (Portinari 1989)

Embora a presenca feminina tenha comegado a se institucionalizar a partir de

1681, com Mademoiselle de La Fontaine, reconhecida como a primeira bailarina
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profissional a se apresentar na Académie Royale de Musique’ (atual Opéra de Paris), os
papéis de maior destaque ainda eram reservados aos homens. As mulheres, muitas vezes,
apareciam apenas como suporte visual ou acompanhando os bailarinos nos enredos. A
técnica e o protagonismo nas cenas estavam centralizados nas figuras masculinas, que
eram os principais responsaveis pelas variagdes virtuosas e pelas partes mais complexas
das coreografias.

Esse desequilibrio refletia os valores da época: o bailarino era visto como o porta-
voz da nobreza e do poder, enquanto a bailarina ocupava um lugar quase decorativo, ainda
sem o reconhecimento artistico que viria posteriormente. Foi apenas no século XIX, com
o surgimento do Romantismo, que essa logica comecou a se inverter, dando lugar a
ascensao da figura feminina como protagonista no palco do ballet.

O auge desse periodo veio com Marie Taglioni, icone do ballet romantico, que
eternizou o uso das sapatilhas de ponta como parte fundamental da técnica, e encarnou a
figura etérea da bailarina. A leveza, o lirismo e a idealizagdo da mulher passaram a
dominar o imaginario do ballet, reduzindo o ballet masculino a papéis secundarios por
muitas décadas. (Portinari 1989)

Somente no século XX, com os Ballets Russes® de Sergei Diaghilev, houve um
novo impulso a valorizagdo do bailarino masculino. A companhia, revolucionaria em
diversos aspectos, foi responsavel por reposicionar os homens no centro da cena com
coreografias que exaltavam sua forca, virtuosismo e presenca cénica. Diferentemente do
protagonismo quase exclusivo das bailarinas durante o romantismo, os Ballets Russes
resgataram o lugar de destaque dos homens no palco e influenciaram profundamente a
estética do ballet moderno.

Nesse contexto, surgiram nomes como Vaslav Nijinsky (1890-1950), considerado

um dos maiores bailarinos de todos os tempos, reconhecido por sua impressionante

3 Disponivel em https://anabotafogomaison.com.br/a-historia-do-
ballet/?srsltid=AfmBOoqb05UgZiyvoOHWIiyLhCgnJ]2MAFZMOS5_G5RFov38LrX1w4TOzz. Acesso
em: 05/11/2025

Disponivel em: https://www.operadeparis.fr/en/about/history/the-17th-century?utm_source. Acesso em:
05/11/2025

® Ballets Russes foi uma companhia de danca fundada por Sergei Diaghilev em 1909, em Paris. A
companhia revolucionou o ballet no século XX ao incorporar colaboragdes com artistas ¢ compositores
como Pablo Picasso, Henri Matisse, Igor Stravinsky e Claude Debussy, além de langar grandes nomes da
danga como Vaslav Nijinsky, Léonide Massine, Bronislava Nijinska e George Balanchine. Os Ballets
Russes introduziram uma nova estética, integrando muisica, artes visuais e danga em espetaculos inovadores
que romperam com as convengdes do ballet classico tradicional. Disponivel em:
https://www.loc.gov/collections/ballets-russes-de-serge-diaghilev/about-this-collection/. =~ Acesso  em
12/11/2025
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capacidade técnica e expressividade dramatica. Foi também um coredgrafo inovador,
responsavel por obras marcantes como L’ ’Apres-midi d’un faune (1912) e Le Sacre du
printemps (1913), esta Gltima revolucionaria por sua abordagem coreografica radical, que
rompeu com as convencdes classicas e causou forte impacto na €poca.

Outros nomes também se destacaram nesse movimento, como Léonide Massine
(1896-1979), que além de bailarino, foi coredgrafo da companhia apos a saida de
Nijinsky. Criou ballets que valorizavam a fisicalidade e o protagonismo masculino, como
Parade (1917), com musica de Erik Satie e cenarios de Pablo Picasso. Ja Serge Lifar
(1905-1986), um dos ultimos grandes nomes formados sob a influéncia de Diaghilev.
Apo6s a dissolugdo dos Ballets Russes, tornou-se diretor da Opera de Paris, onde
consolidou a figura do danseur noble e ajudou a restabelecer o prestigio do bailarino
masculino.

A atuagdo desses artistas, somada a visdo estética e curatorial de Diaghilev, foi
fundamental para transformar o papel do homem na danca, atribuindo-lhe novamente
centralidade artistica e protagonismo técnico. Essa transi¢ao evidencia uma mudanca
cultural profunda: de uma arte inicialmente reservada aos homens, num contexto em que
as mulheres eram proibidas de atuar publicamente, para uma pratica onde o corpo
feminino se tornou simbolo maximo da técnica e da expressdo estética, até alcancar um
novo equilibrio com o retorno da valorizacao do ballet masculino no século XX. Esse vai
e vem da historia, com suas exclusdes, revalorizagdes e reposicionamentos, mostra como
o ballet dialoga com os valores de cada época e, mais do que isso, como ele ¢é
constantemente atravessado por disputas simbodlicas sobre género, corpo e poder.

Apesar do preconceito ainda vivido por parte dos bailarinos, principalmente os
que se dedicam ao ballet classico, podemos pensar que essa realidade pode ser mudada e
que vai ser mais aceita no decorrer do tempo, a medida que barreiras sociais forem sendo
superadas. Um grande exemplo disso ¢ o pequeno principe George, filho do Principe
William e da princesa Kate Middleton, que comecou a fazer ballet ainda crianga, em
2019, junto de sua irma, ja conta com o apoio dos pais. Porém, esse grande fato ainda
esbarra nas barreiras impostas socialmente. Nem mesmo o status de ser da realeza
protegeu o pequeno principe dos comentarios maldosos e carregados de preconceitos.
Entdo cabe a nds pensar: o fato de até figuras publicas e privilegiadas enfrentarem ataques
homofobicos ja evidencia a profundidade do preconceito, o que um simples jovem, que
muitas vezes ndo tem nem o apoio familiar, pode fazer para conseguir trilhar seu caminho

na danga?
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Questdes de género e masculinidade téxica

Neste artigo, utilizamos o termo masculinidades no plural para destacar que nao
existe uma unica forma de ser homem. As praticas, expectativas e representacdes da
masculinidade variam conforme cultura, classe social, sexualidade, faixa etaria e outros
marcadores, e, portanto, merecem ser lidas em sua pluralidade.

A discussao sobre género e masculinidade sempre esteve presente nas dindmicas
sociais, mas se intensificou nas ultimas décadas, a medida que normas tradicionais de
comportamento vém sendo amplamente questionadas. O termo “masculinidade téxica”
foi introduzido nos anos 1980 por autores como o psicélogo Shepherd Bliss, no contexto
do Mythopoetic Men’s Movement, que buscava redefinir os papéis atribuidos aos homens
a partir de uma perspectiva mais sensivel e critica (Carol Harrington 2021). Esse conceito
nomeia padrdes de comportamento tradicionalmente associados ao masculino, como
repressao emocional, agressividade e desejo de controle, que geram sofrimento tanto para
os proprios homens quanto para os que os cercam.

Posteriormente, estudiosos como Connell (1995) ampliaram a compreensdo do
conceito ao elaborarem a noc¢do de “masculinidade hegemonica”, descrevendo como
certos modelos de ser homem sdo socialmente privilegiados, enquanto outros sdao
marginalizados. Essa hegemonia se manifesta por meio de valores como forca,
autossuficiéncia,  heterossexualidade  compulséria, e rejeicdio de  tracos
associados ao feminino, deslegitimando expressdes de sensibilidade, emocdo ou
vulnerabilidade. Tais pressupostos limitam também a expressdo artistica, contribuindo
para o estigma sobre homens que atuam em linguagens como a danga.

A partir da logica de que os homens devem ser fortes, agressivos e
emocionalmente contidos, qualquer desvio desse padrdo, seja no comportamento, seja nas
escolhas de carreira ou nas formas de expressdo, tende a gerar preconceito e
discriminagio. E nesse cenario que a relagdo entre homens e a danga, especialmente o
ballet classico, deve ser analisada: como uma pratica que desafia diretamente os
esteredtipos de masculinidade e, por isso, ainda enfrenta resisténcia social.

A danca, compreendida como manifestagdo cultural, social e artistica, ¢ descrita
por Judith Hanna (1999) como um comportamento humano propositado, compartilhado
entre dangarino e sociedade. Sua pratica ¢ atravessada por valores culturais que moldam
o que ¢ considerado aceitavel para cada género. Para Scott (1995) e Connell (1995), o
género € um processo de construcao social em que as diferencas sexuais sdo convertidas

em significados culturais. Assim, o género ¢ definido como a constru¢do cultural de ideias
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sobre os comportamentos e caracteristicas de homens e mulheres, influenciando
expectativas desde antes do nascimento. Essas normas ditam quais comportamentos sao
socialmente aceitaveis para cada sexo. No caso dos homens, qualquer pratica ou
comportamento associado ao feminino ¢ frequentemente rejeitado.

A homofobia atua, muitas vezes, como ferramenta de refor¢o dessas normas.
Homens que se afastam dos papéis tradicionais de masculinidade, seja na danca ou em
outras esferas, tornam-se alvo de estigmatizacdo. Connell (1995) define essa logica como
“ordem de género”, em que a heterossexualidade e a masculinidade hegemonica
estruturam as relagdes sociais e desautorizam qualquer desvio. Como observa Gustavo
Bandeira e Fernando Seffner (2013), a homofobia opera como mecanismo disciplinador
e de manutencdo das normas de género, particularmente nos espacos publicos e escolares

Como observa Andreoli, “quando é permitido culturalmente o homem dangar, ¢
muitas vezes exigido que seja sob a condi¢do de celebrar pelo menos alguns dos atributos
de masculinidade hegemonica” (Andreoli 2010, p. 114). Em outras palavras, a danca s6
¢ aceita para os homens quando reforga tragos como forga, lideranga e dominio, como
ocorre tradicionalmente na danca de saldo, no charme e no sapateado.

A masculinidade hegemonica, entendida como um padrao idealizado que
privilegia forca, autossuficiéncia e heterossexualidade, explica por que a entrada de
homens em praticas como o ballet ainda ¢ cercada de preconceitos. Como afirma Andreoli
“a estética corporal proporcionada pela danga ¢ considerada a mais de uma espécie de
esséncia natural da mulher” (Andreoli 2010, p. 112). Para os homens, essa estética pode
ser interpretada como incompativel com o ideal de virilidade associado a esportes como
futebol ou artes marciais.

Esse estigma ndo apenas desencoraja meninos a iniciarem a pratica da danca
como também reforga preconceitos contra aqueles que escolhem esse caminho. Cria-se,
assim, um paradoxo: para dancar, o homem precisa desafiar os valores que definem sua
masculinidade socialmente aceita. Com isso, entra em questdo ndo somente a existéncia
de uma masculinidade, mas das multiplas masculinidades

Pierre Bourdieu (2001) destaca que o corpo ¢ um lugar de inscri¢do das

estruturas sociais: ele é moldado, treinado e controlado conforme o habitus’ de cada

7O habitus é um dos conceitos centrais da teoria bourdieusiana. Refere-se a um conjunto de disposi¢des
duraveis e incorporadas, ou seja, padroes de percepcdo, agdo e pensamento que sdo adquiridos pela
experiéncia social. Em outras palavras, ¢ como a sociedade “molda” o corpo e a mente dos individuos ao
longo do tempo, sem que isso precise ser explicitamente ensinado.
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grupo. Nas periferias urbanas, onde o ideal de masculinidade costuma estar associado a
forca bruta, a resisténcia e a virilidade, o ballet ¢ muitas vezes percebido como uma
escolha incompativel com o meio. Qualquer traco de sensibilidade corporal tende a ser
reprimido, de forma simbdlica ou direta.

No entanto, projetos sociais em territdrios periféricos t€ém desafiado essas
imposi¢des. Além de oferecer acesso gratuito a arte, contribuem para a ressignificagdo da
presenga masculina na danca. Nesses espacos, meninos podem desenvolver seu talento,
fortalecer sua autoestima e romper com os limites impostos desde cedo. E importante
observar que a maioria desses projetos atende a jovens em situagdo de vulnerabilidade
social, em sua maioria, jovens que se identificam como negros, o que intensifica ainda
mais o impacto das barreiras estruturais sobre suas trajetorias.

A danga, nesse contexto, torna-se um ato de resisténcia. Ao se posicionarem
como bailarinos, esses jovens contestam normas de género e enfrentam tanto o
preconceito externo quanto a pressdo interna do habitus da masculinidade hegemonica.
Estdo, assim, ressignificando o que significa ser homem.

Discutir a presenga masculina no ballet ¢ discutir também a necessidade de
desconstru¢ao da masculinidade toxica e o enfrentamento da homofobia estrutural. A
aceitacdo dos homens na danca nao depende apenas de mudancas na percepcao da arte,
mas de uma transformagdo mais ampla nos sentidos atribuidos ao masculino em nossa

sociedade.

Danca e género: a masculinidade na danca e a estigmatizacio de meninos
de favela no ballet

Ao longo da histéria, a danca tem sido fortemente influenciada pelas normas
sociais de género. Desde os primdrdios, ela ndo apenas serviu como meio de expressar
emogdes, mas também como uma ferramenta para reafirmar ou desafiar papéis sociais. A
maneira como as diferentes modalidades de danga sdo vistas pela sociedade esta
diretamente relacionada as construgdes culturais de masculinidade e feminilidade. Nao ¢é
coincidéncia que o ballet classico seja frequentemente compreendido como algo
“feminino”, enquanto o hip hop, por exemplo, ¢ associado a masculinidade.

Quando se fala em masculinidade, faz-se referéncia a uma série de expectativas
que a sociedade impde sobre o que ¢ “ser homem”, visiveis em praticamente todas as

esferas sociais. Connell (1995) discute a ideia de masculinidade hegemdnica como sendo
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um conceito que define o comportamento masculino ideal, privilegiando caracteristicas
como forga, independéncia e controle.

Para Jeffrey Weeks (1999) a heteronormatividade ¢ o nome dado a um
dispositivo cultural de poder que age através do género, com o objetivo de produzir corpos
heterossexuais e legitimar processos de diferenciacao e de desigualdade social, como a
homofobia. Dessa forma, tudo aquilo que ndo se encaixa nessas normas ¢ rotulado como
desviante e, frequentemente, discriminado.

Paul B. Preciado (2018) aprofunda esse entendimento ao propor que vivemos
hoje sob um regime farmacopornografico, no qual os corpos sdo regulados por
tecnologias biomoleculares, discursos médicos e imagens espetaculares, que reforcam os
papéis de género e a normatividade heterossexual. Para o autor, a heteronormatividade
ndo apenas define os géneros possiveis, mas captura a subjetividade, o desejo e a biologia,
moldando corpos para que operem conforme os interesses do capital e da biopolitica. Sua
critica se constroi a partir de uma experiéncia de autoexperimentagdo com testosterona,
desafiando os protocolos médicos e o controle institucional sobre as identidades de
género. Assim, Preciado revela como o modelo heterossexual dominante ¢ sustentado por
dispositivos materiais, discursivos e tecnologicos que atuam na producdo e gestdo dos
COrpos.

Tais regras heteronormativas moldam a construgao social da masculinidade e da
feminilidade, ditando o que ¢ considerado “normal” ou socialmente aceitavel. Seguindo
essa linha de pensamento, o autor Daniel Welzer-Lang (2001), em seu estudo sobre a

constru¢ao do masculino, afirma que:

E verdade que na socializagio masculina, para ser um homem, ¢é
necessario nao ser associado a uma mulher. O feminino se torna até o
polo de rejeicdo central, o inimigo interior que deve ser combatido sob
pena de ser também assimilado a uma mulher e ser (mal) tratado como
tal (Welzer-Lang, 2001, p.6).
De acordo com o estudo etnografico de Andréa Souza (2007), a associagdo entre
danca e falta de masculinidade, frequentemente relacionada & homossexualidade, ¢
marcante na cultura brasileira. Esse entendimento contrasta com a visdo presente na

Russia, um dos grandes polos da danga mundial, onde o ballet ¢ altamente valorizado. O

pais abriga duas das maiores companhias de danga do mundo: o Teatro Bolshoi (1780)8

8 Disponivel em: https:/www.bolshoirussia.com/theatre/bolshoi/history/. Acesso em: 13/11/2025
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e o Teatro Mariinsky (1860)°. Paradoxalmente, apesar da forte tradi¢do na danca, o
governo russo ¢ conhecido por fomentar politicas de intolerancia e homofobia.

No que se refere a presenga masculina na danca, ha um paradoxo significativo
quando consideramos o contexto da Russia, um pais que ¢ ber¢o de grandes nomes do
ballet, e que ao mesmo tempo figura hoje entre os regimes mais repressivos em relagao
as pessoas LGBT+. Em 11 de junho de 2013, o parlamento russo aprovou a chamada “lei
da propaganda gay”, sancionada em 30 de junho de 2013, que proibe qualquer divulgacao
de “relacdes sexuais ndo tradicionais” entre menores. Mais recentemente, em novembro
de 2023, o Supreme Court of Russia declarou o “movimento internacional LGBT” como
organizagdo extremista, o que amplia o espaco legal e simbolico para censura,
perseguicdo e estigmatizagdo!®. Essa escalada repressiva é parte de uma politica
deliberada do governo Putin que associa valores LGBT a uma ameaca a identidade
nacional russa, que detalha a nova ofensiva estatal contra a comunidade queer e o
silenciamento de suas expressdes culturais e politicas'!.

Esse cenario contrasta fortemente com a tradi¢ao russa de exceléncia no ballet
masculino: ali, bailarinos como Mikhail Baryshnikov se tornaram icones internacionais
de técnica e virilidade, rompendo com a limitagdo histérica do homem-dangarino. A
tensdo, portanto, entre admirar o bailarino masculino e condenar a homossexualidade ou
a expressao corporal “ndo normativa” revela a complexidade de como género, arte e poder
se entrelagam. Assim, no caso russo, o ballet masculino convive com um contexto de
gloria artistica e um ambiente politico-cultural marcado por normas de masculinidade
hegemonica e repressao sexual.

Essa ambiguidade serve como alerta para que nio se assuma automaticamente
que apenas em contextos periféricos ou tradicionalmente masculinizados, a danca
masculina encontra resisténcia, mas também que o protagonismo masculino na danga ndo
impede que questdes de género, sexualidade e poder estejam profundamente presentes.

Andreoli (2010) argumenta que o espectro da homossexualidade ndo paira sobre

as relacdes femininas com a danga:

Como observa Rogers (2006), atentando para o fato, por exemplo, de
as mulheres dangarem juntas e nao despertar o mesmo temor que o fato

? Disponivel em: https://www.saopetersburgo.com/teatro-mariinski. Acesso em: 13/11/2025
10

Disponivel em: https://www.them.us/story/russia-bans-lgbtg-activism-declaring-it-an-extremist-
movement. Acesso em: 13/11/2025
" Disponivel em: https:/www.bbc.com/portuguese/internacional-64370806. Acesso em: 13/11/2025
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de homens dangarem juntos desperta. Assim, ¢ com o interesse de
sustentar um modelo hegemoénico de masculinidade e também de
sexualidade, o modelo heterossexual masculino, que a sexualidade, na
danga, ¢ elemento de hierarquizagao e regulacdo de género. A partir dai,
surge a no¢ao de que homens que se aproximam da danga nao sdo
totalmente homens (Andreoli, 2010, p. 113).

Enquanto o ballet classico exige dos bailarinos movimentos suaves, delicados e
graciosos, qualidades estas que foram associadas as mulheres ao longo da historia, o Aip
hop, por outro lado, ¢ visto como uma danga mais agressiva, energética e confrontadora,
sendo assim, mais “aceitavel” para os homens. Dessa forma, meninos que ingressam no
ballet desafiam diretamente as normas sociais sobre o que ¢ considerado apropriado para
o masculino, enquanto no 4ip hop, eles reafirmam a masculinidade esperada, ja que os
movimentos vigorosos sao vistos como uma maneira de demonstrar forga e virilidade.

O hip hop oferece um caminho diferente para os meninos que querem dangar.
Segundo Sylvia Faure (2007), o hip hop se caracteriza por uma linguagem corporal
vigorosa e desafiadora, que reflete a luta diaria e a resisténcia vivida nas ruas, permitindo
aos homens expressarem sua arte e sua identidade sem comprometer os ideais tradicionais
de masculinidade.

Michael Gard (2006), em seu estudo Men Who Dance: Aesthetics, Athletics &
the Art of Masculinity, argumenta que o hip hop oferece uma forma segura para os
meninos se sentirem confortaveis em uma modalidade de danga. Com raizes nas ruas e
na resisténcia cultural, essa pratica estd associada a uma postura assertiva e por vezes até
explosiva e enérgica, o que contribui para que essa modalidade seja percebida como uma
modalidade mais “masculina”. Enquanto o ballet continua a ser visto como incompativel
com o comportamento masculino tradicional, Gard (2006) argumenta que, no kip hop, os
homens podem reafirmar a sua identidade fisica e emocional sem enfrentar os estigmas
associados a outras modalidades de danca, o que ¢ especialmente relevante em um
contexto de normas de masculinidade hegemonica.

Contudo, ¢ importante reconhecer que essa percep¢do de masculinidade no hip
hop ndo ¢ neutra: ela se estrutura a partir de disputas de poder simbolico que envolvem
classe, raca e género. Nesse sentido, a inser¢do de mulheres nesse espaco, especialmente
mulheres negras, representa também um ato de resisténcia e afirmacao identitaria. Como
discute Priscila Matsunaga (2006), as batalhas e performances desse universo constroem
ndo apenas linguagem estética, mas também territorios de pertencimento e reinvindicag@o

politica e cultural.
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A pratica do ballet classico ja representa, por si s0, uma jornada desafiadora para
meninos em qualquer contexto. Contudo, para aqueles que vivem em dareas
marginalizadas, predominantemente ocupadas por pessoas negras e de baixa renda, esse
desafio torna-se ainda mais complexo. O contexto das favelas e comunidades de baixa
renda impde barreiras significativas ao acesso a arte, e a danca ndo ¢ excecdo. Souza
(2007), em seu estudo sobre danca e favelas, destaca que a exclusdo econdmica e a
marginaliza¢do social afetam diretamente a trajetoria artistica de jovens periféricos. O
acesso ao ballet ¢ frequentemente limitado pela auséncia de politicas publicas e pela
necessidade de investimento financeiro em aulas, figurino e transporte.

Além disso, Souza (2007) argumenta que o estigma associado as favelas
influencia negativamente a forma como o talento desses meninos ¢ percebido. Muitas
vezes sdo vistos como menos merecedores de oportunidades, o que aprofunda o ciclo de
exclusdo. Isso reforca a ideia de que, no Brasil, o ballet permanece como um espago
socialmente elitizado, exigindo dos meninos periféricos ndo apenas esforgo técnico, mas
resisténcia simbodlica e resiliéncia emocional diante de um sistema desigual.

Outro obstaculo enfrentado por muitos desses jovens, sobretudo jovens homens
negros, ¢ a necessidade de contribuir com a renda familiar 8 medida que envelhecem. Em
contextos de vulnerabilidade, ¢ comum que meninos deixem de frequentar aulas e ensaios
para trabalhar e ajudar financeiramente em casa. Sem o apoio familiar, seja por falta de
recursos ou por preconceito em relagdo a escolha artistica, muitos acabam pressionados
a abandonar seus sonhos para seguir caminhos considerados mais “pragmaticos” pela

sociedade.

Procedimentos Metodoldgicos

Para compreender de forma mais profunda como as concepgdes
heteronormativas afetam meninos que praticam ballet classico em territorios periféricos
do Rio de Janeiro, foi realizada uma pesquisa de carater qualitativo. Foram entrevistados
seis bailarinos com idades entre 13 (treze) anos e 25 (vinte e cinco) anos: 4 alunos do
Projeto Social Ballet Manguinhos localizado no Complexo de Manguinhos, todos se
autodeclaram negros; 1 aluno do Projeto Social Vidancar localizado no Complexo do
Alemao, também se autodeclara negro; e 1 aluno da escola particular Espaco das Artes
localizada em Vila Valqueire, se autodeclara branco. Todas as instituicdes estdo

localizadas na cidade do Rio de Janeiro.
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O instrumento metodolégico utilizado foi um questiondrio aberto, aplicado de

forma online. As perguntas foram organizadas em quatro categorias principais:

Categoria 1: Identificacdo dos participantes

Categoria 2: Relacdo com a danga e expectativas em relacdo a modalidade

Categoria 3: Relacionamento na esfera familiar

Categoria 4: Contribuicdo livre sobre a perspectiva da danga na esfera social

Por se tratarem, em sua maioria, de meninos menores de idade, adotou-se o uso

de nomes ficticios na apresentacdo dos dados da Categoria 1, de modo a preservar a

identidade dos participantes.

A andlise dos dados seguiu uma abordagem qualitativa. Primeiramente, realizou-

se uma leitura preliminar das respostas coletadas com o objetivo de estabelecer uma visao

inicial sobre as informagdes e identificar os dados relevantes. Em seguida, com uma

leitura mais detalhada e sistematica, foram destacados os aspectos mais significativos das

respostas para facilitar a tabulagdo e a correlagdo das diferentes perspectivas sobre o tema

central da pesquisa. As respostas foram organizadas em quadros de forma resumida,

visando simplificar o processo de andlise interpretativa e a descricdo dos pontos

considerados mais importantes.

Categoria 1 — Identificagdo dos Participantes

Nome Jodo Pedro Guilherme Lucas Miguel Jonas
Idade 25 anos 13 anos 17 anos 19 anos 18 anos 16 anos
Sexo Masculino Masculino Masculino Masculino Masculino Masculino
Opgao Sexual Pansexual Heterossexual Home Heter Heterossexual Homossexual
Escolaridade Médio Completo Fundamental Completo  [Médio Completo | Superior Incompleto Médio Completo  |Fundaamental Completo
Naturalidade Rio de Janeiro Rio de Janeiro Muriaé / MG Rio de Janeiro Rio de Janeiro Rio de Janeiro
Local onde mora Encantado /RJ Engeno Novo / RJ Jacaré /R Bosucesso /R Higienopolis /R]  [Jacarezinho /RJ
Onde faz aula Ballet Manguinhos Espago das Artes Ballet Manguinhos | Projeto Vidangar Ballet Manguinhos  |Ballet Manguinhos
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Categoria 2 — Relagdo com a danga e expectativas em relagao a modalidade

Quest3o 2 Jodo Pedro Guilherme Lucas Miguel Jonas
Comegou com o Encontrei uma Sempre gostei de
P . objetivo de emagrecer. | Pois eu me sinto bem maneira de Expressar meus como me sentia Sempre dancei em
'orque pratica . . h .
Depois comegou a dangando. expressar meus sentimentos quando estava festas,igreja etc
gostar sentimentos dancando.

Tempo de pratica

14 anos envolvido com)
a dan¢a com alguns
intervalos

A trés anos

Ha pouco mais de
2 anos

4 anos.

Desde pequeno

ballet faz 4 anos

Expectativas em relag3o a dan¢a

Anseio por uma
carreira profissional.

Seguir um caminho
profissional

Tenho planos
profissionais na

area

Dar aulas no mundo
da danca

Tenho planos de
crescer
profissionalmente

Quero ser um grande
bailarino

Motivo de permanencia

Acredito que a danga
seja uma salvag@o

Porque eu gosto, quero

(Amo dancar e
acredito que a
danca pode me
proporcionar uma

A danca € meu reflgio

Me faz sentir que

Porque € uma coisa que

Investimento

Sempre recebi bolsa.

Recebo bolsa

Fago parte de um

projeto social, preciso
apenas custear

associacdo Ballet
Manguinhos que

5 5 me torna profissional = = . ssoal estou leve amo
soplal. emocional e pr realizac@o ndo so pe
fisica. Quer ter algo pessoal, como
concreto com a dancga. financeira
Faco parte de um Faco parte da

Fago parte de um projeto
social ,nuca paguei pra

projeto social figurinos, sapatilhas e |fornece aulas fazer aula
alguns outros itens. gratuitas
Desde que
Parou de dangar Sim Nao comecei, nunca N3o. Nao No
parei
Nao pfatlco outr:_as Pratico danA;a Pois gosto de me
O ballet classico pela P modalidades, pois oonte' ranea desafiar e tenho .
Eu também fago dancas |acredito que tiraria |também, mas o ballet T Sempre vi repertorios de
- destreza que traz as ; ; paixao pela - ;
Relacdo com Ballet e outras outras dreas da vida urbanas, jazz, meu foco, prefirc  |me cativa, todas as modalidade e ballet classicos por isso
modalidades P - |Contemporaneo, me concentrar responsabilidades que . -~ amo tanto ja fim jazz
Ja fiz outras N também pratico .
alidade sapateado apenas no ballet, |vem junto a essa danca porque acho lindo
od . que € minha modalidade me fazem ¢ "
contemporéanea

paixdo

mais completo.

A andlise dos dados apresentados na Tabela 2, referente a trajetdria dos

entrevistados, revela um padrao significativo: todos os participantes da pesquisa praticam
danca ha, no minimo, dois anos, e manifestam o desejo de seguir carreira profissional na
area. Quando questionados sobre os motivos que os levam a continuar, todos relataram
que a danca os faz se sentirem bem. Tal unanimidade demonstra que a pratica da danga,
para além de uma atividade fisica ou artistica, representa uma importante dimensao
subjetiva em suas vidas, funcionando como instrumento de pertencimento, expressao e
construcdo identitaria.

Observa-se também que todos os entrevistados sdo bolsistas ou integrantes de
projetos sociais voltados para o ensino gratuito da danca, o que evidencia a importancia
dessas iniciativas para ampliar o acesso de meninos oriundos de territorios vulneraveis ao
universo do ballet cléssico. Além disso, todos os participantes negros mencionaram a
relevancia do projeto social como uma oportunidade concreta de acesso ao ensino de
danca, o que refor¢a a importancia de politicas afirmativas interseccionais, considerando
marcadores como raga, classe e género. Ainda assim, mesmo com a gratuidade das aulas,
um dos participantes, autodeclarado negro, afirmou ter interrompido temporariamente os
estudos por dificuldades financeiras, o que refor¢ca os apontamentos de Souza (2007)
sobre a precarizagdo do acesso a arte em contextos marginalizados. A dificuldade de
permanéncia ndo esta restrita a auséncia de mensalidade: a pratica do ballet envolve

gastos com transporte, alimentacdo, vestuario apropriado e disponibilidade de tempo,
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elementos que nem sempre estdo ao alcance de familias em situa¢do de vulnerabilidade
socioecondmica.

Esse panorama se agrava com a chegada da adolescéncia. A medida que os
meninos crescem, muitos se veem diante da pressdo familiar para contribuir com a renda
doméstica, especialmente quando os recursos sdo escassos. Como consequéncia, €
comum que abandonem a pratica artistica para assumir postos de trabalho ou se engajem
em programas como o Jovem Aprendiz, o que revela o conflito entre o desejo de dancar
e as exigéncias praticas da sobrevivéncia. Tal realidade dialoga com o conceito de
masculinidade hegemonica proposto por Connell (1995), no qual o homem ¢ socialmente
construido como o provedor, o responsavel pelo sustento familiar. Nesse contexto,
atividades como o ballet, historicamente associadas ao feminino e ao sensivel, sdo
frequentemente desvalorizadas, vistas como ndo produtivas ou inadequadas ao ideal de
masculinidade tradicional.

Além das barreiras materiais, os participantes enfrentam resisténcias simbdlicas
ao escolherem permanecer na danga. Persistir no ballet €, para esses meninos, um gesto
de afirmacao e resisténcia frente as imposicdes de género que ainda associam esse campo
artistico a feminilidade. Tal escolha representa um movimento de reconfiguragdo das
masculinidades possiveis, onde o corpo masculino encontra legitimidade no espacgo da
danca, mesmo em face de estigmas e preconceitos. Como discutido por Andreoli (2010)
e Welzer-Lang (2001), desafiar essas normas representa um ato de coragem e subversao,

capaz de ampliar as fronteiras do que se compreende como masculino na sociedade

A
contemporanea.
Categoria 3 - Relacionamento na Esfera Familiar
Questio 3 Jodo Pedro Guilherme Lucas Miguel Jonas
Meu pai esta preso
e minha mae nao
teve condigdes de Meu pai ndo aceita
Incentivo Familiar Mais ou menos Mais ou menos me cnar. Fui . Me incentivam muito mt_uto pem_ n1nha Sim,sempre
criado pela minha mae so quer minha
avo que me felicidade
incentiva e me da
total apoio
Meus pais sempre
Minha avo ndo tem foram dedicados
Investimento pela familia Sim Sim muitas @ndlgws Me.ajlmando a C.‘{Stear na mmh.a Sim
financeiras para  |os itens necessarios. |educacdo, mas
investir em mim nunca tiveram
muitos recursos
Sim, mas néo pela Sim. Foi pelos
Discriminacs Sim, familiares e Sim, familiares e familia e sim Ja soffi sim, porém foi |meus parentes Sim,pessoas fora do
¢ pessoas de fora pessoas de fora amigos da por e dos amigos  |que me chamaram [ciclo familiar
de fi de fi igos d parte d 9 q h lo famil
comunidade de gay
Sim. Pois nunca
nos olham como
pessoas
Preconceito com meninos de Sim Sim Acredito que sim | Com certeza sim. competentes e Sim. Meninos que fazem
favelas talentosas como  |em geral na verdade
0S meninos que
sdo de outras
areas
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A terceira categoria do questiondrio analisou a influéncia do ambiente familiar
na trajetoria dos jovens bailarinos. As respostas revelaram diferentes niveis de apoio,
variando entre incentivo ativo, indiferenga e rejeicao. Esse apoio, ou sua auséncia, esta
diretamente ligado as condi¢des socioecondmicas € as normas culturais presentes no
nucleo familiar.

O apoio da familia se mostrou um fator determinante para a permanéncia dos
meninos na danga, especialmente em contextos onde o preconceito em relagdo ao ballet
masculino ainda ¢ uma barreira significativa. Entretanto, esse apoio revelou-se desigual
entre os participantes. Enquanto alguns, como Jodo e Pedro, relataram incentivo parcial
por parte da familia, outros, como Miguel, apontaram a resisténcia do pai como um
entrave continuo. Essa diversidade de respostas dialoga diretamente com a teoria de
masculinidade hegemonica proposta por Connell (1995), que afirma que hd uma
constru¢do social dominante do que ¢ “ser homem”, baseada na forga, controle e
racionalidade, excluindo praticas associadas ao afeto, a expressividade e a sensibilidade,
como a danga.

A auséncia de apoio familiar, nesse contexto, ndo se restringe ao campo material.
Ela também opera no campo simbolico, funcionando como mecanismo de reafirmacdo de
normas de género restritivas. Pais que negam apoio ao filho que danca, muitas vezes, ndo
o fazem por questdes econdmicas apenas, mas também por receio de que a pratica artistica
comprometa sua conformidade com os padrdes de masculinidade socialmente esperados.
Tal perspectiva ¢ aprofundada por Souza (2007), que aponta como a combinacdo entre
vulnerabilidade econdmica e auséncia de incentivo familiar afeta negativamente o acesso
de jovens periféricos a arte.

Ainda que todos os entrevistados sejam bolsistas ou participantes de projetos
sociais, as dificuldades financeiras persistem como obstaculo a permanéncia na danga.
Mesmo com a gratuidade das aulas, despesas com transporte, alimentagdo, vestuario e
materiais especificos, como uniformes e sapatilhas, frequentemente recaem sobre os
proprios alunos ou suas familias. Guilherme relatou que sua av6 nao possui recursos para
investir em sua formagao, enquanto Miguel destacou que, apesar da dedicacdo dos pais,
a limitacao financeira da familia dificulta sua continuidade na danga. Esse cenario reforga
os apontamentos de Souza (2007), ao evidenciar que os custos indiretos da pratica

artistica permanecem como barreiras relevantes mesmo em contextos de gratuidade.
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Outro aspecto relevante apontado nas respostas foi a experiéncia com a
discriminacdo. Todos os entrevistados relataram ter sofrido algum tipo de preconceito,
seja por parte de familiares, de colegas da comunidade ou de amigos proximos. Jonas
mencionou episddios de preconceito vindos de seus amigos; Jodo e Pedro identificaram
a propria familia como fonte de discriminagao; e Guilherme relatou situagdes vividas com
os amigos da favela. Todos os participantes afirmaram ainda perceber que ha um
preconceito especifico contra meninos oriundos de comunidades periféricas que praticam
ballet classico, mais intenso do que aquele dirigido a meninos de outras regides da cidade.
Miguel, por exemplo, afirmou que os jovens das favelas ndo sdo vistos como competentes
ou talentosos quanto os oriundos de outras areas, sentimento compartilhado por outros
entrevistados. Esses relatos ecoam diretamente a analise de Souza (2007), que evidencia
como o estigma territorial afeta a percep¢do do talento artistico dos jovens de favela,
gerando uma exclusdo simbolica e estrutural que dificulta seu acesso a oportunidades.

Dessa forma, compreende-se que o ambiente familiar atua como um espelho das
estruturas de poder que operam na sociedade mais ampla. Segundo Connell (1995), ao
optarem pelo ballet, esses meninos desafiam os ideais da masculinidade hegemonica,
colocando-se em posi¢cdo de enfrentamento ndo apenas contra a precariedade material,
mas também contra as normas simbolicas que tentam enquadra-los em papéis socialmente
esperados. O apoio, ou a auséncia dele, dentro do espaco doméstico revela, portanto,
como essas normas de género sdo reproduzidas ou questionadas desde o nucleo mais
intimo das relagdes sociais.

Categoria 4 — Contribuigéo livre sobre a perspectiva da danga na esfera social

Questao 4 Jodo Pedro Guilherme Lucas Miguel Jonas
Hasim muita

Sim com certeza

Sim. ignorar essas Sim. ignorar es: Sim, no entanto descriminagio em Sigo firme com Sim.n3o ligando para
- I . Sim, n oS Si r Sim,
peragio / P e seguirme |pessoas e seguir me = bal relag3o a homens que |~ g i e fal 9 P
caminho caminho isso n3o me 3b33. | Gancam. mas isso n3o [0S0 Sem ligar para|oque falam
me abala opinides alheias
Sim. A final h
- . P Com certeza. pois
Sim. O hip Hop € uma hop, rap e outros y o
N a - . essa modalidade j3
Preconceito menor em outras  |cultura que veio das |- géneros s3o vistos : s N3
modalidades, como Hip Hop comunidades =m como masculinos, |12 Popularmente m- =
’ e . wn0°. | |mais ligada ac género
marginalizadas enquanto o Ballet &

- masculino.
taxado de feminino

Sim. Pois muitas
meninas com
quem me relaciono

Sim. A sociedade |Sim, pois algumas quando falo que

de n3o poder fazer de nos vé assim e até |mulheres que conhego

- Sim, compara que . . sou bailarino Dificuldade n3o.mas
. 'orma livre sem medo . nos coloca de lado |tem dificuldade de se -
Esterictipo de homossexual danca e de pessoa acham que sou sempre acham que so
de estar parecendo o - N em outras relacionar comigo por
homossexual e mulher gay. Atualmente homossexuais fazem
que quero ser. atividades ditas acharem que sou

namoro uma
bailarina da
mesma associagdo|
que frequento

como masculinas. |homossexual

Acho que sim, porem

Esteridtipo em outras Acredito sim Sim N3o de maneira mais N3o Sim.
modalidades branda
mais dois ou mais trés,
totalizando. no Em média 10 ou Dificimente passa de |Somente eu na
Numero de meninos maximo, cinco Baixa 15 meninas pra 1 |5 homens em uma turma composta Poucos
meninos para vinte menino mesma aula por 21 pessoas
meninas.

Sim. Nunca
entendi a limitag3o

de sapatilha de Sim. Gostaria de

Sim. N3o - que houvesse
N = ponta apenas para |N3o ha nenhuma regra -
Regras que existem na danga demonstrar a N3o N sapatilhas de Na verdade n3o
feminilidad, mulheres ou ainda |que me incomode. ponta para
iniidads pq apenas elas
homens
pocem ser
levantadas
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A andlise das respostas da categoria 4, voltada as percepgdes sociais sobre a
danca, evidencia o impacto dos estigmas de género sobre os meninos que praticam ballet
classico. Praticamente todos os participantes reconheceram a existéncia de preconceitos,
principalmente quando comparado a outras modalidades como o hip hop. A principal
estratégia relatada para lidar com isso € a resiliéncia: seguir dangando apesar dos olhares
e comentarios negativos. Essa atitude pode ser entendida como uma forma de resisténcia
a masculinidade hegemonica, conforme Connell (1995), que marginaliza expressdes
como a sensibilidade e a delicadeza, caracteristicas presentes no ballet.

Os entrevistados relataram que o ballet classico € frequentemente associado a
homossexualidade, o que gera constrangimentos tanto no ambiente social quanto em
relacdes pessoais. Tal percepgdo reflete o que Gard (2006) aponta sobre o julgamento
social dos corpos masculinos na danga: enquanto o hip hop ¢é associado a virilidade e
forca, o ballet ¢ considerado incompativel com a ideia tradicional de masculinidade.
Faure (2007) e Gard (2006) também destacam essa diferencga, ressaltando como o kip hop
tem uma maior aceitagdo por carregar marcas de resisténcia urbana e poténcia fisica.

Embora o preconceito atinja também outras modalidades, o ballet permanece
como uma das mais estigmatizadas para meninos. A baixa presenca masculina nas aulas,
frequentemente com menos de cinco alunos por turma, reflete esse cenario, que, como
aponta Connell (1995), est4 enraizado nas construcdes sociais das masculinidades, que
afastam os meninos de praticas associadas a expressao artistica e emocional.

Outro ponto relevante € a frustragdo com normas rigidas do ballet classico, o uso
das sapatilhas de ponta, historicamente reservado as mulheres nas apresentacdes
profissionais e a exigéncia de "ndo demonstrar feminilidade". Essa critica revela o desejo
por uma pratica mais inclusiva e igualitaria. Embora atualmente alguns bailarinos
utilizem as pontas como ferramenta de fortalecimento ou em propostas artisticas
especificas, como no caso da companhia Les Ballets Trockadero de Monte Carlo, que
subverte essas convengdes com humor e técnica, a norma predominante no circuito
profissional ainda mantém a distingdo sobre o uso profissional das sapatilhas de ponta.
Essa separacdo reforca as fronteiras de género dentro da propria linguagem da danga,
reafirmando a ideia de que ha movimentos e expressividades “proprias” de cada sexo.

Assim, a andlise revela um panorama em que os meninos enfrentam barreiras
simbolicas intensas, tanto fora quanto dentro do universo da danca. Apesar disso, 0s

entrevistados demonstram forte determinacdo em continuar dangando, encarando os
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obstaculos como parte de um percurso que reafirma seus corpos como legitimos nesse

espago.

Consideracoes Finais

Os resultados desta pesquisa evidenciam a complexidade que envolve a presenca
masculina no mundo da danca, em especial no ballet classico, revelando como normas
heteronormativas ainda influenciam diretamente a participagdo dos homens nesse espaco.
Apesar do vinculo afetivo e da dedicagdo dos entrevistados a danca, emergem obstaculos
como o preconceito, a estigmatizagdo e as exigéncias sociais ligadas a masculinidade
hegemonica, que continuam restringindo o acesso e a permanéncia masculina no ballet.

Como aponta Andreoli (2010), mesmo quando aceita culturalmente, a danga
masculina costuma estar condicionada a celebracdo de atributos hegemdnicos de
masculinidade. Isso revela uma expectativa social de reafirmacdo de esteredtipos de
género, exigindo que o homem que danca reforce, ainda assim, sua virilidade. O autor
destaca que “quando ¢ permitido culturalmente o homem dangar, ¢ muitas vezes exigido
que seja sob a condicdo de celebrar pelo menos alguns dos atributos de masculinidade
hegemonica” (Andreoli, 2010, p. 114). Nesse contexto, o corpo masculino dancante ¢é
constantemente tensionado entre a liberdade expressiva e a necessidade de corresponder
a codigos sociais de género.

A estética corporal proporcionada pelo ballet, frequentemente associada a
feminilidade, impde barreiras simbolicas adicionais. Como descreve Andreoli (2010),
essa estética parece “impropria” para um projeto de afirmacdo de masculinidade viril, o
que explica parte da resisténcia social a presenga de homens na danca. Em contrapartida,
modalidades como o 4ip hop, marcadas por vigor fisico e codigos urbanos, sdo percebidas
como mais compativeis com a ideia tradicional de masculinidade, favorecendo sua
aceitagdo social.

Além das barreiras simbdlicas, os meninos que vivem em favelas e areas de
vulnerabilidade enfrentam desafios concretos. A falta de recursos financeiros e a pressao
para contribuir com o sustento familiar muitas vezes os afastam da formacao artistica.
Souza (2007) alerta que muitos desses jovens abandonam a danga ndo por falta de talento
ou interesse, mas por imposi¢des sociais € economicas que 0s empurram para caminhos
mais pragmaticos.

Ainda assim, os meninos que persistem no ballet desafiam essas estruturas,

transformando sua pratica em um ato de resisténcia. Ao ocuparem um espago
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historicamente associado ao feminino e a elite, eles expandem os limites da
masculinidade, demonstrando que forga, disciplina e sensibilidade podem coexistir na
formagdo artistica. Nesse sentido, a danga emerge ndo apenas como expressao estética,
mas também como ferramenta de afirmacao identitaria e transformacao social.

Diante disso, torna-se urgente promover acdes que questionem os esteredtipos de
género e democratizem o acesso a arte. A desconstru¢cdo dessas barreiras, materiais e
simbolicas, ¢ essencial para garantir que todos, independentemente de sua identidade de
género ou origem social, possam desenvolver plenamente seu potencial artistico. A danga,
enquanto linguagem universal, s6 serd verdadeiramente inclusiva quando deixar de ser

atravessada por expectativas normativas que limitam corpos e subjetividades.
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