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RESUMO

O artigo discute o bullying homofobico nas escolas brasileiras, analisando como
constru¢des de masculinidade hegemodnica, atravessadas por machismo e
heteronormatividade, influenciam praticas discriminatdrias. O objetivo ¢ compreender o
papel dos meninos no enfrentamento a essas violéncias e propor estratégias pedagdgicas
para ambientes mais inclusivos. A pesquisa, de carater qualitativo, bibliografico e
documental, examina referenciais tedricos, politicas educacionais € documentos como a
BNCC. Os achados revelam lacunas na implementacdo de politicas publicas, limitadas
por pressdes conservadoras, mas destacam a relevancia dos meninos aliados na defesa de
colegas, no apoio emocional e em agdes coletivas. Conclui-se que o enfrentamento ao
bullying homofébico exige engajamento coletivo de alunos, professores e gestores, sendo
a valorizagdo de meninos aliados uma estratégia central para reduzir episodios de
violéncia, fortalecer vinculos de solidariedade e consolidar uma educagdo democratica e
inclusiva.

PALAVRAS-CHAVE: Bullying homofobico. Masculinidade. Diversidade.

RESUMEN

El articulo analiza el acoso escolar homofobico en las escuelas brasilefias, examinando
coémo las construcciones de la masculinidad hegemonica, atravesadas por el machismo y
la heteronormatividad, influyen en practicas discriminatorias. El objetivo es comprender
el papel de los nifios en el enfrentamiento de estas violencias y proponer estrategias
pedagogicas para entornos mas inclusivos. La investigacion, de caracter cualitativo,
bibliografico y documental, examina marcos tedricos, politicas educativas y documentos
como la BNCC. Los hallazgos revelan vacios en la implementacion de politicas publicas,

! Doutorando em Historia. Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, Minas Gerais,
Brasil.

Revista Diversidade e Educagao, v. 13, n. 2, p. 714-733, 2025. E-ISSN: 2358-8853




Titulo do artigo 715

limitadas por presiones conservadoras, pero destacan la relevancia de los nifios aliados en
la defensa de sus compafieros, en el apoyo emocional y en acciones colectivas. Se
concluye que el enfrentamiento del acoso escolar homofobico requiere la participacion
colectiva de estudiantes, docentes y gestores, siendo la valorizacion de los ninos aliados
una estrategia central para reducir los episodios de violencia, fortalecer los vinculos de
solidaridad y consolidar una educacion democratica e inclusiva.

PALABRAS-CLAVE: Acoso escolar homofobico. Masculinidad. Diversidad.

ABSTRACT

This article discusses homophobic bullying in Brazilian schools, analyzing how
constructions of hegemonic masculinity, influenced by machismo and heteronormativity,
shape discriminatory practices. The objective is to understand the role of boys in
confronting these forms of violence and to propose pedagogical strategies for more
inclusive environments. The research, qualitative in nature, based on bibliographic and
documentary analysis, examines theoretical frameworks, educational policies, and
documents such as the BNCC. The findings reveal gaps in the implementation of public
policies, constrained by conservative pressures, but highlight the relevance of allied boys
in defending peers, providing emotional support, and engaging in collective actions. It is
concluded that addressing homophobic bullying requires the collective engagement of
students, teachers, and administrators, with the valorization of allied boys as a central
strategy to reduce incidents of violence, strengthen bonds of solidarity, and promote a
democratic and inclusive education.

KEYWORDS: Homophobic bullying. Masculinity. Diversity.
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Minha made me disse quando eu era jovem

Que todos nos nascemos estrelas

Ela arrumou meu cabelo e passou meu batom
No espelho da penteadeira

'Ndo ha nada de errado em amar quem vocé é’,
Ela disse, 'porque Deus te fez perfeita, querida’
'Entdo mantenha a cabega erguida, garota, e vocé ira longe
Escute o que eu digo’

Sou bela do meu jeito

Porque Deus ndo comete erros

Estou no caminho certo, querida

Eu nasci assim.

Lady Gaga, Born this way (traducdo nossa)’

ZA epigrafe que abre este artigo, retirada da cang@o Born This Way, de Lady Gaga, remete a ideia de que
identidades de género e sexualidade seriam algo “com o qual se nasce”. Embora essa perspectiva parega
contraditoria frente a abordagem aqui adotada, que entende a masculinidade como uma construgdo social,
histoérica e relacional, sua escolha possui carater politico. Lady Gaga, como artista e ativista, tem se
destacado na ampliag@o da visibilidade em torno de questdes de género e sexualidade, contribuindo para a
legitimacdo de identidades dissidentes em contextos marcados pela homofobia. Assim, a epigrafe é
mobilizada ndo como afirmacdo ontoldgica sobre as identidades, mas como simbolo de uma luta politica e
cultural por reconhecimento e dignidade.
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Introduciao

O bullying sobre cunho homofébico nas escolas brasileiras €, frequentemente,
alimentado por padrdes de masculinidade hegemonica que associam virilidade a negagao
da diversidade sexual e de género (Jackeline Souza, 2013). Tais padrdes, enraizados no
machismo e na heteronormatividade, reforcam estereotipos e legitimam a exclusdo de
quem nao se enquadra no “modelo” masculino dominante. Meninos, nesse contexto,
podem desempenhar papéis ambiguos: ora como agressores, reproduzindo
comportamentos discriminatorios, ora como aliados, desafiando as normas que sustentam
a violéncia.

Este estudo tem como objetivo analisar como as constru¢des de masculinidade
influenciam as praticas de bullying homofobico® no ambiente escolar e refletir sobre o
papel dos meninos como agentes de enfrentamento ao machismo e a homofobia,
propondo estratégias pedagdgicas que favorecam a constru¢do de masculinidades mais
plurais e inclusivas, e consequentemente, contribuindo, assim, para o combate as praticas
homofobicas no espaco escolar.

Outrossim, este artigo ¢ fruto das minhas experiéncias, primeiro como aluno e,
posteriormente, como professor. Durante minha formagdo, vivenciei situacdes de
violéncias de género no espago escolar, o que me tornou consciente da importancia de
atuar de maneira critica enquanto professor. Paulo Freire (1996) ja havia apontado, a
experiéncia do educador ¢ fundamental para problematizar a realidade e construir praticas
educativas voltadas a justi¢a social. Dessa maneira, a minha trajetéria me orienta a
reconhecer e barrar posturas discriminatorias, a0 mesmo tempo que também me aproxima
da realidade concreta das escolas, ampliando a compreensdo sobre as multiplas formas de
violéncia de género, tanto institucionais quanto interpessoais.

Nao se pode negar que a escola, além de espaco de aprendizagem, funciona
também como um espaco de reproducdo de estruturas sociais vigente, em que estruturas

como o machismo e a homofobia podem se articular de forma mutua. Compreender e

3 Embora o conceito tradicional de “bullying homofobico” tenha recebido criticas por seu carater
essencialista e por ndo abarcar todas as formas de violéncia homofoébica e heteronormativa, ele ¢ utilizado
neste estudo por oferecer um ponto de partida analitico claro e operacionalizavel. Sua defini¢ao, centrada
em agressOes intencionais, repetidas e desiguais entre pares, permite identificar episodios concretos de
violéncia interpessoal, facilitando a investigagdo empirica em contextos escolares. Além disso, o conceito
fornece parametros importantes para o desenvolvimento de politicas e praticas pedagdgicas voltadas a
prevengao do bullying, ao mesmo tempo em que pode ser complementado por abordagens criticas que
considerem a violéncia estrutural e institucional, garantindo uma andlise mais abrangente das multiplas
formas de discriminagdo que afetam pessoas LGBTQIAPN+. Cf. Santos; Silva (2017).
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combater a violéncia homofobica torna-se, portanto, uma questdo de justi¢a social e com
processos de libertagdo (Gama, 2025). Neste contexto, este estudo assume um carater
explicitamente politico, pois busco ndo apenas analisar o fendmeno estudado, mas
também convoca educadores, profissionais da educacdo e, sobretudo, os homens, em
especial aqueles que mais se beneficiam das hierarquias de género, a refletirem
criticamente sobre seu papel no enfrentamento a homofobia.

A proposta é provocar um deslocamento nas praticas e nos discursos que
sustentam o machismo e a heteronormatividade, incentivando o engajamento ativo na
construcdo de praticas escolares que enfrentem os preconceitos, buscando tornar o
ambiente escolar progressivamente mais democratico e plural. Do mesmo modo que, para
além das abordagens tedricas, a escola € um espaco legitimo para discutir sob diversas
Oticas tematicas relacionadas a género e sexualidade, podendo atuar tanto na emancipagao
de grupos pertencentes a minorias de género quanto na reprodu¢do e no reforco de
estigmas, estereotipos e opressoes.

Para a realizacdo do estudo adotou-se uma abordagem qualitativa, de carater
bibliografico e documental, visando compreender as relagdes entre masculinidades,
bullying homofébico e politicas educacionais no contexto escolar brasileiro. Para tanto,
foram analisados conceitos tedricos sobre masculinidade hegemodnica e plurais,
diversidade sexual e de género, bullying homofobico e regulagdo normativa dos corpos e
sexualidades. Além disso, foram examinados documentos oficiais e politicas
educacionais e produgdes académicas e estudos nacionais que discutem o enfrentamento
conservador, a implementacdo das politicas publicas e a atuagcdo de meninos aliados no
combate ao bullying homofobico.

O artigo estd estruturado em quatro se¢des principais. A primeira apresenta o
referencial tedrico e conceitual, abordando os conceitos de masculinidade hegemonica e
plural, diversidade de género e sexualidade, e bullying homofébico no contexto escolar.
A segunda se¢do analisa o contexto normativo e curricular, enfocando documentos
oficiais como a BNCC, bem como programas e politicas educacionais do Ministério da
Educacdo voltados a prevencdo da violéncia escolar e a promo¢ao da inclusdo de

estudantes LGBTQIAPN+*. A terceira se¢do dedica-se a atuagdo de meninos aliados na

4 Adotamos a sigla. LGBTQIAPN+ por ser uma das formas mais abrangentes e contemporaneas de
representar identidades de género e orientagdes sexuais que nao se enquadram na cisheteronormatividade.
A escolha reflete um compromisso politico e inclusivo, ao dar visibilidade a grupos historicamente
marginalizados, como pessoas intersexo, assexuais, pansexuais e nao-binarias. O sinal “+” amplia ainda
mais esse reconhecimento, indicando abertura para outras identidades e expressoes. Cf. Ferreira (2023).
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prevencao do bullying homofobico, explorando estratégias e praticas desenvolvidas no
ambiente escolar. Por fim, a quarta secdo apresenta a discussdo e consideragdes finais,
articulando os achados teoéricos, normativos e praticos, ¢ apontando lacunas, desafios e

perspectivas para a constru¢do de escolas mais inclusivas e seguras.

Construcdes de masculinidade e o impacto sobre praticas de bullying
homofo6bico no ambiente escolar

Para analisar como as constru¢des de masculinidade influenciam as praticas de
bullying homofdbico, ¢ necessario primeiro contextualizarmos sobre o conceito de
masculinidade hegemonica. Robert Connell e James Messerschmidt (2013) definem o
conceito de masculinidade hegemdnica como uma forma especifica de masculinidade que
exerce dominio e lideranga dentro da hierarquia de género, sustentando a desigualdade
patriarcal. Esse conceito foi originalmente formulado para explicar como certos padrdes
de masculinidade sdo socialmente valorizados e mantidos em oposicao e relagdo com
padrdes de feminilidade, que foram renomeados como "feminilidade enfatizada" para
reconhecer a assimetria entre os géneros.

Dessa forma, a masculinidade hegemdnica nao representa um tipo fixo de homem,
mas sim uma posi¢do que os homens podem adotar estrategicamente em diferentes
contextos interacionais para manter ou desafiar essa posi¢do de poder. Conforme
demonstram os autores, originalmente desenvolvido a partir de estudos australianos, o
conceito também se consolidou dentro de uma teoria socioldgica de género, tornando-se
uma ferramenta essencial para analisar as relagdes de poder entre homens e mulheres e
entre diferentes masculinidades (Connell; Messerschmidt, 2013, p. 242).

Robert Kimmel (1998) nos ajuda também a entender que a construgdo da
masculinidade hegemoénica ocorre em tensdo dialética com as masculinidades
subalternas, produzidas simultaneamente, em um processo desigual que espelha relagdes
sociais e econdmicas divididas por género e poder. Assim, a masculinidade hegemodnica
¢ definida ndo apenas por ser um ideal de "ser homem", mas também por se posicionar
contra outras formas de masculinidades consideradas "inferiores" ou desviantes,
incluindo aquelas associadas a homossexualidade ou a fraqueza; ou seja, conforme a
teoria de Kimmel, a homofobia torna-se uma ferramenta para reforcar a hierarquia

masculina, desvalorizando e excluindo masculinidades subalternas.
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Se pensarmos o contexto social, seja dentro ou fora da escola, machismo e
homofobia atuam juntos para manter a ordem social que privilegia certos homens em
detrimento de outros, legitimando a violéncia e exclusdo dos que ndo se enquadram no
ideal hegemonizante. Nas sociedades onde homens, tanto coletivamente quanto
individualmente, dominam as mulheres, o sexismo organiza a domina¢ao das mulheres e
a homofobia vem selar a coesdo entre os dominantes (Karin Von Smigay, 2002, p. 38).
Dessa maneira, a masculinidade hegemonica opera fundamentada em praticas sexistas e
homofo6bicas, inclusive sendo uma reprodu¢do das dindmicas opressoras interligadas aos
nicleos sociais como familia e contextos religiosos (Michele Fonseca; Samara Silva;
Fabille Moreira, 2023).

Essas dinamicas de opressdo ndo estdo restritas ao espago privado ou as
institui¢des tradicionais, como a familia e a religido; elas também atravessam o cotidiano
escolar. Nesse sentido, a escola constitui-se como um espaco de fusdo de diversidades
sociais, étnicas, raciais e culturais, funcionando também como um ambiente de reflexdo
e debate sobre a forma como essas implicagdes sociais e culturais sdo abordadas no
curriculo escolar, com o objetivo de fortalecer as acdes humanas de afirmacdo do ser
(Gilmar Pereira; Maria Cordeiro, 2015). Da mesma forma, o conceito de curriculo oficial,
entendido como a organizagdo do conhecimento escolar, torna-se relevante para refletir
sobre o papel social da escola.

O curriculo escolar ndo se limita a transmissdo de conteudos académicos, mas
também exerce fun¢do normativa, influenciando a construcdo de valores, atitudes e
comportamentos (Kathia Almeida, 2024). Nesse sentido, a forma como questdes de
género e sexualidade sdo tratadas pode impactar diretamente a ocorréncia de bullying
homofobico, seja reforgando estigmas e preconceitos ou promovendo um ambiente de
respeito e inclusdo. Conforme ressalta Raimundo Junior (2021), a diversidade sexual e de
género deve estar presente no curriculo escolar, assim como no Projeto Politico-
Pedagdgico (PPP), possibilitando o desvelamento da violéncia homofébica presente no
ambiente educativo formal, a qual, infelizmente, acaba expulsando essa minoria dos
bancos escolares.

O fato ¢ que, ainda que tenhamos ampliado os debates para pensar diversidades
em diversos espacgos e grupos identitarios, em parte, a concepcao da homossexualidade
como uma imoralidade “doentia” perdura o imaginario social até hoje, homens
dissidentes de género e sexualidade ainda sofrem intensa violéncia dos mais variados

modos, ou até mesmo as pesquisas que ainda persistem em tentar encontrar um “gene
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gay” no DNA humano, ou encontrar uma causa para a ndo heterossexualidade, entre
outras (Wesley Sasso, 2018).

Dessa maneira, essas concepcdes adentram o espaco escolar formado socialmente
pelos seus integrantes e influenciam as interagdes, consequentemente recai no bullying
escolar, especialmente em sua vertente homofobica. Essas manifestacdes podem ocorrer
de diferentes maneiras: verbais (como xingamentos e insultos), fisicas (como agressdes
corporais), sexuais (como toques em partes do corpo alheias que causam
constrangimento) ou sociais (como exclusdo de grupos). Tal diversidade de formas
contribui para a distingdo entre bullying “direto”, caracterizado por ataques explicitos a
uma vitima, e bullying “indireto”, relacionado ao isolamento social e a exclusdo de
individuos ou grupos (Raquel Antonio et al, 2012).

E importante destacar que o comportamento de bullying homofébico pode ser
dirigido tanto a pessoas heterossexuais quanto a pessoas LGBTQIAPN+. Isso significa
que estudantes heterossexuais também podem ser vitimas de homofobia, ndo devido a sua
orientacdo sexual, mas porque sdo percebidos como diferentes das expectativas
tradicionais associadas aos papéis binarios de género (Paul Poteat; Dorothy Espelage,
2005). Judith Butler (2003) denominou esse fenomeno de regulacdo normativa dos corpos
e da sexualidade, isto €, praticas que reforgam normas sociais sobre o que ¢ considerado
comportamento e identidade sexual aceitdveis, punindo aqueles que se desviam dessas
expectativas.

Nessa perspectiva, torna-se relevante articular tal discussdo com a nog¢do de
masculinidades plurais, isto ¢, reconhecendo que masculinidades plurais significa
diferentes coisas para diferentes grupos de homens em diferentes momentos (Kimmel,
1998). Nesse sentido, percebe-se a escola, portanto, se apresenta e pode ser um espago
estratégico para tensionar os discursos cristalizados sobre o que significa “ser homem?”,
criando oportunidades para a escuta, o acolhimento e o reconhecimento de subjetividades

diversas (Jorge Gueiros; Jullyane Brasilino, 2025).

Diretrizes oficiais, curriculo e diversidade: limites e possibilidades

Para compreender a atuacdo de meninos aliados na prevencdo do bullying
homofobico, ¢ fundamental analisar o contexto normativo e curricular em que essa agao
se insere. No Brasil, documentos oficiais como a Base Nacional Comum Curricular

(BNCC) e os curriculos estaduais e municipais orientam a abordagem de temas
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relacionados a diversidade, género e sexualidade, estabelecendo diretrizes para
professores, gestores e estudantes. Além disso, programas e politicas educacionais
promovidos pelo Ministério da Educagdo buscam prevenir a violéncia escolar e promover
a inclusao de estudantes LGBTQIAPN+.

No entanto, mesmo com essas normativas, persistem lacunas significativas,
muitas vezes os documentos oferecem orientagcdes gerais, sem detalhar estratégias
concretas de implementacdo, deixando espaco para interpretacdes diversas e dificultando
a efetiva construcdo de ambientes seguros e inclusivos. Percebe-se, nesse caso, a
importancia de refletir sobre o papel das politicas publicas e dos curriculos, que podem
amparar ou limitar a atuacdo de meninos na luta contra homofobia no espaco escolar,
evidenciando que a transformacdo do ambiente escolar depende ndo apenas da agdo
individual, mas também da articulagdo coletiva e, sobretudo, do suporte institucional.

Caio Samuel Franciscati da Silva, Ana Paula Leivar Brancaleoni e Rosemary
Rodrigues de Oliveira (2019) apontam que a Base Nacional Comum Curricular apresenta
a sexualidade predominantemente sob uma perspectiva bioldgica, restrita ao campo das
Ciéncias da Natureza, abordando principalmente temas como infecgdes sexualmente
transmissiveis e gravidez. A diversidade de género, entretanto, ¢ praticamente silenciada
no documento, um problema que ¢ agravado pela superficialidade com que os direitos
humanos sdo tratados.

Contudo, ¢ importante reconhecer que conforme demonstra Silva (2020), nas
primeiras versdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), havia mengdes
explicitas as questdes de género e sexualidade, reconhecendo a importancia desses temas
para a formacao dos estudantes e para a promocao de uma educacao inclusiva e respeitosa.
No entanto, com o avango do processo legislativo e diante da pressdo de setores
ultraconservadores, especialmente da bancada evangélica brasileira da Cémara de
Deputados e de outros grupos religiosos, essas referéncias foram progressivamente
retiradas do documento final.

Essa retirada ndo se deu apenas por uma decisdo técnica, mas resultou de um
intenso enfrentamento politico que reflete um “panico moral” em torno das discussoes de
género e sexualidade na educacdo. Além disso, tal supressdo acabou por contribuir para
a manutencdo de barreiras culturais dificeis de superar, que perpetuam o preconceito € a
violéncia contra pessoas LGBTQIAPN+ e demais grupos sociais dissidentes, tornando o
ambiente escolar um espago vulnerdvel a reprodugdo de esteredtipos, exclusdes e

discriminagdes. Tal cenario, como observa André Luiz Coutinho Vicente (2020), insere-
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se em uma longa trajetéria de disputas em torno da presenca das discussdes de género e
sexualidade na escola, ndo constituem um fenomeno recente no Brasil.

Desde meados dos anos 2000, o avango do conservadorismo tem tensionado as
politicas educacionais, resultando em disputas sobre o que pode ou ndo ser ensinado no
espaco escolar. Esse movimento, que se intensifica no contexto da aprovacao do Plano
Nacional de Educacdo (PND) em 2014 e ganhou forca com a ascensdo de discursos da
chamada “ideologia de género”, culminou em ofensivas mais explicitas durante o periodo
eleitoral de 2018 e no governo Bolsonaro (2019-2022), quando se consolidam estratégias
de supressdo de debates e de ‘“histeria social” em torno das questdes de género e
sexualidade. Para facilitar a compreensdo, a seguir esta uma linha do tempo que sintetiza
esses momentos principais.

QUADRO 1:Linha do tempo do debate sobre género, sexualidade e conservadorismo
na educagao brasileira (2004—2020)

Ano Evento Descricao
2004 | Surgimento do movimento | - Primeiras pressoes para proibir ensino de género e
Escola Sem Partido sexualidade nas escolas, apoiado por grupos

conservadores e familiares.

2012 | Inicio dos debates sobre o | Inclusdo de mengdes a género e sexualidade, gerando
Plano Nacional de Educagfo | forte resisténcia conservadora.

(PNE)
2014 | Aprovagdo do PNE -Polémicas intensas sobre género e sexualidade;

-O termo “ideologia de género” comeca a ser usado
como argumento contra a diversidade;

- Aumento de projetos de lei (PLs) para proibir tais
discussoes;

- Pressdo da bancada evangélica e grupos religiosos.
2018 | Revisao do Escola Sem Partido | - Tentativa explicita de proibir termos como “género”
e “orientacdo sexual” nas salas de aula;

- Campanha de Jair Bolsonaro capitaliza esse
discurso;

- Disseminagdo de fake news (“kit gay”, falsa
legalizagdo da pedofilia atribuida a Fernando
Haddad);

- Intensificac¢@o do panico moral contra a diversidade.
2019 | Consolidagdo do discurso | - Governo Bolsonaro fortalece a censura a debates
conservador sobre diversidade sexual e de género.

2020 | Produgdes académicas - “Ideologia de género” ¢ reconhecida como
construgdo discursiva para gerar panico moral;

- Evidencia-se a resisténcia de educadores e
movimentos LGBTQIAPN+ na defesa da educacdo
inclusiva.

Fonte: Elaborado com base em Vicente (2020).

O quadro acima evidencia que as disputas sobre género e sexualidade ndo se
limitam ao campo normativo, mas reverberam no cotidiano escolar, afetando diretamente

as condigdes em que meninos podem ou ndo atuar como aliados. Assim, o debate sobre
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género e sexualidade na educacdo brasileira, longe de ser recente, revela-se atravessado
por tensdes permanentes entre avancos em prol da inclusdo e resisténcias de cunho
conservador.

Contudo, ndo se pode negar que, em governos de orientacdo progressista, o
Ministério da Educacdo desenvolveu programas e politicas voltados a promocao da
diversidade, a prevencdo da violéncia escolar e & garantia de direitos de estudantes
LGBTQIAPN+. Esses esforcos representam tentativas de enfrentar o conservadorismo
institucionalizado e criar espacos escolares mais seguros e inclusivos, ainda que sua
implementag¢ao tenha sofrido resisténcia de diversos setores. A seguir, sistematizamos os

principais programas ¢ ac¢des educacionais desenvolvidos pelo MEC nesse periodo,

destacando objetivos, abrangéncia e desafios enfrentados.

QUADRO 2:Sistematizacao de acdes do MEC para prevengao da violéncia escolar e
promogao da inclusao LGBTQIAPN+

Ano Programa/Politica Objetivos principais Contexto / Observacées

2004 | Programa Brasil Sem | -Promover cidadania e direitos | Primeira tentativa de
Homofobia humanos da populagdo | enfrentar o conservadorismo

LGBTQIAPN+; no ambiente escolar;
-Combater  discriminagao e | Implementagdo limitada em
violéncia escolar. muitas redes.

2006 | Programa  Satide e | -Agles conjuntas entre Saude e | -Enfrentou resisténcia de
Prevengdo nas Escolas | Educagdo para prevencdo de | grupos conservadores;
(SPE) DST/HIV e promogdo da saude | -Atengdo parcial a

sexual e reprodutiva entre | diversidade sexual.
adolescentes.

2008 | Programa  Género e | -Formagdo continuada de | -Impacto restrito a redes
Diversidade na Escola | professores para trabalhar género, | especificas;

(GDE) sexualidade e diversidade. -Discussdo sobre género
gerou criticas de setores
conservadores.

2011 | Projeto  Escola  sem | -Producdo de materiais | -Suspenso apods forte pressao
Homofobia pedagdgicos inclusivos; politica e religiosa;

-Prevencdo da homofobia na | -Simboliza o embate entre
escola. iniciativas progressistas e
conservadorismo.

2014 | PNE — Plano Nacional de | -Diretrizes para universalizagdo da | -Termos “género” e
Educagdo (Lei n® | educagdo, promogao da igualdade | “sexualidade” retirados apos
13.005/2014) e respeito a diversidade. disputas no Congresso;

-Exemplo da tensdo entre
politicas  progressistas e
pressdo conservadora.

2018 | BNCC — Base Nacional | -Reconhecimento da diversidade | -Mengdo indireta a
Comum Curricular | cultural e social; populagdo LGBTQIAPN+;
(Ensino Médio) -Competéncias ligadas ao respeito | -Implementagdo depende da

as diferencas. interpretacdo de redes e
escolas, sujeita a censura
conservadora.
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2020 | Programa Saude na | -Ampliagdo de agdes de satide e | -Tematica LGBTQIAPN+
Escola (PSE) — | prevengdo, incluindo violéncia, | ndo ¢ foco explicito;
atualizagdes gravidez precoce, ISTs. -Atuagao local pode

favorecer  inclusdo  ou
exclusdo.

2022 | Novo Ensino Médio — | -Flexibilidade curricular e | -Insercdo de género e
Reformulagdo curricular | competéncias socioemocionais; sexualidade ainda limitada;

-Incentivo a formagao integral. -Risco de invisibilizag@o das
pautas progressistas.

Fonte: Elaboragao propria (2025).

O fato ¢ que a exclusdo dos descritores género e diversidade sexual nos
documentos oficiais, como a BNCC e o Novo Ensino Médio evidencia um projeto politico
que reforca a exclusdo e a violéncia contra corpos transgressores da norma
heteronormativa (Anderson Evangelista; Rafael Gongalves, 2020). Ao analisar, a base
nacional, observamos omissdes importantes, tornando-se insuficiente para orientar
concretamente a pratica contra o bullying homofobico. Nao ha diretrizes claras de
formacao continuada que preparem professores para atuar de modo critico e solidario com
diversidade sexual e de género, também encontra-se a auséncia de protocolos e acdes
especificas para intervencdo em casos de violéncia ou discriminacdo homofdbica nas
escolas, e sobretudo, a falta de materiais didaticos e recursos pedagdgicos adequados a
pluralidade sexual e de género (Paula Calazans; Daniela Silva; Clatdio Nunes, 2021).

Ainda que a BNCC tenha incluido competéncias socioemocionais e orientagdes
gerais para o respeito a diversidade, sua eficacia ¢ limitada, pois deixa a cargo das escolas
e professores a decisdo sobre se e como inserir essas tematicas nos curriculos. Embora
algumas redes e escolas tenham desenvolvido programas de prevencdo a violéncia e
promogao da inclusdo, essas experiéncias coexistem com contextos em que as questdes
de género e sexualidade quase sempre sdo ignoradas ou minimizadas, corroborando a
persisténcia de barreiras culturais, ideologicas e institucionais.

Ademais, pressdes conservadoras e debates sobre a chamada “ideologia de
género” continuam a restringir a discussdo aberta sobre essas tematicas, resultando em
um cendrio desigual e dependente do engajamento individual de professores e gestores.
Dessa forma, ainda que existam condigdes para avancos, a implementagdo pratica
permanece fragmentada, com cada escola ou professor atuando isoladamente, sem a
consolidacdo de politicas nacionais robustas que garantam a efetividade dessas praticas.

Diante disso, em vez de pensar em um ambiente com reducdo progressiva dos

preconceitos - um horizonte desejavel, mas dificil de atingir, ¢ mais produtivo refletir
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sobre as estratégias praticas que meninos aliados, professores e gestores podem adotar
para reduzir episddios de violéncia e ampliar a inclusdo, uma vez que sua implementacdo
ainda apresenta lacunas significativas, seja pela autonomia interpretativa das escolas ou
por persisténcia de barreiras culturais e pressdes conservadoras. Essa insuficiéncia
evidencia a necessidade de olhar para outras instincias de atuagdo dentro do ambiente
escolar, como as estratégias e acdes desenvolvidas por estudantes aliados, especialmente
meninos, no combate ao bullying homofébico.

Na proxima se¢do, portanto, serdo exploradas essas praticas, analisando como a
atuagdo desses jovens pode contribuir para a constru¢do de espagos escolares mais
inclusivos e seguros, complementando o que ainda ndo foi plenamente garantido pelos

documentos oficiais.

Do curriculo as praticas: atuacido de estudantes aliados frente a violéncia
homofobica

A dinamica de exclusdo entre meninos no ambiente escolar frequentemente se
manifesta como uma estratégia para reforcar o pertencimento ao grupo. Comportamentos
homofobicos, zombarias e a marginalizacdo de colegas que se desviam das normas de
género acabam sendo reproduzidos como forma de afirmacdo da identidade dentro do
grupo social. Aparecido Francisco dos Reis e Gabriel Zamian de Carvalho (2014),
demonstram que ofensas verbais também sdo utilizados ndo somente por heterossexuais
para ofender diretamente a individuos de sexualidades consideradas desviantes, mas sdo
reproduzidos por individuos das diferentes sexualidades e identidades de género como
um meio para ofender de algum modo ao outro, remetendo a ideia da homossexualidade
ou do comportamento feminino como uma caracteristica depreciativa.

Sem sombra de duvidas, o bullying homofobico traz graves consequéncias para
os alunos que o enfrentam. Entre os impactos estdo traumas psicoldgicos severos, como
depressdo, sindrome do panico e até o risco de suicidio. Além disso, esse tipo de violéncia
causa sofrimento emocional e dor psiquica que destroem a esperanga de uma vida digna,
gerando duavidas sobre as proprias potencialidades dos jovens. Também afeta
negativamente as relagdes interpessoais, fazendo com que a vitima se torne mais reclusa.
No ambiente escolar, o bullying homofobico provoca desinteresse pelas atividades,
desmotivacao e queda no rendimento, fatores que aumentam a probabilidade de fracasso,

abandono e evasdo escolar (Karen Ferreira; Isaias Oliveira Junior; Ieda Higarashi, 2024).
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Embora a literatura sobre bullying homofobico tenha avangado
significativamente, ainda existem lacunas importantes. A maior parte dos estudos
concentra-se nas vitimas, nos impactos da violéncia e nas barreiras institucionais, mas
pouco se debruca sobre a acdo direta de meninos aliados, tanto heterossexuais quanto
LGBTQIAPN+, e sobre como suas estratégias podem efetivamente transformar o
ambiente escolar. Poucos trabalhos investigam de forma sistematica quais
comportamentos aliados sdo mais eficazes, sob quais condi¢des e como a atuacao coletiva
da escola e de professores potencializa esses efeitos.

Além disso, hd uma lacuna na andlise dos padrdes de masculinidade e de relagdes
de poder que influenciam a disposi¢ao dos meninos em se posicionar contra a homofobia.
Ou seja, mesmo quando se reconhece a necessidade de promover aliados, raramente se
explora como normas de género, pressdes sociais e estruturas institucionais condicionam
suas acdes. Essa auséncia evidencia a necessidade de estudos que articulem o papel do
aliado com politicas escolares, formagao docente e redes de apoio externas, permitindo
compreender de forma mais abrangente e estratégica os mecanismos de enfrentamento da
violéncia homofobica.

No entanto, ainda que sejam escassas, algumas pesquisas e relatos apontam que
alguns meninos conseguem romper esse padrdo, assumindo posi¢cdes de aliados e
promovendo atitudes inclusivas. Maria Cavalero (2009), em sua pesquisa realizada em
uma escola publica estadual de ensino médio na cidade de Sao Paulo apontou que alguns
meninos manifestaram apoio aos colegas vitimas de homofobia na escola, a partir da
defesa direta dos colegas vitima e confrontacdo dos agressores (intervencao direta), oferta
de suporte emocional, como acolhimento e conversar com a vitima, para diminuir seu
isolamento.

Nesse sentido, para fins analiticos, o conceito de menino aliado neste estudo pode
ser compreendido como aquele estudante que, mesmo nao sendo alvo direto de bullying
homofobico, atua ativamente na defesa de colegas e na promog¢ao de um ambiente escolar
inclusivo. Para tornar esse conceito mais objetivo, elaborou-se o Quadro 3, que
operacionaliza a no¢do de 'menino aliado' em quatro dimensdes principais: intervengao
direta, suporte emocional, mobiliza¢do coletiva e exemplo relacional. Cada dimensao esta
associada a comportamentos observaveis e a sinais de impacto, permitindo identificar

como essa atua¢do se manifesta no cotidiano escolar e quais efeitos pode produzir.
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QUADRO 3:Operacionalizagdo do conceito de “menino aliado”

Dimensdo de | Comportamentos observaveis Sinais de impacto/eficacia
atuaciio
Intervengao - Interrompe ou confronta verbalmente | - Redugdo da frequéncia do episddio
direta praticas de bullying. em andamento.
- Defende colegas vitimas diante de | - Reconhecimento da intervengdo por
ofensas. pares ou professores.
Suporte - Oferece acolhimento a vitima apos | - Relatos de maior bem-estar por parte
emocional episodios de violéncia. da vitima
- Reforca positivamente a autoestima do | - Cria¢do de vinculos de confianga.
colega.
Mobilizagao - Engaja-se em projetos, campanhas ou | - Participagdo ativa em iniciativas
coletiva rodas de conversa sobre diversidade. escolares.
- Propde agdes de conscientizagdo entre | - Multiplicacdo de discursos de respeito
pares. no grupo de colegas.
Exemplo - Rejeita piadas ou comentarios | - Mudanga gradual no clima do grupo
relacional homofébicos em intera¢des cotidianas. (menor tolerancia a homofobia).
- Assume publicamente postura de | - Refor¢o positivo por parte da
respeito a diversidade. comunidade escolar.

Fonte: Elaboragao propria.

Contudo, para que um menino atue como aliado na prevencdo do bullying
homofdbico, ¢ preciso considerar que existem barreiras e fatores contextuais que podem
dificultar sua participacdo e manifestacdo de apoio. Fernanda Kropeniscki e Maria Costa
(2013) demonstram que uma das principais barreiras estd no campo religioso, com alguns
alunos expressando opinides baseadas em crencas que dificultam o didlogo e a
desconstrug¢do do preconceito. Além disso, o medo social de “parecer homossexual” e a
necessidade de manuten¢do da masculinidade hegemonica dificultam a manifestagao de
apoio e a atuagdo como aliado entre os meninos (Kropeniscki; Costa, 2013).

A escola e a sociedade podem reproduzir preconceitos que dificultam a construcao
de ambientes inclusivos (Adriana Bernardes, 2015; Cavaleiro, 2009). Nesse contexto, a
omissdo e o siléncio institucional funcionam como formas de conivéncia com a
discriminacdo, comprometendo a criacdo e implementacao de estratégias de apoio
(Thenessi Matta et al.,, 2021). Além disso, Cavaleiro (2009) destaca a auséncia de
referéncias positivas como um fator limitante; embora essa situagao tenha melhorado ao
longo do tempo, ainda ha avancgos a serem feitos.

O fato ¢ que para enfrentar o bullying homofébico de forma eficaz, meninos
aliados podem adotar uma série de estratégias que atuam em diferentes niveis: da
interveng¢do direta com colegas a transformacao do ambiente escolar e cultural. O quadro
a seguir organiza essas agdes em categorias principais, destacando como cada uma
contribui para a prote¢do das vitimas, a promocdo de respeito e a constru¢do de uma

cultura inclusiva. Dessa forma, ¢ possivel visualizar de maneira clara e integrada as
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formas de atuacdo que fortalecem aliancas e reduzem a violéncia homoféobica no ambiente

escolar.

QUADRO 4:Estratégias de meninos aliados contra o bullying homofébico

Categoria Exemplos de Estratégias

Politicas e Programas | -Implementar politicas publicas escolares sobre género e sexualidade;

Institucionais -Criar programas de apoio a vitimas de bullying LGBTf6bico;
-Promover aliangas entre estudantes gays ¢ heterossexuais.
Capacitagdo e Formagdo | -Treinar professores e funcionarios para lidar com homofobia;

-Evitar segregacao de género;
-Desenvolver habilidades para confrontar agressdes e apoiar vitimas.
Inclusdo  Curricular e | -Inserir temas de diversidade sexual e de género no curriculo;

Educagao -Promover debates e educagio inclusiva;
-Incentivar multiplos didlogos e direito ao respeito.
Suporte e Acolhimento -Oferecer suporte informativo e grupos de apoio;

-Acolher emocionalmente vitimas de bullying;

-Conversar e sustentar a vitima para reduzir isolamento e sofrimento.
Mobilizagao e Parcerias -Formar redes de aliados entre estudantes;

-Engajar professores e equipe escolar em iniciativas educativas;
-Promover campanhas e projetos inclusivos, mesmo diante de dificuldades

institucionais.

Acgdes  Afirmativas e | -Encorajar defesa do colega e confrontagdo do agressor;

Preventivas -Desenvolver estratégias educativas que enfrentem desafios estruturais; -
Incentivar ambientes seguros que reduzam riscos a saide mental e evasdo
escolar.

Fonte: Elaborado com base em Kropeniscki e Costa (2013); Matta et al. (2021); Albuquerque eWilliams
(2015); Junior & Teixeira (2024); Hundertmarck et al. (2021); Cavaleiro (2009).

Essas estratégias, embora variadas, s6 ganham eficidcia quando articuladas a
politicas escolares mais amplas e ao engajamento coletivo da comunidade educativa.
Embora agdes de meninos aliados sejam fundamentais, a literatura existente evidencia
que sua efetividade depende diretamente do engajamento coletivo da escola. Professores,
equipe pedagbgica e a propria comunidade escolar precisam participar ativamente,
criando politicas, programas e ambientes que sustentem estas praticas. Sem essa
articulagdo institucional, mesmo atitudes individuais de apoio podem se tornar isoladas e
pouco eficazes (Cavaleiro, 2009; Matta et al., 2021).

Diante das andlises realizadas e da pratica docente pessoal, torna-se necessario
traduzir as reflexdes tedricas e normativas em acdes concretas que possam orientar a
pratica pedagdgica. Para facilitar essa aplicacdo no cotidiano escolar, organizamos a
seguir um conjunto de recomendagdes direcionadas a professores e gestores, agrupadas
em trés dimensdes principais: intervengdo em sala de aula, formagdo continuada de
professores e protocolos de acolhimento. Essas orientacdes estdo sintetizadas no Quadro

5.
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QUADRO 5:Recomendacgdes praticas para enfrentamento ao bullying homofébico

Dimensao Recomendacdes praticas
Intervengdo em sala de aula | - Interromper imediatamente situagdes de bullying, nomeando a pratica e
explicando sua inaceitabilidade.
- Estimular a reflexdo coletiva: “Como vocé se sentiria se fosse alvo
desse comentario?”
- Valorizar e legitimar atitudes de defesa, reconhecendo publicamente
essas agoes.
Formacao continuada de | - Desenvolver compreensdo critica das masculinidades e do papel dos
professores meninos aliados.
- Trabalhar diversidade sexual e de género nos componentes curriculares,
em didlogo com a BNCC.
- Estudar casos reais de bullying homofobico, analisando intervengdes
imediatas e acompanhamentos.
Acolhimento a vitimas e | - Garantir escuta qualificada as vitimas.
aliados - Estabelecer rede de apoio entre professores, equipe pedagogica e
familiares.
- Criar espagos de valorizagdo dos aliados, como rodas de conversa e
projetos de protagonismo juvenil.

Fonte: Elaboragdo propria.

Acreditamos que tais recomendagdes podem ajudar a transformar o debate tedrico
em praticas cotidianas de prevenc¢do e enfrentamento ao bullying homofobico. Embora
ndo eliminem por completo as tensdes e resisténcias presentes no cotidiano escolar, elas
representam passos concretos para fortalecer vinculos, ampliar a valorizacdo da
diversidade e reduzir a reproducdo de padrdes excludentes. Essas recomendacdes ndo
devem ser vistas como solucdes definitivas, mas possiveis caminhos iniciais para
transformar resisténcias em oportunidades pedagogicas.

Para além do espaco escolar, diversas organiza¢des ndo-governamentais e
iniciativas comunitarias t€ém se dedicado a enfrentar o bullying homofobico e a promover
a inclusdo de jovens LGBTQIAPN+. No Brasil, destaca-se o Instituto Promundo —
Programa H que visa engajar homens jovens em reflexdes criticas sobre normas rigidas
relacionadas a masculinidade. Através de atividades educacionais em grupo e campanhas
comunitarias, o programa busca promover mudangas significativas nos comportamentos
dos jovens homens, incluindo a reducao de atitudes homofobicas.

Internacionalmente, além da ILGA Portugal, destacam-se iniciativas como a
GLSEN nos Estados Unidos, que promove pesquisas, programas de apoio a estudantes e
campanhas de conscientizagao para tornar escolas seguras, e a Stonewall no Reino Unido,
que oferece recursos educativos e politicas de combate a homofobia em diferentes
contextos institucionais. Esses exemplos evidenciam que a constru¢do de ambientes

inclusivos depende de esforgos articulados tanto no ambito escolar quanto na sociedade
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civil, fortalecendo redes de apoio e agdes educativas que vao além do espago da sala de

aula.

Consideracoes Finais

Neste artigo percebemos que enfrentamento ao bullying homofébico nas escolas
exige compreender como as construgdes de masculinidade, atravessadas por machismo e
homofobia, influenciam praticas cotidianas e produzem hierarquias de género. Nesse
contexto, a figura dos meninos aliados se mostra fundamental, pois representa uma forma
de resisténcia as normas excludentes e uma possibilidade de transformacao da cultura
escolar.

O estudo permitiu identificar que, embora documentos normativos como a BNCC
apontem para a valorizacdo da diversidade, a implementacdo pratica ainda enfrenta
resisténcias, sobretudo diante de discursos conservadores que buscam invisibilizar
questdes de género e sexualidade. Assim, a atuacdo de professores, gestores e alunos
aliados torna-se central para construir espacos mais inclusivos e seguros.

Destacar o papel dos meninos aliados contribui para ampliar o debate académico,
sobretudo no campo dos estudos sobre masculinidades na educacdo, além de oferecer
possiveis caminhos de intervengdo pedagogica. Reconhecer, apoiar e valorizar essas
atitudes constitui uma estratégia fundamental para reduzir episddios de violéncia,
fortalecer relagdes de solidariedade e favorecer a permanéncia escolar de estudantes que
sofrem discriminagao.

Por se tratar de uma pesquisa de natureza bibliografica, o estudo apresenta como
limitagdo a auséncia de dados empiricos mais detalhados sobre a atuacdo de meninos
aliados em contextos escolares especificos. Futuras investigacdes podem recorrer a
metodologias qualitativas, como entrevistas, observagdes etnograficas e estudos de caso,
para aprofundar a compreensao desse fendmeno.

Conclui-se, portanto, que combater o bullying homofébico ndo ¢ somente uma
questdo de disciplina escolar, mas um processo pedagdgico, ético e politico que requer
engajamento coletivo. Ao valorizar os meninos aliados, a escola pode assumir um papel
ativo na desconstrugdo de esteredtipos e na promog¢do do respeito. Ainda que a
consolida¢do de uma educagdo plenamente inclusiva permane¢a como horizonte em
disputa e constantemente tensionado por resisténcias, reconhecer e fortalecer esses

aliados mostra-se uma estratégia concreta para reduzir episodios de violéncia e ampliar a
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permanéncia escolar. Nesse sentido, o enfrentamento a exclusdo e a homofobia no espago
escolar s6 sera efetivo quando se consolidar como responsabilidade compartilhada por

toda a comunidade educativa — e também fora dela.
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