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RESUMO

O intuito deste trabalho foi desenvolver um jogo educativo para estudantes do ensino
médio integrado, a fim de abordar tematicas relativas a sexualidade. A partir de uma
pesquisa exploratdria, sobre educacdo em sexualidade, surgiu o jogo ‘“Superando
Tabus”, o qual emergiu da agdo e participacdo de estudantes adolescentes oriundos de
uma unidade educacional do Instituto Federal do Parand. A avaliacdo do jogo de
tabuleiro culminou em nucleos de significacdo, baseados em indicadores percebidos nas
respostas dos participantes. O jogo desvelou uma metodologia potente nos processos
educativos voltados para sexualidade e diferenga, numa perspectiva inclusiva de
educacdo. O material didatico produzido buscou aproximar o discente de uma
concepgdo pluralista de sexualidade. A pesquisa se constituiu pelos atravessamentos,
interagdes e colaboragdes dos participantes, de modo fundamental para superar o
higienismo ainda presente nas abordagens puramente bioldgicas e reprodutivas
vinculadas a educagdo sexual em politicas curriculares disseminadas pelo pais.
PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia. Diversidade. Educa¢do Profissional e
Tecnologica. Material didatico.

RESUMEN

El proposito de este trabajo fue desarrollar un juego educativo para estudiantes de
secundaria integrada, con el fin de abordar tematicas relacionadas con la sexualidad. De
una investigacion exploratoria sobre educacion sexual surgié el juego “Superando
Tabus”, que surgio de la accidon y participacion de estudiantes adolescentes de una
unidad educativa del Instituto Federal de Parand. La evaluacién del juego de mesa
culminé con nticleos de significado, basados en indicadores percibidos en las respuestas
de los participantes. El juego reveld una poderosa metodologia en los procesos
educativos centrados en la sexualidad y la diferencia, desde una perspectiva inclusiva de
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la educacion. El material didactico elaborado busco acercar a los estudiantes a una
concepcion pluralista de la sexualidad. La investigacion estuvo constituida por las
interacciones y colaboraciones de los participantes, de manera fundamental para superar
la higiene ain presente en los enfoques puramente bioldgicos y reproductivos
vinculados a la educacion sexual.

PALABRAS-CLAVE: Adolescencia. Diversidad. Educacion Profesional y
Tecnologica. Material didactico.

ABSTRACT

The purpose of this work was to develop an educational game for integrated high school
students, in order to address themes related to sexuality. From exploratory research on
sexuality education, the game “Superando Tabus” emerged from the action and
participation of teenage students from an educational unit at the Federal Institute of
Parana. The evaluation of the board game culminated in meaning cores, based on
indicators perceived in the participants' responses. The game revealed a powerful
methodology in educational processes focused on sexuality and difference, from an
inclusive perspective of education. The teaching material produced sought to bring
students closer to a pluralistic conception of sexuality. The research was constituted by
the crossings, interactions and collaborations of the participants, in a fundamental way
to overcome the hygiene still present in the purely biological and reproductive
approaches linked to sexual education in curricular policies disseminated throughout
Brazil.

KEYWORDS: Adolescence. Diversity. Professional and Technological Education.
Courseware.

skeksk

Introduciao

De acordo com a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, em seu artigo
205, “a educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho”
(BRASIL, 1988). Esta educagdo, na qual une-se trabalho e desenvolvimento humano,
prepara o cidaddo para o mundo do trabalho, ele estd “agindo sobre a natureza, ou seja,
trabalhando, o homem vai construindo o mundo histérico, vai construindo o mundo da
cultura, o mundo humano. E a educagdo tem suas origens nesse processo”
(DERMEVAL SAVIANI, 2012, p. 81).

Neste bojo, surge a Educagdo Profissional e Tecnologica, que busca orientar todo
esse processo, unindo o trabalho intelectual ao trabalho manual, na busca por uma

educagdo unitaria e ndo mais desigual. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
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Nacional (BRASIL, 1996), expressa o acesso a educagdo profissional como um direito.
Além de promover esse direito, a LDB também dispde sobre a possibilidade de
integracao curricular do ensino técnico ao ensino médio.

A Educagdo Profissional e Tecnologica esta associada ao desenvolvimento
educacional, tem como pressuposto a formacgdo integral, que se dedica a formar
profissionais capacitados, baseada no desenvolvimento cientifico e cultural, tornando-os
capazes de produzir novas tecnologias, instando a sociedade seres humanos conscientes
e criticos de sua realidade. A educacdo em sexualidade compde esse pressuposto,
associada a uma metodologia alternativa, como o jogo educativo, que facilita a
abordagem desse tema e que pode ser mais bem compreendido e discutido na escola, de
diversas formas e por todos os individuos da comunidade escolar.

O intuito de abordar essa tematica surgiu da observacdo dos pesquisadores, ao
longo de estudos e de experiéncias vividas no ambiente escolar, sobre a falta de espaco
que a educacdo em sexualidade possui no curriculo de institui¢des de ensino, a qual
contribui para atitudes confusas que refletem a desorientacdo e a falta de debate e
didlogo sobre questdes como sexualidade, orientacdo sexual, diversidade sexual,
igualdade de género, saude e reprodugdo. As manifestacoes da sexualidade estdo
presentes em todas as etapas da vida e suas questdes devem ser trabalhadas no cotidiano
do educando. De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), a
sexualidade ¢ inerente a vida e a saude, e deve ser tratada com responsabilidade,
enfatizando assuntos como infec¢des sexualmente transmissiveis (IST), gravidez ndo
planejada, relagdes de género, questdes culturais, comportamentos e outros, de forma
que os individuos entendam a importancia do cuidado com o corpo e a superacdo de
tabus e preconceitos.

Para facilitar a exposi¢do do assunto e favorecer sua compreensdo, emergiu o jogo
educativo, na modalidade tabuleiro, em formato colaborativo. O desenvolvimento de
um jogo educativo ¢ um modo de atuar pela ludicidade, em que o estudante pode
participar ativamente e, a0 mesmo tempo, aprender e confrontar conceitos. A escolha
pelo formato colaborativo contribuiu para a socializagdo e debate entre os participantes,
além de internalizar as temadticas coletivamente, sem incentivar a competicdo, como
relata Tizuko Kishimoto (1996): a utilizagdo do jogo potencializa a exploragdo e a
construcao do conhecimento, pois ha a motivagdo ladica por tras dele, que em uma aula
tradicional poderia levar mais tempo e com menor apropriagdo dos contetidos. Neste

caso, 0 jogo também auxilia na abordagem da sexualidade, nem sempre facil de ser
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discutida em sala de aula, em virtude de um moralismo ideolégico muito presente no
sistema educacional brasileiro.

Relaciona-se o brincar com o oposto a trabalhar, como se nada de 1til se ganhasse
na brincadeira, porém o ludico contribui para o desenvolvimento do adolescente, de sua
personalidade e suas caracteristicas, além de proporcionar a aprendizagem de novos
conceitos e realidades, integrando conhecimento e diversdo, como explicita Kishimoto
(1998), o jogo educativo possui duas fungdes que devem estar em constante equilibrio,
sdo elas: a func¢do ludica, que esta ligada a diversdo, bem como a fun¢do educativa, que
objetiva a ampliacdo dos conhecimentos do educando e melhora sua apreensdo do
mundo.

Além de abordar variados temas e perspectivas relacionados a sexualidade, o jogo
aproxima o estudante da familia, pois ao jogarem os personagens sdo membros de uma
familia e precisam trabalhar juntos auxiliando uns aos outros para vencerem e serem
considerada uma familia unida e que supera as dificuldades, respeitando opinides e
superando os preconceitos, contribuindo para formar seres humanos engajados em uma
sociedade mais livre, unida, justa e respeitosa.

Diante do exposto, este estudo tem como finalidade proporcionar ao adolescente
uma metodologia alternativa de ensino-aprendizagem, por meio de um jogo educativo
para conhecer e aprofundar contetidos sobre sexualidade. O estudo esta estruturado por
um referencial teorico relacionado a educagdo em sexualidade para adolescentes,
evidenciando os procedimentos de criagdo e aplicagdo do material didatico, além de

discutir os resultados obtidos.

Educacio em sexualidade

O ensino médio integrado tem o importante papel de ofertar ndo apenas o
conhecimento especifico de um eixo tecnoldgico, relevante para o mundo do trabalho,
mas também o de garantir a formacgao basica unitaria, defendendo um ensino que integra
ciéncia e cultura, formagdo humana e tecnoldgica, contribuindo para a constituicao de
um individuo omnilateral. Mario Manacorda (2007, p. 87) define omnilateralidade
como o “desenvolvimento total, completo, multilateral, em todos os sentidos, das
faculdades e das forgas produtivas, das necessidades e da capacidade da sua satisfacdao”.

Finalidade intimamente atrelada a educacdo em sexualidade, por meio da qual busca-se
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uma formagdo humana, livre, justa e igualitdria, o que culmina, em suma, no
desenvolvimento de uma sociedade mais respeitosa.

Para Mary Figueir6 (2009), sexualidade ¢ elemento integrante de nossa identidade
e envolve o amor, o prazer, o toque, o sexo, a afetividade, o carinho, os gestos, o
respeito, a alegria de viver e o conjunto das normas culturais relacionadas a pratica
sexual.

A sexualidade ¢ propria do ser humano, esta presente desde o nascimento até a
morte do individuo, e ao longo da vida se manifesta de diferentes formas. Nas palavras
de Guacira Lopes Louro (2007, p. 209-210): “a sexualidade supde ou implica mais do
que corpos, que nela estdo envolvidos: fantasias, valores, linguagens, rituais,
comportamentos, representacdes mobilizadas ou postas em agdo para expressar desejos
e prazeres”. Ela faz parte da cultura da sociedade, desenvolvida ao longo da vida e
moldada por padrdes sociais e comportamentais. Compreender e valorizar essa
caracteristica humana ¢ essencial para um desenvolvimento saudavel e autonomo.

O debate sobre sexualidade nas escolas objetiva a formacdo de seres humanos
criticos e capazes de relacionar tais informagdes ao seu cotidiano, isso em um ambiente
que preze pelo respeito, individualidade e pluralidade de ideias.

Além de contribuir para minimizar as discriminagdes, violéncias de género e de
orientacdo sexual presentes nos modelos tradicionais da educagdo em sexualidade,
reforga-se a importancia de se estudar a pluralidade de teméaticas que envolvam a
sexualidade e suas manifestagdes.

Para a abordagem da educacdo em sexualidade, tomou-se como referéncia o
documento da Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura —
UNESCO —, intitulado como: Orientagdes Técnicas de Educag¢do em Sexualidade para o
Cenario Brasileiro: topicos e objetivos de aprendizagem, que define educacdo em

sexualidade como:

Toda e qualquer experiéncia de socializagdo vivida pelo individuo ao
longo de seu ciclo vital, que lhe permita posicionar-se na esfera social
da sexualidade. A educagdo em sexualidade esta presente em todos os
espacos de socializagdo — familia, escola, igreja, pares, trabalho, midia
—, mas ocorre de forma pulverizada, fragmentada e desassociada de
um plano de sociedade inclusiva baseada nos direitos humanos.
Portanto, torna-se relevante a atuacdo do sistema educacional na tarefa
de reunir, organizar, sistematizar e¢ ministrar essa dimensdo da
formag@o humana (UNESCO, 2014, p. 11).
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Ainda nos dias de hoje existem perspectivas mais conservadoras no ensino da
sexualidade, que relacionam apenas questdes de reproducdo e sdo marcadas por
moralismos, tabus e normas. O presente trabalho busca uma visdo emancipatdria e

humana da educa¢do em sexualidade. Sonia Melo (2011, p. 51) destaca:

Uma abordagem emancipatoria pressupde desvendar esses modelos e
projetar a ruptura de ordens estabelecidas, se assim for a decisdo do
individual coletivo, na busca de um novo que aponte para uma
sociedade nova que estabeleca a igualdade, atendendo a diversidade
cultural, com uma nova compreensdo da dimensao sexualidade como
parte indissociavel dos direitos humanos no processo de construgdo da
cidadania.

Isso, demonstra a importancia e necessidade de se discutir essa tematica no
curriculo escolar, pois a interacdo e a pluralidade de ideias e opinides enriquecem ainda
mais a discussdo, contribuindo para a manifestacdo de diversas formas de sexualidade e
traz o assunto com a énfase apropriada. Destaca-se a magnitude deste espago em
oportunizar a superacdo das violéncias e preconceitos, pois muitas vezes a escola € o
unico ambiente em que o estudante tem a possibilidade de ter um contato aberto sobre o
assunto e, consequentemente, identificar situagdes vivenciadas em sua trajetoria.

Louro (2019, p. 11) vem ressaltar mais uma vez que “a sexualidade ¢ construida
ao longo de toda a vida, de muitos modos, por todos os sujeitos”. Assim, a escola tem
um papel relevante na construgdo da questdo da sexualidade, sensibilizando educandos
em diferentes aspectos que envolvem o tema, inclusive sobre satide reprodutiva e sobre
os diferentes arranjos familiares que se constituem nas relagdes.

Outrossim, o ideal ¢ criar espacos para reflexdes e debates, o que pode contribuir
para que jovens atravessem a adolescéncia com menos angustias e diividas. O bem-estar
sexual passa pelo esclarecimento das questdes que emergem das experiéncias do
adolescente, por meio de um debate aberto, o qual precisa ser facilitado pelas
instituicdes de ensino.

A educacdo em sexualidade deve ser feita de forma emancipatoria, que procura
repelir os preconceitos e violéncias, bem como superar as desigualdades de género, por
meio de uma educagdo amparada na ciéncia, no respeito as diversidades e aos costumes
culturais. Para Giseli Gagliotto e Tatiane Lembeck (2011, p. 14), “emancipar-se
significa libertar-se”. As autoras destacam que uma perspectiva emancipatéria considera

o contexto social dos individuos, refletindo sobre cle e realizando analises criticas,
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quando necessdrio, sem esquecer os embasamentos politicos e culturais nos quais
aquela sociedade esta atrelada, “compreendendo a sexualidade como um conjunto de
valores socialmente construidos, de onde ¢ possivel extrair experiéncias que
possibilitem transformagdes pessoais e relacionais” (GAGLIOTTO; LEMBECK, 2011,
p. 15), por isso a importancia desse debate na escola, principalmente por meio do jogo

educativo e colaborativo, onde a troca de opinides e ideias pode ser enriquecedora.

Procedimentos Metodoldgicos

Este trabalho ¢ oriundo de uma pesquisa qualitativa, cuja abordagem foi
exploratdria e participante. Houve uma revisao da bibliografia existente sobre a tematica,
suas discussoes e apontamentos, além de aproximar as producdes ao ambiente escolar e
a realidade dos estudantes, o que contribuiu sobremaneira para a elaboragdo do jogo
educativo. Ao todo, 17 estudantes de um Campus do Instituto Federal do Parani,
manifestaram intengdo de participar e foram autorizados pelos responsaveis,
participando de todas as etapas do processo de pesquisa e aplicagdo do jogo educativo.
A pesquisa foi apreciada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo
Seres Humanos da instituigao.

Inicialmente, os estudantes responderam a um questionario, chamado de pré-jogo.
Ele apresentava 12 questdes (abertas e fechadas) em formato semiestruturado, sobre a
tematica do jogo, buscando identificar o conhecimento prévio que os discentes
possuiam sobre alguns temas, além de questdes sobre o perfil social a fim de
caracterizar os participantes, tais como idade, género, cor e religido.

Em seguida, os participantes foram para a proxima etapa: jogar o jogo. Eles foram
separados em grupos de até 6 participantes (nimero total de jogadores por jogo, que
representam uma familia). Ao inicio de cada jogo, a pesquisadora principal explicava a
intencdo do material, mostrando o tabuleiro para que os participantes pudessem
conhecé-lo e visualizar cada “casinha” ao longo do caminho. A medida que os
participantes percorriam o tabuleiro e paravam sobre as casas “situagdo problema”
escolhiam uma carta e liam seu conteudo para discutirem entre si a melhor solugdo e
para que pudessem fazer a leitura do QR — Code. Apds um pequeno periodo para
discussdo, os jogadores retiravam o "cartdo informacdo" referente aquela “situagdo
problema” para complementar a discussdo. E em consenso, a familia decidia se havia

chegado a uma resposta satisfatoria para receber uma pontuacdo ou se deixavam de
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ganhar o ponto naquela rodada. Lembrando que a inten¢do do jogo colaborativo ndo ¢ o
acimulo de pontos, em que um grupo ¢ declarado vencedor ou ndo, mas sim estimular a
conversa e discussdo entre os participantes, aumentando o conhecimento e reflexdo
sobre temadtica. Todos devem chegar a um objetivo comum, ndo havendo apenas um
vencedor ao final.

A pesquisadora principal, ao aplicar o jogo, exerceu o papel de mediadora, em
caso do surgimento de alguma divida ou questdo especifica. Para saber quantas casas
andar e em qual posi¢ao parar, foi utilizado um dado de 6 faces.

Apo6s a aplicagdo do jogo, todos os jogadores responderam a um segundo
questionario, chamado de pds-jogo, esse questiondrio possuia 15 questdes, as 9
primeiras questdes se referiam a tematica do jogo e eram parecidas ou idénticas a
algumas questdes do questiondrio pré-jogo, para que fosse possivel uma comparagio do
entendimento dos participantes antes e ap6os o jogo. Na sequéncia, havia mais 6 questdes
sobre a dinamica e formato do jogo, assim como espago para criticas, sugestdes e
opinides dos participantes.

Apobs o término da aplicacdo do jogo e tendo em maos as respostas dos dois
questionarios (pré-jogo e pos-jogo), os pesquisadores realizaram a analise dos dados
para saber se o jogo educativo “Superando Tabus” alcancou o objetivo inicial:
complementar e compreender a tematica sobre sexualidade, caracterizando uma analise
de dados de cunho qualitativo a partir da técnica de ntcleos de significacdo, método

descrito por Wanda Aguiar e Sergio Ozella da seguinte forma:

[...] a articulagdo de conteidos semelhantes, complementares ou
contraditorios —, ¢ possivel verificar as transformagdes e contradigdes
que ocorrem no processo de construgdo dos sentidos e dos
significados, o que possibilitarda uma analise mais consistente que nos
permita ir além do aparente e considerar tanto as condi¢des subjetivas
quanto as contextuais ¢ historicas (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 231).

Esta proposta metodoldgica tem por finalidade “instrumentalizar o pesquisador,
com base nos fundamentos epistemologicos da perspectiva socio-historica, para o
processo de apreensdo das significacdes constituidas pelo sujeito frente a realidade com
a qual se relaciona” (AGUIAR; JULIO SOARES; MACHADO, 2015, p. 59).
Permitindo ao pesquisador apropriar-se das significa¢des frente a realidade e explicar a
riqueza dos sentidos das palavras ditas e escritas. Caracteristica indispensavel na analise

do conhecimento sobre sexualidade, pois o individuo desenvolve sua sexualidade ao
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longo da vida e ¢ moldado pelos diversos fatores sociais e historicos os quais vivencia,
sendo importante perceber como caracteristicas pessoais podem estar expressas no
entendimento do tema.

Para a aplica¢do da metodologia dos nucleos de significagdo sdo necessarias trés
etapas. A primeira delas ¢ o levantamento de pré-indicadores, por meio de uma leitura
flutuante, identificando palavras que se sobressaiam e que mostram uma forma de
pensar do sujeito e do seu contexto. As palavras sdo as primeiras unidades que se
destacam, pois sdo carregadas de significados, tanto semanticos quanto emocionais,
simbolizam ndo uma mera analise das construgdes narrativas, mas toda uma analise do
sujeito com as condi¢des histdrico-sociais que o constituem (AGUIAR; OZELLA,
2013). Surgirdo muitas palavras, inicialmente, que podem ser agrupadas em uma tabela
ou quadro, possibilitando muitas formacdes para os nucleos de significagdo. “Um
critério basico para filtrar esses pré-indicadores ¢ verificar sua importancia para a
compreensdo do objetivo da investigacdo” (AGUIAR; OZELLA, 2013, p. 230;
AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2015).

Seguindo o processo de andlise, partiu-se para o segundo passo, no qual foi feita
uma segunda leitura que levou ao processo de formacdo de indicadores, a intencdo ¢
aglutinar os pré-indicadores, “seja pela similaridade, pela complementaridade ou pela
contraposi¢do, de modo que nos levem a uma menor diversidade, no caso ja dos
indicadores” (AGUIAR; OZELLA, 2013, p. 309). Ao finalizar esta segunda etapa,
volta-se aos dados para a indicacdo de trechos falados ou escritos pelos participantes
que ilustram os indicadores, iniciando assim um breve processo de analise (AGUIAR;
OZELLA, 2006; 2013).

Por fim, ¢ feita uma releitura da aglutinacdo resultante dos indicadores para serem
formados os nucleos, que receberdo nomes. Nesta etapa, espera-se um numero reduzido
de nucleos, ocorrendo, propriamente, a analise dos dados. Os nucleos formados
expressam os pontos centrais e fundamentais que trazem alusdes para o sujeito, que o
envolvem emocionalmente, que revelem as suas determinagdes constitutivas e que
expressam o seu entendimento do tema.

Essa metodologia tem relagdo com as peculiaridades semanticas da fala interior e
de sua aglutinacdo, pois “quando diversas palavras se fundem numa uUnica, a nova
palavra ndo expressa apenas uma ideia de certa complexidade, mas designa todos os
elementos isolados contidos nessa ideia” (LEV VYGOTSKY, 2019, p. 182),

caracteristica notada na andlise dos resultados desta pesquisa. Os nucleos de
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significacdo formados por meio dos questiondrios pré e pos-jogo serdo apresentados

adiante.

Superando Tabus

A ideia inicial de criagdo de um jogo educativo nasceu da observagdo do ambiente
escolar e da percep¢ao da necessidade de se encontrar uma metodologia alternativa de
ensino-aprendizagem que envolva os estudantes, que seja ludica, e a0 mesmo tempo
seja educativa, ja que muitas vezes a educa¢do em sexualidade pode tornar-se de dificil
abordagem, devido a esteredtipos e tabus associados ao tema. Desse modo, apds a
pesquisa bibliografica exploratoria dos estudos embasados nos conceitos da educagdo
profissional e tecnologica (RAMOS, 2010), na pedagogia histérico-critica de Saviani
(2012), na interagdo social da teoria socioconstrutivista de Vygotsky (2019), na
metodologia ativa da aprendizagem baseada em problemas (NEUSI BERBEL, 2011), a
qual coloca o estudante como protagonista de sua aprendizagem e no documento da
UNESCO - Orientacdes Técnicas de Educacdo em Sexualidade para o Cenario
Brasileiro, publicado em 2014, que destaca conceitos-chave e tdpicos para uma
abordagem sobre sexualidade, levantou-se temas de maior relevancia para refletir a
tematica. Surgiu assim o “Superando Tabus”!, um material didatico que busca
introduzir e discutir a diversidade de tematicas relacionadas a sexualidade e - como o
proprio nome revela - busca superar tabus e modificar ideias erroneas que possam
existir sobre o tema, além de complementar informagdes corretas que sdo disseminadas
no contexto da comunidade, das familias e da propria escola, baseadas em
conhecimentos cientificos, trazendo verossimilhanga e conceitos acurados a respeito de
cada tema abordado.

O jogo educativo, em formato tabuleiro, (figura 1) apresenta cartas de “situacao
problema” que sdo discutidas e resolvidas em conjunto pelos participantes do jogo, cada
“situagdo problema” estd vinculada a um “cartdo informagdo” que ird complementar o
assunto abordado, totalizando 106 cartas relativas ao conteido, 50 de “situagdo
problema” (figura 2), 50 de “cartdo informagdo” (figura 3). As cartas ‘“‘situacdo

problema” associadas aos “cartdes informacdo” possuem as seguintes tematicas:

'O produto educacional encontra-se no banco de dados da Capes e pode ser acessado pelo link:
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/602771
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IST/DST, gravidez, métodos contraceptivos, satide sexual, caracteristicas dos 6rgdos
reprodutores masculino e feminino, fisiologia dos 6rgdos reprodutores masculino e
feminino, comportamentos e costumes, preconceito e discriminagdo, esteredtipos,
igualdade/desigualdade de género, identidade de género, violéncia doméstica contra a
mulher, acolhimento. Todas as cartas “situacdo problema” possuem um QR Code que
indica a resposta mais proxima da correta para as situacdes apresentadas. A seguir, €
possivel observar a “situagdo problema” e o “cartdo informag¢ao” de nimero 13, que faz
referéncia a tematica da virgindade. Cada personagem percorre individualmente o
tabuleiro: ao parar em uma casa de “situagdo problema”, escolhe uma carta aleatoria do
monte e todos os participantes discutem o tema presente na carta. Apos o debate, leem o
“cartdo informag¢do” associado a situagcdo discutida, a fim de complementarem os
conhecimentos produzidos sobre os assuntos, bem como para sanar davidas que venham

a surgir.

FIGURA 1: Tabuleiro

"
situagao Situacao

Situagao
Problema
- Problema Problema
Situagao
-y o octs
e

Vocss estio Problema

tendo problemas
interfamiliares.
Percam 1 ponto cartao
Vocds imagem 6
conseguiram
superar algumas
dificuldades Situacio
mantendo-se Problema
unidos. Ganhem
1 ponto.
€ Situacao
"‘"3299’" Problema
Cartao
e
situagao Vocés ainda Oi
Problema precisam melhorar <
orelaconarento O
cartso
Imagem

Situagéo
Problema Percamm ponio
Situagdo Cartdo :
Problema | Imagem1 ==
volte 2 casas ﬂ

Vocés terdo que
trabalhar em
conjunto, como uma
familia unida, para

vencer o jogo!

Fonte: Elaboragio Propria
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FIGURA 2: Exemplo de Carta Situagao Problema

Situagao Problema 13
Uma conhecida da familia

Situacao tem uma colega que ainda é
Problema 13

virgem. E devido a isso sente-
se diferente das demais
amigas. O que vocés acham
disso?

-

Fonte: Elaboragdo propria

FIGURA 3: Exemplo de Cartdo Informacao

13 - VIRGINDADE

O conceito de virgindade é construido pela sociedade,
baseado em critérios tanto bioldgicos quanto
socioculturais e desta forma pode variar grandemente

C 2 entre as culturas, além de ter sido modificado ao longo
artao d 2 i

o tempo por questdes politicas e religiosas.
'nformaqéo ]3 Biologicamente, virgindade pode ser definida como o

atributo de uma pessoa que nunca foi submetida a
qualquer tipo de relagdo sexual.

Nas mulheres, a virgindade € popularmente atrelada a
ndo violagdo do himen. Ha, contudo, mulheres virgens

» nas quais naturalmente ndo se verifica a presenca de
tal pelicula no 6rgdo reprodutor, e ha inclusive aquelas
nas quais ndo se encontra naturalmente vestigios da
membrana; sendo a presenga ou auséncia do himen

uma caracteristica incompleta para se dizer se uma
mulher é virgem ou ndo.

Virgindade é um assunto repleto de questdes sobre
“moralidade”, tradicio e politicas de género. O
importante é compreender que ndo hd o certo e o
errado e ndo hd um tempo correto para perder a
virgindade. Isso é uma questdo pessoal que deve ser
analisada por cada pessoa, segundo sua religido,
crengas, costumes e cultura, seja mulher ou homem, e
que ela se sinta bem quando tomar sua decisdo.

Fonte: Elaboracdo Propria

Ha, também, 6 “cartdes imagem” (figura 4) para esclarecer questdes referentes a

anatomia dos sistemas reprodutores masculino e feminino, sobre os gametas masculino
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e feminino e sobre métodos contraceptivos. Tais cartdes sdo mais visuais, apenas para

que os personagens observem os desenhos e esclarecam duvidas.

FIGURA 4: Exemplo de Cartdo Imagem

METODOS CONTRACEPTIVOS

Mais eficaz

&\@@T

Implante

\EOOS

i
Injegio  Pilula Adesivo  anel  Diafragma

Cartao ﬁ /F%\
Imagem 6 = -\C}

masculino e Coito

forninino Interrompido

|

Menos eficaz Epermickias

Fonte: Elaboragdo propria

O jogo, possui, ainda, 12 “cartdes ponto” (figura 5) por meio do qual os
participantes acumulam pontos, a cada resposta correta. Quando todos os jogadores
chegam ao final, declara-se a vitéria da familia, o que dinamiza o jogo, tornando-o
colaborativo: ndo hd apenas um ganhador, todos os jogadores jogam em conjunto,
discutem e argumentam - coletivamente - a fim de responderem as “situagdes problema”

criticamente.

Revista Diversidade e Educagao, v. 12, n. 2, p. 174-197, 2024. E-ISSN: 2358-8853




A educagio em sexualidade no ensino médio integrado: transversalidade e desenvolvimento humano integral 187

FIGURA 5: Exemplo de Cartdes Ponto

VALE 1 PONTO VALE 1 PONTO

Fonte: Elaboragdo propria

Os personagens do jogo sdo membros de uma familia, por exemplo: pai, mae,
filha, filho, avo e tio, eles escolhem qual organizagdo familiar se sentem mais a vontade
para formar. S3o 6 personagens por jogo, o maximo considerado ideal, devido ao
numero médio de educandos na turma (40 estudantes) e devido a interacao entre eles -
um nimero maior de personagens poderia favorecer a dispersao ao longo do jogo.

A decisdo de tornar os personagens membros de uma familia ocorreu em virtude
de aproximar as familias da escola, principalmente na abordagem dessa tematica, ja que
os estudantes futuramente poderdo formar suas proprias familias e irdo se sentir de
alguma maneira representados nos personagens ao longo do jogo, independentemente
do arranjo familiar constituido.

O jogo, como dito anteriormente, ¢ em formato colaborativo: os educandos para
vencerem necessitam tomar decisdes em conjunto para poderem prosseguir. Assim,
incentiva-se a colaboragdo e o apoio entre personagens e ndo a competi¢do. Ademais, os
participantes podem complementar o conhecimento sobre o tema com os “cartdes
informacdo”, observando diferentes pontos de vista sobre diferentes situacdes ao
discutirem com colegas, o que enriquece sua propria perspectiva sobre o assunto. Cada
jogador que chega ao final da trilha no tabuleiro permanece no jogo, auxiliando os
outros membros da familia a responderem acerca das situagdes até que o ultimo jogador

encerre o jogo.
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Resultados e Discussao

Os resultados, andlise e discussdo dos dados deste trabalho dizem respeito a
abordagem qualitativa. O jogo educativo foi aplicado a pequenos grupos de até 6
pessoas, que jogaram em conjunto, ajudando uns aos outros, discutindo e resolvendo as
situacdes apresentadas ao longo das jogadas, avangando pelo tabuleiro e buscando
atingir a pontuacdo minima para serem vitoriosos (10 pontos). Nao ha um ganhador,
mas respondendo corretamente as questdes o grupo avanga pelo tabuleiro atingindo o
final do caminho. O grupo representou uma familia que se deparou com situacdes
comuns, sobre a tematica sexualidade, vividas cotidianamente por muitas familias e que
deveriam resolver juntos as adversidades apresentadas. Assim, o jogo também instigou
os estudantes, pois eles se sentiram representados no jogo por meio dos personagens,
além de estimular o relacionamento familiar e a colaboragdo, demonstrando que
familias unidas, que se apoiam e jogam em conjunto, conseguem vencer ao final.

Apoés a andlise das respostas dos questionarios preenchidos pelos participantes,
partiu-se, entdo, para a criagdo dos nucleos de significacio do questionario pré-jogo,
essa andlise foi possivel apds varias leituras flutuantes e a identificacdo dos pré-
indicadores (aglutinados no mesmo baldo), seguiu-se, entdo, com a formula¢do dos
indicadores (aglutinados nos quadros brancos) e dos nucleos de significagdo (separados
nos baldes por tematica). Os nucleos foram nomeados e construidos a partir de seis
conceitos-chave: “Relacionamentos”, “Valores, atitudes e habilidades”, “Cultura,
sociedade e direitos humanos”, “Desenvolvimento humano”, “Comportamento sexual”
e “Sande sexual e reprodutiva” apresentados no documento proposto pela UNESCO
(2014), que também embasou a producao do jogo apresentado, pois caracterizam muito
bem o que deseja ser apresentado na analise e discussdo dos dados do trabalho. Foram
lidos todos os questiondrios (pré-jogo) e selecionados os termos para compor esta

primeira parte do processo de analise, expostos na figura a seguir:
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FIGURA 6 — Pré-Indicadores, Indicadores e Nucleos de Significagdo Referentes
as Respostas Apresentadas no Questionario Pré-Jogo.

Sexualidade, desejos, atragGes, género, respeito, ndo escolhe, julgamentos, sexo, orientagéo sexual,
imagem corporal, redes sociais, homofobia, violéncia, agressdo, doengas, sintomas, preservativos,
anticoncepcionais, método contraceptivo, transmisséo, sangue, discriminagdo, pronome neutro,
emogao, religido, cristdo, ambiente escolar, comunidade LGBT, ndo tem cura, tratamento,
boca, gravidez, saude fisica, saide mental, heterossexual, desrespeito, intolerancia, preconceito,
afeto, sentimentos, acdes, orientar os jovens, transfobia, hormonios, fertilidade,

homossexual, precaver, entender o préprio corpo, riscos, amor, carinho.

Respeito,
julgamentos,
emocao,
comunidade LGBT,
afeto, sentimentos,
amor e carinho

Desejos, atragao,
nao escolhe,
redes sociais,

ambiente escolar,

acoes e orientar.

Sexualidade, género,
homofobia,
lorientacéo sexual,violéncia,
agressao, discriminagéo,
pronome neutro, religido,
cristdo, heterosexual,
homosseuxal, desrespeito,

SEX0 €
entender o
proprio corpo.

Imagem corporal,
boca, gravidez e

Doengas, sintomas,
preservativos,
anticoncepcional,
método contraceptivo,
transmissao, sangue,
nao tem cura, tratamento,

saude fisica, horménios,
fertilidade, precaver
€ riscos.

intolerancia, preconceito

; salde mental.
e transfobia.

Valores, atitudes
e habilidades

Desenvolvimento
humano

Relacionamentos

Cultura, sociedade
e direitos humanos

Comportamento | | Saude sexual
sexual e reprodutiva
J

Fonte: Os autores (2024)

A seguir, serdo apresentados os nucleos de significagdo criados, a partir do
questionario pds-jogo, concebidos apds varias leituras flutuantes e identificacdo de pré-
indicadores (aglutinados no mesmo baldo), para, entdo, formarem os indicadores
(aglutinados nos quadros brancos) e os ntcleos de significagdo (separados nos baldes
por temadtica). Os nucleos também foram nomeados e construidos a partir dos seis
conceitos-chave mencionados acima. Em seguida, realizou-se a comparagdo entre os,
pré-indicadores, indicadores e nucleos de significagdo formados antes e depois da
aplicagdo do jogo educativo. Os ntcleos formados por meio do questiondrio pds-jogo

sdo apresentados na figura a seguir:
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FIGURA 7 - Pré-Indicadores, Indicadores e Nucleos de Significacido Referentes
as Respostas Apresentadas no Questionario Pos-Jogo.

Orientacdo sexual, vida sexual, desejo, atracdo, orientacao, identidade de género, preferéncias, sentir-se bem,
binarios, transexual, ndo se identificam, relacionamentos, interesses fisicos, conhecimento, afeto, prazer,
sistema reprodutor, virgem, cuidado consigo, funcionamento dos 6rgéos, mudangas fisicas, biologia,
sentimentos, genital, sexualidade, imagem, bisexualidade, pansexualidade, paixdo, ndo escolhe, gostar,
homem cis, mulher cis, heterosexual, género oposto, tomar decisédo, educagéo, corpo, ndo binario,
género fluido, dialogo, confianga, doengas, boca, camisinha, preservativo, DIU, pilula anticoncepcional,
laqueadura, vasectomia, sangue, roupa intima, saliva, fluidos, amamentagéo, preparar o corpo, gravidez,
utero, retirar impurezas, évulo, ter filho, fecundagéo, horménios, alertar, ciclo reprodutivo, menstruagéo,

métodos contraceptivos, aborto, ISTs, prevencédo, abuso, homofobia, estupro.

Relacionamentos, Desejo, atracao, Orientacao sexual, Sistema reprodutor, Vida sexual, Doengas, camisinha,
afeto, sentimentos|| orientagéo, preferéncias, identidade de género, biologia, genital, prazer, preservativo, DIU,
e paixao. sentir-se bem, gostar, homem cis, mulher cis, cuidado consigo, interesse fisicol| | pilula anticoncepcional,
comportamento, binarios, transexual, funcionamento dos 6rgéos, e virgem. |[laqueadura, vasectomia,
educacgéo, conhecimento,/| ndo se identificam, virgem, ||mudangas fisicas, imagem, sangue, saliva, fluidos,
dialogo, tomar decisdo, || sexualidade, pansexualidade,|| corpo, boca, roupa intima, retirar impurezas, ISTs,
confianca e alertar. bisexualidade, ndo escolhe, amamentacgéo, gravidez, métodos contraceptivos
heterosexual, género oposto, preparar o corpo, € prevengéo.
nao binario, género fluido, utero, fecundagéo,
aborto, abuso, horménios, évulo, ter filho,
homofobia e estupro. ciclo reprodutivo
e menstruagdo.
[Relacionamentos] [Valores. atitudes} [Cultura, sociedade] [Desenvolvimento} [Comportamento] [Saﬁde sexual]
e habilidades e diretos humanos humano sexual e reprodutiva

Fonte: Os autores (2024)

Na andlise dos nucleos de significagdo, ficou perceptivel a diferenca na
quantidade de pré-indicadores e consequentemente nos indicadores identificados nos
nucleos formados por meio dos questionarios pré e pos-jogo. Aguiar e Ozella (2013, p.
309) expressam que os pré-indicadores fazem referéncia a “trechos de fala compostos
por palavras articuladas que compdem um significado”. Nao sdo palavras soltas e vazias
de significado, “revelam indicios da forma de pensar, sentir e agir do sujeito, que, como
ser mediado pela histdria, se apropria das caracteristicas de sua cultura e as converte em
fungdes psicologicas” (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2015, p. 61-62).

O aglomerado de expressdoes que formaram os pré-indicadores na andlise do
questionario pds-jogo demonstra uma maior riqueza de termos e palavras, o que
evidencia que os participantes conseguiram identificar e citar termos mais complexos e
especificos do que antes da aplicagdo do jogo educativo. Isto revela que a discussdo e
socializagdo da tematica pelos participantes, durante o jogo, impactaram positivamente
com novos conceitos e conhecimentos, pois o repertdrio e as ideias apresentadas
colaboraram para desenvolver niveis mais elevados de conhecimento, reflexo das
diferentes historias, culturas e costumes, bem como o conhecimento trazido pelos

“cartdes informagdo”. Ha também uma diferenca entre os indicadores formados antes e
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depois da aplicagdo do jogo educativo. Na andlise feita antes dos participantes jogarem
o jogo, os indicadores que deram origem ao nucleo "Cultura, sociedade e direitos
humanos" foram os mais citados, seguido pelos indicadores que formaram o nucleo
"Saude sexual e reprodutiva".

Apo6s a aplicagdo do jogo, os indicadores mais citados foram os do nucleo
"Desenvolvimento humano", seguido do ntcleo "Cultura, sociedade e direitos humanos"
e entdo, "Saude sexual e reprodutiva". O Unico nucleo que teve diminui¢do nos
indicadores foi o "Relacionamentos".

O quadro a seguir estd presente no documento da UNESCO - Orientagdes
Técnicas de Educac¢do em Sexualidade para o Cenario Brasileiro, publicado em 2014.

QUADRO 1 - Conceitos-Chave e Topicos Propostos pela Unesco para a Educacdo em
Sexualidade.

Conceitos-chave Topicos de aprendizagem

1. Relacionamentos  Familias

» Amizade, amor e relacionamentos

* Respeito, tolerancia e solidariedade

» Namoro, casamento, unido estavel, filhos e relacionamentos

eventuais
2. Valores, atitudes e * Valores, atitudes e referéncias de aprendizado em sexualidade
habilidades * Normas e influéncia dos pares sobre o comportamento sexual

» Tomada de decisoes
* Habilidades de comunicacdo, recusa e negociagao
* Encontrar ajuda, apoio e orientagdo

3. Cultura, sociedade  Sexualidade, cultura e direitos humanos

e direitos humanos * Sexualidade e midia

* A construgao social do género

* Violéncia de género, abuso sexual e praticas prejudiciais

4. Desenvolvimento » Anatomia e fisiologia sexual e reprodutiva
humano * Reprodugio
* Puberdade

* Imagem corporal
* Privacidade e integridade corporal

5. Comportamento * Sexo, sexualidade e o ciclo de vida sexual

sexual » Comportamento sexual

6. Saude sexual e » Saude reprodutiva

reprodutiva » Entender, reconhecer e reduzir o risco de DST, inclusive o HIV
* Estigma, tratamento, assisténcia e apoio as pessoas vivendo com
HIV e aids

Fonte: UNESCO (2014)

O documento organiza a abordagem da educag¢do em sexualidade em conceitos-

chave, os quais deram nome aos nucleos de significagdo, e os topicos de aprendizagem
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serviram de base para a formag¢do dos indicadores de cada nucleo. Assim como, serviu
de documento teorico para a criagdo do jogo educativo “Superando Tabus”, pois todas
as temadticas presentes no documento sdo de extremo valor e devem ser abordadas no
ambiente escolar, na familia e na sociedade como um todo, papel que o jogo busca
realizar. Nesse intuito, foi perceptivel que os conceitos-chave propostos pelo documento
estdo presentes no jogo e foram identificados pelos participantes e separados pelos
pesquisadores para compor os nucleos de significagdo. Os temas presentes no jogo

condizem com os topicos e objetivos de aprendizagem citados pelo documento:

[...] crescimento e desenvolvimento, anatomia e fisiologia sexual,
reproducdo, gravidez e parto, HIV e aids, DST, vida familiar e
relagdes interpessoais, cultura e sexualidade, comportamento sexual,
diversidade sexual, abuso, violéncia baseada em género e praticas de
risco e danosas (UNESCO, 2014, p. 16).

Assim, percebeu-se que os participantes conseguiram identificar de forma mais
completa, apds a aplicagdo do jogo, variados campos que formam a sexualidade, pois os
pré-indicadores e indicadores, formados apds o jogo, possuiam um maior nimero de
palavras e com estruturas mais complexas, tais como: pansexual, binarios, género fluido,
genital, homem cis, mulher cis, laqueadura e vasectomia.

Ap6s a aplicagdo do jogo, o nucleo chamado "Desenvolvimento humano" foi o
que recebeu mais termos e conceitos. O objetivo de tal conceito-chave, segundo o
documento da UNESCO (2014, p. 33), refere-se a “apresentar a anatomia e a fisiologia
sexual e reprodutiva masculina e feminina e discutir a importancia dos corpos dentro de
cada sociedade, cultura e época”. Apds a experiéncia de jogar “Superando Tabus”, os
participantes manifestaram maior consciéncia sobre as temdticas que envolvem
sexualidade e desenvolvimento humano, além de maior conexao com seus significados,
conseguindo se referir a eles com maior propriedade. Isso ocorreu com outros
conceitos-chave que deram origem aos nucleos de significagdo, em virtude do maior
refinamento dos termos utilizados, exceto o nucleo de significagdo "Relacionamentos”,
provavelmente por ser um nucleo de significagdo que os participantes tenham maior
contato no cotidiano e, por isso, envolve conceitos menos elaborados.

As andlises dos nucleos de significagdo demonstraram que "Superando Tabus" ¢
um material didatico relevante para fomentar e aprofundar conhecimentos relativos a
educacdo em sexualidade. O jogo aborda conteudos pertencentes as diversas tematicas

da sexualidade de maneira rigorosa, porém ludica e interativa com os participantes. O
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processo vivenciado por eles instou o didlogo e também valorizou o conhecimento
prévio trazido. Apds participarem do jogo, os participantes revelaram uma expansdo
sobre conceitos que possuiam inicialmente, além de desvelarem palavras e termos mais
complexos, conseguindo responder os questionamentos propostos no questionario pos-
jogo com maior riqueza de detalhes e aprofundamento.

O resultado apresentado ndo se limita a dizer que os nucleos de significagdo
mostrados aqui s3o 0s Unicos que possam ser criados, por meio das palavras e
significados referidos pelos participantes. Eles foram sistematizados levando-se em
conta os conceitos-chave propostos pelo documento da UNESCO (2014), pois ele
engloba campos relevantes a sexualidade e, consequentemente, & abordagem do jogo
educativo “Superando Tabus”. Dessa forma, foi possivel notar que os participantes
conseguiram identificar significados pertencentes a todos os nucleos e expandiram seus
conhecimentos por meio do jogo. Aguiar; Soares; Machado (2015, p. 65) afastam a
“ideia dicotdmica de que o movimento de analise e sintese das significagdes nos remete
ao ponto de vista do sujeito isolado e afirmam que o foco ¢ o sujeito histdrico”.

Em geral, as abordagens presentes nos jogos educativos sobre sexualidade sao:

[...] verticais, ancoradas na transmissdo de informacgdes e direcionadas
estritamente aos aspectos bioldgicos, sob a perspectiva do paradigma
médico higienista. Com o intuito de assegurar a assimilagdo e a
memorizagdo de conteudos, considerados necessarios pelo educador,
os discursos sdo muitas vezes marcados por regras implicitas,
reguladoras e definitivas. Reforcam verdades tidas como unicas,
inibem a participagdo ativa dos adolescentes, a troca de experiéncias e
o conhecimento de suas vivéncias (VANIA SOUZA et. al., 2017, p.
395).

Particularidade que foi totalmente evitada durante a criagdo do jogo educativo
“Superando Tabus”, em nenhum momento os pesquisadores procuraram restringir as
ideias e as discussdes dos estudantes. O intuito do jogo ¢ que os participantes aprendam
sobre a temadtica, enquanto interagem e dialogam, superando pensamentos
discriminatérios e excludentes, reforcando a importincia de uma vivéncia livre de
preconceitos e violéncias, idealizando uma sociedade mais justa, igualitaria e diversa.

O jogo educativo “Superando Tabus”, permite a livre manifestacdo das ideias,
através das discussdoes das “‘situagcdes problema” complementadas pelos ‘“cartdes
informacdo”, inicialmente referendadas nos didlogos coletivos entre todos os

participantes do jogo, que formam a familia, para finalmente serem absorvidas
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individualmente. Necessidade essa de trazer as familias para dentro do jogo e tornarem
os jogadores membros ativos de suas formagdes familiares, seja de maneira
representada pelo jogo, seja na realidade vivida cotidianamente.

Todas as discussoes realizadas pelos participantes demonstraram a importancia de
trazer a educagdo em sexualidade por uma abordagem emancipatdria, salientando o
valor destas discussdes nos ambientes escolares e familiares. E fundamental ressaltar
que a sexualidade ndo deve ser abordada apenas nas disciplinas de Ciéncias e Biologia,
pois ¢ um tema transversal e necessita ser inserido nas mais diversas areas, além de estar
totalmente relacionada a forma¢ao humana na sua integralidade.

E notodrio, como expressa Marise Ramos (2010), sobre o preceito epistemologico,
que ndo existem conhecimentos especificos, apenas, de determinadas areas, esta ¢ uma
divisdao metodoldgica, dada a totalidade social. Os conhecimentos precisam ser
apresentados e apropriados nas suas especificidades, mas serem compreendidos,
também, como sistemas de relagdes. Pois resultam no processo de ensino-aprendizagem
e redundam na formacdo do estudante que consegue compreender a realidade como
sintese de multiplas determinagdes, atributo presente na educacido em sexualidade, que é
articulado a todos os campos do conhecimento e resultam em praticas presentes na
realidade cotidiana dos estudantes. Isso acontece, pedagogicamente, na configuragdo do
curriculo de maneira que os conhecimentos possam se manifestar e se desenvolver por
meio da praxis educativa com estratégias pedagogicas e metodoldgicas que vao
garantindo simultaneamente a apreensdo dos conteudos de ensino nas suas
especificidades, mas também na relacdo entre eles. Propriedade presente no jogo
educativo “Superando Tabus” que uniu numerosos campos da sexualidade e os
conceitos-chave do documento da UNESCO (2014), dando origem aos nucleos de
significagdo formados pelas respostas dos participantes, assim como ¢ capaz de ser
integrado a qualquer campo do conhecimento no ambiente escolar, ou fora dele.

Louro (2019, p. 39) descreve que “para os grupos conservadores, tudo isso parece
muito subversivo e ameaca atingir e perverter, também, conceitos, valores ¢ ‘modos de
vida’ ligados as identidades nacionais, étnicas, religiosas e de classe”. A intencdo de
“Superando Tabus” ¢ subverter esses preconceitos e tabus arraigados nos costumes e
valores, baseando-se no conhecimento cientifico, promovendo a autonomia dos
estudantes na busca de uma sociedade livre, justa e igualitaria, na qual a diversidade e o
acolhimento sejam qualidades comuns. Para isso, o jogo pode ser aplicado de forma

autonoma para toda a comunidade escolar, unindo a familia, a escola e a sociedade.
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Consideracoes Finais

Neste trabalho, foi desenvolvido e aplicado um jogo de tabuleiro como material
didatico apropriado para abordar a educacdo em sexualidade em sua pluralidade, por
meio de uma vasta leitura e exploragdo bibliografica de fontes e estudos sobre a
tematica. Nele, o professor transformou-se em um mediador do conhecimento e ndo
detentor total dele, o corpo discente tornou-se ativo e através do didlogo e das relagdes
sociais foi capaz de desenvolver seu proprio conhecimento, reforgando todo o repertério
que os estudantes trouxeram, promovendo a ascensdo a maiores niveis de conhecimento.

Compreende-se que a educagdo em sexualidade ndo ¢, na maioria das vezes, uma
tematica facil de ser trabalhada em sala de aula, pois carrega consigo muitos
esteredtipos, preconceitos e dificuldades de apresentacdo por grande parte do corpo
docente. Dessa forma, o jogo educativo “Superando Tabus” pode ser uma forma de
abordar os mais diversos assuntos que envolvem a sexualidade, por todos os sujeitos
presentes no ambiente escolar e ndo apenas os professores das areas afins. Baseado no
conhecimento cientifico, na liberdade de expressao, na igualdade, no pluralismo e na
diversidade, o jogo propde, através do didlogo e socializag¢do, que os jogadores possam
expandir seu conhecimento e libertarem-se de ideias ultrapassadas, excludentes e
preconceituosas, partilhando respeito e afeto.

Durante as aplica¢des do jogo educativo e nas analises dos questionarios foi nitida
a aprovacdo dos participantes da metodologia aqui proposta, os pré-indicadores e
indicadores, referentes ao questiondrio pds-jogo, evidencia uma maior riqueza de termos
e conceitos, demonstrando que apos os estudantes terem contato com o jogo educativo
“Superando Tabus” conseguiram desenvolver um conhecimento mais rico de detalhes,
potencializado pela discussdao em conjunto de todo o grupo participante. Além disso,
todos se mostraram interessados em jogar novamente e disseram ter gostado do produto
educacional apresentado, com poucas propostas para sua modificagao.

A inteng¢do deste trabalho ndo ¢ impor nenhum tipo de comportamento ou costume
sobre nenhuma das praticas que envolvem a sexualidade, apenas demonstrar e afirmar
que politicas de respeito a diversidade, igualdade de género e saude sexual sdo
necessarias no ambiente escolar, assim como na familia e na sociedade. A escola possui
um papel social como espaco formativo de identidades e deve incentivar o respeito,
estimular o acolhimento e desenvolver o didlogo. Uma educacgao livre, justa e igualitaria

se baseia na democracia, no respeito as diferengcas e na reducdo de desigualdades.
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Algumas visdes reproduzidas na atualidade sdo imbuidas de preconceitos e tabus,
perpetuando a dominagdo de um poder repressor e violento. A escola, antes de tudo,
deve ser promotora de uma cultura de paz, valorizando a igualdade de género, além de
reconhecer a diversidade e a pluralidade. Espera-se que, ao concluir o ensino médio
integrado, estes individuos sejam auténomos, livres e atuantes, compondo uma
sociedade plural e diferente. E, para que isso aconteca, ¢ premente que as praticas

educativas sejam contextualizadas e repletas de poténcia transformadora.
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