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RESUMO

Apresentamos neste trabalho a proposta de uma atividade contrassexual, baseada na
concepgdo de um curriculo cultural contrassexual como aquele que permite que corpos
considerados abjetos sejam reconhecidos como sujeitos e colocados como protagonistas
de sua realidade. Elaboramos uma atividade interdisciplinar articulando conhecimentos
da biologia e da educacdo fisica, pautada por uma questdo sociocientifica cujo tema ¢ a
inser¢do de corpos diversos no esporte de alto rendimento. Observamos as interagdes dos
grupos durante a realizacdo da atividade e pudemos perceber que ela gera discussdes
contrassexuais, pois os grupos reconheceram injusticas as quais alguns corpos estdo
submetidos e estimulou o desejo de romper com normativas de sexo/género ao se pensar
as categorias das competi¢cdes esportivas.

PALAVRAS-CHAVE: Curriculo Contrassexual. Ensino de Ciéncias. Ensino de
Educacao Fisica. Inclusdao no Esporte.

RESUMEN

En este trabajo presentamos la propuesta de una actividad contrasexual, basada en la
concepcion de un curriculo cultural contrasexual como aquel que permite reconocer como
sujetos a cuerpos considerados abyectos y colocarlos como protagonistas de su realidad.
Desarrollamos una actividad interdisciplinaria articulando conocimientos de biologia y
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educacion fisica, guiada por una temadtica socio cientifica cuyo tema es la insercion de
cuerpos diversos en el deporte de alto rendimiento. Observamos las interacciones de los
grupos durante la actividad y pudimos ver que genera discusiones contrasexuales, ya que
los grupos reconocieron las injusticias a las que estan sometidos algunos cuerpos y
estimularon el deseo de romper con las normas de sexo/género al pensar en las categorias
de competiciones deportivas.

PALABRAS-CLAVE: Curriculo contrasexual. Ensefianza de las ciencias. Ensefanza de
educacion fisica. Inclusion en el deporte.

ABSTRACT

In this work, we present a contrasexual activity, based on the conception of a contrasexual
cultural curriculum as one that allows bodies considered abject to be recognized as
subjects and placed as protagonists of their reality. We developed an interdisciplinary
activity articulating knowledge from biology and physical education, guided by a socio-
scientific issue whose theme is the insertion of diverse bodies in high-performance sport.
We observed the interactions of the groups while the activity was in progress and we were
able to see that it generates contrasexual discussions, as the groups recognized injustices
to which some bodies are subjected and stimulated the desire to break with sex/gender
norms when thinking about the categories of sports competitions.

KEYWORDS: Contrasexual curriculum. Science teaching. Physical education
teaching. Inclusion in sport.

Introducao

A ideia de diversidade (como concebida nos estudos sociais) existe como um
marcador de diferenca — aquelas e aqueles que sdo o Outro. Esse conceito surgiu primeiro
quando Simone de Beauvoir (1949/2016) propds que as mulheres (e neste caso, um grupo
bastante especifico representava a totalidade das mulheres, as mulheres brancas) estariam
sempre posicionadas em uma relagdo de subordinagdo aos homens (também brancos) e
ndo seriam realmente vistas como pessoas. De 14 pra cé, o conceito do Outro persiste, mas
com adi¢do de mais camadas para compreendermos a complexidade de ser Outro: Grada
Kilomba (2020) reflete sobre o Outro do Outro, ao falar sobre as mulheres negras, que
diferente das mulheres brancas ou dos homens negros, nunca sao encaradas como sujeitos
e estdo sempre posicionadas numa relagdo de inferioridade; Paul Preciado (2014) fala
sobre as pessoas trans € as pessoas que possuem diferenciagdo sexual diferente®* (DSD)

como corpos que estdo em sujeicdo a outros, os corpos cisgéneros, em especial

3 Podem haver divergéncias entre o sexo cromossdmico ¢ o sexo gonadico e/ou fenotipico. Esses casos

eram chamados coletivamente de "anomalias da diferenciacdo sexual", mas atualmente o termo
“diferenciagdo sexual diferente” ¢ o mais utilizado (AMBROSIO-ALBURQUERQUE, 2023).
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masculinos (pois vivemos numa sociedade falocéntrica), o que € refor¢ado no trabalho de
Leticia Nascimento (2021) ao falar do apagamento dos corpos trans e da cisgeneridade
compulsdria.

Posicionar pessoas como Outro ndo indica simplesmente uma variabilidade, ha
sujeicao destes em relacdo aqueles que os determinam. Pensar a sujeicao de uma pessoa
a outra esta muito atrelado ao que Foucault (2008) chamou de biopoder, que resulta na
soberania do corpo normativo sobre corpos dissidentes, buscando regular todas e todos
que desviam do que ¢ considerado o padrdo, agdes que sdo legitimadas por um discurso
calcado em ideais reprodutivos, na medicalizacdo da sociedade e focados no
estabelecimento de uma relagdo entre o “normal” e o “biologico”, utilizando uma
deturpacdo desses saberes como ferramenta de controle. Assim, aquelas e aqueles
considerados como Outro ndo gozam plenamente de seus direitos como sujeitos e, em
algumas situacdes, ndo gozam de forma alguma. S3o pessoas que ndo encontram espago
para pautar demandas suas ou de seus grupos sociais nas agendas politicas, pois sdo
excluidos da discussdo pelos que detém a soberania, ndo tém direito de estabelecer suas
proprias identidades, ndo podem ser agentes em suas realidades (hooks, 2009;
KILOMBA, 2020). As pessoas colocadas como Outro sdo consideradas como “menos,
desviantes ou inferiores” (BELL, 2023, p. 9, traducdo nossa), ndo como sujeitos. O grupo
social ao qual pertencem se sobrepde a sua individualidade: ndo sdo percebidas como
alguém, mas como representantes de um grupo social e que carregam consigo o0s
marcadores identitarios estereotipados atribuidos a esse grupo (BELL, 2023).

Posicionar algumas pessoas como Outro surge dos que formam as classes
dominantes colocando aquelas e aqueles que divergem do normativo neste lugar para
manuteng¢do de seus privilégios e poder. Quem compde esse estrato de poder € socializado
para aceitar seus privilégios por possuir status de sujeito e, de forma consciente ou
inconsciente, ignora que adquiriu isso por estruturas de desigualdades (BELL, 2023).

Essa disputa de poder para constru¢ao do sujeito também se reflete na escola, que
teoricamente se propde a acolher as diferengas, mas esse acolhimento por muitas vezes
se restringe na possibilidade desses corpos outros acessarem o espaco fisico escolar, sem,
contudo, mudancas significativas na estrutura organizacional, nas normas, nas praticas
docentes ou na linguagem a serem adotadas (LOURO, 1997). A escola ¢ uma instituicdo

que ao mesmo tempo em que recebe esses corpos tenta normatiza-los, ao replicar regras
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de comportamento e esteredtipos sociais, repreendendo certas performances de
sexo/género e premiando outras (LOURO, 2000).

Somos pesquisadoras e educadoras de ciéncias e biologia e neste trabalho nos
apropriamos da proposta do curriculo cultural contrassexual, que emerge de trabalhos de
pesquisadoras da educacdo fisica. O curriculo cultural contrassexual incorpora ao fazer
docente fatores politicos, histéricos e socioculturais, desvinculando a Educa¢do Fisica
somente de marcadores psicobioldgicos — assim, busca-se no cotidiano da pratica
pedagogica “semear o incomodo”, para permitir multiplas experimentagdes e vivéncias

do corpo, género e sexualidade na sala de aula (AUGUSTO; NEIRA, 2021).

Um curriculo é disputa de poder, é terreno de luta, de contestagdo. E
luta por validagdo, ¢ tensdo, ¢ brigar por fazer ecos e manter siléncios.
O curriculo cultural [contrassexual], por sua vez, pretende interromper
tais siléncios, fazendo as vozes chegarem mais longe, fazendo
emergirem corpos outros, os quais a sociedade tenta apagar, tenta
marginalizar. (AUGUSTO; NEIRA, 2021, p. 4)

Como propdem a autora e o autor, buscamos dar destaque a corpos outros, que
fogem do normativo cisheteromasculino® e trazer para o espago da educagio formal (um
espaco visto como de prestigio para constru¢do do conhecimento) corpos cuja existéncia
seria normalmente negligenciada. E tornar sujeitos aqueles de grupos sociais que ndo
gozam desse direito — direito dito universal, mas que sabemos ser restrito — e mostrar

possibilidades de existéncia e identificacdo para criangas e adolescentes.

Interlocucio entre a Educacao Fisica e um ensino de ciéncias reflexivo

O esporte e a Educacdo Fisica sdo campos que, em sua constituicdo, abarcam
diversas areas do conhecimento: desde aspectos das ciéncias da natureza, como fisiologia
ou fisica do movimento, até concepg¢des das ciéncias humanas, como antropologia,
historia e filosofia, que devem ser levadas em conta ao se pensar intervengdes
pedagogicas (BETTI, 2005). Dentre essa multiplicidade de conhecimentos, as ciéncias
bioldgicas costumam receber destaque e direcionar o ensino e a pesquisa na Educagdo

Fisica, porém isso acaba levando a uma visdo reducionista da drea, com um enfoque

40 termo designa praticas socioculturais e politicas que reprimem corpos dissidentes, ou seja, aqueles que
ndo expressam a masculinidade, a heterossexualidade compulsoria e/ou a binariedade dos corpos. Para mais
detalhes sobre a caracterizagdo e uso do termo, sugerimos a leitura de BARROS; SANTOS; OROFINO;
SILVA, (2023).
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patologizante e pouco informado sobre aspectos psicossociais e culturais que permeiam
a pratica esportiva e o0 movimento (CARVALHO, 2006).

Por isso, pensando no cardter interdisciplinar da Educagdo Fisica, que por sua
propria natureza ja permite didlogo com saberes de outras areas, propomos uma atividade
que possa subverter essa relacdo negativa com a disciplina de ciéncias ou biologia, através
de um ensino de ciéncias reflexivo, pautado em uma proposta de anélise de uma questao
sociocientifica (QSC). Para Santos e colaboradores (2018), as QSC sao formuladas a
partir de tematicas relacionadas a ciéncia que compdem algum tipo de dilema social,
originado por controvérsias éticas e morais ao redor do tema. Propostas didaticas baseadas
em QSC geram discussdes que mobilizam diferentes areas do conhecimento das alunas e
alunos, temas cientificos com projecao mididtica e que se valem de conhecimentos ainda
ndo plenamente consensuados, suscitando argumentos pautados também em questdes
éticas, valores morais e interesses pessoais ou politicos, que sdo articulados para a tomada
de decisdo dos estudantes (CONRADO; NUNES-NETO, 2018). Por propiciar esta mescla
entre o uso dos contetidos conceituais de ciéncias e biologia com o debate de aspectos
éticos e morais, vemos a QSC como uma boa possibilidade para estimular uma
aprendizagem de ciéncias reflexiva e a par de discussdes atuais dentro da concepgao de
um curriculo contrassexual.

Sabemos que, apesar da Educagdo Fisica estar colocada como uma disciplina da
area das Linguagens, o viés bioloégico permanece no “imagindrio docente”
(NASCIMENTO; AUGUSTO, 2022). Por isso, nesta proposta didatica procuramos criar
um contexto propicio para que, a partir de conceitos biologicos, pudessemos promover a
compreensdo sobre a diversidade de corpos, assim rompendo com estigmas sobre
sexo/género que associam essa diversidade somente a aspectos sociais. Essa perspectiva
pode ser incorporada para dialogar com a adogao de praticas contrassexuais na Educagao
Fisica e no esporte, assim alterando a logica patologizante da associacdo entre a Educagado

Fisica e as ciéncias biologicas por um novo olhar trazido a partir da propria associacao.

O espectro de sexo/género como uma possibilidade para inclusio

Como Augusto e Neira (2021) bem colocam, as escolas ndo sdo somente um espaco

de reproducdo de desigualdades, mas de producdo e manuten¢do dessas desigualdades,
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porque privilegia os corpos normativos, violenta os corpos dissidentes e molda a todas as
alunas e alunos para se encaixarem no socialmente aceitavel.

Essas pressoes surgem da disputa de poder em torno da propria defini¢do de género
(ou, como explicaremos melhor a seguir, para nds, sexo/género) e dos significados que
sdo atribuidos aos corpos: o que € um corpo masculino, o que ¢ um corpo feminino e a
negacdo da existéncia de corpos outros entre esses dois extremos. Género € a primeira
marca de inteligibilidade e uma pessoa s6 ¢ compreendida como tal, em suas interagdes,
quando sua performance de género pode ser reconhecida e colocada em alguma das
caixinhas construidas no imaginario de seu interlocutor; além de ser um fator para o
reconhecimento, género também serve como um marcador de diferenca, seja ela
bioldgica, linguistica ou cultural (BUTLER, 2017b), por consequéncia excluindo corpos
dissidentes em  detrimento do corpo que representa o0  universal:
cisheteromasculinobranco.

Entendemos que essa concepc¢ao de sexo/género ¢ muito calcada na defesa da
binariedade dos corpos e ¢ nesse contexto que ecoamos o que ¢ defendido por Butler
(2017a), quando ela diz que ndo basta incluir pessoas nas normas existentes, mas entender
como e porqué essas normas atribuem valores diferentes as diversas identidades e, a partir
disso, pensar novas normas que poderiam criar condi¢des mais equitativas para o
reconhecimento de cada pessoa em sua individualidade e em sua propria concepgao e
performance de sexo/género.

Mas o que isso tem a ver com aulas de Ciéncias, Biologia ou Educacao Fisica? Sao
também nessas disciplinas que estudantes entendem seus proprios corpos, se reconhecem
(ou ndo se encontram representadas e representados) e constroem o que entendem por
sexo/género a partir do que ¢ discutido no material didatico, nas aulas e, em geral,
reforcando a normatividade dos corpos. A tematica de sexo/género ¢ intrinseca a
disciplina de Educagao Fisica: as atividades separadas de meninos e menina, a adesdo as
aulas, as percepcdes sobre atletas e praticas pedagodgicas que, em geral, reforgam a
dicotomia de homem-mulher (AMORIM; FONSECA; BRITO, 2023). Por vezes, a
Educagdo Fisica serve para homogeneizacdo dos corpos, munindo-se das Ciéncias
Biologicas como justificativa para reproducdo da cisheteronormatividade (ACOSTA;
CANON-BRUITAGO; SILVEIRA, 2022; GARCIA; PEREIRA, 2022) ¢ de uma
hegemonia da masculinidade (BRITO, 2021).
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O argumento biologico ¢, talvez, o mais usado para sustentar falas transfobicas e
misoginas em debates sobre identidade. Aqui queremos fazer uma defesa de como os
proprios conhecimentos biologicos podem nos servir para defender a multiplicidade de
performances de sexo/género e que o que serve as normas ¢ a binariedade ndo € a biologia,
mas um uso deturpado que tem sido feito dos conhecimentos produzidos na esfera
cientifica. Para isso, duas questdes precisam ser discutidas: como se d& a construgdo de
sexo/género e porque ndo existe uma binariedade dos corpos.

Em geral, sexo e género sdo vistos como duas categorias antagdnicas: sexo visto
como aquilo que surge naturalmente das expressdes fisicas do corpo bioldgico e género
como a construcao social que ¢ feita sobre esse corpo. Colocar esses conceitos em duas
pontas opostas de um debate faz com que cientistas da biologia deixem de questionar e
pesquisar género, como se, sendo algo puramente social, ndo coubesse a produgdo de
conhecimento desses atores (TAVARES; RAMOS; MOHR, 2021). Da mesma forma,
isso se reflete também na escola: € papel dos professores de biologia e educagdo fisica
tratarem somente do corpo fisico (como se fosse possivel) e, por isso, € contetido dessas
disciplinas somente sexo (como se fosse possivel). Acreditamos que esse dualismo ndo
acontece na pratica. A expressao bioldgica dos corpos ja estd impregnada de concepgdes
de género, da mesma forma que as construgdes sociais que se fazem sobre género também
surgem a partir das concepgdes sobre sexo (FAUSTO-STERLING, 2016). Para Fausto-
Sterling (2016), o mais adequado ¢ olhar para esses dois conceitos a partir de uma
perspectiva biossocial, que propde a sobreposicao entre sexo e género, compreendendo
assim o conceito de sexo/género: duas partes indivisiveis, que se comunicam e se alteram,
que ndo sdo uma categoria fixa, mas uma forma processual de expressdo dos individuos.
Essa mudanca de concepgao nos serve para entender que a forma como performamos
sexo/género ndo ¢ uma escolha ou uma vontade ou fruto de algo puramente social, mas
que tem raizes também nas nossas proprias expressdes fisicas que sdo alteradas e
construidas também de forma social — o que faz com que todas estejamos, o tempo todo,
performando e construindo nossa identidade de sexo/género, pessoas cis € pessoas trans,
e ndo so6 aquelas e aqueles que sdo vistos como diferente. Os corpos normativos também
tem efeitos da construgdo social em suas identidades, como os corpos dissidentes também
tém efeitos das expressdes fisicas nas suas. Fisicamente, ndo existe a dicotomia e, desde

Jj4, o argumento biologizante deixa de ser valido.
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Como comentamos, muitas vezes, o argumento biologizante ¢ utilizado para
invalidar a existéncia de alguns corpos e buscamos, através da propria biologia, mostrar
que a diversidade existe naturalmente. Isso pode ser defendido usando conhecimentos
mais atuais sobre a expressao de sexo/género do ponto de vista do corpo fisico, que nos
indica que a diversidade ndo estd s6 no campo do social, mas que no campo do bioldgico
também ha uma multiplicidade de possibilidades de corpos, além somente dos feminino
e masculino. Fausto-Sterling (2016) defende que para a formacgao da identidade de género
adulta ha influéncias cromossomicas, genéticas, hormonais, genitais e psicologicas que,
de forma ndo hierarquica, interagem até a expressdo de sexo/género de um individuo. A
multiplicidade de fatores na determinagdo sexual ja é bastante defendida em estudos
genéticos e fisiologicos, que nos mostram que vai muito além de somente marcadores
como XX ou XY.

Ainsworth (2015) demonstrou que uma visao bindria de sexo/género ¢ simplista,
porque a determinagdo sexual existe num espectro e também defende que muitos fatores
servirdo para essa determinagdo, ndo sendo possivel apontar somente um aspecto isolado
que possa servir para categorizar alguém como macho ou fémea: nem cromossémicos,
nem genitais, nem hormonais. Atualmente, 1 em cada 100 pessoas possuem determinagdo
sexual diferente (DSD), ou seja, seus corpos ndo atendem na totalidade a nenhuma das
concepgdes de masculino ou feminino (AINSWORTH, 2015). Por que uma porcentagem
tdo grande da populacdo pode ser apagada meramente para continuarmos servindo uma
normatividade das expressdes de corpos, se ¢ evidente que o conceito de binariedade ndo
nos serve para explicar as possibilidades de corpos que existem, fisicamente, na
materialidade? Ainda que fosse mesmo “s6” no lado social da questdo, para nos ja seria
suficiente, mas sabemos que ndo para todos, porém, se a defesa dessa binariedade ndo
pode ser feita nem pelo ponto de vista bioldgico, como podemos contribuir para
desconstrui-la? A partir desses questionamentos, desenvolvemos uma atividade
contrassexual interdisciplinar para as disciplinas de biologia e educagdo fisica. No
entanto, a binariedade ¢ amplamente refor¢cada por praticas sociais, principalmente
aquelas que atribuem diferentes papéis a homens/mulheres ou meninos/meninas (e
ignoram quaisquer outros corpos) — assim, valer-se da binariedade partindo como algo
natural ou bioldgico serve para manter uma estrutura de poder patriarcal, pela socializagdo
que parte sempre de uma perspectiva generificada e bindria (KOSAKOWSKA-
BEREZECKA et al., 2022).
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Contexto de aplica¢do da atividade

Realizamos nossa atividade em uma disciplina de graduacdo e pos-graduacio de
uma universidade estadual do sudeste brasileiro, em que atuamos como parte do corpo
docente. Os estudantes de graduagdo sdo alunas e alunos dos anos finais do curso de
licenciatura em Ciéncias Biologicas e os estudantes de pds-graduagdo sao alunas e alunos
de mestrado e doutorado de um programa voltado para o ensino de ciéncias. A turma era
composta por 46 estudantes, sendo 25 da graduacdo e 21 da pos-graduagao.

A disciplina tratava sobre Ensino por Investigacao e sua relacdo com aspectos de
Natureza da Ciéncia (NdC), visando que os estudantes se aprofundassem nas
caracteristicas desta abordagem didatica que permitem articular visdes informadas de
NdC em sala de aula. Como um espaco de formacao de professores, acreditamos que era
importante fornecer as licenciandas e licenciandos abordagens didaticas para que
pudessem tratar de temas do ensino de ciéncias a partir de uma perspectiva reflexiva e
voltada para a transformacao social. Uma via possivel para isso ¢ com o uso de uma QSC,
materializada na atividade proposta.

Além disso, acreditamos que a formagdo de educadores de ciéncias deve também
fornecer repertorio para que estes professores ou futuros professores possam construir em
suas institui¢des escolares um trabalho coletivo e interdisciplinar. Mozena e Ostermann
(2014) apontam que o curriculo escolar tradicional e segmentado por disciplinas ¢é
pensado de maneira a privilegiar o acuimulo de informagdes, mas sem contribui¢do para
resolucdo de problemas e atuacdo de estudantes na vida pessoal e profissional. A
interdisciplinaridade no ensino de ciéncias busca relacionar conceitos de outras
disciplinas para aprofundamento em um tema ou objeto de estudo, usando as diferentes
visdes/conhecimentos das disciplinas para resolver problemas e aproximarem-se de um
contexto mais proximo do mundo real, que ndo ¢ segmentado (MOZENA;
OSTERMANN, 2014).

Assim, pensar em repertdrios que permitam a interdisciplinaridade na formagao
inicial de professores fornece subsidios para que as licenciandas e os licenciandos
estejam, desde sua formacgao, orientados para a necessidade de uma atuagdo coletiva no
ambiente escolar e ndo somente disciplinar. Partindo desse pressuposto, pensamos a
atividade também como uma possibilidade de repertério interdisciplinar com a Educagao

Fisica. Entendemos que essa visdo defendida por Mozena e Ostermann (2014) da
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interdisciplinaridade relaciona-se de maneira bem proxima com o que ¢ uma QSC, por
privilegiar diferentes visdes tedrico-conceituais sobre um problema e estimular entre as

alunas e alunos propostas efetivas de agao.

Producio de uma atividade contrassexual: diversidade de corpos nos esportes

de alto rendimento

Ao nos envolvermos com o estudo de sexo/género, a origem do conceito € suas
nuances, um dos nossos pontos de partida foi tentar entender e demonstrar como a
complexidade e diversidade das expressdes de sexo/género ocorre também nas
determinagdes biolodgicas e ndo exclusivamente em relacdo aos aspectos sociais que
permeiam esse constructo.

Nesse contexto, nos deparamos com a historia de vida de duas atletas, mulheres cis,
que rompiam com parametros genéticos e fisiologicos percebidos como marcadores do
feminino: Maria José Martinez-Patifio e Caster Semenya.

A historia de Maria-José ¢ bastante emblemadtica porque marca um periodo em que
atletas da categoria feminina precisavam passar por averiguagao de sexo e possuir uma
carteirinha atestando sua condi¢do de mulher. Em seu proprio relato, Patifio (2005) conta
que competia nas provas de 100m com barreira e, ao ser submetida a um exame de
caridtipo, soube que possuia caridtipo XY. A descoberta e posterior veiculagdo na midia
de que era uma pessoa com diferenciagdo sexual diferente (DSD) causou consequéncias
na sua vida pessoal e profissional, principalmente pela proibigdo de competir em eventos
esportivos oficiais. Anos depois, buscando por conta propria acompanhamento e exames
médicos, ela soube que mesmo com o caridtipo XY ndo possuia sensibilidade a
testosterona, o que nao proporcionava qualquer “vantagem” de desempenho em relagdo
a outras mulheres. A Federagdo Internacional de Atletismo (FIA) reconsiderou sua
participagd@o em competi¢des, mas o tempo em que ficou afastada impossibilitou que ela
voltasse a elite da modalidade. Atualmente, Maria-José ¢ militante pela inclusdo de
corpos diversos no esporte (MARTINEZ-PATINO, 2005).

Vivendo uma situacdo mais contemporanea, Caster se descobriu como uma mulher
hiperandrogénica em 2009 (COI, [sd].), apos exames exigidos pela FIA e pelo Comité
Olimpico Internacional (COI). Por seu corpo produzir testosterona além dos parametros
considerados femininos, ainda que naturalmente, ela foi impedida de competir nas provas

internacionais a ndo ser que realizasse um tratamento de regulagdo hormonal. Esse
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tratamento acarretou em inumeros efeitos colaterais, fisicos e psicologicos. Ao recusar-
se a permanecer no tratamento, a atleta foi proibida de participar das Olimpiadas de
Toéquio em 2021, mesmo classificada (BBC NEWS, 2019; BRENNER, 2021).

A histdria dessas mulheres nos pareceu interessante para exemplificar o argumento
de como inclusive os aspectos biologicos de sexo/género sao multiplos, nos munindo para
uma defesa de que a diversidade de corpos ndo ¢ “s6” uma concepg¢ao social, mas fruto
da propria natureza do que ¢ sexo/género.

Ao mesmo tempo em que nos situavamos neste momento de estudo, as regras para
inclusdo de pessoas trans nas competicdes esportivas internacionais passou por
reformulacdes. Até 2021, o COI possuia parametros que determinavam a inclusdao ou nao
de uma atleta na categoria feminina, que foram criados para determinar a participacdo ou
ndo de atletas trans femininas. O regulamento se baseava principalmente na concentragdo
de testosterona no corpo, no tempo de autoidentificacdo e terapia hormonal a que a atleta
havia se submetido (WOLFF, 2020). A partir de 2021, a participagdo de mulheres trans
em algumas modalidades virou noticia® e estimulou uma nova discussio sobre o tema:
em muitas modalidades foi um marco historico, com a primeira participacdo de mulheres
trans nas Olimpiadas. No entanto, essa inclusdo também veio junto com muito
preconceito e questionamentos (CAMILLO, 2022). O COI viu a necessidade de rever
seus regulamentos e propor que cada federagdo (ou seja, a entidade internacional de cada
modalidade) decidisse como seria a inclusdo de atletas trans em suas competicdes
(FURTADO, 2022). O regulamento que vigorou até 2021 apaga tanto a existéncia de
pessoas trans quanto da diversidade de corpos cis, apesar de ser um regulamento pensado
para incluir ou ndo pessoas trans, problematica que nos estimulou a pensar sobre a
atividade. Entendemos, como Santos, Garcia, Iwamoto e Pereira (2021) reforcam, que a
inser¢do de corpos trans (e para nods, outros corpos dissidentes, como de DSD) num
espago tdo regulamentado, buscando ultrapassar essas barreiras, ¢ um ato de resisténcia

ao ocupar lugares que ndo foram pensados considerando suas existéncias.

3 Para consultar algumas noticias veiculadas sobre a participacdo de atletas trans em competi¢des oficiais,
veja:
https://www.gazetadopovo.com.br/mundo/atleta-trans-quebra-recordes-na-natacao-feminina-e-deixa-
colegas-de-equipe-frustradas/
https://www.espn.com.br/olimpiadas/artigo/_/id/8998442/olimpiadas-primeira-mulher-trans-compete-em-
evento-feminino-erra-todas-as-tentativas-e-termina-final-em-ultimo
https://www.uol.com.br/ecoa/colunas/marina-mathey/2021/07/28/conheca-as-pessoas-trans-presentes-
nas-olimpiadas-de-toquio.htm

https:// www.generonumero.media/reportagens/olimpiada-toquio-lgbt-trans/
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Da confluéncia disso surgiu nossa ideia de pautar para as alunas e alunos uma QSC
em que se imaginassem como membros da Federacdo Internacional de Atletismo
(modalidade da qual ambas mulheres que ilustram a atividade fizeram parte),
responsaveis por avaliar os parametros para inclusdo nas categorias feminina e masculina
no préoximo ciclo de competigdes, um problema real e que ainda estd em debate e

resolucdo. Para estruturar a atividade, propusemos a seguinte comanda:

Figura 1: Comanda da atividade.

Atividatde em grupo

Imaginem que vocés sdo membros da World Athletics, a federacdo internacional de atletismo,
responsaveis por decidir sobre a participacdo de atletas nos proximos eventos olimpicos. Em grupo
analisem as informacdes da coletdnea e decidam se o regulamento da WA para a proxima
temporada de provas sera

1) Idéntico ao regulamento do COI de 2015.
2) Mais restritivo do que o regulamento do COI.
3) Mais inclusivo do que o regulamento do COLl.

Qualquer decisdo devera ser sustentada por um argumento e, no caso de optarem por alteracdo do

regulamento do COI, indiquem também os termos da alteracdo

Fonte: elaboragao propria

Montamos uma pasta com materiais para embasar a discussdo e propiciar que os
objetivos de aprendizagem fossem alcancados. Cada pasta continha 13 fichas, com
informagdes e dados de diferentes areas do conhecimento sobre esporte, desempenho

esportivo e diversidade de corpos, descritas no Quadro 1.

Quadro 1: Descrigdo das fichas que compdem a coletdnea da atividade e os

objetivos de aprendizagem associados.

Fichas (na ordem Conteudo Objetivos de
apresentada aos aprendizagem especificos
estudantes)

Comanda Comanda da atividade e regulamento | Identificar os critérios para
do COI de 2015 tomada de decisdo da

atividade.

Casos Apresentacdo da historia das atletas Reconhecer a existéncia de
Caster Semenya (mulher corpos que nao sao
hiperandrogénica) e Maria Patifio contemplados pelo
(mulher DSD com caridtipo XY e regulamento vigente e levar
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sem sensibilidade a testosterona).

1Sso em conta na tomada de
decisao.

Definigoes Definigoes de pessoa de Reconhecer as diferentes
diferenciacdo sexual diferente, pessoa | expressdes de sexo/género e
trans e mulher hiperandrogénica. reconhegam a existéncia de

mulheres cis que apresentam
caracteristicas fisicas que
destoam dos estereotipos
sexo-gendrados.

Regulamento Trechos do regulamento, com [ Reconhecer a igualdade

Olimpico destaque para os principios do | como principio do esporte;

olimpismo, inclusdo no esporte e
regras para analise de casos de doping.

Reconhecer aspectos sociais
do esporte associados a
inclusdo e respeito a saude.

Participagdo feminina
nos Jogos Olimpicos

Tabela com niimero total de mulheres
e porcentagem de mulheres que
participou de cada Olimpiada (1900-
2021).

Identificar que a participacao
feminina foi tardia e que ha
ainda maioria de atletas do
sexo masculino.

Linha do tempo sobre
critérios de inclusdo
na categoria feminina

Indica principais eventos sobre a
inclusdo e participacdo feminina em
competigoes de atletismo

Identificar a participacdo
tardia de mulheres no esporte
e a existéncia de testes de
verificacdo de género.

Comparagao de
recordes mundiais ao
longo do tempo

Infografico com evolugdo ao longo
dos recordes (masculino e feminino)
nas provas de salto em altura, salto em
distancia, corrida de 100m e 100m
livres na natagao.

Comparar mudanga ao longo
do tempo em relagdo aos
recordes e evolugdo no
esporte;

Identificar diferengas entre
desempenho masculino e
feminino.

Varia¢do dos corpos
da Comissao
Brasileira em Toquio
2020

Imagens de atletas de diferentes
modalidades que compunham a COB
em Toquio 2020.

Reconhecer a diversidade de
corpos como algo natural do
esporte.

Esquema de genitalias

llustragdo do espectro de genitalias
possiveis

Reconhecer que ha variagdes

naturais nos corpos para
além do esperado para
corpos femininos e
masculinos.

Recordes 800m e
1500m

Recordes historicos Olimpicos e de
Mundiais nas provas de 800m e
1500m livres, com destaque para os
tempos de Caster.

Perceber que a atleta se
destaca na  modalidade,
sendo recordista mundial e
olimpica e que existem
mulheres  que  tiveram
desempenhos melhores do
que o da Caster; Comparar 0s
recordes femininos e
masculinos e os recordes de
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Caster com os recordes
masculinos para avaliar se
houve  uma  vantagem
significativa.

Phelps - o deus do
Olimpo ¢ Bolt -
homem bala

Infografico que mostra diferencas
anatomicas e fisioldgicas nos corpos
de Phelps e Bolt, que contribuem
para desempenhos excepcionais nas
modalidades que competem.

Identificar que ha variagdes
naturais no corpo de atletas
que podem contribuir para o
desempenho; Problematizar
que os corpos de homens
sdo celebrados em suas
diferencgas e os corpos de
mulheres sdo reprimidos.

Niveis de testosterona
em homens e
mulheres

Grafico retirado de um artigo sobre
hiperandrogenismo e esporte, que
mostra o intervalo padrao de
testosterona em homens, mulheres e
mulheres com sindrome do ovario
policistico.

Reconhecer a diferenga
significativa na
concentracao de testosterona
em homens e mulheres;
Identificar que ha variagdes
naturais tanto nos niveis
femininos quanto nos niveis
masculinos.

Testosterona e
desempenho

Trecho de artigo traduzido e grafico
que correlacionam a melhor
performance em atividades aerobicas
com concentracdo de testosterona e
que indica que ndo ha correlagdo em
atividades anaerobicas.

Identificar a relacdo entre
testosterona e desempenho
esportivo; Reconhecer que
essa relagdo nao esta bem
embasada para todos os
tipos de esportes.

Fonte: elaboragdo propria

Com a atividade, esperdavamos que os estudantes fossem capazes de 1) reconhecer a

existéncia de uma diversidade de expressdes bioldgicas de corpos femininos; ii)

compreender influéncia politica e social em tomadas de decisdes que utilizam a biologia

como justificativa; iii) reconhecer que a inser¢do de diferentes corpos nas praticas

esportivas também ¢ uma decisdo politico-social e ndo somente biologica; iv) selecionar

e organizar dados e v) utilizar dados para justificar um posicionamento. Entendemos que

a discussdo geral proposta propicia que os estudantes alcancem os objetivos de

aprendizagem, porém algumas das fichas, na nossa concepc¢ao durante o planejamento,

também possuem uma relagdo mais proxima com os diferentes objetivos.
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Figura 2: Exemplos de materiais da pasta, com destaque para a ficha Defini¢des

Fonte: elaboragdo propria

Para o objetivo i, pensamos na ficha de Casos, Definicdes e do Esquema de
Genitalias, que contribuem para os estudantes verem, na materialidade, a existéncia de
uma diversidade de corpos femininos, reconhecendo que estes corpos podem destoar de
concepgoes tradicionalmente atribuidas a biologia de como sdo esses corpos €, no nosso
planejamento, serviriam para mostrar que essa diversidade ¢ também percebida
fisicamente nos individuos. A ficha de Casos, especialmente, tem um valor central para a
atividade, porque entendemos que ¢ quando os estudantes t€ém suas concepcdes de
sexo/género confrontadas, mas partindo de uma perspectiva mais “biolodgica”, que € o que
geralmente serve de argumento para invisibiliza¢@o de alguns corpos —nao esta em debate
a identidade de género dessas mulheres (mesmo partindo de uma visdo tradicional e
preconceituosa) e entendemos que isso contribui para ampliar o entendimento sobre a
diversidade de corpos e, futuramente, expandir para reconhecer também outras

expressoes.
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Figura 3: Exemplos de materiais da pasta, com destaque para a ficha Phelps - o

deus do Olimpo.

Comparagdo da evolugdo de d ao
longo do tempo em diferentes modalidades

_( SALTD 63k ATURA ¥ AT 38 DIETANCE

Fonte: elaboracdo propria

Os objetivos ii e iii estdo bastante relacionados entre si e s30 um pouco mais amplos,
dependendo da discussdo como um todo. Destacamos entre as fichas o Regulamento
Olimpico, Participacao feminina nos Jogos Olimpicos, Linha do tempo e Phelps - o deus
do Olimpo e Bolt - homem bala, porque acreditamos que estimulam aspecto da discussao
que se relacionam de maneira explicita com esses objetivos, ao expor questdes
sociopoliticas que envolvem o problema. A ficha que traz os infograficos com Phelps e
Bolt atende especialmente ao objetivo iii, pois nossa expectativa ¢ que estimule os
estudantes a problematizar porque a vantagem observada em alguns corpos (o corpo
normativo, cisheteromasculino) ¢ vista de maneira positiva e valorizada, enquanto em
outros € vista como uma vantagem injusta, que deve ser patologizada, tratada e suprimida.

Por fim, entendemos que os objetivos iv e v se relacionam com o uso que os
estudantes fazem das fichas, que pode ser estabelecido com qualquer um dos materiais,
desde que ao elaborarem suas conclusdes e argumentos também levem em conta os dados

que sdo apresentados, ndo pautando seu posicionamento somente em concepgdes prévias.
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Para a realizacdo da atividade, as alunas e alunos se organizaram em pequenos
grupos, com cerca de 5 estudantes, de diferentes identidades de sexo/género e diferentes
periodos de formagdo, misturando estudantes da pods-graduagdo e da graduacdo. As
discussdes que foram suscitadas nos grupos pelo material, ao longo da resolucdo da
atividade, nos fizeram perceber que o problema proposto pela QSC estimulou debates de
cunho contrassexual, que destacamos a seguir a partir de interagdes registradas durante a

atividade.

Pratica de uma atividade contrassexual: dialogos transformadores

Um dos objetivos que buscavamos com a QSC ¢ que servisse para questionar a
binariedade de sexo/género, através da compreensio de que existe um espectro de corpos
possiveis, mesmo partindo de visdes pautadas pela fisiologia/biologia. No Quadro 2,
trazemos um momento da resolu¢do da atividade em que um dos grupos discute essa

perspectiva.

Quadro 2: Interagdes que mostram como a atividade contribui para discutir

binariedade.

Falante Fala

E o pior € que o esporte ele é, por si s6 um mundo assim... uma profissao...
muito seletiva né. Assim, biotipicamente né, quando vocé tem ja vérias peneiras

Estela assim né de condicionamento fisico, de forga...
Marcela De resisténcia assim...

Estela Entdo eu, é...

Marcela Porque esses atletas de... esqueci o nome disso
Camila Alto nivel

Estela Alta performance

Eles tém um treinamento pesadissimo! Tem que resistir fisicamente e
Marcela psicologicamente, coitados (7isos)

Estela Exatamente, tem ainda essa questao do psicologico, imagina a confusio

Mas ele traz dois da... um dado muito interessante, que nao € s6 a quantidade de
testosterona que roda, mas € se o0 corpo consegue aproveitar, se ele € sensivel a

Fernando essa testosterona... quer dizer...
Ademir Exato
Estela Exatamente
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No caso dela, ela tinha alto nivel de testosterona mas o corpo dela nao
Fernando aproveitava!

Estela Exatamente

Fernando Ela ndo tinha os receptores pra isso

E entdo... ¢ isso né, ela tinha o caridtipo XY e ainda assim ndo tinha esse

Estela desenvolvimento do genotipo masculino
Marcela E muito complicado isso aqui também
Camila Pois ¢

Ademir Gente...

Até 14 no final vocé tem um, ndo lembro agora qual que € o dado mas ¢ algo do
tipo... aqui 6: concentragdo de testosterona em mulheres por exemplo portadoras
Estela de ovario policistico. Vocé tem muitas pessoas...

E, eu tenho... eu tenho sindrome do ovério policistico e a gente sofre muito por
causa disso, porque tipo, aumenta muito o nivel de testosterona, muito! Isso
desregulariza tudo... é muito complicado! Tem muitas mulheres que tém isso, €

Camila muito mais comum do que...
Estela Exato
Camila E ai como ¢ que vocé vai fazer uma analise sem ver tipo todo o contexto

Fonte: elaboragdo propria

Percebemos que, recuperando as informagdes sobre a atleta Patifio, o grupo reflete
sobre variagdes que podem acontecer biologicamente nos corpos. Fernando destaca que
a testosterona, um hormonio que ¢ notadamente associado a corpos masculinos (sendo
inclusive chamados de androgenos) ndo € o unico fator para determinacao sexual em uma
pessoa, servindo do exemplo de Patifio para justificar como outros fatores também tém
impacto nessa determinacao.

O regulamento do COI de 2015 usa como principal fator de inclusdo na categoria
feminina o nivel de testosterona circulante, como um marcador que reforca a binariedade
masculino-feminino: quem tem mais testosterona pertence a uma categoria, quem tem
menos testosterona pertence a outra, mas o grupo questiona essa divisdo ao apontar que
ndo ¢ so a testosterona circulante que vai refletir qual é o sexo/género. Na sequéncia da
discussdo, Estela e Camila recuperam o dado sobre concentragdo de testosterona em
mulheres portadoras de ovario policistico, argumentando que mesmo em situagdes mais
frequentes na populacdo, a variacdo de testosterona em mulheres ndo obedece a
parametros fixos. Assim, defendem que o contexto de cada individuo tem que ser

analisado. O posicionamento do grupo vai de acordo com pesquisas contemporaneas na
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Educacdo Fisica e Esporte, que tém questionado regulamentos e competicdes que
incorporam um sistema binario que pressupde género como um “espelho” de sexo e que
simplifica os aspectos constitutivos de sexo/género e sexualidade (SANTOS; GARCIA;
IWAMOTO; PEREIRA, 2021).

Para nos, vemos essas interacdes como um momento em que a binariedade foi
questionada, porque as alunas e alunos trazem informacgdes para contrapor a ideia de
categorias fixas de sexo/género, mostrando como existem variagcdes possiveis entre os
corpos que estdo nos dois extremos da classificacdo. Uma de nossas intengdes com a
atividade era que estudantes percebessem que existem corpos que escapam das categorias
pré-estabelecidas de sexo/género e que essa categoria nao ¢ binaria, mas que no esporte
¢ entendida assim (GARCIA; PEREIRA, 2022). Ao questionarem os parametros fixos,
as alunas estdo questionando a propria concep¢do de sexo biolodgico atrelado a algum
padrdo ou intervalo especifico, no caso hormonal, que se converte em expressdes bindrias
de macho ou fémea. Percebemos que a atividade permite uma visdo mais atual sobre
sexo/género, entendendo sua complexidade e variabilidade também biologica, associada
a inimeros moduladores (AINSWORTH, 2015).

Também desejavamos que, ao longo da atividade, as alunas e alunos questionassem
por que alguns corpos eram regulados e outros nao, levando para uma compreensao sobre
a existéncia de um corpo normativo detentor de poder, o corpo cisheteromasculino. Como
explicamos na se¢do anterior, a insercao das fichas que continham os infograficos sobre
Phelps e Bolt teve intuito de motivar essa percep¢ao entre os estudantes, no Quadro 3

apresentamos um didlogo mediado por elas.

Quadro 3: Interagdes que indicam que a atividade estimula a questionar a

normatividade de corpos no esporte.

Falante Fala
Claudio E essas folhas aqui, do Phelps e do Bolt, ndo ta aleatorio
Pedro Eu acho que ¢ pra mostrar... anatomia assim
Lilian E que nem a questio do hiperandrogenismo. ..
Claudio Se vocé for olhar pra isso, o cara € tipo uma maquina n¢?
Lilian Sim

E que o biotipo dele j& ¢ uma vantagem, mas isso ndo é considerado porque é

Rafaela uma pessoa. ..
Leonardo Aham
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Lilian E igual o caso do hiperandrogenismo

Rafaela Exato

Nao ¢ culpa dela, ela ndo fez nada pra ta daquele jeito, ¢ o estado natural...
Lilian Mas confere uma vantagem? Confere... vai ser justo?

E s6 que, no caso, pode essa vantagem pro COI [em relacdo a ficha sobre

Claudio Phelps], e essa ndo [em relagdo a ficha sobre Semenyal...
Lilian Al a gente vai entrar numa discussdo meio além, mas sim
Claudio E, ndo é... ndo é meio ético, parece né?

E sera, sera que ¢ uma vantagem mesmo? Porque, por exemplo, ela era a quinta
colocada no... ainda no... ela ndo bateu por exemplo os recordes mundiais,
Pedro entdo, talvez...

Tais A relagdo nao é bem essa...

Lilian Sim

Por exemplo, pode conferir uma vantagem, mas assim... €... até quanto sera
Pedro que essa vantagem ela realmente pode ser considerada?

Fonte: elaboragdo propria

Claudio direciona a discussdo para a andlise da ficha sobre Phelps e Bolt.
Percebemos pela fala de Claudio que seu posicionamento esta motivado por um senso de
justica, quando ele diz que “ndo ¢ meio ético”. Neste ponto da interacdo, os estudantes
haviam identificado um problema, que ¢ o fato de diferentes corpos serem sujeitados a
regulacdes diferentes, sendo que o corpo cisheteromasculino (exemplificado nos corpos
de Phelps e Bolt) ¢ celebrado em sua especificidade e os corpos outros sdo regulados. A
discussdo avanca quando Pedro questiona se, de fato, a condi¢do de hiperandrogenismo
configura numa vantagem esportiva.

Nessa sequéncia de interagdes vemos a normatividade ser contestada em duas
camadas. Primeiro, a normatividade orientada pelo corpo cisheteromasculino, para o qual
ndo hd qualquer regulacdo, mas ha o direito legitimo de sujei¢do dos demais corpos
(BRITO, 2021; SANTOS; GARCIA; IWAMOTO; PEREIRA, 2022). Segundo a
normatividade performativa dos corpos cisfemininos e os padrdes aos quais devem
atender, buscando o controle dos corpos que ndo se enquadram nesses parametros
(GARCIA; PEREIRA, 2022). Acreditamos que foi positivo que os estudantes
identificassem esses dois aspectos que permeiam a QSC, principalmente porque isso 0s
fez refletir sobre aspectos sociais que ndo estavam explicitos no material, mas que foram

mobilizados pelo grupo.
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Em outro grupo, pudemos observar uma interagdo bastante interessante que também
gira em torno da normatividade, transcrita no Quadro 4. A interacao inicia quando Estela
pergunta ao grupo o que pensam sobre a diferenga no regulamento do COI de 2015 entre

atletas transfemininas e transmasculinos.

Quadro 4: Interagdes que mostram potencial da atividade para gerar discussdes

sobre apagamento de corpos trans no esporte.

Falante Fala

Mas ai a questdo de vocé ndo testar €... homens trans... como ¢ que vocés
Estela acham isso?

Fernando Nao porque...

Ademir Entao, eu...

Que isso encaixa por esse lado? Por que a gente ta pensando no nivel de
Estela testosterona. ..

Fernando Nao, eu...

Estela De uma pessoa que t4 aplicando testosterona certo?

Sim, mas qual a desvantagem, certo? Uma mulher trans que vai competir com
outras mulheres. Entdo a estrutura bioldgica dela tem mais for¢a do que a da
mulher cis, entdo em algumas modalidades ela teria vantagem. Agora um
homem trans, ele ja tem menos testosterona, ja tem menos forga, menos
velocidade, entdo ele competir com homens cis ele em tese estaria em
Fernando desvantagem.®

Valéria Desvantagem, essa € a questdo

Marcela Isso € uma coisa que tem que ser pensada também...
Ademir Mas, mas é... s6 uma coisa... S0 uma coisa. ..
Marcela Tipo, se ele ta em desvantagem como assim?
Valéria Tudo bem ele ta em desvantagem? Entendeu?
Ademir No caso...

Fernando Ah entendi, a igualdade pra ele...

Valéria Exatamente

Porque no caso da transi¢ao do feminino pro masculino, ndo pera, o contrario

Fernando né? Ah calma, 6 meu deus...
Estela E, do feminino pro masculino ndo tem restri¢ao
Ademir Isso, nesse caso, a pessoa também vai tomar hormdnio s6 que outro né? Que

6 A fala foi ajustada no uso de pronomes e outros termos utilizados para se referir aos atletas trans para
omitir transfobia, com intuito de ndo reproduzir neste texto violéncias contra corpos trans; o conteudo da
fala ndo foi alterado.
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também vai ter consequéncias é... no desempenho, enfim, na massa muscular
etc. E ai, enfim, ndo sei...

Fernando Mas o aparelho...

E ai ndo se faz a testagem por assumir que essa pessoa vai estar em desvantagem
Marcela né

Fonte: elaboragdo propria

A resposta de Fernando, que destaca a diferenga de testosterona entre uma mulher
trans e mulheres cis como uma vantagem e a diferenca de testosterona entre um homem
trans ¢ homens cis como uma desvantagem, carrega uma concepgao recorrente ao se
pensar a inser¢do de corpos dissidentes no esporte: corpos transfemininos sdo vistos como
"melhores" que os corpos cisfemininos para o esporte, por isso detentores de vantagem
injusta, e corpos transmasculinos sdo vistos como "piores", por isso estdo em
desvantagem e ndo precisam ser regulados. Essa concepcdo se baseia numa visdo
normativa que, apesar de ser o olhar trazido para os corpos trans, se origina da
normatividade do corpo cismasculino: o "corpo biolégico" melhor, reforcando uma légica
da hegemonia masculina no esporte, que ¢ entendido historicamente como um espaco de
legitimagdo da virilidade (BRITO, 2021).

Essa visdo misogina também se transfere para a leitura que se faz dos corpos trans.
Mesmo que os corpos transfemininos sofram violéncias outras, sdo interpretados em sua
capacidade e complexidade a partir de uma visdo biologizante cisnormativa miségina, o
que por si s6 ¢ uma transfobia, mas que também escancara a misoginia para se entender
os diferentes corpos, quaisquer corpos trans (femininos ou masculinos) e os corpos
cisfemininos. Entendemos entdo que a atividade possibilitou a identificacdo desses dois
tipos de violéncia, a transfobia e a misoginia, aos quais os corpos dissidentes estdo
sujeitos.

A discussao no grupo avanga quando Valéria questiona a desvantagem dos corpos
transmasculinos e a falta de um regulamento que de alguma forma os resguardava. Nesse
questionamento, ela evidencia o apagamento dos corpos trans e o reconhecimento de
como os regulamentos que pautam situagdes para evitar vantagem sé sdo pensadas
quando (ou se) essa vantagem afeta pessoas cis (GARCIA; PEREIRA, 2022).

Na interagdo acima, destacamos o questionamento de Valéria: “Tudo bem ele td em
desvantagem?”, ao que Fernando responde: “Ah entendi, a igualdade pra ele...”. Esses

trechos da interacdo mostram o momento em que o corpo trans masculino assume, para a
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discussdo, um carater de sujeito. De inicio, na fala de Fernando, esse corpo estava
apagado. A situagdo de desvantagem nao parecia um problema, porque nao incomodava
aos corpos cis, entdo tudo bem — a inser¢ao do atleta transmasculino ndo era uma questao,
ele poderia participar sem qualquer necessidade de regulagdo. O posicionamento da
colega revela uma situacdo de injustica que esta negligenciada e, ao olhar para a injustica
que atua sobre o corpo transmasculino, ndo mais pensando se a competi¢do ¢ justa ou nao
de uma perspectiva centrada nos corpos cis, atribuem para esse corpo outro carater de
sujeito. Como enfatizam Augusto e Neira (2021) ¢ papel de um curriculo contrassexual
criar situacdes em que o corpo abjeto deixe de ser abjeto, torne-se sujeito, mesmo que
momentaneamente e percebemos que as discussdes motivadas pelo material chegam a
este lugar, levando ao reconhecimento de que existe uma diversidade de corpos que ndo
¢ contemplada nas regras da nossa sociedade (AUGUSTO; NEIRA, 2021), que sdo
construidas pelo desejo de preservar o que € normativo.

Nos dois exemplos mostrados, indicamos como a atividade tem potencial para
discutir aspectos da cisnormatividade. Porém, esse tema ndo aparece de forma explicita
nos dados da pasta, o que vemos como um aspecto que pode ser melhor desenvolvido.
Acreditamos que para possibilitar discussdes mais aprofundadas, o ideal seria que
atividades seguintes trouxessem mais elementos sobre participagdo de pessoas trans no
esporte de alto rendimento, terapia hormonal e preconceitos enfrentados por esses atletas,
mediando a pauta para um debate mais especifico sobre a cisgeneridade compulsoria.

Percebemos em algumas falas dos grupos, como exemplificado pelas interagdes no
Quadro 5, o desejo de pensarem uma maneira mais inclusiva de categorizar atletas durante
as competi¢des, que ndo fosse pautada por sexo/género. No entanto, a maioria dos grupos
encontrou dificuldade nesse movimento, porque a propria natureza do objeto da discussdo
— o0 esporte de alto rendimento — os levava a retornar para esse tipo de categorizagdo, com

justificativas baseadas principalmente no desempenho.

Quadro 5: Interagdes que mostram que o tema esporte de alto desempenho pode

reforgar esteredtipos de binariedade e normatividade masculina.

Falante Fala

S6 que o que a gente ta querendo ainda, dentro das condigdes, enquadra nos
setores binarios né... Conserva o mesmo de ou ¢ um ou ¢ a outra categoria né,
Tais ndo consegue pensar de forma plural, né...

Lilian E, o que eu falei. ..
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Rafaela Da...
Lilian Daria pra fazer competi¢gdes mistas... desculpa
Rafaela Daria, ¢ isso mesmo. Precisa ter categoria feminina e masculina?
Lilian Nao! Mas ai, pra vocé colocar uma competi¢do mista...
Rafaela Teria que ter algum critério

,

E, se eu considerar s6 de homens, s6 de mulheres e uma que tem dois homens ¢
uma mulher, € uma que tem duas mulheres e um homem, pode ser que os
desempenhos sejam diferentes, pela questio de... os comportamentos do

Lilian grupo... mas também depende do esporte

E que pelos gréaficos que tem aqui realmente os tempos de homens cis e de
Jéssica mulheres cis sdo bem diferentes né

Fonte: elaboragdo propria

Apesar da dificuldade encontrada para reconfigurar as categorias, consideramos
positivo que, ao se pensar nestas regras, € ao olhar para o regulamento que tinham em
maos, muitos grupos (cinco entre os sete que compunham a turma) tentaram propor a
aboli¢do das categorias de sexo/género e pensar maneiras mais justas de organizar as e 0s
atletas. Entendemos como uma a¢do que ¢ movida por uma outra concepgdo sobre
sexo/género, que ja rompeu, a0 menos em alguns niveis, com a binariedade e acreditamos

que mostra como a atividade possibilita posicionamentos contrassexuais.

Consideracoes Finais

No trabalho de Augusto e Neira (2021), ao pensar sobre o planejamento de agdes
didaticas, a autora e o autor questionam sobre as dificuldades de pensar atividades "que
ndo facam pensar na abjecdo como falta, mas como um espaco densamente ocupado por
uma série de corpos que ficaram de fora na producao da inteligibilidade?” (AUGUSTO;
NEIRA, 2021, p. 7).

Acreditamos que o planejamento de uma atividade contrassexual pode ser
direcionado por questionamentos e incdmodos como esse, que permitam pensar na
multiplicidade de corpos ndo so pela otica da inclusdo, mas também da naturalidade,
permitindo que estudantes percebam que essa naturalidade inicialmente nos ¢ imposta (os
corpos que ficaram de dentro) e que podemos contesta-la.

A atividade apresentada, desde o0 momento da pergunta, posiciona o corpo abjeto

como central na discussdo e, neste sentido, ele “¢ visto em agdo, em suas multiplas formas
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de criacdo” (AUGUSTO; NEIRA, 2021, p. 5). Uma coisa a se destacar ¢ que a
problematizagdo do apagamento desses corpos ndo ¢ dada de forma explicita, e a
compreensdo da injustica ¢ construida nos grupos, o que ocorre pelo proprio teor da
questdo sociocientifica. Pensando pela perspectiva de um curriculo contrassexual, isso é
também interessante porque permite que o incomodo seja espontaneo e genuino nesses
estudantes: ndo pedimos para eles falarem sobre uma situagao de injustica, mas sobre uma
situacdo. O reconhecimento da injustica ¢ parte também da atividade e, no processo de
fazé-lo, as alunas e alunos reconhecem como sujeitos esses corpos, posicionados
normativamente como abjetos, “criando uma zona de possibilidades e alternativas,
mesmo que momentaneas” (AUGUSTO; NEIRA, 2021, p. 5)

Pensando na questdo da corporeidade e do esporte, acreditamos que a atividade
fornece um conjunto de dados interessantes para quebrar a faldcia de quem pode se
destacar esportivamente e da relagdo estereotipada de homens e mulheres no esporte,
tangenciando também a tematica da cisgeneridade compulsoria. O uso dos materiais
permitiu debates sobre como os regulamentos esportivos servem a essa logica misdgina
e transfobica, que pode ser extrapolado, com a mediag@o da professora ou professor, para
reforcar como a ciéncia também serve uma logica binaria e que ela sozinha ndo nos serve
para resolver nossos dilemas morais/éticos/sociocientificos.

Em termos gerais, percebemos que a atividade permitiu o reconhecimento do
apagamento de corpos abjetos, entendendo que lhes era negada condi¢cdo de sujeito seja
pela exclusdo (por exemplo, ao negar a participacao de atletas cujos corpos ndo estavam
em conformidade com esteredtipos de feminilidade), seja pela falsa inclusdo (por
exemplo, ao ignorar as desigualdades aos quais corpos transmasculinos poderiam estar
sujeitos). O incomodo foi semeado.

O reconhecimento serviu também para questionar a logica da binariedade, ao
compreenderem a existéncia de uma multiplicidade de corpos (por exemplo, pelo caso
das atletas Semenya e Patifio ou nos dados de mulheres com SOP) e perceberem como a
categorizagao -- seja no esporte ou na vida -- de masculino e feminino ndo bastava. Assim,
do lugar inicial que era o reconhecimento de que esses corpos ndo sdo vistos como
sujeitos, ao longo da discussdo os grupos evoluiram para uma compreensao e defesa da
sujeicdo do corpo abjeto, entendendo que "ficaram de fora" mas que existem, e

enquadrando essas pessoas buscando seus espacos.

Revista Diversidade e Educagao, v. 11, n. 2, p. 184-211, 2023. E-ISSN: 2358-8853

(@) &v-ro-sn |



209

Uma atividade constrassexual interdisciplinar: aulas de biologia e educagao fisica como espagos para repensar
sexo/género

Agradecimentos

Agradecemos ao CAPES pela bolsa de mestrado fornecida a primeira autora.
Agradecemos as alunas e alunos e equipe docente da disciplina em que conduzimos a

atividade relatada neste trabalho.

Referéncias

ACOSTA, Florencia; CANON-BRUITAGO, Edwin; SILVEIRA, Viviane. Produccion
académica en Uruguay, Brasil y Argentina sobre experiencias de poblacion trans en
educacion fisica. Educacion Fisica y Deport, 2022, v. 41, n. 2, p. 153-177.

AINSWORTH, Claire. Sex redefined. Nature, Londres, 2015, v. 518, p. 288-291.

AMBROSIO-ALBUQUERQUE, Eliane. SRY — o gene da determinacao sexual.
Genética Na Escola, 2023, v. 18, n. 2, p. 140-146.

AMORIM, July; FONSECA, Michele; BRITO, Leandro. Articulando género e a
perspectiva inclusiva na educacao fisica escolar. Perspectivas em Dialogo, 2023, v. 10,
n. 24, p. 374-389,

AUGUSTO, Cyndel; NEIRA, Marcos. (Um) Curriculo cultural contrassexual?
Movimentos que possibilitam corpos em transito. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, Campinas, 2021, 43: e002221.

BBC NEWS. Por que o caso de Caster Semenya pode ser um marco para o esporte.
2019. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-48124672. Acesso em 22
set. 2023.

BEAUVOIR, Simone. O segundo sexo. Fatos e Mitos. 3* ed. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2016. 339 p. v. 1. (Original de 1949).

BELL, Lee Anne. Theoretical foundations for social justice education. In: ADAMS,
Maurianne; BEEL, Lee Anne; GOODMAN, Diane; SHLASKO, Davey (eds.). Teaching
for diversity and social justice. 4* ed. Nova lorque: Routledge, 2023. p. 3-27.

BETTI, Mauro. Educagido fisica como pratica cientifica e pratica pedagogica: reflexdes
a luz da filosofia da ciéncia. Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esporte, Sao
Paulo, 2005, v. 19, n. 3, p. 183-197.

BRENNER, Steve. Caster Semenya: ‘They’re killing sport. People want extraordinary
performances’. The Guardian, 2021. Disponivel em:
https://www.theguardian.com/sport/202 1/apr/23/caster-semenya-theyre-killing-sport-
people-want-extraordinary-performances. Acesso em 22 set. 2023.

Revista Diversidade e Educagdo, v. 11, n. 2, p. 184-211, 2023. E-ISSN: 2358-8853



210

Uma atividade constrassexual interdisciplinar: aulas de biologia e educacdo fisica
como espagos para repensar sexo/género

BRITO, Leandro. Da masculinidade hegemonica a masculinidade queer/cuir/kuir:
disputas no esporte. Revista Estudos Feministas, 2021, v. 29, n. 2, €79307.

BUTLER, Judith. Aliangas queer e politica anti-guerra. Revista Bagoas, Natal, 2017, v.
11, n. 16, p. 29-49.

BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. 15* ed.
Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2017. 287 p.

CAMILLO, Livia. Mulheres trans ainda sdo tratadas como homens no esporte. Nos,
2022. Disponivel em: https://www.terra.com.br/nos/opiniao/papo-de-mina/mulheres-
trans-ainda-sao-tratadas-como-homens-no-

esporte.feba388159ace 1b4dff607c9d2885579rpn8i93k.html. Acesso em 22 set. 2023.

CARVALHO, Yara. Saude, sociedade ¢ vida: Um olhar da Educagao Fisica. Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, Campinas, 2006, v. 27, n; 3, p. 153-168.

COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL. Biografia — Caster Semenya. [sd.].
Disponivel em: https://olympics.com/pt/atletas/caster-semenya. Acesso em 22 set. 2023.

CONRADO, Dalia Melissa; NUNES-NETO, Nei. Questdes sociocientificas e
dimensdes conceituais, procedimentais e atitudinais dos contetidos no ensino de
ciéncias. In: CONRADO, Dalia Melissa; NUNES-NETO, Nei (orgs.). Questoes
sociocientificas: fundamentos, propostas de ensino e perspectivas para agoes
sociopoliticas. Salvador: EDUFBA, 2018, p. 77-118.

FAUSTO-STERLING, Anne. Dualismos em duelo. Cadernos Pagu, n. 17-18, p. 9-79,
2016. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/cadpagu/article/view/8644553. Acesso
em 10 out. 2023.

FOUCAULT, Michel. O nascimento da biopolitica. Trad. Eduardo Brandao. Martins
Fontes: Sao Paulo, 2008. 474 p.

FURTADO, Tatiana. Novas diretrizes do COI para atletas trans privilegiam inclusdo,
mas especialistas temem distor¢des. O Globo, 2022. Disponivel em:
https://oglobo.globo.com/esportes/novas-diretrizes-do-coi-para-atletas-trans-
privilegiam-inclusao-mas-especialistas-temem-distorcoes-25496530. Acesso em 22 set.
2023.

GARCIA, Rafael; PEREIRA, Erik. Corpos trans no esporte: desdobramentos a partir do
caso de Valkyria Montes. E-legis, 2022, Numero Especial — Pesquisas e Politicas sobre
Esporte, p. 11-34.

hooks, bell. Erguer a voz: pensar como feminista, pensar como negra. Sao Paulo:
Editora Elefante, 2019. 380 p.

KILOMBA, Grada. Memorias da plantagcdo: Episodios de racismo cotidiano. Sao
Paulo: Cobogo6, 2019. 249 p.

Revista Diversidade e Educagao, v. 11, n. 2, p. 184-211, 2023. E-ISSN: 2358-8853

(@) &v-ro-sn |



211

Uma atividade constrassexual interdisciplinar: aulas de biologia e educagao fisica como espagos para repensar
sexo/género

LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educa¢do: Uma perspectiva pos-
estruturalista. Petropolis: Vozes, 1997. 179 p.

LOURO, Guacira Lopes. Pedagogias da sexualidade. In: LOURO, Guacira Lopes
(Org.). O corpo educado: Pedagogias da sexualidade. 2. ed. Belo Horizonte: Auténtica,
2000, p. 7 - 34.

MARTINEZ-PATINO, Maria José. Personal Account: A woman tried and tested. The
Lancet, 2005, v. 366, p. S38.

MOZENA, Erika.; OSTERMANN, Fernanda. Uma revisao bibliografica sobre a
interdisciplinaridade no ensino de Ciéncias da Natureza. Revista Ensaio, Belo
Horizonte, 2014, v. 16, n. 2, p. 185-206.

NASCIMENTO, Aline.; AUGUSTO, Cyndel. Apostando em encontros:
Entrecruzamentos entre as pesquisas de Judith Butler e a Educagao Fisica cultural.
Revista Brasileira de Educacgdo Fisica Escolar, Sdo Paulo, 2022, v. 3, p. 24-36.
NASCIMENTO, Leticia. Transfeminismo. Sao Paulo: Jandaira, 2021. 191 p.

PRECIADO, Paul. Manifesto contrassexual: Praticas subversivas de identidade sexual.
Rio de Janeiro: Editora Zahar, 2014. 232 p .

SANTOS, Mariana; GARCIA, Rafael; IWAMOTO, Thiago; PEREIRA, Erik. O
discurso de professores de Educagao Fisica sobre atletas trans no esporte. Revista,
Diversidade e Educagdo, 2021, v. 9, n. 2, p. 545-573.

SANTOS, Wildson; SILVA, Karolina; SILVA, Shirley. Perspectivas e desafios de
estudos de QSC na educagdo cientifica brasileira. In: CONRADO, Dalia Melissa;
NUNES-NETO, Nei (orgs.). Questoes sociocientificas: fundamentos, propostas de
ensino e perspectivas para agoes sociopoliticas. Salvador: EDUFBA, 2018, p. 427-451.

TAVARES, Bruno; RAMOS, Mariana; MOHR, Adriana. Anne Fausto-Sterling e o
espectro de sexo/género: Contribui¢des para a educacdo em ciéncias e biologia. Revista
De Ensino De Biologia Da SBEnBio, Florianopolis, 2021, v. 14, n. 1, p. 410-426.

WOLFF, Débora. Politica de género em competicoes esportivas. 47 p. 2020.
Monografia - Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais do Centro Universitario de
Brasilia (UniCEUB). Brasilia, 2020.

Recebido em outubro de 2023.
Aprovado em dezembro de 2023.

Revista Diversidade e Educagdo, v. 11, n. 2, p. 184-211, 2023. E-ISSN: 2358-8853



