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RESUMO

O presente artigo propde uma discussao critica acerca da educacao sexual brasileira, sob
o prisma metodolégico da Psicologia Socio-Historica e do materialismo historico-
dialético. Para tal, realizou-se uma revisao sistematica da literatura sobre acodes de
educagdo sexual em escolas brasileiras, abrangendo 17 produgdes indexadas no banco
de dados SciELO entre 2017-2021. Foram mapeadas as concepgdes de adolescéncia,
sexualidade e as caracteristicas das intervengdes investigadas. Verificou-se (1) a
incongruéncia entre a proposta dos documentos de Parametros Curriculares Nacionais e
as intervengoes realizadas nas escolas; (2) significativo sofrimento de adolescentes
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LGBTQIA+ devido a invisibilizacao de pautas referentes a diversidade. Enfatiza-se que
a lacuna existente na educacao sexual em ambito escolar inflige obstaculos a criagao de
autonomia e autocuidado em satde sexual neste periodo. Urge, portanto, a ruptura com
a educacao sexual tradicional em prol de uma construgao critica, imune aos imperativos
mercadolégicos e compromissada com pressupostos antirracistas, antissexistas,
anticapacitistas e anti-LGBTQIA+{6bicos.

PALAVRAS-CHAVE: Diversidade. Educacao sexual. Adolescéncia. Revisdo de
literatura.

RESUMEN

El presente articulo propone una discusion critica sobre la educacion sexual brasilefia,
desde la perspectiva metodologica de la Psicologia Socio-Historica y del materialismo
historico-dialéctico. Para ello, se realizé una revision sistematica de la literatura sobre
acciones de educacion sexual en escuelas brasilefias, incluyendo 17 producciones
indexadas en la base de datos SciELO entre 2017-2021. Se mapearon las concepciones
de adolescencia, sexualidad y las caracteristicas de las intervenciones investigadas. Se
verificod (1) la incongruencia entre la propuesta de los documentos de Parametros
Curriculares Nacionales y las intervenciones realizadas en las escuelas; (2) el
significativo sufrimiento de adolescentes LGBTQIA+ debido a la invisibilizacion de
temas referentes a la diversidad. Se enfatiza que la brecha existente en la educacion y
orientacion sexual en el ambito escolar inflige obstaculos a la creacion de autonomia y
autocuidado en salud sexual en este periodo. Urge, por lo tanto, la ruptura con la
educacion sexual tradicional en favor de una construccion critica, inmune a los
imperativos mercadolégicos y comprometida con presupuestos antirracistas,
antisexistas, anticapacitistas y anti-LGBT{6bicos.

PALABRAS-CLAVE: Diversidad. Educacion sexual. Adolescencia. Revision de
literatura.

ABSTRACT

This article proposes a critical discussion about Brazilian sexual education, using the
methodological perspective of Socio-Historical Psychology and historical-dialectical
materialism. To do so, a systematic review of the literature on sexual education actions
in Brazilian schools was carried out, including 17 productions indexed in the SciELO
database between 2017-2021. The conceptions of adolescence, sexuality, and the
characteristics of the interventions investigated were mapped. It was verified (1) the
incongruence between the proposal of the National Curriculum Parameters documents
and the interventions carried out in schools; (2) significant suffering of LGBTQIA+
adolescents due to the invisibility of issues related to diversity. It is emphasized that the
gap in sexual education and guidance in the school environment imposes obstacles to
the creation of autonomy and self-care in sexual health during this period. Therefore, it
is urgent to break with traditional sexual education in favor of a critical construction,
immune to market imperatives and committed to anti-racist, anti-sexist, anti-ableist, and
anti-LGBTphobic assumptions.
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Introducio

Nesta introducdo, abordar-se-4& a conjuntura brasileira da ultima década,
articulando as agdes politicas vinculadas a repressdo sexual, tais como se apresentam
enquanto politicas de sexualidade configuradas segundo a légica hegemonica do
capitalismo global, como analisa Rubin (1998). Em seguida, analisar-se-4, a partir de
uma revisdo bibliografica, como essas questdes sociais tém impactado a producao de
alternativas dialogicas na educacao sexual brasileira.

Neste estudo adotaremos o conceito de “educacao sexual” em detrimento de
termos usualmente identificados como sindénimos possiveis (e.g orientagdao sexual), uma
vez que compreendemos a orientacao sexual como o direcionamento afetivo e/ou sexual
dos sujeitos, afastando, portanto, o papel de orientar a sexualidade de um individuo, da

escola (SOUZA, 2018). Consideraremos, ainda, a tese de Dinis e Asinelli-Luz (2007):

Um trabalho de educacdo sexual significa problematizar a
sexualidade, n3o no sentido de encard-la como problema a ser
resolvido, mas de questionar as evidéncias, apresentar um leque de
conhecimentos para que a sexualidade seja compreendida com um
aspecto predominantemente historico-cultural, ¢ para que os discursos
normativos que regem as construgdes de nossas imagens do masculino
e do feminino, bem como as diversas imagens de ter prazer com o
proprio corpo e/ ou com o corpo do/a outro/a sejam desconstruidos,
permitindo novas vivéncias acerca da sexualidade. (DINIS;
ASINELLI-LUZ, 2020, p. 06).

Nesse sentido, para compreender as categorias de género e sexualidade,
inerentes a formagdo dos seres sociais, ¢ preciso debrucar-se sobre a organizagdo da
producao e reprodugdo da vida social na comunidade em que se pretende analisar. A
maneira como uma sociedade organiza sua producdo material tem reflexo direto na
forma como distribui 0o poder e a forma como da sentido ao mundo (NOGUEIRA,
PEREIRA & TOITIO, 2020). A vista disso, compreende-se que, para estudar a
violéncia contra minorias, neste caso, a populacdo LGBTQIA+ (Lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transgéneros, queer, intersexuais, assexuais € mais), € suas
estratégias de enfrentamento, deve-se ter como tarefa o entrelacamento entre as
categorias de género e sexualidade e a analise das expressdes conjunturais do territorio.
No que tange ao Brasil, parte-se das particularidades de um pais latino-americano
periférico de capitalismo dependente, cujos ataques neoliberais, conservadores e

religiosos acarretam a repressao a educagao sexual.
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Um exemplo central de elaboragdes politicas estratégicas referentes a
sexualidade ¢ o Projeto de Lei 193/2016, consolidado como um movimento
denominado “Escola Sem Partido”. As propostas defendidas pelo movimento visavam
introduzir na Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional a criminalizacdo de uma
educagao emancipatoria em prol do avanco de uma agenda ultraliberal (LIMA;
HYPOLITO, 2020). Alinhado aos interesses politicos e ideologicos de classes
conservadoras, o programa, que se autodeclarava “politicamente neutro”, combatia,
entre outros topicos, o ensino da dita “ideologia de género”. Esse termo, cunhado e
propagandeado por setores fundamentalistas, denunciava a suposta decadéncia do que
Nogueira, Pereira e Toitio (2020) chamariam de “ideologia do género
heteroatribuido”. Em outras palavras, espraiava-se a ideia de que o ensino de direitos
humanos de mulheres e pessoas LGBTQIA+ infringia a conduta social vinculada a
correspondéncia entre o género atribuido no nascimento € a sua respectiva expressao
(NOGUEIRA, PEREIRA & TOITIO, 2020).

A repercussao dessas concepgoes ilustra a no¢do de que a sexualidade e as
questdes de género sao assuntos de esfera privada que ndo podem, de maneira alguma,
ter espago no ambiente escolar (LIMA; HYPOLITO, 2020). Apesar de nao ter sido
aprovado no Congresso Nacional, esse mesmo discurso reacionario segue vigente em
programas politicos, e auxilia na ascensao do neoliberalismo conservador no pais.

Esse fendmeno nao se da de forma despropositada ou mesmo desplanejada —
trata-se, inclusive, de um projeto que visa vincular a “variedade erdtica” a
periculosidade, a uma patologia que ameaca desde o publico infantil até a seguranca
nacional, incitando “idéias de pecado sexual, conceitos de inferioridade psicologica,
anticomunismo, histeria de massa, acusacao de bruxaria, e xenofobia” (RUBIN, 1998).

Nas elei¢des brasileiras de 2018, por exemplo, ressurgiu a subversao do
programa “Escola Sem Homofobia”, criado em 2009 e atacado por forcas de direita
desde o seu lancamento. Financiado pelo Ministério da Educacao (MEC) em parceria
com a Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade (SECADI), o
projeto foi elaborado como tatica de combate a LGBTfobia nas escolas e ganhou
notoriedade por ter gerado fortes polémicas na dindmica social brasileira
(RODRIGUES; SILVA, 2020). Os materiais didaticos eram constituidos por filmes e
cartilhas para educadoras(es), alicercados nas diretrizes do MEC e idealizadas pelo

Ministério dos Direitos Humanos. Antes de compreender o efeito politico posterior de

E-ISSN: 2358-8853




Caminhos para a construgao dialogica de uma educacdo sexual para a diversidade: uma revisdo sistematica 261

seus ataques, vale ressaltar a dentncia feita por Rodrigues e Silva (2020), acerca do

carater dos cadernos produzidos:

Os excertos (...) do caderno de conteudo do Escola Sem Homofobia
expdem em suas superficies aquilo que desejam produzir na escola:
uma forma de lidar com a diversidade sexual, constituindo uma
cultura de convivéncia entre as diversidades. (...) Uma educagdo que
ainda vé o “outro” distante, aquele que ndo sou eu. (...) A fabricagdo
de identidades “legitimas”, adequadas aos padrdes prescritos nos
enunciados, ndo estaria aprisionando a Diferenga que pode emergir
dos corpos? A condugdo de certas praticas sexuais no Escola Sem
Homofobia indica que, para que sejam aceitos, respeitados ou, ainda,
para que seus direitos sejam efetivamente garantidos, os sujeitos de
que fala precisam elaborar consigo mesmos, enquanto relacdo ética,
uma roupagem estética e performatica de suas experiéncias de género
e sexualidade que se alinhe ao aceitavel, dentro da propria logica da
diversidade em suas conexdes e afastamentos em relagdo ao padrdo
heteronormativo ainda referente quando nos situamos no campo da
identidade. (RODRIGUES; SILVA, 2020, p. 11).

No texto, o autor e autora tecem uma critica acerca das compreensodes da propria
condi¢do humana apresentadas nos materiais, argumentando que o discurso transmitido
acarreta sentidos e significacdes de sexualidade que, justamente por estarem realocados
em um referencial social-democrata, seguem inseridos em uma ldgica politico-
econdmica neoliberal de regulacdo da vida e dos corpos. Isso se explica pela
compreensdo de que a estratégia democratico-popular €, por definicdo, a “manutengao
da ordem capitalista, com eventuais ganhos para a classe trabalhadora” (LAGE, 2019).
[lustra-se essa concepgao a partir da conduta de veto sem resisténcia adotada pela gestao
petista no momento em que o programa “Escola Sem Homofobia” passou a ser atacado
pela classe dominante, ocasionando o desmonte e levando o conteido a sequer ser
veiculado (RODRIGUES; SILVA, 2020).

Apesar das conquistas obtidas nos anos 2000 no ambito executivo, com a
criacdo de programas de politicas sociais voltadas para a populacio LGBTQIA+, ndo
houve direcionamento de recursos suficientes para tais programas, e, no ambito dos
poderes Legislativo e Judiciario, pouco se avangou. Observou-se, assim, a dificuldade
politica da frente progressista frente a bancada fundamentalista, na medida em que a
primeira optou pelo rebaixamento da linha politica em detrimento de reformas
estruturais efetivamente mobilizadoras e dilatadoras da consciéncia popular, cedendo,
posteriormente, ao golpe de 2016, que retirou a presidente Dilma Rousseff do cargo

(NOGUEIRA, PEREIRA & TOITIO, 2020, p. 153). A escolha de uma estratégia que se
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permite pautar pela ideologia burguesa, como a social-democracia, acarreta o abandono
da perspectiva revolucionaria e o apassivamento da classe, com uma politica de
conciliacdo que atende a manutengdo da ordem e aos interesses da burguesia, mesmo
com uma organizacao das(os) trabalhadoras(es) a frente do governo.

Contudo, foi em nome da ascensao da candidatura de Jair Bolsonaro que as
cartilhas foram pejorativamente alcunhadas de “kit gay”, tendo suas caracteristicas
pedagdgicas deturpadas e sendo veiculadas nas denominadas ‘fake news” (noticias
falsas), o que contribuiu como um dos fatores decisivos para a vitdria do candidato na
elei¢do presidencial (RODRIGUES; SILVA, 2020). Hodiernamente, cientistas sociais
sugerem que pautas referentes aos direitos humanos, nomeadas “pautas dos costumes”,
vém sendo mencionadas de forma oportunista para tirar o foco de manobras politicas
voltadas a privatizagao, reformas previdencidrias e retirada de direitos sociais da classe
trabalhadora (NOGUEIRA, PEREIRA & TOITIO, 2020, p. 16). Esse fendmeno ¢
descrito por Nogueira, Pereira & Toitio (2020) como “cortina de fumaca”, mas pode ser
igualmente substituido pela expressao do ex-ministro do meio ambiente, Ricardo Salles
(PL), que, em uma reunido ministerial de 22 de abril de 2020, comparou a estratégia
utilizada pelo Ministério do Meio Ambiente na gestdo do entdo presidente Jair
Bolsonaro (sem partido), com “passar a boiada”.

Apesar da roupagem contemporanea, a légica por tras da condenagdo de
materiais informativos sobre o corpo ¢ a sexualidade remonta as convicgdes europeias
do século XIX, que alegavam que a “precocidade sexual” era prejudicial a saude e ao
desenvolvimento infantil, e levavam a praticas coercitivas, como a mutilacao do clitoris
de criangas e a amarracdo nas camas durante o periodo noturno para evitar a
masturbagdo infantil (BARKER-BENFIELD, 1976; MARCUS, 1974; WEEKS, 1981,
ZAMBACO, 1981 apud RUBIN, 1998).

A chegada da Sexologia no Brasil nas décadas de 20 e 40 instigou a discussao
acerca da educacao sexual, trazendo novas formulacdes para além da forte influéncia
européia do periodo. Conforme Sfair, Bittar e Lopes (2015), a tentativa de mitigacao da
epidemia de ISTs (Infeccdes Sexualmente Transmissiveis) fez com que a tematica
passasse a ser mais amplamente discutida. Contudo, a relutancia de setores
conservadores e catdlicos, sobretudo no periodo ditatorial, ndo apenas instituiu
retrocessos tedricos € praticos, como promoveu punigdes — como a exoneragao de
professoras(es) e a expulsao de estudantes (OLIVEIRA, 2009), sob prerrogativa de

vinculo a “movimentos comunistas”. A luta foi retomada décadas depois, em 1960,
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quando a volatilidade do jogo de forcas politico-econdmico propiciou a ebulicao de
novas compreensdes de género e sexualidade nas sociedades ocidentais. No territorio
brasileiro, tal configuracao acarretou a eclosdo de mobilizagdes sociais na década
seguinte, com o fortalecimento do movimento feminista brasileiro, consonante a luta
pela autonomia sexual e reprodutiva. O periodo ¢ tido como marco de formulagdes
tedricas que fundamentaram praticas emancipatorias no campo do género, buscando
perspectivas de compreensao da sexualidade para além da dicotomizagdo corpo-mente.

Segundo Rubin (1998), apesar do abandono as técnicas mais cruéis, a
compreensdo de que o sexo por si sé seja prejudicial a juventude persiste nas extensivas
estruturas sociais. Nesse sentido, apesar de serem cultivadas desde a mais tenra idade,
no Brasil, as praticas de coercao a sexualidade se dao de forma mais explicita durante os
ensinos fundamental e médio. A Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional
(LDB), aprovada em 1996, surge como forma de cuidar dessa questdo, originando, dois
anos depois, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (BRASIL, 1997).

O documento ¢ organizado em dez cadernos e visa proporcionar orientagcdes
para a produgdo de praticas pedagdgicas. Entre eles, ha um de educacdo sexual, que
indica a abordagem da tematica no ambiente escolar de forma transversal, contribuindo
para o exercicio da sexualidade nos moldes da satde, responsabilidade e prazer. Dessa
maneira, propde-se que as atividades atravessem todas as disciplinas e niveis de ensino,
inclusive, via extra programacao, abarcando uma concepc¢ao ampla de sexualidade, que
englobe seu carater social, cultural e historico (FURLANETTO et al., 2018). Furlanetto
et al. (2018) aponta que esta visao socio-historica da sexualidade evidenciada no
documento corroboram a garantia de direitos sexuais ao ressignificarem padroes
vigentes de género, identidade e sexualidade.

Os PCN preconizam a sistematizacao da discussdo a partir do quinto ano do
ensino fundamental, ou seja, orienta-se que o tema assuma um carater constante,
promovendo maior continuidade do projeto na medida em que, a partir dessa faixa
etaria, entende-se que ha maior abertura, curiosidade e possibilidade de didlogo acerca
dessas tematicas (FURLANETTO et al., 2018; BRASIL, 1998).

Em dezembro de 2017, foi homologada a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), documento normativo que estabelece o conjunto de aprendizagens essenciais
que as(os) estudantes devem desenvolver durante as diferentes etapas e modalidades da
educagao basica. O principal objetivo da BNCC, portanto, ¢ funcionar como um guia

para a construcao dos curriculos dos sistemas e redes escolares de todo o pais, sugerindo
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quais as competéncias e habilidades esperadas das(os) alunas(os) ao longo do processo
de escolarizagao (BRASIL, 2018). Este documento oficial funciona como sucessor aos
PCN e, por ser um documento normativo, se opde ao carater orientador dos Parametros
Curriculares Nacionais.

Vale evidenciar, ainda, o quanto a elaboragdo da BNCC foi marcada por
embates e disputas de narrativas, com destaque para os setores conservadores da
sociedade. Nesse sentido, Silva, Brancaleone e Oliveira (2019), ao realizarem uma
analise textual discursiva da BNCC no que tange a diversidade sexual e de género,
chegam a trés tematicas predominantes: sexualidade em sua dimensdo bioldgica,
silenciamento das questdoes de género e superficialidade no tratamento dos direitos
humanos. Dessa forma, as autoras e o autor concluem, como ja apontado, que este
documento apresenta retrocessos quando comparado aos PCN, ja que ha a ocorréncia de
um importante silenciamento sobre os temas sexualidade e diversidade de género, além
de um tratamento genérico e superficial dos conceitos de direitos humanos e
preconceito.

Diante das disputas e contradigdes aqui expostas, entendemos que a censura e
velamento do tema em ambito escolar prevalece como estratégia principal. Propomo-
nos, portanto, a compreender este fendmeno, investigando o que se entende por
“adolescéncia”: afinal, quem ¢ esse publico que se deseja controlar e,

concomitantemente, ao qual se deseja censurar tais temas?

Concepcoes sobre adolescéncia e sexualidade

A compreensao da adolescéncia enquanto mero estdgio de maturagcdo organica
natural do ser humano provou-se superficial e reducionista, na medida em que nao
somente diferentes adolescentes apresentam as mais variadas questdes, demandas e
formas expressivas, como a propria representacdo social da adolescéncia carrega
significados construidos pelos meios social e historico, que permeiam as relagdes
humanas. Sob essa mesma perspectiva, Ozella e Aguiar (2008) argumentam que o0s
discursos ideoldgicos que afirmam a concepgdo de crise atrelada ao uso do termo
“adolescéncia”, bem como o préprio termo, servem a uma fun¢do ahistorica de
velamento das contradi¢gdes sociais € mediagdes que perpassam o fenomeno. Devido ao
encadeamento essencialmente historico, social, ideoldgico, de modo de producdo e

reproducao da vida material das atividades humanas, Aguiar, Bock e Ozella (2001),
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afirmam que a adolescéncia ¢ construida historicamente pelo ser humano, como
representacao, fato social e psicoldgico. Esta mesma compreensao pode ser generalizada
para o conceito de “juventude”, como elucidado por Castro, Abramovay e Silva (2004).
As autoras estabelecem este paralelo ao reconhecerem a existéncia de nao apenas uma
unica juventude, mas sim um mosaico de juventudes, caracterizado pela pluralidade de
formas de ser, estar e pensar, variando conforme atravessamentos diversos das
condigdes de vida, cultura e identidade. A constituicao das juventudes e adolescéncias,
portanto, se dd como significado na cultura humana e na linguagem mediadora das
relagdes sociais, € passa a ser naturalizada e universalizada, tornando-se referéncia
dominante para a constituigdo do sujeito, preferencialmente de classe média e alta,
excluindo demais classes que ndo se adequam a este paradigma.

Autores pertencentes a abordagem historico-cultural, em especial Vygotsky
(1984), superam esta dicotomia ao esbocar esta fase temporal como um periodo de
consolidagdo da formacao de conceitos da ordem do desenvolvimento cognitivo, que
implicam diretamente na interpretagdo e atuacdo no mundo. O acesso aos novos
estimulos culturais possibilita a convergéncia de limites e expectativas dos sujeitos em
diversas esferas. As necessidades bioldgicas/somaticas tornam-se, assim, necessidades
culturais superiores, abrindo caminhos para que aspectos que previamente limitavam-se
ao nivel da internalizagdo para desenvolvimento de fungdes psicoldgicas, desvelem sua
particularidade de humanizagdo do sujeito, a partir de uma dimensao ético-politica
(VYGOTSKY, 1984).

E no periodo da adolescéncia que o leque social passa a ser ampliado, indo além
de um nucleo familiar restrito, e possibilitando o movimento de apropriagao do acumulo
cultural da sociedade no curso da historia, bem como a amplificacdo da dialética
objetividade/subjetividade na qual os significados da adolescéncia se entrelagam
(OZELLA & AGUIAR, 2008). Torna-se essencial, portanto, a interagdo com o outro, e,
mormente, sob a perspectiva vygotskyana, a mediacao - sob a 6tica do autor, a interacao
entre o sujeito € o meio ¢ sempre mediada, posto que o individuo nao acessa a
materialidade de forma imediata, mas sim a partir de sistemas simbolicos
representativos da realidade (e.g a linguagem humana e ferramentas psicoldgicas). Nao
a toa, costuma ser neste mesmo periodo que questdes relativas a sexualidade aparecem
de forma mais nitida na vida dos sujeitos.

Ao compreender que a sexualidade seria inexoravel a existéncia humana, pode-

\

se concluir que as supracitadas tentativas coercitivas de repressdo a sexualidade
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realizadas para com esta populagdo ndo servem ao seu propdsito. Pelo contrario, ao
viver experiéncias de género e sexualidade sem informagao e espacos de discussao
dialogica, adolescentes passam a se envolver em situagdes de risco e consequentes
puni¢des sem que se apropriem de suas vivéncias.

Ademais, entende-se que o ocultamento de sua discussdo, atrelado a abordagens
punitivistas da tematica, promove a tonificacdo do patriarcado como elemento
organizativo perpetuador das violéncias contra mulheres. Destarte, o retrocesso na
politica brasileira no tocante as politicas voltadas para o ambito pedagdgico-sexual tem
obstaculizado a promog¢ao de um plano de educacao sexual voltado para o autocuidado,
tornando a educa¢ao sexual brasileira ineficaz, distante do ambito escolar e, sobretudo,

despolitizada. Nas palavras de Rubin (1998),

(...) as formas institucionais concretas da sexualidade humana, num
espago ¢ num tempo determinados, sdo produtos da atividade humana.
Elas sdo repletas de conflitos de interesse ¢ manobra politica, tanto de
natureza proposital quanto circunstancial. Nesse sentido, sexo ¢
sempre politizado. Ha, porém, periodos histéricos nos quais a
sexualidade é mais contestada e abertamente politizada. Nesses

r

periodos, o dominio da vida erdtica é efetivamente renegociado.
(RUBIN, 1998, p. 100).

Recapitulando, tem-se como soma de elementos analiticos, at¢ o momento: (1) a
educagao sexual € sempre politica e, atualmente, também despolitizada; (2) nao ha
neutralidade politica quando se trata de movimentos contrarios a educagao sexual, visto
que suas propostas atendem, obrigatoriamente, a uma agenda ideoldgica especifica, e
(3) a sexualidade - e, mormente, seu controle - € vista como categoria-chave no discurso
anti-democratico, acarretando o velamento de discursos discriminatorios, como a

LGBTIA+fobia e o heterossexismo.

Procedimentos metodoldgicos

Com o objetivo de verificar os avangos nas agdes de educagdo sexual no pais
frente a evidente escalada neoliberal, foi realizada uma revisdo sistematica de literatura
baseada na produc¢ao de Furlanetto et al., publicada em 2018, que objetivou a
identificacdo das principais caracteristicas, temas e profissionais responsaveis pelas
acoes em educacao sexual nas escolas brasileiras. A pesquisa supramencionada resultou

no estudo de 24 artigos empiricos publicados entre 2010 e 2016, obtidos nas fontes
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virtuais Educ@, Science Direct, MEDLINE, LILACS e SciELO. Pdde-se concluir que,
ap6s aproximadamente vinte anos da implementacdo dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), as intervengdes encontradas ndo atendiam aos eixos preconizados
pelo documento, que destaca a relevancia da transversalidade de discussdes acerca da
sexualidade e tematicas correlatas em ambito escolar em diferentes areas do curriculo.
As autoras evidenciam, ainda, a necessidade de avancos na area ao denunciar o carater
moral e pedagogico das agdes estudadas.

A vista de dar continuidade a este trabalho, o embasamento tedrico da presente
pesquisa se deu, primeiramente, a partir da leitura de referéncias internacionais com
posterior afunilamento para uma revisdo bibliografica com enfoque na literatura
brasileira sobre o assunto. O processo de fichamento da literatura abrangeu a educacao
sexual de adolescentes no Brasil publicadas no indexador eletronico “Scientific
Electronic Library Online” (SciElo) entre 2017-2021.

Os descritores de interesse foram associados a partir do operador booleano
“AND”, resultando nas combinacdes: “educagdao sexual AND escola”, e “educacgao
sexual AND adolescentes”. Essas buscas resultaram, respectivamente, em 46 e 35
artigos, e critérios de inclusdo deste projeto delimitaram a selecao de 17 deles. Os
critérios de inclusdao foram: (1) data de publicacdo; (2) localidade do estudo —
diferentemente da primeira etapa do projeto, em que foram lidas referéncias
internacionais, a prioridade da revisao se deu no debate vigente no territério brasileiro;
(3) abrangéncia do estudo — foram excluidos artigos cuja pesquisa foi realizada com
recortes distintos, como o ensino de educacdo sexual na esfera clinica, familiar ou
durante a graduagao de cursos no Ensino Superior, como Enfermagem e Medicina e, por
fim, (4) tematica — foram excluidos artigos que se distanciassem da interseccao dos
debates entre a adolescéncia, a sexualidade ¢ a educagdo sexual como instrumento
reflexivo no ambiente escolar de forma geral.

Foi realizada uma analise de contetido tematico-categorial que, como descrito
por Berelson (1952 apud OLIVEIRA, 2008), tem como funcdo a articulacdo entre a
superficie textual e os fatores determinantes de suas caracteristicas, como variaveis
culturais e psicossociais. Trata-se de uma técnica de investigagdo que objetiva a
interpretagdo dos conteudos por meio de uma descri¢ao sistematica e quantitativa. A
escolha por seu uso neste artigo se justifica pela possibilidade de constru¢ao de analises
objetivas para o contexto social da educacdo sexual brasileira a partir de descrigdes

analiticas feitas segundo procedimentos sistematicos. Assim, foram avaliadas as
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caracteristicas da educacdo sexual nas escolas, das quais derivaram quatro categorias:
objetivo das agdes, caracteristicas metodoldgicas-pedagdgicas e tematicas abordadas
nas intervencdes; além da analise de quais profissionais as desenvolveram. As trés
tabelas abaixo expressam os resultados de cada combinagdo ao longo dos anos,
determinando, também, o numero de artigos selecionados e excluidos, pela sigla “A.S”,

significando ““artigo selecionado” e “A.E” para “artigo excluido”.

TABELA 1 - Resultados da combinacao “adolescente AND educag¢ao sexual”
entre os anos de 2017 - 2021 e namero de artigos selecionados e excluidos

Tema 2017 2018 2019 2020 2021

“Educacao | Resultado: | Resultado: | Resultado: 3 | Resultado: 5 | Resultado: 7
sexual AND | 10 10 AS:0 AS: 1 AS:0
adolescentes | A.S: 0 AS:1 AE:3 AE: 4 AE:7
” A.E: 10 AE:9

TOTAL:
35
TOTAL
DE
ARTIGOS
SELECIO
NADOS: 2

Fonte: Autoria propria (2023).

TABELA 2 - Resultados da combinacao “educacao sexual AND escola” entre
os anos de 2017 - 2021 e numero de artigos selecionados e excluidos

Tema 2017 2018 2019 2020 2021

“Educacdao | Resultado: 9 | Resultado: 7 | Resultado: | Resultado: 8 | Resultado:
sexual AND [ A.S: 4 A.S:1 10 A.S:2 12
escola” A.E:5 A.E: 6 AS:2 A.E: 6 AS:6
A.E: 8 AE: 6
TOTAL:
46
TOTAL
DE
ARTIGOS
SELECIO-
NADOS:
15

Fonte: Autoria propria (2023).
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ApoOs o estabelecimento dos critérios objetivos para inclusdo ou exclusao dos
materiais, os dados foram organizados em uma planilha contendo a categoria, a
plataforma em questdo, o ano de publicagdo, a referéncia das(os) autoras(es), o titulo da
pesquisa, o objetivo e o método. A selegdo foi feita por meio de uma avaliagdo por pares
e os textos foram lidos integralmente e fichados de acordo com as categorias de
combinacdo. Os fichamentos englobaram perguntas diretivas, que visaram delinear o
viés do material bibliografico, dentre as quais: o recorte etario da pesquisa; a concepgao
de adolescéncia adotada pela autora ou autor; contetdos e temas tratados na proposta e
a intencionalidade da funcdo do artigo: se era um material ludico, informativo ou
reflexivo. A analise de dados investigou as caracteristicas ¢ formatos principais das
intervengdes, promovendo a discussdo de trés tematicas que surgiram com alta
frequéncia nas publicagdes: (1) dispositivos, estratégias e intervencdes em educagdo
sexual, (2) narrativas de sofrimento e invisibilizagcdo de classes oprimidas, em especial a
populagdo LGBTQIA+ e (3) levantamentos de conhecimento acerca da saude sexual

entre adolescentes, primordialmente acerca de ISTs.

Resultados

Dos 17 materiais de literatura analisados, foi notavel a divisdo em trés
tendéncias: a nao-conceituagdo da adolescéncia, a conceituagao naturalizante e a
conceituagao desnaturalizante.

Em termos quantitativos, nove artigos ndo conceitualizam a adolescéncia de
forma alguma, compreendendo-a de forma dada e inquestionada, corroborando uma
analise universalizante dos sujeitos, que ¢ estendida as(aos) leitoras(es) de forma
irreflexiva. Outros cinco artigos apresentam uma caracterizagdo naturalizante da
adolescéncia, dividida em duas vertentes argumentativas: algumas pautaram-se na
argumentacao cronoldgica, que compreende a adolescéncia a partir de marcadores
etarios, baseando-se em uma perspectiva desenvolvimentista, e variando entre citagdes
da Organizacdo Mundial da Satde (OMS), do Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente
(ECA) ou do Estatuto da Juventude; outras, fizeram uso de descritores organicos gerais,
trazendo a adolescéncia como um periodo de “crise”, “maior envolvimento genital”,
“transicdo entre infincia e idade adulta”, “mudancas biopsicossociais” e
“transformagdes anatomicas, biologicas e fisioldgicas”. Ademais, um dos artigos

complementou sua argumentacdo mencionando que os adolescentes seriam, segundo o
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ECA, sujeitos de direitos, incluindo o sexual. Apenas trés artigos apresentaram
descrigdes discrepantes (Campos et al., 2017; Matta, 2021; Freitas et al., 2021). Freitas
et al. (2021), fundamenta-se em uma perspectiva classista e trata as classes sociais a luz
de Bourdieu, tomando-as como marcador fundante do fendmeno, na medida em que
considerar fatores etarios e biologicos limita a complexidade de suas dimensdes. Em

suas palavras,

(...) entender adolescéncia e juventude requer uma compreensdo mais
ampla do que considerar aspectos cronoldgicos da idade. O termo
“juventude”, sociologicamente, apresenta algumas perspectivas. Pais
(1990) propoe a classificagdo em correntes, sendo a geracional, que
privilegia fatores etarios e aspectos bioldgicos, aproximando-se de
uma dimensdo mais universalista dos jovens, e outra, a classista, que
assume a juventude como um fenémeno influido pelos marcadores
sociais de inser¢do dos jovens em diferentes classes sociais,
experiéncias de vida e formas de integracdo social (...) Outras
perspectivas se apresentam na forma como os jovens se inserem no
mundo e nas praticas e projetos de vida vinculados aos sentidos dados
a vida e as relagdes sociais estabelecidas nos diversos contextos.
(FREITAS et al., 2017).

Campos et al. (2017), aprofunda a analise, utilizando o termo ‘“adolescéncias” e
explorando as dimensoes historicas e culturais da etapa, compreendendo-a como forma
de vivenciar. Menciona, também, o papel ideoldgico de camuflagem da realidade e das
contradigdes sociais que mediam o fendmeno, denunciando a universalizacdo e

naturalizacao da adolescéncia. Segundo as autoras,

A adolescéncia ¢ uma fase da vida marcada por transformagoes fisicas,
psicologicas e sociais, singularizadas pelos contextos social, historico e
cultural, sendo, portanto, muitas as formas de vivenciar esta etapa.
Desta maneira, ¢ mais adequada a utilizagdo do termo adolescéncias.
(...) cada adolescente € singular, tem sua propria historia, sua forma de
ser ¢ estar no mundo.” (CAMPOS et al., 2017).

De forma geral, houve predominancia de formatos tradicionais de método. Em
sua maioria, as estratégias dos materiais analisados utilizaram-se de questionarios semi-
estruturados com uma parcela especifica de estudantes de uma ou mais escolas - de
forma geral, estudos que analisaram mais de uma escola, aplicavam os testes em escolas
particulares e publicas, buscando compara-las. Parte deles era aplicada por profissionais
da saude, como enfermeiras.

No que tange a experimentacdo virtual, apesar do crescente uso e relevancia

devido ao fenomeno de globalizacdo, apenas dois materiais fizeram uso de suas
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capacidades. O primeiro, denominado “O uso do Facebook na aprendizagem em saude:
percepgdes de adolescentes escolares (ARAGAO et al., 2018), teve como participantes
96 adolescentes - 45 do sexo masculino e 51 do sexo feminino - que estivessem
cursando o 9° ano do Ensino Fundamental ou o 1° ano do Ensino Médio, tendo, em
média, 15 anos de idade. O estudo se deu tanto em uma escola publica, quanto em uma
escola particular, ambas em Fortaleza (CE). A estratégia se deu através de uma
intervengdo educativa mediada pela rede social Facebook, e foi posteriormente
analisada a partir da netnografia. Como resultado, obteve-se o dado de que a percepgao
de adolescentes escolares acerca do uso da midia social Facebook como ferramenta para
a aprendizagem em saude sexual foi positiva.

Ja a experiéncia retratada no artigo “DECIDIX: encontro da pedagogia Paulo
Freire com os serious games no campo da educagdo em saide com adolescentes”
(MONTEIRO, 2018), apresenta o uso de um jogo digital desenvolvido em um nucleo de
estudos acerca da vulnerabilidade e satide na infancia e adolescéncia, cujo proposito ¢ o
entretenimento vinculado ao aprendizado significativo. O material foi o Unico que
introduziu um planejamento coletivo, na medida em que o jogo se dava no espaco da
sala de aula, de forma grupal. A jogabilidade da plataforma simula a interface de um
aplicativo virtual de mensagens instantaneas, no qual um personagem pode iniciar um
didlogo com um dos contatos disponiveis sobre situacdes afetivo-sexuais que estejam
vivenciando. O grupo representa o contato, responsavel por discutir e escolher os
melhores caminhos de continuidade da historia. Sdo trabalhados temas como a gravidez
nao planejada, a contracepgdo, sexualidades e géneros. Ao final, a turma ¢ encarregada
de reconstruir a histéria contada por um viés critico (MONTEIRO, 2018).

A relevancia do uso de plataformas digitais ¢ justificada em ambos os textos,
devido ao uso cotidiano das redes na vida das(os) adolescentes, considerado
“indispensavel”. E apontado, também, que diversas circunstincias ocorrem no meio
virtual, e seria, portanto, relevante trabalhar em cima delas de forma direta. Aragao et
al. (2018) salientam, a partir de relatos, que uma parcela dos estudantes se sente “mais a
vontade” na comunicacdo em grupos secretos no Facebook do que na sala de aula.
Considerando a diferenca metodologica, Monteiro (2018) aponta o impacto positivo
decorrente da promo¢ao de um ambiente “motivador, associado a construcdo de

conhecimentos e experiéncias relevantes”.
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Contudo, as intervengdes documentadas seguem sendo pontuais, apartando-se de
uma programacgao continua, e geralmente ocorrendo por profissionais nao registrados na
escola.

Nota-se, ainda, a perpetuagdo da baixa formacao de professores e raro acesso aos
documentos oficiais que tratam de topicos como género e sexualidade. Na revisao
realizada neste estudo, observa-se que apenas um artigo propds-se a discutir de forma
aprofundada a formagdo de profissionais da educagdo e pedagogia, pontuando as
possibilidades e desafios no setor (SOARES; MONTEIRO, 2019).

Verificou-se, também, que, de forma geral, os programas de educagao sexual
ndo contemplam grupos de diversidade. Compreende-se, assim, que o grupo de
adolescentes LGBTQIA+, cujas figuras de identificacdo sdo mais escassas neste
periodo, apresenta maior sofrimento devido a falta de um olhar para a diversidade ¢ a
caréncia de materiais sobre a tematica. A discriminacdo de grupos de variabilidade de
género e/ou sexualidade configura um determinante social, na medida em que pode
acarretar a evasao escolar, o rompimento com possiveis vinculos familiares e
comportamento suicida (SILVA, 2021). Matta ef al. (2021) corroboram esta analise ao
evidenciarem que o desvio a heteronormatividade ¢ correlacionado ao menor
engajamento em comportamentos de autocuidado a saude, principalmente devido a
negligéncia em atendimentos de servigos de saude, seja por preconceito ou pela
inadaptagdo de formagao que leve em conta a diversidade.

Segundo Cavaleiro (2006), as escolas apresentam um descompasso frente aos
avangos teoricos em relagdo as tematicas de género e sexualidade ao adotarem posturas
conservadoras € normativas. Para a autora, o ambiente escolar se torna um instrumento
impulsionador da normatizacdo da heterossexualidade, delimitando uma dicotomia de
género.

Por outro lado, foi possivel analisar uma produgdo massiva tanto de pesquisas
quanto estratégias e campanhas voltadas a saude sexual. Como formulado por
Furlanetto et al., o legado das conferéncias realizadas no Cairo e em Pequim na década
de 1990 possibilitaram um direcionamento maior para o olhar relativo a satide sexual e
reprodutiva, facilitando agdes voltadas para o planejamento familiar, métodos
contraceptivos e demais temas (MORAES; VITALLE, 2015; TAQUETTE, 2013 apud
FURLANETTO ET AL., 2018). Contudo, foi possivel observar uma analise mais
tradicional, como foi o caso de estudos como os de Brum, Motta e Zanatta (2019),

Almeida (2017) e Genz (2017), que buscaram um diagndstico analitico do
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conhecimento de adolescentes voltado para as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis,
AIDS e gravidez. Almeida (2017) promoveu um estudo qualitativo e descritivo que
buscava, por meio de entrevistas semiestruturadas e formularios para caracterizacao dos
participantes, compreender seu conhecimento acerca das tematicas mencionadas, além
da nogao sobre o papel da escola na educacao sexual. Foram entrevistados vinte e dois
adolescentes entre 16 € 19 anos, estudantes do Ensino Médio de uma institui¢ao publica.
O ultimo estudo mencionado teve carater quantitativo, com uma amostra de 532
adolescentes entre 10 e 19 anos, que responderam um questionario individual sobre a
tematica de ISTs, posteriormente analisadas por um programa. Apesar da importancia
de um mapeamento acerca de quais conhecimentos as(os) adolescentes t€ém sobre a
saude sexual, ainda se mostram insuficientes as agdes diretivas em relacao aos temas
tradicionais e, ainda, um olhar mais amplo sobre a forma como essas questdes as(0s)
atravessam, principalmente no que tange as(aos) adolescentes LGBTQIA+, cujo
conhecimento acaba sendo restringido, visto que as informagdes acerca de gravidez,

ISTs e contraceptivos costumam ser atravessadas por olhares cisheteronormativos®.

Discussao - a dessexualizacdo e descorporizacao: criticas para a construcio

de bases escolares férteis

Diante do exposto, questiona-se quais bases podem sedimentar a constru¢do de
um projeto democratico de educagdo sexual, voltado & autonomia. A luz de Louro
(2019), em sua publicacio “O Corpo Educado: Pedagogias da Sexualidade”, a
sexualidade, bem como seu ensino, ¢ atravessada por inimeros fatores, como
territorialidade, nacionalidade, classe, raca, etnia, geracdo, entre outros. A autora
argumenta que a categoria ¢ associada a um assunto pessoal, intimo e particular, que s6
deve ser compartilhado — quando muito — com as(os) parceiras(os) afetivos, afastando a

dimensdo social da pauta e esvaziando seu carater politico por meio de uma

4 A cisheteronormatividade ¢ a aglutinagio entre os sistemas de naturalizagdo da
heterossexualidade e da cisgeneridade, os quais se retroalimentam a partir da perspectiva binaria
e essencialista de género e sexualidade. Trata-se de uma normatiza¢do da heterossexualidade
como o padrdo relacional considerado “correto”, bem como da cisgeneridade como a identidade
de género “natural”, uma vez que ¢ pautada por referenciais bioldgicos. Essa estrutura se
alimenta da ordem do capital e sustenta a opressdo patriarcal ¢ LGBTIA+fobica ao jogar a
margem a diversidade afetivo-sexual e identitaria, tornando-as “desviantes” e invisibilizadas. A
partir da cisheteronorma, sdo construidos padrdes sociais ¢ morais do que significa ser homem
ou mulher e, ainda, regulagdes que negam os desejos e experimentacdes afetivo-sexuais.
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naturalizacdo da vivéncia de sexo e género. Trata-se de uma universalizagdo da
corporeidade, na producao da verdade, no sentido foucaultiano, de que todos vivam seus
corpos da mesma maneira: como se a sexualidade fosse natural a esséncia humana, e
nao historicizada e pluralizada. A autora chama a atencdo para a contradi¢dao entre o
discurso de inatismo da sexualidade e a necessidade de constante vigilancia desta,
especialmente no ambiente escolar. Esse retrato ¢ ilustrado pelo controle de
vestimentas, pela proibi¢ao de afetos, pela culpa e vergonha vinculadas a processos
como a menstruagao, articulados a producao da cisheteronormatividade.

E preciso dizer, pois, que a educagdo sexual brasileira é ineficaz, e nio
inexistente. Mesmo na auséncia de um programa de educagdao sexual nos Ensinos
Fundamental ¢ Médio, a aprendizagem e a construcdo desta ocorrem por meio de
diversas instituicdes de poder que ensinam concepgoes € formas de viver a sexualidade,
como ¢ o caso das midias de comunicag¢do, a familia, o Estado burgués, a pornografia, a

igreja e a propria escola. Nas palavras de Louro (2019),

Todas essas instancias realizam uma pedagogia, fazem
um investimento que, frequentemente, aparece de forma
articulada, reiterando  identidades e  préaticas
hegemonicas enquanto subordina, nega ou recusa outras
identidades e praticas; outras vezes, contudo, essas
instancias disponibilizam representagdes divergentes,
alternativas, contraditorias. A producdo dos sujeitos é
um processo plural e também permanente. (LOURO,
2019).

A vigilancia acima mencionada ¢ um sintoma da escolarizacdo burguesa do
corpo: sua construcao ¢ vinculada a adequagdo cultural, moral e altamente generificada,
que leva em conta padrdes de opressao estética e higiénica, concatenados, nas palavras
de Louro (2019), em uma “institui¢dao de desigualdades™.

Toitio (2017) versa sobre a rapida usurpacao de bandeiras de movimentos
reivindicatérios pela emancipagdo sexual por parte de grandes grupos econdmicos ao
redor do globo. Segundo o autor, a criagdo de um nicho de mercado voltado para a
diversidade vai desde a expansdo da industria pornografica até produtos e servigos
especificos para as populagdes em questdo. O apoderamento do sexo como meio de
consumo obnubila 0 movimento de resisténcia, provocando contradigdes de dificil
superagao. Tomando a pornografia como exemplo, vé-se o impulsionamento do lucro de

grandes empresas, na mesma medida em que se observa a violacdo e exploracdo de
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atrizes pornograficas. A principal motivacdo para o consumo desses conteudos ¢&,
justamente, o interesse de ver e aprender posi¢des/situagdes, sentir prazer individual e
gozar de estimulos visuais como valvula de escape em casos de situagdes incomodas,
como desilusdes afetivas ou soliddo. Na auséncia de uma educacao sexual efetiva, o
consumo de corpos, vendidos como mercadorias (o termo ‘mercadoria’ aqui empregado
refere-se a concep¢ao marxista da palavra), tornam-se o ambiente de aprendizagem da
sexualidade.

Assim, Junior (2011) alerta para as dificuldades do pensar-educacional acerca da
sexualidade em uma sociedade que vive o imperativo da busca pelo lucro. Lecionando
violéncias e coergdes de género, contetidos extracurriculares atravessam o imaginario da

[3

populagdo brasileira como as “verdades” do sexo — como devem se portar, sentir €
mesmo “performar” durante as vivéncias sexuais. Segundo o autor, o desprendimento
de amarras e a auténtica emancipa¢ao poderao ser alcangadas, com maior grau de
seguranca, quando o individuo estiver consciente “do lugar do corpo e da sexualidade
na constitui¢io de si e nas relagdes sociais” (JUNIOR, 2011, p. 02).

Tem-se, assim, a centralidade da sexualidade em todas as esferas sociais, em
contraposi¢do a tentativa de dessexualizagdo do espago escolar (LOURO, 2019). A
definigdo da autora complementa a proposi¢ao de hooks (2019) acerca da
“descorporizacdo” vivida no ambiente académico, fruto do dualismo metafisico que
aparta corpo e mente. hooks confronta a pressuposi¢ao de uma educagdo neutra isenta
de bases emocionais ¢ argumenta que a conscientizagdo critica s6 pode ocorrer se
vinculada a uma educagao recheada de paixdo — ou, em suas palavras, “eros”. Enquanto
Louro revela os efeitos produzidos por uma escola que promove a dessexualizagdo —
como, por exemplo, a desinformagao acerca da autonomia corporal e do consentimento,
que pode levar a auséncia de denuncia frente a uma situa¢ao de abuso sexual — hooks
articula o papel significativo do compromisso de educadoras(es) com a educagdo para a
transformagdo. Trata-se, assim, de uma concepg¢do que sexualiza, ndo no sentido
objetificador da palavra, mas sim no sentido emancipador, o espaco escolar, e
corporifica alunas(os) e profissionais da educagdo, dando-lhes, para além do que ¢
categorizado como “mente”, um corpo capaz de produzir vivéncias significativas em
relagdo ao processo pedagdgico.

Apesar do alicerce governamental de incentivo as praticas de ensino da
sexualidade, preconizado no décimo volume de Parametros Curriculares Nacionais

(PCN) do Ensino Fundamental (Brasil, 1997), o que se averigua ¢ que a educagdo
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sexual, realizada em prol da diminuicao da desinformagao acerca da tematica, ¢ pouco
consolidada no pais. O que ¢ evidenciado na elaboragdo da BNCC (SILVA;
BRANCALEONE; OLIVEIRA, 2019). Pouco ¢ discutido acerca da sexualidade, da
adolescéncia e do ambiente escolar enquanto terreno fértil para o desenvolvimento da
educagdo sexual. Esta ultima objetiva a ruptura com a cristalizacdo da
heteronormatividade e cisnormatividade em prol da formac¢ao de individuos conscientes
e combativos frente a sua predominancia historico-cultural (DINIS; ASSINELLI-LUZ,
2007). Cabe, portanto, ao Estado, realizar um plano de educacao e orientagao sexual que
construa o conhecimento juntamente com o corpo estudantil pré-adolescente e
adolescente.

E na necessidade de condi¢des concretas para o desenvolvimento cognitivo que
o ambiente escolar irrompe enquanto meio propicio para esta mediacdo, visto que
promove o ensino do pensamento conceitual. A escola, que surge enquanto instrumento
de constru¢ao da ordem democratica (SAVIANI, 2017), ndo apenas coloca o individuo
em contato com o conhecimento historicamente acumulado, mas também o desafia a
tomar consciéncia de seus proprios processos mentais - entre eles, a sexualidade
humana ¢ a educacao sexual.

Complementarmente, Kahhale (2009) chama a atencao para a indispensabilidade
da adocao de uma compreensao histérica da sexualidade que abarque seu carater de
complexidade simbolica e social de expressao de identidade, vivéncia e intimidade.
Rompe-se com os paradigmas do senso comum e com o tradicional vinculo ao ato
sexual genital, tendo em vista que se apreende a sexualidade como fruto do movimento
social dialético (KAHHALE, 2002).

Para o pensar pratico, por sua vez, entende-se que um bom ponto de partida ¢ a
observagao do formato das orientacgdes, € as trocas (ou auséncia delas) entre alunas(os) e
educadoras(es). Em sua publicagdo “Curiosidade, sexualidade e curriculo”, Britzman
(2019) resgata o estudo de Bastien, um pesquisador canadense que apresentou em 1988,
durante a Conferéncia Sobre HIV-AIDS, um estudo acerca da abordagem pedagbgica
utilizada no Ensino Médio, quando se introduzia a tematica de ISTs — mais
especificamente, o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e a Sindrome da
Imunodeficiéncia Humana (AIDS). A andlise do autor foi de que a discussao da
tematica provocava respostas esperadas, classificaveis nas categorias de “certo” ou

“errado”, devido ao modelo de ensino, que era sempre vinculado a avaliacdo dos
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sujeitos. As aulas, conteudistas € meramente expositivas, seguiam um paradigma
positivista, em detrimento de uma discussao ética e humanizada acerca da sexualidade.

Uma andlise posterior de Britzman (2019) sobre o dialogo com estudantes
acerca da tematica aponta para a necessidade de cotidianizar a pedagogia do sexo
seguro, distanciando-a de um tépico estrangeiro. A autora sintetiza sua proposta ao
mencionar que “(...) devemos estar dispostas a fazer uma exploracao, a criar a coragem
politica necessaria quando tentamos aproximar o sexo € a educagdo” (BRITZMAN,
2019, p. 117).

Ademais, a negligéncia a adolescentes LGBTIA+ exposta nos resultados,
expressa especialmente pela (1) escassez de materiais sobre a tematica, nao
contemplando tematicas relevantes ao grupo e (2) exploragdo continuada de contetidos
normativos, esta diretamente relacionada ao sofrimento vivido por essa populagao.

O adoecimento da juventude LGBTIA+ decorrente da violéncia truculenta
impulsionada pela cisheteronorma capitalista exige a invengdo de estratégias de
cuidado. E na estrutura patriarcal que a ética do cuidado é deturpada, ao ser utilizada
como um instrumento organizativo da opressdo das mulheres ao delegar a elas a
responsabilidade pelo cuidado integral da comunidade — desde o ambiente doméstico
até relacdes familiares e conjugais (GILLIGAN, 2011). Convoca-se, assim, 0
empréstimo da concepgao de “autocuidado” de Audre Lorde (1988), autora feminista,
lésbica e negra, como uma tatica de resisténcia imprescindivel a populacao. Sob sua
perspectiva, o autocuidado, além de vinculado a um exercicio de autopreservagdo, ¢
demarcado pela sua funcdo politica, coletiva e de resisténcia. O cuidado préprio de
grupos a margem da sociedade faz frente aos valores antiLGBTIA+fobicos, subvertendo
o cuidado como uma agao politica contracultural que atua como um respiro a violéncia
vivida por corpos subalternizados e propondo uma efetiva transformacdo social
(GILLIGAN, 2011).

Argumenta-se, portanto, que os planos de educagdo sexual sejam respaldados
por estratégias permanentes de educacdo e comunicagdo, intermitentemente revisadas
quanto a manutencao de sua coeréncia em seu momento historico, considerando-se o
processo dialético de transformagdo social. Deve-se ter em mente que a elaboragdo de
leis e politicas descoladas de um projeto de sociedade de fato revolucionario sao
insuficientes para a garantia e respeito aos direitos sexuais em uma macroesfera. Em
outras palavras, deve-se inserir as demandas socioculturais na ordem do dia das

politicas sociais (CASTRO-ESPIN, 2012). Assim, sustenta-se que a educagio sexual
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deve ocorrer desde a infancia, rompendo com a estrutura patriarcal, classista, racista e

LGBTIA+f6bica, atrelada a um projeto efetivamente emancipatorio.

Consideracoes Finais

Por fim, consideramos que os dados coletados nesta pesquisa indicam a
perpetuagao da analise realizada por Furlanetto er al. (2018), de que ha uma
incongruéncia entre a proposta dos documentos de PCN, que objetivam a
transversalidade das discussdoes em ambito escolar em diferentes areas do curriculo e via
extra programagao, e as intervengoes realizadas nas escolas brasileiras. As intervengoes
documentadas seguem sendo pontuais, apartando-se de uma programacao continua, e
geralmente ocorrendo por profissionais ndo registrados na escola. Mantem-se, da
mesma forma, a considera¢ao final de que professoras(es) tém apresentado baixa
formagdo e raro acesso aos documentos oficiais que tratam de topicos como género e
sexualidade.

Os programas de educacao sexual nao contemplam grupos de diversidade, que,
principalmente no periodo da adolescéncia, sofrem sem figuras de identificagdo.
Compreende-se, assim, que o grupo de adolescentes LGBTQIA+ apresenta maior
sofrimento devido a falta de um olhar para a diversidade e a escassez de materiais sobre
a tematica. Como apresentado nos resultados, ¢ possivel observar que esse sofrimento
se materializa, entre outros fatores, pelos maiores indices de evasdao escolar,
enfraquecimento de redes de apoio familiar e comportamento suicida (Silva, 2021).
Matta et al. (2021) corroboram esta analise ao evidenciarem que o desvio a
heteronormatividade ¢ correlacionado ao menor engajamento em comportamentos de
autocuidado a saude, principalmente devido a negligéncia em atendimentos de servigos
de saude, seja por preconceito ou pela inadaptagao de formagao que leve em conta a
diversidade.

Defende-se a viabilizacdo de acesso a politicas publicas de saude e apoio
psicossocial como demarcacgdes de cuidado a essas populagdes. Entende-se, também,
que a demonstracdo de respeito e afeto nos ambientes familiar e escolar atuam como
importantes fontes de suporte as(aos) adolescentes, fortalecendo os espagos de cuidado
e permitindo a construg¢ao de projetos de vida emancipatorios.

Futuras pesquisas devem ter como horizonte a investigagdo e criagao de praticas

integrativas que discutam as tematicas referentes a diversidade, capazes de produzir
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sentidos que nao apenas contemplem todas as populagdes, mas que promovam a
reflexdo, combatendo a discriminagdo de género/orientacao sexual. A autoaceitagdo ¢
outro fator fundamental a ser esmiugado, na medida em que favorece a afirmacao do
adolescente perante o pensamento normativo, promovendo conforto, empoderamento e
luta pelo respeito aos seus direitos e alteridade.

Nao se pode perder de vista que ¢ fungdo da educacdo encorajar o processo
contra-alienante, produzindo sujeitos que constroem a si mesmos € se humanizam pelo
trabalho, tomando consciéncia de si proprios € do mundo. Dessa forma, entendemos
como urgente a ruptura com a educagdo sexual tradicional e hegemdnica, em prol da
construgdo de um olhar de autocuidado que abranja, também, grupos de diversidade

sexual e de género.
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