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O artigo tem como objetivo investigar como a escolha por um nome civil por sujeitos
trans esta relacionada com o0s processos de subjetivacdo que engendram discursos e
praticas constitutivas dos sujeitos. Para tanto, analisamos narrativas de quatro sujeitos
trans que ingressaram na justica buscando a retificacdo do nome civil. No processo de
analise observou-se 0s atravessamentos sociais, politicos, culturais que o0s
impulsionaram a lutar pelo direito ao nome, bem como estratégias de validagdo de um
nome para si.

PALAVRAS-CHAVE: Nome civil. Transexualidade. Estudos em Género e
Sexualidade.

RESUMEN

El articulo tiene como objetivo investigar coémo la eleccién de un nombre civil por
sujetos trans se relaciona con los procesos de subjetivacion que engendran discursos y
practicas constitutivas de los sujetos. Por ello, analizamos las narrativas de cuatro
sujetos trans que ingresaron a los tribunales buscando la rectificacion de su nombre
civil. En el proceso de analisis se observaron cruces sociales, politicos y culturales que
los llevaron a luchar por el derecho a un nombre, asi como estrategias para validar un
nombre por si mismos.

PALABRAS-CLAVE: Nombre civil. Transexualidad. Estudios em género vy
sexualidad.

ABSTRACT

This article aims to investigate how the choice for a civil name by trans subjects is
related to the processes of subjectivation that engender the constitutive discourses and
practices of the subjects. To do so, we analyze narratives of four trans subjects who
entered the court seeking the rectification of their civil name. In the process of analysis
undertaken in this work, we sought to observe the social, political and cultural crossings
that drove them to fight for the right to have another name, as well as strategies for
validating a name for themselves.

KEYWORDS: Civil name. Transsexuality. Gender and Sexuality Studies.

Introducao

No Brasil, as discussdes sobre a transexualidade tém provocado muitos
questionamentos acerca das demandas dos individuos que constroem seus géneros em
oposicdo as expectativas sociais em diferentes instancias da sociedade e campos de
saber. Entre as demandas destes sujeitos, encontra-se a da possibilidade de utilizacdo de
documentos nos quais conste 0 nome e o género pelo qual se reconhecem.

Nesse processo de reinvindicagdo por um nome, uma série de discursos (da rede
de sociabilidade, familia, psicologos/as) acabam condicionam e orientando sua escolha
a um nome associado ao género com o qual se identificam. E, nesse sentido,
percebemos que as demandas dos sujeitos trans no judiciario tém possibilitado o

reconhecimento das identidades trans, modificando a forma com a qual as instituicbes
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juridicas até entdo vinham atuando, promove algumas rupturas na normatividade
hegemaonica construida sobre os géneros.

Com efeito, no intento de discutir as implicacdes de alguns marcadores sociais,
especialmente aqueles relacionados ao nome, na constituicdo das identidades dos
sujeitos trans®, estabelecemos algumas conexdes com autores/as do campo dos Estudos
Culturais, em suas vertentes pos-estruturalistas. A partir desta perspectiva, procuramos
adotar também os pressupostos de Michel Foucault (1995) em relacdo aos diferentes
modos de producao da subjetividade dos sujeitos.

Neste sentido, a pesquisa pretende contribuir para o campo da Educagdo, na
medida em que pretende discutir as formas de produgdo dos conhecimentos e dos
saberes, bem como as formas de constituicdo dos sujeitos. Para tanto, parte-se do
entendimento de que a ciéncia ¢ uma produg¢ao cultural na qual é possivel “questionar as
relagdes de poder que a constituem e lhe ddo uma ‘consisténcia’ natural, um ‘aspecto’
de verdade” (SANTQOS, 2004, p. 253).

Para a andlise das narrativas, adotamos os estudos de Jorge Larrosa (1994,
1996), que propdem que as narrativas podem ser compreendidas como praticas sociais
que constituem os sujeitos, considerando que é a partir do processo narrativo que 0s
sujeitos véo construindo tanto os sentidos de si, dos outros e do contexto em que estéo
inseridos. Segundo Nadia Souza (2001), Foucault e Larrosa sdo autores que nos

permitem

[...] pensar sobre o carater construido dos corpos/dos sujeitos como
marcados nos acontecimentos, [n]as praticas e [n]os discursos que os
inscreveram e 0s inscrevem, a problematizar as vis6es de sujeito (uno,
fixo e dotados de esséncia de natureza racional e/ou bioldgica) em
geral assumidas (SOUZA, 2001, p. 55).

A partir destes entendimentos, este artigo pretende investigar de que modo a
escolha de sujeitos trans por um nome civil estd relacionada com os processos de
subjetivacdo que engendram discursos e praticas constitutivas dos sujeitos. Assim,
discutimos 0s motivos e 0os caminhos percorridos por sujeitos trans até a escolha de um

nome pelo qual se reconhecam e que expresse sua identidade de género.

4 Cabe ressaltar que apesar de compreendermos o ato politico e identitario de resisténcia presente nos
termos travesti e transexual, optamos por usar o termo trans como uma forma de abranger diferentes
possibilidades de expressfes de género. Assim, quando nos referimos a sujeitos trans estamos entendendo
que as identidades sdo muitas, envolvendo sujeitos transexuais masculinos, transexuais femininas, as
travestis mas também outras identidades para além dessas trés categorias.
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Nesse sentido, transitar pelas narrativas dos sujeitos trans entrevistados, que
solicitaram a mudanca do seu nome civil no judiciério da cidade do Rio Grande/RS,
acerca de algumas praticas vividas durante o processo de reconhecimento social através
de um nome que coincida com o género com o qual se identificam, antes e depois da
deciséo judicial, possibilitou compreender alguns aspectos relacionados com o processo
de constituicdo dos sujeitos.

Para tanto, o artigo foi organizado em trés secdes: na primeira, tecemos algumas
consideracGes sobre transexualidade, identidade e modos de subjetivacdo dos sujeitos;
em um segundo momento, apresentamos brevemente 0s sujeitos participantes desta
pesquisa e justificamos a utilizacdo da narrativa como metodologia de investigagdo; por
fim, analisamos o0s atravessamentos sociais, politicos, culturais, que impulsionaram 0s

sujeitos desta pesquisa a buscarem uma retificacdo atraves do nome civil.

Transexualidade, identidade e modos de subjetivacdo dos sujeitos

O reconhecimento das identidades de sujeitos trans passa por um processo
identitario no qual cada sujeito busca uma identificacdo dentro de uma ampla variedade
de denominagdes fundadas nas experiéncias de género dissidentes®. E este processo de
reconhecimento € permeado pela existéncia de marcadores sociais que produzem efeitos
imbricados em aspectos culturais da vida das pessoas, constituindo as suas identidades
(SOUZA, 2001).

Stuart Hall (2005) estabeleceu relacBes entre a producdo da identidade e a
cultura. Para o autor, 0 sujeito p6s-moderno nao se constitui mais por uma identidade
Unica, fixa, essencial ou permanente, mas de vérias identidades, algumas vezes
contraditérias ou ndo-resolvidas, que levaria a uma caracterizacdo da identidade como

uma “celebragdo movel”. Para ele, 0 sujeito

[...] previamente vivido como tendo uma identidade unificada e
estavel, estd se tornando fragmentado; composto ndo de uma Unica,
mas de varias identidades, algumas vezes contraditérias ou nao
resolvidas [..] Esse processo produz o sujeito pds-moderno,
conceptualizado como ndo tendo uma identidade fixa, essencial ou
permanente. A identidade torna-se uma “celebragao movel”: formada
e transformada continuamente em relacdo as formas pelas quais somos
representados ou interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam.
(HALL, 2005, p. 12-13, grifo do autor).

5 Segundo Miskolci (2014, p. 19) “As transexualidades podem ser compreendidas como dissidéncias de
género, fazendo pensar o que entendemos como homem ou mulher, masculino ou feminino”.
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Assim, pode-se considerar que a construcdo das identidades se dd em meio a
trama discursiva na qual os sujeitos estdo inseridos, e, portanto, a identidade ndo pode
ser vista como algo que se possa encontrar ou descobrir ou que faca parte da esséncia de
cada sujeito; antes, ela é algo que fabricamos e modificamos a partir das diversas
experiéncias que vivenciamos (LARROSA, 1994). Neste processo identitario, “as
relacbes que as pessoas estabelecem com 0s seus corpos, suas sexualidades, seus
prazeres e identidades de género, assim como a que firmam com os dos outros, atuam
diretamente nos processos de subjetivacao dos sujeitos” (PERES, 2010, p. 58).

Sendo assim, ndo ha possibilidade de se estabelecer uma Unica forma de se
vivenciar a transexualidade, ja que “quando se remete as experiéncias em transito entre
0s géneros, & importante ndo realizar uma analise presentista, caracterizada pela
universalizacdo de uma série de pressupostos, independentemente das condigdes
historicas e culturais” (BENTO, 2008, p. 18).

Ao voltar nosso olhar aos sujeitos trans, precisamos levar em conta que cada um
construird a sua subjetividade a partir de suas préprias experiéncias e de seu contexto

cultural e social. De todo modo,

A emergéncia de novas identidades sexuais e de géneros, e de
demandas psicossociais, politicas e culturais assim suscitadas, solicita
novas problematizac@es sobre politicas inclusivas que contemplem as
novas expressdes sexuais e de géneros, e que por sua vez, efetivam
novos processos de subjetivacdo, novos modos de existencializagcdo
(PERES, 2010, p. 58).

Em meio a multiplicidade de possibilidades de construcdo da identidade dos
sujeitos, pode-se entender o género desde a proposicao de Berenice Bento (2006), para

quem

O género sb existe na pratica, na experiéncia e sua realizacdo se da
mediante reiteragdes cujos contetdos sdo interpretacdes sobre o
masculino e o feminino, em um jogo, muitas vezes contraditério e
escorregadio, estabelecido com as normas de género. O ato de p6r
uma roupa, escolher uma cor, acessorios, o corte de cabelo, a forma de
andar, enfim, a estética e a estilistica corporal, sdo atos que fazem o
género. Que visibilizam e estabilizam os corpos na ordem
dicotomizada dos géneros. Também os/as homens/mulheres
bioldgicos/as se fazem na repeticdo de atos que se supde que sejam 0s
mais naturais. A partir de uma citacionalidade de uma suposta origem,
transexuais e ndo transexuais igualam-se (BENTO, 2006, p. 228).
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Este entendimento vai ao encontro do de Judith Butler, que aponta que “os
corpos sexuados podem dar ensejo a uma variedade de géneros diferentes, e que, além
disso, 0 género em si ndo esta necessariamente restrito aos dois usuais” (2003, p. 163).

De acordo com a autora:

O género nédo deve ser construido como uma identidade estavel ou um
locus de acdo do qual decorrem varios atos; em vez disso, 0 género é
uma identidade tenuemente constituida no tempo, instituido num
espaco externo por meio de uma repeticdo estilizada de atos.
(BUTLER, 2003, p. 242).

A partir desses pressupostos, pode-se inferir que o género é algo discursivo,
cultural, que pode ir além do binarismo, considerando-se que ele se refere a forma pela
qual o individuo se constitui independente do sexo atribuido em seu nascimento. Assim,
cada sujeito o constroi de acordo com os seus processos de autoidentificacdo, e a partir
das experiéncias que envolvem suas percep¢Oes de si enquanto um sujeito pertencente a
um determinado género.

Deste modo, neste processo de construcdo das identidades, cada sujeito terd
demandas de reconhecimento especificas. Assim, dentro das possibilidades de
identificacdo, alguns sujeitos trans buscam a transformacao de seus corpos, por meio da
ingestdo de hormonios ou de cirurgias de redesignacdo sexual, de modo a adequar sua
genitalia a sua identidade de género, ao passo que outros ndo pretendem realizar
qualquer tipo de intervencdo sobre seus corpos e 6rgdos genitais. Por outro lado, ha,
ainda, aqueles que transitam entre os géneros, desejando ndo se fixarem a padrbes
binarios, bem como aqueles que ndo buscam nenhuma modificacdo nos padrbes
socialmente estabelecidos para si.

Além dos marcadores corporais, outra demanda de parte destes sujeitos decorre
da possibilidade de utilizagdo do nome pelo qual se reconhecem, na busca pela
“conforma¢do do nome com a sua identidade de género” (QUEIROZ; ALMEIDA,
2006, p. 254).

A emergéncia dessas demandas esta relacionada aos processos de subjetivacédo
que atuam na constituicdo dos sujeitos. Assim, algumas vezes, a busca por um corpo e
por um nome que coincida com o género pelo qual se reconhecem tem como objetivo a
aproximagcéo desses sujeitos com a norma.

Para Wiliam Peres (2010), é possivel identificar dois processos de subjetivacao:

os chamados “processos normatizadores” e os “processos singularizadores”. Segundo o
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autor, “os processos de subjetivacdo normatizadores dizem respeito a producdo de
sujeitos que reproduzem os modelos previamente dados e ddo manutencdo a certo modo
de viver disciplinado, regulado e repetitivo” (PERES, 2010, p. 58). Por outro lado, os
modos de “subjetivacdo singularizadores se mostrariam como linhas de fuga, contra
poderes ou resisténcias frente ao poder que facilitariam a expressdo da diferenca, da
singularidade ¢ de modos desejantes potentes e criativos” (PERES, 2010, p. 58).
Portanto, os processos de subjetivacdo normatizadores pretendem, de alguma forma,
manter a norma socialmente estabelecida.

Segundo Francgois Ewald (1993), a norma pode ser entendida como:

[...] uma maneira de um grupo se dotar de uma medida comum
segundo um rigoroso principio de auto-referéncia, sem recurso a
nenhuma exterioridade, quer seja a de uma ideia quer a de um objeto.
Ela pressupbe arquiteturas, dispositivos, toda uma fisica do poder
gracas a qual o grupo podera tornar-se visivel para si mesmo, mas
também procedimentos, notacdes, calculos, toda uma constituicdo de
saber destinada a produzir em completa positividade o um a partir do
maltiplo. O procedimento normativo pode obedecer a diferentes
esquemas: esquema pandptico das disciplinas, esquema probabilista
das segurangcas, esquema comunicacional da norma técnica
(EDWALD, 1993, p. 108).

A partir desta perspectiva, aqueles sujeitos que vém uma conformidade entre o
sexo biolégico com o seu género tornam-se a referéncia das identidades de género, de
modo que o enquadramento a determinada norma acaba por remeté-los a chamada
normalidade. Assim, existe o estabelecimento de um paradigma de conduta que
orientara o exame daqueles que se enquadram na norma, os “normais”, ¢ aqueles que se
desviam dela, os “anormais”.

Com efeito, ¢ importante salientar que na “‘sociedade de normalizac¢do’, foram
desenvolvidos saberes, atrelados as relagdes de poder, que buscam conhecer, desbravar
0 outro para enquadra-lo na norma” (RIBEIRO, 2014, p. 125). Sendo assim, mesmo 0s
sujeitos que passam a ser denominados como ‘“anormais”, s6 podem ser assim
denominados porgue a norma continua operando como um ponto de referéncia. Isto é,

ele

somente é chamado de anormal porque estabelecemos uma norma que
0 analisa e o classifica como alguém que escapa aos padrGes. Para
auxiliar nessa empreitada, as instituicfes de sequestro, como a escola,
buscam sempre normaliza-lo, levando-o0 0 mais proximo possivel do
que chamamos de “normal”. (RIBEIRO, 2014, p. 125).
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Para Peres (2011, p. 58), “os processos de subjetivagdo normatizadores dizem
respeito a producdo de sujeitos que reproduzem os modelos previamente dados, e ddo
manutencdo a certo modo de viver disciplinado, regulado e repetitivo”. Esse processo
de subjetivacdo normalizador evidencia a for¢a daquilo que Michel Foucault denominou
biopoder, um “dispositivo que teria dupla diregdo: de disciplinar os corpos ¢ de regular
a populacao” (PERES, 2011, p. 58). Deste modo, uma das formas de buscar a
normalizacdo da sociedade se da atraves do biopoder enquanto uma tecnologia que nao
exclui o poder disciplinar, mas passa a integra-lo. Sobre isto, Foucault (1999) afirma

que

[...] adisciplina tenta reger a multiplicidade dos homens na medida em
gue essa multiplicidade pode e deve redundar em corpos individuais
gue devem ser vigiados, treinados, utilizados, eventualmente punidos.
E, depois, a nova tecnologia que se instala se dirige a multiplicidade
dos homens, ndo na medida em que eles se resumem em corpos, mas
na medida em que ela forma, ao contrario, uma massa global, afetada
por processos de conjunto que sao proprios da vida, que sdo processos
como o nascimento, a morte, a producgdo, a doenca etc. (FOUCAULT,
1999, p. 291).

Desta forma, se o poder disciplinar age demarcando 0s espacos possiveis de
serem ocupados, controlando o tempo das atividades e estabelecendo uma sequéncia
ordenada que possibilite o desenvolvimento destas atividades em funcdo de um
determinado objetivo e controle a vida dos sujeitos; o biopoder estabelece mecanismos
de regulacéo da vida sobre a sociedade, realizando distribui¢cGes de normalidade a partir
de aspectos que compdem a vida dos grupos humanos, de tal modo que elabore formas

“mais favordveis” em rela¢do aquelas que seriam “mais desfavoraveis™:

[...] a norma surge como um jogo no interior de normalidades
diferenciais inerentes aos fendmenos da vida biolégica e, nesse
sentido, serd o critério para as diferentes racionalidades politicas e 0s
diversos procedimentos técnicos pelos quais se dard o seu governo.
Foucault denomina “artes de governar” ou “governamentalidades” o
conjunto das racionalidades politicas e dos procedimentos técnicos
pelos quais se da o governo da vida. (FONSECA, 20009, s/p).

Nessa esteira, o individuo moderno, analisado dentro do corpo biopolitico das
populacgdes, € igualmente normalizado, considerando que é constituido por meio da arte
de governar, regida pela normalizacdo biopolitica no interior da qual se da a

conformacéo de suas condutas.
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A partir das analises de Foucault sobre o poder, o que define 0 modo de
constituicdo dos sujeitos modernos é a norma, que deve ser compreendida em um
sentido amplo, mas que ndo se confunde com a lei ou com a norma em um sentido
exclusivamente juridico, ja que esta definida pelo seu carater produtivo, e ndo como um
principio de separagdo entre o licito e o ilicito, nem com um dispositivo de mera
repressdo ou restricdo. A norma terd uma abrangéncia que compreende as normas de
comportamento — comportamentos sociais, de conduta, que regulam os saberes, que
prescrevem agoes e “que, relativamente a época moderna, funcionam segundo as formas
da disciplina dos corpos e da regulacdo da vida biologica das populagdes” (FONSECA,
20009, s/p).

Peres (2010) propde que, ao utilizarmos o conceito de biopoder para a analise
das subjetividades, temos a possibilidade de compreender que 0s modos de subjetivacao
normatizadores seriam responsaveis pela manutengdo da ordem estabelecida, da moral

vigente e do viver disciplinado. Dessa forma, nessa perspectiva:

[...] dependendo do modo de subjetivacdo em acdo, teremos pessoas
mais normatizadas ou mais resistentes aos processos de normatizacao,
0 que, por conseguinte, nos permite um mapeamento dos niveis de
abertura ou de fechamento frente ao contato com as diferengas, com
novas possibilidades de existencializagéo. (PERES, 2010, p. 58).

Ao analisar esses pressupostos, € possivel compreender que no processo de
constituicdo de sujeitos trans ha tanto a atuagdo de “processos normalizadores” quanto
“singulizadores”. Quanto a estes “processos singularizadores”, entendemos a busca e a
construgcdo desses sujeitos por linhas de fuga, pelas resisténcias, pela busca de
reconhecimento e, com isso, o desejo de mudanca do nome. N&o obstante, é possivel
perceber também a normalizacdo que se faz valer pela busca dos mesmos modelos
binarios, o que pode ser identificado quando ha, por exemplo, o desejo de um corpo e
um nome que corresponda aos padrdes socialmente estabelecidos sobre o que é ser
homem e mulher.

Neste sentido, adquirir um nome que socialmente coincida com o género pelo
qual se reconhecem pode ser uma estratégia compreendida a partir de um processo de

constituicdo de si que negocia com a normatizagio em busca de uma passabilidade®, ou

® Segundo Jiulia Pontes e Cristiane Silva (2018, p. 207) “A passabilidade, implicada em uma
performatividade de género, dispde um conjunto de atos regulados e repetidos que asseguram uma
imagem substancial de género no registro de uma matriz heterossexual e cisgénera.”
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seja, a adocdo de estereGtipos normativos que fazem corresponder sexo e género,
objetivando-se, assim, a ndo identificagdo como sujeitos trans.

Nesta pesquisa, investigamos, por meio dessas premissas tedricas, de que modo
a escolha de sujeitos trans por um nome civil pode se relacionar com 0s processos de
subjetivacdo que atuam na constituicdo desses sujeitos. A fim de investigar tal questéo,
apresentamos a metodologia de producdo das narrativas, bem como o0s sujeitos
participantes deste estudo, problematizando o0s modos de constituicdo das

subjetividades.

Caminhos metodoldgicos: 0s sujeitos de pesquisa e a investigacao narrativa

No corpus empirico deste artigo encontram-se narrativas de quatro sujeitos trans
homens, integrantes do grupo Transformando Vidas que ingressaram no judiciario
pleiteando a alteragdo do nome no registro civil no segundo semestre do ano de 2016.
A seguir, apresentamos uma breve biografia destes:

Luis Mahin nasceu no dia 07 de dezembro de 1960, branco, se autoidentificou
como do género masculino e é casado com uma mulher. No momento da entrevista,
cursava o Ultimo ano de Bacharelado em Historia, sendo bolsista de iniciacdo cientifica
do CNPQ. Luis utiliza marcadores corporais ditos masculinos, como prenome, roupas e
corte de cabelo, contudo, ndo realiza e nem deseja realizar tratamentos hormonais,
mastectomia ou cirurgia de redesignacao sexual. Sua entrevista foi realizada em 02 de
junho de 2017.

Silvio nasceu no dia 15 de dezembro de 1996, branco, se autoidentificou como
homem trans, bissexual que, atualmente, namora uma mulher. Ja realiza tratamento
endocrinoldgico e pretende realizar cirurgias de mastectomia. Cursa o segundo ano da
graduacdo em Biologia (Bacharelado) e é bolsista do Centro de Educacdo Ambiental,
Ciéncias e Matematica — CEAMECIM. A entrevista foi realizada dia 09 de junho de
2017.

Noah Mathias nasceu no dia 17 de fevereiro de 1998, branco, se
autoidentificou como transexual masculino, bissexual. No momento da entrevista,
namorava uma menina. E estudante do ensino médio. Pretende realizar cirurgias de

mastectomia e redesignacao sexual. A entrevista foi realizada dia 09 do junho de 2017.

Lucas nasceu no dia 17 de marco de 1996, branco, se autoidentificou como

homem trans e ndo tem definicdo com relacdo a sua identidade sexual. No momento da
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entrevista, namorava um menino. Ja realiza tratamento endocrinolégico e pretende
realizar cirurgias de mastectomia, mas ndo pretende se submeter a cirurgia de
redesignacdo sexual. Cursa o terceiro ano da graduacdo em Artes Visuais. A entrevista
foi realizada dia 04 de julho de 2017.

As narrativas foram produzidas por meio de entrevistas semi-estruturadas e séo
analisadas a partir dos pressupostos tedricos propostos por Jorge Larrosa (1994). Este
autor propbe que as narrativas sdo praticas sociais que constituem o sujeito,
considerando que é a partir do processo narrativo que 0s sujeitos vao construindo tanto
os sentidos de si, dos outros e do contexto em que estdo inseridos. De acordo com
Larrosa (1994), cada pessoa ja esta imersa em estruturas narrativas preexistentes, em

funcdo das quais produzem ou transformam as suas experiéncias.

Por isso, a narrativa ndo é o lugar de irrupcdo da subjetividade, da
experiéncia de si, mas a modalidade discursiva que estabelece tanto a
posicdo do sujeito que fala (o narrador) quanto as regras de sua
propria insercdo no interior de uma trama (0 personagem). A
subjetividade, portanto, estd constituida na correlagdo implicita e
nunca saturada entre trés ordens radicalmente diferentes entre si, na
medida em que cada uma delas ocupa uma dimensdo distinta no
espaco discursivo e tem suas proprias regras: 0 autor, o narrador e 0
personagem. As narrativas pessoais, as histdrias de vida, os textos
autobiograficos (orais ou escritos) baseiam-se na pressuposi¢édo de que
0 autor, o narrador e o personagem sdo a mesma pessoa. (LARROSA,
1994, p. 70)

Larrosa estabelece uma relagdo entre a narrativa e a producdo da identidade
pessoal. Para ele, “a experiéncia de si esta constituida, em grande parte, a partir das
narracdes. O que somos ou, melhor ainda, o sentido de quem somos, depende das
histérias que contamos e das que contamos a n6s mesmos” (LARROSA, 1996, p. 48).
E, para além disso, na construcdo de cada narrativa, cada um de nés é, a0 mesmo tempo,

0 autor, o narrador e o personagem principal. Por outro lado,

[...] essas historias pessoais que nos constituem estdo produzidas e
mediadas no interior de préticas sociais mais ou menos
institucionalizadas. Para dizer de forma breve, o sentido de quem
somos € analogo a construcdo e a interpretacdo de um texto narrativo
que, como tal, obtém seu significado tanto das relagcBes de
intertextualidade que mantém com outros textos como de seu
funcionamento pragmatico em um contexto (LARROSA, 1994, p. 49).
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Assim, é nas diversas experiéncias cotidianas, produzidas e mediadas na
linguagem, atravessadas por relacbes de poder, que 0s sujeitos produzem suas
identidades e suas subjetividades. Nessa perspectiva, Michel Foucault (1995, p. 231), ao

referir-se ao objetivo do seu trabalho, destaca:

[...] o objetivo do meu trabalho nos udltimos vinte anos. Nédo foi
analisar o fenbmeno do poder nem elaborar os fundamentos de tal
analise. Meu objetivo, ao contrério, foi criar uma historia dos
diferentes modos pelos quais, em nossa cultura, 0s seres humanos
tornaram-se sujeitos [...]. Assim, ndo é o poder, mas o sujeito, que
constitui o tema geral de minha pesquisa. (FOUCAULT, 1995, p.
231).

Foucault (2006) destaca a qualidade produtiva do discurso, ja que 0s sujeitos sao
constituidos discursivamente em meio as relagcdes de poder. De acordo com Foucault
(1995, p. 235), “ha dois significados para a palavra sujeito: [1] sujeito a alguém pelo
controle e dependéncia, e [2] preso a sua propria identidade por uma consciéncia ou
autoconhecimento. Ambas sugerem uma forma de poder que subjuga e torna sujeito a.”

Neste sentido, pretende-se, aqui, olhar para as narrativas construidas pelos
participantes da pesquisa problematizando os discursos e as praticas sociais que estao
implicadas na constituicao de sujeitos trans que buscam a retificacdo de seu nome.

As histdrias relatadas nas entrevistas, por mais que tenham um viés especifico
em razdao das singularidades de cada entrevistado, também sdo marcadas por uma
polifonia de discursos e diversidade de praticas em que estes sujeitos estdo inseridos e
que lhes séo constitutivas. As narrativas produzidas pelos quatro entrevistados versaram
sobre as suas trajetorias de vida e sobre o seu processo de identificacdo enquanto
sujeitos trans; sdo fragmentos do que vem lhes constituindo: sdo suas percepgdes e

posicionamentos a partir das estruturas narrativas nas quais estao inseridos.

A construcdo da subjetividade a partir do nome
Nesta secdo, analisaremos os atravessamentos sociais, politicos e culturais que

impulsionam os sujeitos desta pesquisa a reivindicarem um nome que os identifique
enquanto homens, bem como as estratégias de validacdo de um nome para si. Nesse
sentido, analisaremos também os aspectos relacionados ao ndo reconhecimento do nome
que lhes é atribuido ao nascer, bem como aos caminhos trilhados até a escolha de um

nome com o qual possam se reconhecer.
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Questionados sobre 0 ndo reconhecimento do nome de registro, os entrevistados
apontaram que sua inconformidade se deu em raz&o de este ndo corresponder ao género
com o qual se reconhecem. Este aspecto foi demostrado nas narrativas de Noah e Silvio
que afirmaram que desde a infancia se sentiam desconfortaveis com o nome que
receberam no nascimento, por entenderem que o nome feminino ndo estava em

conformidade com o seu entendimento de si, conforme excertos que seguem:

Entrevistador: Por que tu percebeste que era um nome feminino?

Noah: E, porque eu percebi que o nome néo se encaixava comigo também, era um nome que
falavam para mim e eu tinha nojo, entendeu? Sempre foi assim. Eu falava no colégio, quando eu
era criancinha, falava: “ndo, tia, tira o F. pelo menos”, tira, eu ndo gostava do nome junto,
entendeu? Nunca gostei muito disso, do A. F. [grifo nosso]

Entrevistador: Tu te recordas quando esse nome de nascimento comegou a incomodar de fato?
Silvio: A primeira foi na quinta série, que comecou a fazer diferenga quando me chamavam na
chamada e eu ndo respondia, porgque eu ndo reconhecia que era meu home, entao eu comecei a
perder a presenca na aula s6 que eu estava em aula, entdo chamaram a minha familia e eu
perguntava para minha familia: “Por que vocés me deram esse nome? Eu ndo escuto ele quando
me chamam”. E ai foi quando comegou a pesar e a minha mae comegou a me dar apelidos para
ver se ajudava, s que ndo ajudou.

As narrativas dos entrevistados evidenciam que a constituicdo da subjetividade
desses sujeitos se alinha, de acordo com 0s nossos pressupostos tedricos, a logica
binaria de género, na qual o nome deve coincidir com o0 género em que 0 sujeito se

reconhece. Segundo Deise Longaray:

Escapar as normas estabelecidas socialmente aos géneros pode ser

considerado um indicador de desvio da sexualidade dita normal, uma

vez que ser homem e mulher, na sociedade, possui suas representacdes

e significados que devem ser seguidos & risca. A sexualidade

“desviante” acaba por fragilizar ou borrar as fronteiras (2014, p. 104).

Portanto, as narrativas apresentadas no processo de escolha de um nome para si
evidenciam um carater de normalidade, visando a estabelecer uma coeréncia entre este
nome e a construcdo das suas subjetividades. Esta coeréncia pode ser compreendida a
partir da “inteligibilidade”, proposta por Judith Butler (2010, p. 38), que se refere as
“leis que buscam estabelecer linhas casuais ou expressivas de ligacdo entre 0 sexo
bioldgico, o género culturalmente construido”. Estar em acordo com a norma justifica-

se pelo fato de que os sujeitos ao se afastarem da norma, serdo sdo relegados a

marginalizacdo. Conforme Guacira Lopes Louro aponta:
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[...] os sujeitos que, por alguma razdo ou circunstancia, escapam da
norma e promove uma descontinuidade na  sequéncia
sexo/género/sexualidade serdo tomados como minoria e serdo
colocados @ margem das preocupagbes de um curriculo ou de uma
educacdo que se pretenda para a maioria. Paradoxalmente, esses
sujeitos marginalizados continuam necessarios, pois servem para
circunscrever os contornos daqueles que séo normais e que, de fato, se
constituem nos sujeitos que importam (2004, p. 27).

Assim, a busca por um nome adequado ao género com o qual se identificam,
demonstra também o desejo de adequagdo a um modelo social que pode lhes garantir a
“passabilidade”, ou seja: “passar por homem e/ou mulher para niao passar por violéncia
e discriminagdes diversas” (DUQUE, 2017, p. 25), ou até mesmo desconforto consigo
mesmo.

Para o entrevistado Luis, ter um nome que ndo coincida com seu género sempre
foi motivo de insatisfacdo, ja que além de ndo se reconhecer com aquele nome, outras
pessoas também ndo o reconheciam, tendo em vista que ja adotava marcadores
corporais ditos masculinos. Por isso, ele se questionava sobre a possibilidade de alterar

Seu nome por outro em que se reconhecesse:

Luis: [...] tu ouves aquele nome, que ele ndo tem significado nenhum para mim, e € um nome
que a0 mesmo tempo as pessoas ndo te reconhecem, eu ndo me reconheco e as pessoas ndo me
reconhecem [...] minha primeira memaria que eu tenho, é a memoria de um sujeito masculino,
eu nunca me enxerguei enquanto menina, um outro género, sempre essa memoria mais afastada
é sempre no género masculino [...]. eu sempre dizia: nossa, sera que ndo tem como mudar isso.
[...] em sempre pensei muito, e refleti muito essa questdo, que tinha que ter uma possibilidade,
ndo pode ser uma sentenga de morte, em algum momento tinha que ter acontecido alguma coisa.
[grifo nosso].

Nestas narrativas acerca do ndo reconhecimento com o nome atribuido ao
nascimento, é possivel perceber alguns elementos que ecoam as relagcdes sociais de
poder que perpassam as praticas sociais em que eles estdo inseridos (na escola, na
familia), bem como as formas de resisténcia que essas relacdes de poder produziram.
Para Foucault,

[...] se é verdade que no centro das relaces de poder e como condicdo
permanente de sua existéncia, ha uma “insubmissdo” e liberdades
essencialmente renitentes, ndo ha relacdo de poder sem resisténcia,
sem escapatoria ou fuga, sem inversao eventual [...] (1995, p. 248)

A concepcéo de resisténcia, para Foucault, se relaciona a descrigdo da maneira

pela qual o sujeito, singular, por meio de um procedimento geralmente escrito,

Revista Diversi dade e Educagdo, v. 9, n. 2, p. 221-245, 2021. Doi:10.14295/de.v9i2.13490 E-ISSN: 2358-8853




Caminhos em busca de um nome: atravessamentos na vida de sujeitos trans

235

consegue, de maneira voluntéria ou fortuita “escapar” dos dispositivos de identificagdo,
classificagdo e normatizagdo do discurso (REVEL, 2005). Neste sentido, as formas de
resisténcia adotas por esses sujeitos sdo variadas, e dentre elas se inclui o processo de
escolha e adocdo de um nome, a reinvindicacdo pela possibilidade de utilizacdo desse
nome em espacos publicos e privados, bem como a luta judicial para a legitimagéo deste
nome enquanto nome civil mesmo que ndo tenham passado por processos cirlrgicos ou
hormonais. Segundo Alves, “escolher um nome pode significar romper com as formas
de dominacdo, produzindo resisténcia no interior da teia de dispositivos de poder e
abrindo espago de lutas e transformagoes” (ALVES, 2016, p. 41).

Os entrevistados trouxeram em suas narrativas o processo de escolha dos seus
nomes; um processo no qual é possivel perceber o quanto esses sujeitos vao se
subjetivando enquanto homens a partir do nome que reivindicam para si, de modo que
este € mesmo um elemento constitutivo de seu género.

Assim, a constru¢do da subjetividade passa também pela questao de “os espagos
de sociabilidade, origem social e capital cultural [serem] alguns dos condicionantes
envolvidos, além, € claro, da propria singularidade de cada sujeito e de sua histéria de
vida” (CARVALHO, 2012, p. 259). N&o por acaso, verifica-se que 0s espacos nos
quais esses sujeitos transitam e as pessoas com as quais eles interagem acabam
influenciando e, por vezes, determinado a escolha dos seus nomes.

A titulo de exemplo, no processo de escolha do nome de Silvio, a decisdo foi
influenciada por sujeitos que ocupavam lugares privilegiados para dizer determinadas
coisas, mesmo que ndo fossem exclusivamente cientificas. Com 16 anos, Silvio
entrou no curso de engenharia e, ao final do segundo ano do curso, pediu para que as
pessoas mais proximas lhe chamassem de Pedro, pois segundo ele, isso lhe ajudaria a
ser reconhecido como homem. Ele relata que desejava que seu nome fosse Pedro, nome
com o qual se reconhecia desde a infancia. Contudo, por orientacdo de dois psicologos,
optou por mudar para o prenome “Silvio”, pois, segundo os profissionais, a mudanca
por um nome proximo do nome de registro facilitaria e tornaria 0 processo mais

acessivel, ja que a mudancga por outro nome “bagungaria muito mais”.

Entrevistador: Teve pouca mudanca nesse sentido?

Silvio: Sim. Por conta da documentacdo fica mais acessivel assim do que do nome desejado, na
verdade, que seria Pedro. Por conta da documentacdo eu mantive, coincidentemente o nome do
meu pai.

Entrevistador: Por que tu achas que facilita tu manter um nome préximo?
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Silvio: Foram dois psic6logos que me disseram a mesma coisa. Que para fazer a troca do nome
dos documentos em si ficaria mais acessivel se algum cadastro antigo ja tivesse com o nome,
que era mais facil mudar para Silvio do que para Pedro. Porque baguncaria muito mais.

A partir da narrativa de Silvio, observa-se 0 quanto no processo de escolha de
seu nome outros sujeitos que detinham o direito privilegiado de fala interferiram nesse
processo. Esse movimento possibilita pensar sobre a forma como os/as profissionais sao
convocados/as e legitimados/as nesse processo de producdo de verdades sobre os
sujeitos. Para Foucault (1996), o direito privilegiado ou exclusivo de quem fala se
relaciona com a ideia de que determinados assuntos podem ser falados por determinados
sujeitos e outros sdo interditados, jA& que ndo possuem legitimidade para se
manifestarem. Por ocuparem o0 espaco privilegiado, os psicélogos utilizaram
argumentos ndo necessariamente cientificos, mas do cotidiano da vida, para
persuadirem Silvio na escolha do seu nome civil, demonstrando como esses saberes
atuam como regime de verdade que marcam a episteme moderna’. Entendemos
“verdades” a partir das contribui¢des de Michel Foucault:

A verdade é deste mundo; ela é produzida nele gracas a multiplas
coercdes e nele produz efeitos regulamentados de poder. Cada
sociedade tem seu regime de verdade, sua ‘politica geral’ de verdade:
isto é, os tipos de discurso que ela acolhe e faz funcionar como
verdadeiros; 0s mecanismos e as instancias que permitem distinguir os
enunciados verdadeiros dos falsos, a maneira como se sanciona uns e
outros; as técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para a
obtencdo da verdade; o estatuto daqueles que tém o encargo de dizer o
que funciona como verdadeiro. (FOUCAULT, 2006, p. 12).

Assim, na sociedade ocidental, a “verdade” se encontra nos discursos produzidos
pela ciéncia e nas instituicbes que o reproduzem, sendo, assim, difundida e consumida
de diversas maneiras. Portanto, os discursos produzidos pela ciéncia circulam na
contemporaneidade assumindo um carater de legitimidade.

Nesse sentido, como demostrado na escolha do nome de Silvio, os discursos
produzidos interpelaram a decisdo do sujeito que se utiliza desses argumentos para
construir um nome para si. Esses discursos, em alguma medida, influenciaram na
decisdo da escolha de nome de Silvio® que ndo utilizou 0 nome que almejava, mas se

conformou com outro, considerando que era um nome masculino. Segundo o

" Em Foucault (2005), episteme pode ser compreendida como um dispositivo que permite elencar os
enunciados que compreendem determinado campo de cientificidade de determinado momento histdrico.

8 Cabe ressaltar que, atualmente, Silvio reivindica e passou a utilizar o nome Pedro nos espagos onde
transita.
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entrevistado, “ndo ¢ o nome que eu queria, mas € aceitavel” e, coincidentemente, o
prenome utilizado é o mesmo do pai, com quem nao mantém contato.

Com relacdo a questdo da proximidade com o nome de Silvio com o de seu pai,
¢ interessante também analisar as praticas sociais processadas pela cultura familia, ja
gque 0 nome, nesse sentido, representa uma marca simbolica que, a0 mesmo tempo,
identifica e diferencia o individuo no grupo familiar (SOUZA, 2001). Nesse sentido,
Souza comenta que

A cultura familiar como uma instituicdo social produtora de sentido,
nas histdrias contadas, na tradicdo e na heranca que criam a ideia da
continuidade-unidade, com os quais passamos a nos diferenciar, que
constroem, ao mesmo tempo a nossa identidade e a cultura familiar —
0 sentimento de pertencimento ou lugar (2001, p. 78).
O que possibilitou a escolha do nome Lucas, para um dos entrevistados, foi o
vinculo afetivo com um amigo trans que estava sofrendo com os abusos no ambito
familiar. Lucas procurou ajuda-lo e, em razdo deste afeto da amizade, escolheu 0 nome

dele para si — o0 que, afinal, Ihe deixou bastante satisfeito.

Entrevistador: E teu nome de batismo é diferente do nome que tu escolheste usar agora, como
se deu a escolha desse nome?

Lucas: Essa escolha se deu quando veio um menino trans e ele veio pedir a minha ajuda na
época que eu ainda ndo tinha me identificado como Lucas, no caso, ele veio pedir a minha ajuda
que ele estava sofrendo, o pai dele era muito abusivo com ele, queria fugir de casa, e eu fui
tentar das solucdes de ONGs, que podiam ajudar, a longa distancia, ele estava em Séo Paulo e
eu aqui em Rio Grande e eu fui contatando as pessoas, que podiam ajudar ele, de conseguir uma
moradia provisoria, pra poder sair daguela, estava um vinculo muito complicado pra ele, dai eu
tentei buscar contatos, e nesse processo a gente firmou uma amizade muito forte e eu falei assim
pra ele, ele foi a primeira pessoa mesmo assim que eu comecei a falar que as vezes eu ndo
consigo me identificar assim e tudo mais, eu fui abrindo aos pouquinhos pra ele, e ele, s6 pela
gente comegou a me chamar de Lucas, ele disse que gostava de me chamar de Lucas, eu achei
carinhoso esse nome que ele tava me dando e eu fui gostando dessa ideia e s6 com ele me
chamava de Lucas, eu ndo espalhava tanto, foi dai que eu realmente me assumi e falei: “agora
eu quero tornar esse nome de Lucas publico mesmo, ndo vai ser s6 segredo”, e foi ai que eu
resolvi assumir o nome Lucas.

Vé-se que a escolha do nome é construida a partir da relacdo com o outro.
Situacdo semelhante a de Noah, que, por sua vez, afirmou que a escolha de seu nome se
deu aos 16 anos, a partir da juncdo de dois nomes que gostava: Noah, nome do filho de
um amigo, e Mathias, nome de que gostava desde crianga — dois nomes que teriam lhe

acompanhado por bastante tempo.

Noah: T4 esse € um assunto meio delicado. Noah veio... sdo os dois nomes vieram de fontes
diferentes, o Noah eu tinha um amigo que morava em S&o Paulo, meu melhor amigo, e ele tinha

Revista Diversi dade e Educagdo, v. 9, n. 2, p. 221-245, 2021. Doi:10.14295/de.v9i2.13490 E-ISSN: 2358-8853




238

uma namorada, a namorada dele engravidou, teve um filho e ele disse que o nome do filho dele
seria Noah e ele disse pra mim que ele sempre me considerava um homem, mesmo antes de eu
assumir pros outros, eu sempre falei: “ba, mas eu acho que eu sou um cara” e ele sempre me
ajudou a tentar entender isso, entdo ele falou... ele sempre me tratou no masculino, e ai ele
pegou e falou pra mim: “ba, se eu pudesse te dar um nome eu te daria 0 nome de Noah” e foi 0
nome que ele deu pro filho dele, sé que, ta bom, € do filho dele, eu ndo vou pegar o nome do
filho dele, mas acabou que eles sofreram um acidente e os trés morreram, entao, eu meio que
peguei esse Noah pra mim. E o Mathias foi, € 0 nome que eu gosto desde que eu sou crianca,
sempre quis ter esse nome, entdo, eu queria um, queria o0 outro, ndo sabia qual eu queria, botei
0s dois, casei os dois, e ficou um nome muito bom para mim na verdade, as pessoas me
perguntam e eu falo com todo o orgulho: “Noah Mathias”.

Assim, na situagéo de Lucas e de Noah, observa-se a influéncia dos sujeitos com
0s quais eles se relacionam amistosamente, bem como das redes de sociabilidade das
quais participam: fatores que contribuiram sobremaneira para a escolha de seus nomes e
para a construcdo das suas subjetividades.

Pode-se, assim, dizer que “as experiéncias ¢ as significa¢cdes da vida nunca
atuam na relacdo Unica consigo mesmo, elas devem seu conteldo e extraem sua
validade das relacdes interindividuais que o sujeito encontra em suas primeiras redes de
pertencimento.” (DELORY-MOMBERGER, 2008, p. 59). Nessas narrativas, situacdes
vivenciadas entre pessoas com as quais estabeleceram vinculos, possibilitaram pensar
nos critérios adotados por esses sujeitos na escolha de determinados nomes. Larrosa
(1996), ao estabelecer uma relacédo entre a narrativa e a producdo da identidade pessoal,

ressalta que:

[...] as historias pessoais que nos constituem estdo produzidas e
medidas no interior de determinadas praticas sociais, mais ou menos
institucionalizadas: um confessionario, um tribunal, uma escola, um
grupo de terapia, uma relacdo amorosa, uma reunido familiar, etc... (p.
462).

Tal como se pode perceber nas falas de Noah e Lucas, 0 processo em que se
adquire e modifica a interpretacdo de si ndo € um processo intimo e solitario; em ambos
0S casos, 0s processos de construgdo da subjetividade foram forjados no interior de
determinadas praticas sociais, que acabaram por determinar a escolha e o processo de
assumir esse nome para si. Para Souza (2001, p. 72), a identidade, ou seja, quem sou eu,

¢ algo que vai se construindo e modificando em meio a “polifénica conversacao de

narrativas que ¢ a vida e na conversacao das e com as pessoas que me relaciono”. Foi
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justamente em meio as trocas de conhecimentos entre as pessoas do seu convivio que
esses sujeitos puderam escolher seus nomes.

Tendo em vista que essa construcdo acontece em meio as relacdes que
estabelego com o outro, ¢ interessante perceber o quanto “carregar um nome promove
um movimento de duplo reconhecimento, pois eu me reconhego e eu reconhego que o
outro me reconhece. Eu s6 consigo me reconhecer se for reconhecido pelo outro”
(ALVES, 2016, p. 33). Assim, para que Lucas e Noah conquistassem reconhecimento,
foi necessario o reconhecimento do outro e, para que isso acontecesse, foi preciso que
um nome fizesse sentido para o outro e mais do que isso: que 0 nome fosse adequado ao
padrdo vigente na sociedade (ALVES, 2016).

Na narrativa acerca da escolha do nome de Luis, esse processo € também
percebido, pois explica que a utilizacdo do nome se deu em razdo de um evento
universitario no qual teria sido convidado para participar e, em razdo da professora ja
Ihe conhecer e saber de seu processo de transicdo, ela Ihe sugeriu que constasse 0 nome
Luis em seu certificado de participacdo; um nome préximo ao seu nome de registro e
que ja vinha utilizando, de modo que, em seu entendimento, a mudanca poderia, assim,

acontecer de forma mais tranquila.

Pesquisador: Entdo como que tu escolheste esse nome “Luis”, que tu diz que é o nome que tu
escolheu pra ti?

Luis: Esse nome ele tem uma histéria, quando eu vim para o grupo de pesquisa, e a P. que fica
impactada [porque] ndo me reconhecia com 0 nome que estava na chamada, e comegamos a
conversar e foi na terceira Mostra do grupo de pesquisa, a P. me chamou para participar, me
convidou, e ai tinha certificacdo, e eu estava naquela fase do nome, nome, nome, nome, eu
utilizava o nome de L., e a P. vai e coloca na certificacdo ela coloca: Luis. E eu fiquei pensando,
e ai 0 Mahin, vem da L. Mahin, que era uma negra que participa da revolta dos Males, e eu
digo: “ta, acaba que eu ndo vou matar sujeito nenhum”, porque de uma forma ou de outra, todo
esse processo, tudo isso é uma historia, e é histéria da minha vida, eu fiquei pensando, eu
aguentei aqui e suportei viver até aqui, porque tinha uma L. que abriu portas, na verdade eu nao
tinha protagonismo nenhum, ela foi a minha tutora, eu passei dois anos na universidade como
L., L., L., L. no movimento social, ou qualquer evento, qualquer atividade, eu disse: ndo, eu ndo
preciso matar, ndo preciso sepultar, porque a historia tu ndo precisa sepultar.

Para Luma Andrade (2012), a impossibilidade de convivéncia com o0 nome
atribuido em algum momento da vida se torna tdo latente que, por vezes, € necessario
romper com a ldgica do parentesco e assumir-se como sujeito de seu nome a partir de
seu reconhecimento, mesmo que outros processos de subjetivacao relativos ao contexto

social das instituicGes em que essas pessoas se encontram também influenciem.
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Para Luis, a adocdo de um nome semelhante ao que possuia antes de muda-Ilo,
rompe, em alguma medida, com essa l6gica do parentesco, pois deixa de trazer consigo
a responsabilidade de continuidade e preservacdo dos lagos familiares. Para Luma
Andrade (2012), em um contexto de transexualidade se torna um grande peso para 0s
sujeitos ter que “carregar’” os nomes da familia, como se tivesse que ser uma réplica dos
padrdes instituidos neste ambito.

Além disso, evidencia-se, na narrativa de Luis, como apontado por Luma
Andrade (2012), a subjetivacédo dentro das instituicbes nas quais 0s sujeitos transitam, ja
que foi dentro da Universidade, em meio a eventos e outros sujeitos, que Luis pode
afirmar-se enquanto sujeito trans. Além disso, percebe-se o quanto, na escolha do nome
de Luis, emergiram atributos relacionados a questfes historicas a fim de preservar as
memorias.

Assim, percebe-se 0 quanto os sujeitos sdo fabricagfes discursivas, nas quais
atuam, conforme Foucault (2005), tanto os processos de objetivacdo — que 0s
constituem como corpos disciplinados e governados —, quanto processos de subjetivacdo
— que os tornam sujeitos de determinadas identidades. No caso de Luis, seu processo de
subjetivacdo levou em consideracdo questBes histdricas nas quais estava imerso no

momento em que assumiu um nome masculino para si. Neste sentido, para Foucault,

Seria interessante tentar ver como se da, através da historia, a
constituicdo de um sujeito que ndo ¢é dado definitivamente, que ndo é
aquilo a partir do que a verdade se da na histéria, mas de um sujeito
que se constitui no interior mesmo da historia, e que cada instante
fundando e refundado pela historia. E na dire¢do dessa critica radical
do sujeito humano pela histéria que devemos nos dirigir. (2005, p.
10).

Assim, como se percebe nas narrativas de Luis, 0 sujeito ndo é algo que possa se
analisar independentemente da historia, dos discursos e das préaticas sociais, pois é
justamente na histdria, nos discursos e nas praticas sociais que 0s sujeitos se constituem.

Por meio dessas narrativas, € possivel compreender o que Larrosa (1994, p. 43)
propds aos apontar que as experiéncias narradas sdo o resultado de um processo
“historico de fabricag@o no qual se entrecruzam os discursos que definem a verdade do
sujeito, as préaticas que regulam seu comportamento e as formas de subjetividade nas
quais se constitui sua propria interioridade.” Pois as narrativas expressam o quanto

somos construidos em meio a trama de tecnologias sociais produtoras de significados

que atuam na regulacdo e na selecdo do conhecimento de si e do corpo, bem como
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daquilo que pode ser dito ou pensando, no lugar em que pode ou ndo ser dito (Souza,
2001).

Nesse processo de narrar-se, 0S sujeitos trans estdo se construindo e se
constituindo engquanto sujeitos, ja que ao adquirem um nome para si, isto representa, de
certa forma, um aprendizado que se da por meio da possibilidade de relatar a si mesmo.
Em outras palavras, pode-se dizer que a luta que se trava pelo reconhecimento de um
nome é também uma luta que se trava pelo auto[re]Jconhecimento que, algumas vezes,

leva-0s a manutencédo dos binarismos de género. Para Claudio Alves,

O nome é fundamental para se fazer reconhecer e ser reconhecido. Ao
mesmo tempo, o nome pode ser pensado como uma forma de
producdo social e politica de sujeitos desprovidos de direitos por meio
de mecanismos de controle que separam os modos de ser viaveis dos
invidveis, promovendo a manutencdao do binarismo identitario (2016,
p. 30).

Nessas narrativas analisadas, pode-se perceber o quanto os seus discursos sobre
seus nomes foram socialmente produzidos e evidenciam a sua busca por um carater de
normalidade, ou seja, sobre eles ha incidéncia de um processo de normalizacdo tendo
em vista que buscam e reproduzem os modelos previamente dados e ddo manutengéo a
certo modo de viver disciplinado, regulado e repetitivo.

Nesse sentido, a escolha de um nome que coincida com o género pelo qual se
reconhecem representa uma maneira de legitimar sua subjetividade dentro de uma
normalidade, j& que reproduzem os mesmos sentidos, valores e significados

constitutivos do contexto social, politico e cultural em que se encontram inseridos.

Para finalizar
Transitar nas narrativas apresentadas a fim de compreender os caminhos

percorridos pelos entrevistados em busca de um nome que 0s reconhega implica em
compreender que este nome € construido em um ambiente no qual os valores e padrdes
heteronormativos restringem, dificultam e direcionam 0s modos possiveis de se
constituir o sujeito na sociedade.

Neste contexto em que as multiplas possibilidades de se vivenciar e
experimentar a identidade de género acabam sendo consideradas como desviantes e/ou
patologizadas — o que, sem sombra de ddvidas, culmina na hostilidade e na
discriminacdo contra estes sujeitos — faz-se necessaria a criagdo de inUmeros

mecanismos de resisténcia. Dentre tais mecanismos, encontra-se a reinvindicacdo pela
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possibilidade de utilizacdo desse nome através do ingresso no judiciario, a fim de que se
possa lutar por um nome civil pelo qual se reconhecam.

Pode-se perceber que nas narrativas dos quatro sujeitos trans entrevistados, a
construcdo de sua subjetividade foi interpelada por uma série de discursos (da rede de
sociabilidade, familia, psicologos) que os levaram a se produzirem enguanto sujeitos
dentro de uma normatividade de género binaria. Assim, embora tenham em seus corpos
uma materialidade bioldgica, a sua construgdo enquanto sujeitos de um género com o
qual se identificam estd imbricada na cultura, considerando que se forjaram/estdo se
forjando enquanto homens.

Com efeito, a busca por um nome que coincida com o género pelo qual se
reconhecem, tem o objetivo de aproximarem esses sujeitos da norma. Dessa forma, 0s
nomes dos sujeitos trans entrevistados mantiveram, no seu processo de escolha, uma
aproximacdo com esteredtipos que fazem corresponder sexo e género, a fim de
transitarem socialmente sem serem identificados como sujeitos trans. Isto, ndo s6 para
evitarem possiveis violéncias e constrangimentos, mas também para legitimarem o
discurso que determina que exista uma correspondéncia entre seus marcadores corporais
e 0s seus nomes, considerando-se que ja sustentam um corpo que busca uma
aproximagédo com padrdes normativos de género.

Por tanto, a construcdo das narrativas dos sujeitos entrevistados possibilitou
perceber o quanto os sujeitos constroem as suas subjetividades por meio das relacbes
que estabelecem socialmente. Certamente, as narrativas analisadas ndo contemplam a
totalidade da historia de cada um dos entrevistados, mas permitem compreender alguns
caminhos trilhados, e os quais, por sua vez, possibilitam também compreender como
esses sujeitos se constituiram e como se produzem a partir das suas experiéncias.

O presente artigo apresenta como limitacdo o espaco da escrita e 0 tempo de
pesquisa, que compreende o periodo inicial do processo de retificacdo do nome civil,
tendo em vista que surgem diversas implicacdes ap6s a decisdo judicial que concede a
possibilidade de adequacdo do nome as pessoas trans que ndo foram objeto de estudo
durante o artigo.

Nesse sentido, as narrativas produzidas possibilitam novos desdobramentos de
pesquisa, dentre os quais inclui-se a necessidade do alistamento militar e a possibilidade
de ingresso nas forgas armadas produzem na vida de homens trans, apos a retificagdo do
nome e do género nos documentos de identificacdo oficiais do Estado, que precisam do

Certificado de Reservista para terem acesso a alguns aspectos da cidadania.
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Por fim, o artigo possibilitou tecer algumas consideragdes sobre a subjetivacéo
dos quatro sujeitos trans participantes que ingressaram no judiciario objetivando a
retificacdo do nome civil. As consideracdes que foram trazidas aqui ndo tém o objetivo
de serem conclusivas e definitivas, mas de possibilitarem algumas discussdes a partir do
olhar investigativo que foi sendo desenvolvido ao longo da pesquisa e que nos permitiu
perceber de outras formas as questdes que entrelacam direito e género, as quais foram

possiveis compartilhar neste artigo.
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