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RESUMO

O presente artigo tem o objetivo de investigar qual o papel da religido para
a formagéo da sociedade indiana. Nesse sentido, encaminha a discussao
sobre o contexto histérico e sua ligagdo com o sagrado, como forma de
salvaguardar a discussdo acerca do simbolismo que permeia o Kama
Sutra. Nessa andlise, discorremos sobre esse processo de construgdo em
torno da religido, como forma de balizar a representagédo histérica que
verifica a investigagéo entre hinduismo, budismo e tantrismo como formas
de legitimar a sedimentagdo do Kama Sutra enquanto literatura.

PALAVRAS-CHAVE: Historia, india, metafisica, religido, representagéo e signo.

1 — CONSIDERAGOES INICIAIS

Para nés, ocidentais, a histéria da india ainda se mostra por
detras de um ténue véu que aos poucos se revela pelos novos
investimentos historiograficos. A civilizagdo indiana nasceu em um
contexto marcado por invasées, num constante renascer de identidades
que marcam e caracterizam a populagao hindu.

Esta imbricada também na histéria da India uma relagao bastante
profunda entre religido e filosofia, que corresponde a uma légica
bastante diversa e distante para nés, ocidentais, entretanto se apresenta
também de forma sedutora. Acontece na civilizagao indiana, ou melhor,
no modo de pensar oriental, a emergéncia de uma metafisica que tem
por finalidade explicar essa mistica em que esta imbuida toda a historia
da India. Na realidade essa magia faz parte de toda a construcdo do
pensamento indiano, € € o que o torna tdo fascinante para a
investigacao cientifica.

O objetivo sublinhado neste momento é tentar identificar como
essa complexa civilizacdo se desenvolveu, percebendo o seu contexto
historico e constatando também quais sdo as suas mediagcbes com o
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sagrado. Busca-se também o entendimento de mundo da civilizagéo
hindu nessa trajetoria grifada pela histéria.

O Kama Sutra, nesse contexto, somente serve de pano de fundo
para a fundamentacao do estudo em torno da histéria e da religido. Nesse
sentido, destacamos o valor das rela¢des entre o processo de formagao
historiografica e a constituicao religiosa hindu. O Kama Sutra enquanto
objeto de pesquisa e analise ficara para outro momento — o que
pretendemos aqui € justamente entender qual o papel da religido para a
formacdo sociocultural da india, e quais dessas religides rodeiam o
universo pensado na literatura a respeito do amor oriental.

2 — CONTEXTO HISTORICO

O periodo que marca o inicio da civilizag&o indiana € investigado
a partir de registra importantes descobertas a respeito da India com as
escavagbes arqueoldgicas que tiveram inicio na década de 20 (1922),
no vale do Indo, no Sind, no Punjab e no Beluquistdo'. Essas
escavagdes trouxeram a tona a existéncia de povos com origens e
denominagbes ainda ndo esclarecidas, que remontariam a mais de trés
milénios a. C. O estudo acerca dessas populacdes remete-nos a Idade
do Cobre, quando estas construiram Cldades fortes, desenvolvendo um
projeto urbano funcional e bastante arrojado.?

Os habitantes do vale do Indo empregavam a roda para o transporte e
também como torno para a fabricagdo de ceramica, e foram os primeiros
a usar em larga escala tijolos cozidos nas construgées. Tal como na
Mesopotamla cujas cidades floresceram poucos séculos antes, em
Harappa® também havia um sistema proprio de escrita (EDWARDS,
2000, p. 126).

Essa descoberta em Harappa contribui para a constatacdo do
cotidiano no vale do Indo. Reconhecemos nessas atitudes os primérdios

' Regides da india — Vale do Indo. EDWARDS, Mike. A civilizagdo do Rio Indo. National
Geographic Brasil, Sdo Paulo: Abril, v. 1, n. 2, 2000.

As cidades eram estrategicamente fortificadas, com tragado urbanistico funcional,
banhos publicos, mercados, adiantados sistemas hidraulicos e complexas redes de esgoto
ao ar livre (id., Ibid., p. 120).

® Harappa é tambem considerada outra "capital" do Império do Indus, mas tinha algumas
diferengas, como o fato de o celeiro estar localizado fora da cidade, pois a proximidade
com o rio Ravi permitia que toda a vizinhanga transportasse por via fluvial os géneros para
serem estocados. O tradicional banho ritual dos hindus é refletido pelos intrincados
sistemas de fornecimento de agua de Harappa, assim como um organizado sistema de
coleta de lixo.
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de uma civilizagdo que estava em desenvolvimento, provavelmente esse
registro se remete a populagao dravida, que genuinamente, em tempos
ancestrais, ocupava a regiao que hoje temos por India.

As escavagdes no vale do Indo despertaram olhares sobre um
modo de vida que provavelmente tenha permanecido incégnito durante
muitos séculos. Foram encontrados sinetes, contendo um traco pictérico
bastante sinuoso, com inscricdes que ainda atualmente estdo em
intenso estudo. Figuras que trazem a representacdo do cotidiano
também vao auxiliar para conotar a respeito desse amblente Nesse
sentido, destacam-se simbolos totémicos com animais* e todo o
imaginario que se atribui a mitologia indiana, suas visbes de mundo,
enfim o seu elo com o espirito e substancialmente com o
transcendental.

De acordo com Jung®, o maior cisma que existe entre o
pensamento ocidental e oriental esta no reconhecimento do espirito,
onde na verdade se localiza uma de suas profundas distincdes. O
sentido da “espiritualidade” é que, em realidade, denotarg através de
uma relacdo arquetipica as “leis” que regem cada sociedade. Assim,
para obter a compreensédo do pensamento oriental, devemos nos despir
de toda e qualquer ligagdo que amarre nossa visualizagdo de mundo
segundo 0 prisma ocidental, e sim, partilhar de uma visdo “Animus-
Anima”®, para poder mergulhar de vez na histéria da india.

O periodo que ir4 demarcar o contexto histérico da india, do qual
se tem registros na historiografia, se apresenta por volta do ano de 1300
a. C., marcado pela invasao aria’. Parte dos invasores rumou para o Ird,
outra parte para a planicie indo-gangética. Os arias dominaram toda a
regido, expulsando, suprimindo e escravizando seus habitantes. Mesmo
sendo a populagdo local superior a dos arias, acabou sucumbindo a
melhor organizagao politica e militar do invasor.

E atribuida aos arias a divisdo classica da sociedade hindu em
castas®: Brdmanes (sacerdotes), Xatrias (guerreiros), Véxias

* Bois, elefantes e tigres eram retratados de forma realista, bastante semelhantes a arte

sumeriana da Caldéia. A estética tinha impressionantes pontos de contato com a época

classica da propria India.

® Carl Gustav Jung — médico psiquiatra, conferencista e pesquisador dos fenémenos

Esicolégicos. Nasceu em Kesswill (Suica), 1875-1961 (ALMANAQUE ABRIL, 1996. p. 516).
Arquétipos da alteridade: a contraparte feminina no masculino, Animus, e a contraparte

feminina no masculino, Anima.

7 Arias ou arianos significa nobres em sanscrito. Provinham do sul da regido que

atualmente reconhecemos por Russia.

8 “A religido tem sua origem na revelagdo, é transmitida pela tradigéo e é preservada pela

ortodoxia. [...] As castas e a sociedade hindu tradicional sdo uma sé e mesma coisa. [...]

Esta ligada a instituicdo social conhecida como sistema de castas, aparato de ordem
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(comerciantes), Sudras (camponeses e trabalhadores) e os Pdrias (os
Intocaveis, sem direitos na sociedade). Destaca-se também uma
consideravel contrlbwgao cultural dos éarias que foi o sanscrito, tal como
aparece nos Vedas® demonstrando quio é presente a religido na
formagéo do Estado indiano.

Além disso, € necessario entender até aqui que a consolidagéo da
histéria indiana se da através de um processo invasor — no principio
marcado pelos arianos e posteriormente ao longo de sua histéria pelos
muculmanos, mongéis, ingleses, portugueses, entre outros povos — em
que uma cultura se mescla com a outra e produz uma diversidade de
significados que iram compor a identidade da sociedade indiana. Nesse
contexto se apresenta a imigracao aria, entrelacada a populacao local,
formada por povos pastores que habitam a regido indo-gangética, os
dravidas ou dravidicos.

Como em todo processo de assimilagao cultural, ocorreram, em
consequéncia, movimentos de resisténcia, bem como mecanismos de
incorporagéo da légica dominante. E correto afirmar que esse processo
por vezes é descrito como algo que veio consolidar a fundag¢édo desse
estado, mas, como a india possufa uma divisdo politica bastante similar
a da peninsula balcanica, algumas regides encaminharam sua histéria
de acordo com as doutrinas religiosas que seguiam.

Em fungéo disso, para melhor entender o processo de ocupagéo
e povoagao da India, torna-se inevitavel um passeio ao redor das
religidbes que compéem esse mosaico que é o territorio indiano. Através
desse percurso iremos mergulhar e entender os estagios de
compreensao do processo histérico, bem como conhecer e desfrutar da
simbologia que esta incutida na analise dessas religides que através de
um contexto sécio-histérico vao nos revelar alguns dos encantos dessa
sociedade calcada em mantras.

3 — RELIGIOSIDADE COMO CENARIO DA HISTORIA

E impossivel perceber a configuragdo da histéria indiana sem
antes tentar entender o papel que a fé exerce na sua construgao. O
misticismo oriental vai simbolizar a verdadeira faceta dos hindus. Nossa
meta é verificar através da relagao religiosa como a sociedade hindu se
organiza. Sua forma de compreender a arte, a politica, a cultura,
vislumbrando um todo complexo mas ao mesmo tempo harmonioso.

social e cultural que regula a sociedade hindu”. DUMONT, Louis. Homo hierarchicus: o
S|stema de castas e suas implicagbes. Sao Paulo: Edusp, 1992.

® As primeiras grandes obras de literatura e de religido hindus. As quatro escrituras
védicas (Rg, Yajur, Sama e Atharva-vedas).
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Fundamentalmente, ao falar em religido, devemos conceitua-la
para poder inserir essa tematica no ambito cientifico. Segundo Emile
Durkheim, “A religido (...), longe de ignorar a sociedade real e de ndo
leva-la em conta, é a imagem dela, reflete todos os seus aspectos,
mesmo o0s mais vulgares e repulsivos” (DURKHEIM, 1996, p. 464).
Dessa maneira, percebemos que a inclinagao religiosa hindu faz parte
da histéria, pois revela dimensodes simbdlicas que abarcam o sagrado no
seu processo de formagdo, porque um dos elementos essenciais da
religido é o de revelar a historia através dos mitos.

Entdo, percebe-se a religido como elemento que agrega e
aglutina inimeras informagdes acerca da comunidade que a elege,
servindo por vezes como ‘“lei” que determina e rege suas acdes e
reagdes. Portanto, a historia estd totalmente imiscuida e envolta pela
égide do fenbmeno religioso. Nessa medida, denota-se claramente sua
influéncia, pois a sociedade hindu, mesmo sendo repleta por diversas
crengas religiosas, partilha de uma mesma concepgéo universal: o
significado de espirito.

Mesmo divergentes, a maioria das religides de tronco oriental se
configura por uma légica bastante particular. Iremos versar aqui sobre
as influéncias do budismo, do hinduismo e do tantrismo para poder
melhor elucidar as questdes que estdo em torno da histéria que compde
0 cendrio vivificado pelo Kama Sutra. Todavia, sabemos da existéncia
de inmeros cultos e seitas religiosas orientais'®, mas a respeito do
presente estudo entendemos que estas se aproximaram das possiveis
respostas que a pesquisa tenta encaminhar.

Para aquele que vé na religido uma manifestacdo natural da atividade
humana, todas as religides sdo instrutivas, sem excegao, pois todas
exprimem o homem a sua maneira e podem assim ajudar a compreender
melhor esse aspecto de nossa natureza (DURKHEIM, 1996, p. 4).

A religiao assume, dessa forma, um carater instrumentalista. No
caso da India, identificamos em Durkheim uma aproximacédo mais tenra
no que se refere a compreensdo da manifestacdo natural. Nesse
sentido, é valido ressaltar que o pilar da sociedade hindu se debruga —
como vimos acima — na metafisica que remete a construcao histérica
sob a égide do sagrado. )

Partimos do pressuposto de que a India, em seu processo

'% No Oriente existe uma gama significativa de religides que disputam os mesmo espagos
e que dividem atencdes entre a populagdo. Podemos citar: Hinduismo, Bramanismo,
Jainismo, Budismo, Tantrismo, Taoismo, Xintoismo, Sik; os movimentos Bhakti, Shivaismo
e Hare Krishna.
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historico, tem seu auge com a invasao das tribos arias, por volta de
1300 a. C., na qual emerge a constatagao historiografica no territério
indiano. Os arias, povos ndmades vindos do Ird, ocuparam a regido do
Punjab e dominaram a ja decadente civilizagdo dos hindus, absorvendo-
lhe numerosos elementos.

Assim, se da o inicio Periodo Védico (1500-c. 500 a. C.), narrado
nos Vedas, hinos sagrados de diferentes épocas, escritos em sanscrito.
O Rig-Veda descreve as lutas dos arias contra os dravidas, no Vale do
Indo, proporcionando uma idéia sobre a vida e sociedade desse tempo;
os trés outros Vedas — Sama-Veda, Yajur-Veda e Atharva-Veda -,
seguidos pelos Brahmanas Upanishads, narram a fase da conquista da
Planicie Indo-Gangética, quando, através da sintese ario-dravidica,
surge o Hinduismo, com sua sociedade dividida em castas e varnas ou
ordens. O Periodo Védico se encerra no final do séc. VI a. C., quando
surgiram novas ideologias e religides que transformaram o ambiente
intelectual do pais.

[...] Quando a Terra estava se formando, a india era uma ilha e ao chocar
com o continente deu-se a formagdo do Himalaia. E incrivel pensar que
esta cadeia de montanhas tenha sido praia um dia, mas foram
encontrados fésseis de animais marinhos e conchas em suas terras. Isto
ocorreu ha vinte ou trinta milhdes de anos atras, antes do aparecimento
de humanos na terra (ELIADE, 1997).

A narrativa apresentada se refere a construgdo simbolica que
permeia o universo do misticismo oriental. Eliade nos mostra o valor da
representacdo no que tange a formacgéo da India, denotando o papel do
mito nesse processo de recuperacao histérica.

Entre os varios reformadores religiosos que pregaram novas
orientagbes dentro do contexto do Hinduismo, destacam-se Buda
(Principe Sidarta Gautama), precursor do budismo, e o filésofo e
reformador social Mahavira (540-468 a. C.), Ultimo profeta jaina'', que
deu origem ao Jainismo. Tais filosofias partilhavam desse intenso
periodo marcado na histéria da India através da relagdo intima com a
religido. Logo apos, destaca-se o periodo que compreende a Dinastia
Mauria, que dara nova configuragao para a civilizagao indiana.

Os persas, sob o comando de Ciro e Dario I, anexaram a regido
do Indo. Os gregos, com Alexandre Magno, ocuparam, de 327 a 325 a.
C., o Punjab e o Sind, anexando vérios reinos hindus, como os de Taxila
e Porus. O Império Mauria foi fundado por Chandragupta Mauria, que

"' O Jainismo, junto com o budismo, contestou a opressao proporcionada pelos bramanes.
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derrotou os filhos do rei Nanda e expulsou os gregos do Punjab,
tornando-se senhor de Magada. Deteve as invasdes das forcas de
Séleuco, em 305 a. C., levando-as a bater em retirada.

Durante um curto periodo de tempo (séculos V a. C. a lll a. C.) os persas
tomaram o noroeste da India. Um jovem principe iniciou uma dinastia (o
Império Mauria) e seu neto, Ashoka, acabou sendo o governante que
mais marcou a india antiga, pois viajou por toda ela, tornando-se muito
popular. Nos séculos seguintes, varios reinos se formaram, todos
independentes, e com caracteristicas culturais e linguas diferentes
(ELIADE, 1997).

O imperador Chandragupta foi sucedido por seu filho Bindusara
(298-c. 274 a. C.), que expandiu e consolidou o Império, e por seu neto
Asoka, o "rei monge", que dominou o Kalinga, ocupando toda a india,
com excegéo dos reinos de Chola e Pandya, do Sul. Asoka foi um dos
maiores e mais famosos dos soberanos da India. Seus editos, gravados
em rochas, mostram-no como adepto do Budismo. O Império Mauria
nao sobreviveu por muito tempo a Asoka. Ndo se sabe se seus
sucessores governaram todo o império ou apenas partes dele.
Finalmente, em 185 a. C., Pushyamitra, comandante militar, assassinou
seu senhor, fundando a dlnastla Sunga (185-72a. C.).

Nossa explanagdo em torno da histéria da india se encerra no
que tange a pesquisa, neste momento, pois a partir de agora iremos
decodifica-la e identifica-la através dos discursos que as religides vao
deixar emergir a respeito da matéria socio-histérica que floresceu na
cultura indiana, ou seja, no que ela pode auferir e fazer alusdo ao “Kama
Sutra”, pois se faz necessario contextualizar o momento histérico que
abarca a narrativa, para poder entdo encaminhar a possivel explicacdo
acerca da sua importancia enquanto literatura.

4 — O HINDUISMO

O Hinduismo se situa entre as grandes mitologias arianas,
lembrando muito a mitologia grega. No entanto, observa-se no
hinduismo a presenca de um prlnC|p|o supremo, absoluto e infinito que
podemos identificar por Brahmam'®. Este revela toda a esséncia da

'2 0 nucleo da experiéncia espiritual hinduista é a fé em um absoluto, o Brahmam, a Unica
realidade verdadeira, incriada, fonte primeira e fim Ultimo de toda forma do cosmo,
concebido também como um deus supremo pessoal (Trimurti: Brahma/ Vishnu/ Shiva)
Brahmam é o Uno e também o Tudo. Na realidade o Hinduismo se apresenta panteista na
forma, mas monoteista na esséncia, pois todas as representagdes (deidades/deuses)
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religido. Mesmo sendo o Brahmam o principio absoluto, percebemos
uma bipolaridade de poténcias em relagao a figura do Atmam, que é a
manifestacdo desse Brahmam dentro do ser humano (esséncia/alma).
“Por sua vez o Atmam & o principio universal que ilumina todo o
individuo empirico, o sopro de eternidade contido em toda forma da
existéncia que se transforma” (MASSIMO, 2005, p. 25).

Ocorre na experiéncia hinduista uma sucessao infinita de
manifestacbes (vidas) em um ciclo de renascimentos que sdo regidos
pelo Karma'®, a lei da retribuicdo dos atos, porém o Atmam permanece
e se envolve nesse ciclo. O objetivo da existéncia é a busca interior que
permita ao ser humano compreender que o infinito em nés (Atmam) e o
absoluto (Brahmam) sdo a mesma realidade.

A Gtica hinduista perpassa todas as esferas da vida,
reverenciando-as com leis de pureza e os rituais, na convic¢ao de que o
significado da existéncia e a harmonia do mundo estdo regrados por
uma lei verdadeira e eterna: eis o Dharrma. Alids, a ordem do cosmos
se percebe na ordem social, ou seja, na vida do individuo se refletem os
preceitos dos vedas, uma vez que estes regulam a vida e auxiliam a
manutencao da relacdo Dharma/karma.

Todo pensamento hinduista é atravessado pelo sentido do conflito e, ao
mesmo tempo, da unido Ultima entre bondade da regra sagrada e o valor
criativo da desordem, entre a beleza da vida e ao sentido de seu caréater
ilusério, entre desejo e rendncia (MASSIMO, 2005, p. 26).

Dessa maneira, o pensamento hindu encarna alguns preceitos
morais como: ética, estética, virtude/fé. Assim, entende-se essa
organizagdo entre conflito e unido como um espelho da relagédo
sagrado/profano, deus/homem, céu/terra. Enfim, a particularidade
metafisica indiana representa esse movimento nas suas inter-rela¢des
com a sociedade e substancialmente com a historia.

acabam sendo manifestagoes do supremo que é o Brahmam. Entao, podemos dizer que o
Hinduismo é monoético, pois visa ao alcance e a ligagéo do eu/alma (Atmam) com o eu
superior Brahmam. )

'3 Da raiz Kr: fazer, obra, acdo, rito, execucdo. E a lei da agdo e divide-se em trés
momentos ou etapas, a saber: Sanchita-Karma (Sanchita: acumulado, amontoado) é o
resultado de todas as nossas agdes passadas, mas que ainda ndo comegaram a
germinar, amadurecer e transformar-se na colheita de uma vida; Prarabda Karma (da raiz
Prakk: antecipado; e arabda: comegando) € o Karma escolhido e acumulado no passado,
mas que ja comegou a produzir frutos na forma de acontecimentos presentes. E a parte do
Sanchita que vai ser vivida no momento atual. Agami-Karma (Agami: vindouro) é o destino
que ainda ndo temos assumido, aquele que, sendo efetuado (semeado) agora, sera
incluido em Sanchita. Sintetizando, Karma é a lei de agdo e reagéo, de causa e efeito.
ROHDEN, Huberto. Bhagavad-Gita. Sao Paulo: Martin Claret, 2005.
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O hinduismo vai nos revelar uma visdo bramanica no mundo;
mesmo tendo varias fases, o hinduismo se centrou desde seus
primérdios nos preceitos védicos de explicagao da vida. Portanto, aqui
elencamos o processo de construgdo desse pensamento e investigamos
também qual a sua importancia para o nosso estudo. Entretanto, ja
adiantamos que a religido hindu, mesmo em sua diversidade de
enfoques, esta presente e faz parte do processo de construgdo da
mentalidade indiana e substancialmente da oriental.

Dessa forma, a presenca do Kama Sutra enquanto literatura,
nesse cenario permeado pelo hinduismo, vai ser colocada de lado de
forma providencial, pois o hinduismo, sendo basicamente liderado pelo
principio bramanico, em sua esséncia ndo vai querer dar vazo a uma
literatura que possa dividir a atencdo da sociedade encorajando outro
tipo de busca.

Mesmo assim, dentro do hinduismo se menciona o papel do
Kama Sutra através da sua atribuicdo a figura de Shiva. Existe nessa
religido a representacdo da figura do Brahmam associada a Trimurti'*
que é uma espécie de triade que tem o carater de sustentaculo
simbdlico para os hindus. Essa trimurti é percebida através das figuras
de Brahma, o criador, Vishnu, o preservador e Shiva, o destruidor e
transformador. A Shiva é relegado o dominio do sexo como forma de
yoga‘s, ou seja, como mecanismo de alcance ao sagrado, uma vez que
se apresenta como chave a transcendéncia do espirito.

Portanto, os cultos a Shiva estdo ligados diretamente a alguns
preceitos do Kama Sutra e em especial ao papel da mulher nesse
processo. A presenca da figura das Shaktis'®, que, junto ao cortejo de
Shiva, sdo reconhecidas por Umd, Durgd e Kali'" vai acentuar e, de
certa forma, revelar a grande diferenca da visualizagdo da mulher nesse
contexto oriental.

Outro conceito a respeito da composicdo do pensamento em
torno do hinduismo que vale a pena realgcar € a constituicdo do
significado de realidade. Sob a ética do hinduismo, o mundo em sua

" Trimurti: Brahma/ Vishnu/ Shiva. Sachchidananda (Sat — Chit — Ananda) — ser,
consciéncia, felicidade — Representagdo da realidade ultima, transcendéncia. Trindade
Hindu. STODDART, William. O hinduismo. S&o Paulo: lbrasa, 2004. p. 32.

® Yoga: Da raiz Yuj: Unir. Unido, conexdo, harmonia, relagdo. E a perfeita unido do
homem com a divindade. Patanjali define yoga como a arte de suspender ou deter as
fungdes da mente. ROHDEN, op. cit., p. 141.

'8 Shakti: Elemento feminino que compdem o principio do universo (masculino/feminino) na
trimurti hindu. Consortes. CAPRA, Fritjof. O Tao da fisica. Sdo Paulo: Cultrix, 1998. p. 74.

'7 Shakti de Shiva: Parvati (Uma, Durga e Kali) sdo suas representagdes. STODDART,
op. cit., p. 35.
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plena configuracéo se apresenta falso (Maya), uma percepgao '® iluséria,
dessa maneira Brahmam é o verdadeiro principio das coisas (real).

O termo maya (o relativo) é geralmente usado com o significado de “o
falso” (ou ilusério). Maya, contudo, pode também ser considerado
positivamente como Krishna — Lila: “jogo divino”, “arte divina”, “magia
divina” ou “aparéncia’. No processo que leva a manifestagdo, o Ser
(Ishvara) polariza-se em um principio ativo ou masculino, Purusha, e em
um principio passivo ou feminino, Prakriti. Da interacdo desses dois
principios parentais nasce a existéncia ou manifestagdo (samséara ou
Jagat) (STODDART, 2004, p. 29).

Em suma, a contribuicdo do hinduismo neste estudo tange a esse
cardter representativo que acabamos de apresentar. No entanto,
sabemos que ainda se revelam inUmeras lacunas acerca da religido.
Entretanto, ndo se pretende esgotar aqui essa discussao; ao longo do
trabalho ainda recorreremos a essa abordagem, porém cabe lembrar
que o referido sistema religioso denota uma infinidade complexa de
nuances a respeito do tema, a qual se tentara elucidar de acordo com a
necessidade da nossa questdo de pesquisa.

5- 0 BUDISMO

A origem do budismo' remonta a india do século VI a. C.,
uma época de consideraveis mudangas, inclusive no cenario econdmico
e social. Traduz-se por um movimento (Sramana) de ruptura religiosa
e filosofica. Em seu teor, o budismo opde-se radicalmente, apresentado
pelos brdmanes; mesmo que em sua esséncia partilhe de alguns
aspectos, formalmente se mostra contrario as imposigdes do sistema
de castas.

'8 O poder césmico que faz possivel a existéncia fenoménica e as percepgdes da mesma.
De acordo com a filosofia hindu, somente aquilo que é imutavel e eterno merece o nome
de realidade; tudo o que esta sujeito a mudanga e que, portanto, tem principio e fim, &
considerado Maya. As vezes é tida por ilusdo. ROHDEN, op. cit., p. 135.

'9 Junto ao jainismo, contestou a autoridade dos bramanes. Movimento de libertacdo, que
teve como lider Sidarta Gautama. Religido calcada nas “Quatro Nobres Verdades™ a
primeira coloca a existéncia da dor como ligada ao perpétuo fluxo das coisas; a segunda
mostra no desejo a causa da dor; a terceira faz da supressdo do desejo o Unico meio de
suprimir a dor; a quarta enumera as trés etapas pelas quais é preciso passar para chegar
a essa supressao: a retidao, a meditacao e, enfim, a sabedoria, a plena posse da doutrina.
Atravessadas essas trés etapas, chega-se ao término do caminho, a libertagéo, a salvagéo
pelo Nirvana. DURKHEIM, Emile. As formas elementares da vida religiosa. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2000. p.12.
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Também o budismo renegava os sacrificios e a légica sagrada que eles
implicavam; renegava a existéncia de um deus personalista ou de um
principio absoluto e refutava a tradicdo sacra da revelagdo contida no
Veda. A ordem monastica que tinha se formado em volta de Buda, que
nao se importava com as divisdes de casta, recolocava em discussao a
relacdo entre especialista e laico, propondo uma concepgéo diversa da
experiéncia religiosa (MASSIMO, 2005, p. 83).

Antes de nos atermos ao budismo, e propriamente no que ele se
refere ao Kama Sutra, é necessario um breve comentéario a respeito de
seu baluarte — Buda —, a fim de reconhecermos sua importancia para a
constituicio da histéria indiana. O principe Sidarta®® (Siddhartha)
Gautama foi quem deu a configuracao primordial para aquilo que hoje
identificamos por budismo. Buda nasceu em torno do ano de 566 a. C.;
seu pai, Suddhodana, era chefe do cla dos Sakya e governava o estado
oligarquico de Kapilavatsu, na planicie do Himalaia nepalés.

O jovem principe Sidarta casou-se aos dezesseis anos com sua
prima Yasodhara e vivia em um lugar repleto de belezas e fortunas,
onde a verdadeira face do mundo nao o atingia, pois o pai ndo queria
que seu filho tao belo sofresse com as mazelas do mundo. No entanto,
em determinado momento da vida, Sidarta avista um velho mendigo e
decide romper os muros do palécio, deixando para tras toda a fortuna
para conhecer, alids, reconhecer o mundo como ele realmente é. A
partir desse rompimento, ou melhor, desse desapego material, € que se
balizam os fundamentos do budismo enquanto filosofia.

Sua contribuicdo em relagdo ao Kama Sutra foi justamente abalar
os alicerces do hinduismo bramanico, dando espago a emergéncia de
novas filosofias que pudessem ocupar ou retomar o0 seu espaco entre 0s
indianos. Entretanto, apenas serviu para dividir as atencdées da
populagédo em relagéo a fé, pois o budismo de certa forma se configura
sob a égide da rendncia e da negacao da vida e dentre estes aspectos o
culto ao “sex0” ndo foi tao difundido pelos budistas.

A mais alta experiéncia espiritual para o budismo € o Nirvana, a
libertagdo do Samsara, a extingdo definitiva do eu. E expresso,
sobretudo, pala negagédo do estado puro além do bem e do mal e de
todos os fatores que vinculam o ser a corrente de transmigracoes, se
configura como o absoluto “Nada”, o qual transcende as mais altas
etapas da experiéncia mistica. A busca da “iluminacado” ndo se percebe
através da figura de um Deus nem de uma forga, mas sim através do
processo da meditacdo que a eleva do desejo fisico a busca do nirvana.

2 O Buda: precursor do budismo. MASSIMO, Raveri. India e extremo Oriente: via de
libertagao e da imortalidade. Sao Paulo: Hedra, 2005.
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O budismo [...] apresenta-se, em oposigdo ao bramanismo, como uma
moral sem deus e um ateismo sem natureza. Ele ndo reconhece um
deus do qual o homem dependa [...] sua doutrina é absolutamente atéia
[...]. De fato, o essencial do budismo consiste em quatro proposi¢des que
os fiéis chamam as quatro nobres verdades (DURKHEIM, 1996, p. 12).

Em sua énfase tedrica, o budismo dispde de uma variedade de
escolas®' que qualificam e enfatizam consideravelmente sua doutrina
religiosa, e com certeza tem muito a nos revelar enquanto filosofia e
fonte de estudo. Mas, em especial, sera através do budismo tantrico que
vamos nos aproximar mais do nosso objeto de estudo.

O budismo tantrico é a corrente mais radical (0o Sahaja), fundada
em Bengala entre os séculos VIl e X com os ensinamentos dos mestres
Saraha e Kanha, e representou um evidente cisma na religido. Suas
técnicas consistiam em exercicios transgressivos envoltos por artes
magicas, utilizando as praticas sexuais (como yoga), respaldando-se
sob a premissa de que “0 homem ¢é prisioneiro do desejo, mas no
proprio desejo pode encontrar a libertagao” (MASSIMO, 2005, p. 123).

Nesse sentido, denota-se uma espiritualidade alheia aos canones
seguidos pelos outros ramos do budismo, pois revela uma
espontaneidade que se opde a condicdo da vida nos monasterlos
afirmando uma nova via da experiéncia da libertagéo interior®®. Existe
ainda uma outra corrente do budismo tantrico que foi absorwda pela
experiéncia monastica que se denomina por voto de Bodhisattva®, que
cedia as normas seculares do Vinaya. A préatica da experiéncia tantrica
foi exposta sob a égide de uma proposta de conhecimento dos mistérios
rarefeitos; as meditagcdes mais inebriantes eram reservadas aqueles que
tinham sublimado certos niveis de iniciacao.

2 O Budismo se apresenta através de escolas filoséficas: Stupa; escola Theravada;
tradicdo Mahayana; Bodhisattva; Prajiia; escola Yogéacara; Budismo Tantrico; Budismo
Chmes Budismo Japonés; Budismo Tibetano e o Bom. O Zen (MASSIMO, 2005).

2 O canone tibetano classifica os tantra segundo quatro categorias: os kriyatantra,
centrados nas cerimdnias e nos ritos cotidianos; os Caryatantra, que ensinam a conduta
correta e constituem um preltudio a meditagdo; os Yogatantra, que explicam as técnicas
béasicas de concentragdo mistica, e por fim os Anuttarayogatantra, que revelam as visdes
mals puras e luminosas de contemplagéo (id., ibid., p. 125).

% No Mahayana a iluminaco torna-se a verdadelra base da busca espiritual. [...] O fim do
percurso do bodhisattva ndo é mais a fuga do ciclo dos renascimentos e a extingéo,
objetivos finais do arhat. [...] O Bodhisattva considera o Nirvana um fim “interior” e aspira a
um tipo de “libertagéo final” diverso e mais alto, entendido como condi¢do de paz e de
clareza interior, na qual o iluminado ndo estd nem atado a extingdo nem ao ciclo dos
renascimentos (id., ibid., p. 119-120).
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Os textos da nova corrente, os tantra, guardam a verdade mais profunda
revelada diretamente pelo Buda supremo Mahéavairocana e transmitida
em segredo de mestre a discipulo fora do ensinamento dos sutra
candnicos. Trata-se, portanto, de uma sabedoria iniciatica que se nega
ao profano: por isso os textos usam deliberadamente uma linguagem
obscura, rica em simbolos misteriosos® (MASSIMO, 2005, p. 124).

Nessa medida, a relagdo que fazemos em direcdo ao Kama
Sutra, tanto o tantrismo hinduista como o budista, por mais distintos que
paregam, ambos partiiham da premissa de que os sentidos, alias, a
paixdo do ser humano (a energia corporal e mental), reporta-se a
iluminagao.

Como ocorre para o hinduismo, a tradigdo tantrica enriquece o
pensamento mistico com o simbolismo sexual. O conhecimento, que em
seu estado latente ainda ndo foi despertado para a verdade, é
simbolizado por uma mulher que espera conjugar-se e no rito tantrico é
personalizada por uma prostituta de casta baixa visualizada pela mente
do iniciado como uma deusa (MASSIMO, 2005, p. 126).

Enfim, compartihando toda essa atmosfera é que vamos
mergulhar intensamente em nosso foco de analise. Depois de toda essa
contextualizagdo, encontraremos no Tantrismo propriamente dito os
suportes indispensaveis para a realizagdo da pesquisa. O budismo
tantrico em muito contribuiu para a sedimentagdo do simbolismo de
poténcia da unido dos dois sexos, masculino e feminino (animus-anima)
nessa empreitada da busca do significado do amor oriental. Apesar de
revelar uma visdo um tanto distante da India, serve de impulso para uma
melhor compreensao acerca do proprio Kama Sutra.

6 — O TANTRISMO
A realidade do tantra®® hinduista baseia-se em uma face distinta,

em parte, por aquela ilustrada no Veda. Suas raizes sdo um tanto
envoltas por brumas. Sabe-se que teve forte influéncia de ascetas

# O masculino é representado pelo simbolo do despertar, e a unido dos dois realiza a
experiéncia da mente iluminada que souber ir além de toda distingdo, entre idéia e ato,
entre mal e bem, entre relativo e absoluto (id., ibid., p. 126).

% A disciplina fisica e mental para a libertagdo utiliza no inicio as técnicas de Hathayoga,
que combinam posigdes do corpo, controle da respiragdo e exercicios de contemplagao.
[...] Os caminhos que trazem em si o poder divino séo os mantras (sons sagrados), 0s
mandala (diagramas do universo) e os mudras (gestos de maos e posi¢des do corpo que
simbolizam gestos metafisicos) (id., ibid., p. 76).

Biblos, Rio Grande, 19: 25-41, 2006 37



errantes de origem dravida que cultuavam seu desenvolvimento pleno
mais associado ao que podemos identificar de hinduismo védico®. E
postulado por antigas praticas de povos autéctones (dravidicos) que
possuiam uma cultura ancestral a dos invasores arianos. Além disso,
era regido por visées misticas, propiciadas por xamas centro-asiaticos
através de yogas.

Essa doutrina religiosa encontrou repouso em alguns principios
dos Vedas, como no Atharva e Yajur Veda. O tantra se difundiu em
regides de fronteira, no Kasmir, a Bengala (por isso a experiéncia
budista), o Assam, que eram areas onde a influéncia bramanica nao
obteve muito respaldo. Ap6s os primeiros tempos da era crista, o
tantrismo ocupou espagco e se configurou como religido autbnoma.
“Entre os séculos Vi e VIII, aparece bem radicado na tradi¢cao indiana, e
difunde-se também nos centros de cultura e de saber tradicional do
hinduismo, que testemunharam o florescer da literatura tantrica culta”
(MASSIMO, 2005, p. 74).

Sobretudo, temos a respeito dessa literatura a presenca da
cultura shivaista (Shiva-gama) bem como as Vaisnava Samhita
vishnuistas, que séo textos que revelam um altissimo teor a respeito da
revelacao espiritual profunda (Sruti védica), em que o tantrismo encontra
um carater filoséfico e ritual passado de mestre a iniciado. A finalidade
mais acentuada da doutrina tantrica conseguiu atingir em dado
momento toda a India, onde exerceu influéncia em todas as tradicdes
religiosas.

A resposta do tantrismo constitui-se numa nova perspectiva: o mundo era
a realidade, a existéncia estava ligada ao desejo e o fim Ultimo do desejo
era um retorno ao Absoluto. A visdo tantrica ndo contrapunha desejo e
salvagdo; ndo negava os sentidos e o0s sentimentos, mas propunha
controla-los segundo uma ascese gradual e valoriza-los numa
perspectiva de conhecimento e libertagdo que poderia ser atingida ja aqui
na terra, nesse corpo (MASSIMO, 2005, p. 74).

A relevancia do tantrismo para o estudo do Kama Sutra é o fato
de justamente significar o valor de uma tradicdo que através da fé, da
mistica e da iluminagdo consegue convergir essa experiéncia em
verdade absoluta. A busca da verdade espiritual e do amor
transcendental esta intimamente ligada a esse ideal tantrico de ver/
perceber o universo. Por isso o Kama Sutra® ilustra tdo bem essa

% pode-se dizer que o hinduismo védico se reporta a era de conhecimento dravidico (pré-
bramane) STODDART, op. cit., p. 33.
7 O Kama Sutra ou “Aforismo sobre 0 amor” é a obra mais importante, a mais célebre da
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realidade, pois conota uma visdo sistematica muito proxima da filosofia
proposta no tantra.

Para Jung, os arquétipos da alteridade Animus-Anima regulam
toda relacao polarizada, pois sédo regidos por uma complacéncia de um
encontro igualitdrio de poténcias. No tantra identificamos, em certa
medida, exemplos dessa mediagdo. No esplendor da realidade tantrica
existe um aspecto masculino e um outro feminino e seu simbolismo é
representado através da unido sexual. Portanto, percebendo esse
movimento de “evolugdo” cosmica percebemos que essa interagdo
proporciona o equilibrio entre o espaco do sagrado e sua cosmovisao.
“O principio masculino do absoluto (Visnu e Siva, dependendo da seita)
permanece imével e recolhido. A Sakti, principio feminino ativo, é a
energia do inicio e do fim do universo, que produz e extingue o universo”
(MASSIMO, 2005, p. 75).

Assim, percebemos no tantrismo elementos que dardo suporte
também a discussdao acerca das questbes de género que serdo
enfocadas também nesta pesquisa. Nossa premissa tedrica era explicar
como seu deu o processo histérico-cultural ao redor da India no que
tange a narrativa do Kama Sutra. Em uma tentativa de poder reconhecer
0 cenario que se construiu essa historia, isto é, identificar as premissas
(religiosas) que serviram de sustentaculo tanto da histéria hindu como
da possibilidade de verificar a manifestagédo de tal filosofia. Enfim, o
tantra nos indicou a direcao a percorrer e, ainda mais, nos revelou que é
possivel visualizar no Kama Sutra uma verdadeira licdo de amor
(oriental) e substancialmente a reconhecer o papel da religiosidade
nesse processo de investigacao historica.

7 — CONSIDERAGOES FINAIS

A relagédo que podemos estabelecer entre histéria hindu e religido
como cenario ao Kama Sutra se percebe no estudo das trés filosofias
citadas. O Hinduismo, o Budismo e o Tantrismo configuram essa
representacao que cede espaco a literatura.

literatura hindu. Seu autor, Vatzyayana, viveu o | e o IV século da era cristd. O Kama Sutra
é composto por cerca de duzentos e cinqlienta versetos que versam sobre moral sexual,
precedido de um curso de filosofia para uso de ambos os sexos numa busca incessante
pelo amor universal. Kama — deus do amor — e Sutra — licdes. Lé-se entdo: Licbes de
amor. A recomendagéo do texto é associar o Dharma ao prazer sensual como forma de
unir-se ao sagrado. As licdes do Kama Sutra no que tange a yoga e os mudras sdo os
mecanismos de se atingir a realidade divina. VATZYAYANA. Kama Sutra: O livro sagrado
dos brdmanes da India. Trad. Isidoro Liseux. S&o Paulo: Edi¢cdes e Publicagdes do
Brasil, 1930.
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O Kama Sutra, em sua esséncia, revela um dos maiores
exemplos da metafisica hindu, que é a representacdao do amor. A
concepgao de amor oriental esta intimamente ligada a transcendéncia,
0 elo que une Atmam a Brahmam.

Essa transmigracédo do Atmam (eu/alma), no Kama Sutra, se d&
através da unido sexual. A unido representa o ato devocional (bhakti-
yoga) em diregcdo a Brahmam, que instaura a sintonia da harmonia.

O tantrismo em sua esséncia € o que mais concebe o significado
primordial do Kama Sutra. Através dos Mudras e da yoga é que se
realiza o ritual de alcance da verdadeira personalidade de deus
(Brahmam). Além disso, em termos operacionais, podemos dizer que 0
tantrismo revela a pratica metodolégica do processo. O Hinduismo em
seu cerne primordial (Atmam/Brahmam) regula essa relacdo. E o
Budismo define e configura através de sua fundamentagéao os preceitos
dessa representacao simbdlica.

Por isso foi necessario recorrer a essas trés doutrinas religiosas
para entendermos o palco de possibilidades instaurado pelo Kama
Sutra. O contexto historico da construgao dessa narrativa atravessa a
India sob a égide dessas trés doutrinas. A populacdo hindu, mais
precisamente do vale do Ganges, viu 0 Kama Sutra florescer em seu
esplendor e pode desfrutar de seus ensinamentos para alcangar a
esséncia do deus.

E obvio que poderiamos explorar muito mais a narrativa, mas a
nossa intengdo aqui era entender a relagédo simbolica que se confere
entre a formacgao sociocultural da India e a manifestagao religiosa que é
tao significativa para os hindus. Nessa medida, compreendemos que a
obra literdria — Kama Sutra — de Vatzyayana representa um marco
cultural no ambiente indiano, pois revela a mais pura face do amor.

Assim, & emblematica a presenga da religido para a histéria
indiana, tornando-se um axioma que calca toda e qualquer relacao
nascida no oriente. Através dessa logica, envolta por um misticismo, é
que vai se balizar a sociedade hindu. Em uma tentativa de buscar o
entendimento de seu processo de evolugao historica, o Kama Sutra €
para a India um esteio que regula, a0 menos em algumas regides, a sua
intervencdo no campo do sagrado, bem como no seu desempenho
perante a vida.
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