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RESUMO

Este artigo tem como finalidade descrever o desenvolvimento de um projeto de educagéo
ambiental na escola. O objetivo central deste projeto foi o de sensibilizar, conscientizar e
mobilizar os diversos atores do ambiente escolar para a reducéo do uso de descartaveis, além de
mostrar que € possivel reutilizar, antes mesmo de reciclar. Durante a realizagdo do projeto,
foram desenvolvidas diversas atividades, sendo que, a aplicacdo do questionario, a explicagdo
do projeto e exibicdo de videos, a atividade em grupo e a oficina de reaproveitamento do lixo
foram realizadas com os 136 alunos do 6° ano do Ensino Fundamental. As demais atividades
foram vivenciadas por toda a comunidade escolar, atingindo cerca de 1280 participantes. A
andlise dos resultados de percepcdo ambiental inicial e final mostra que o conhecimento sobre o
uso racional de insumos e sobre os 3R’s aumentou depois do projeto e que o publico ficou
mobilizado ao ponto de se tornar reeditor (multiplicador) destes aprendizados e hovos habitos.
Palavras chave: Educacdo Ambiental; Residuos Sélidos; 3R’s; Uso Racional de Recursos.

ABSTRACT

This article aims to describe the development of an environmental education project in school.
The central objective of this project was to raise awareness, educate and mobilize the various
actors of the school environment to reduce the use of disposable, and show that it is possible to
reuse even before recycling. During the project, several activities were developed, and the
application of the questionnaire, explaining the project and viewing videos, the group activity
and waste recycling workshop were conducted with 136 students of the 6th year of middle
school. The remaining activities were experienced by the entire school community, reaching
about 1280 participants. The results of initial and final environmental perception shows that
knowledge about the rational use of inputs and on the 3R's increased after the project and that
the public was mobilized to the point of becoming Republisher (multiplier) of these learnings
and new habits.

Keywords: Environmental Education; Solid Waste; 3R's; Rational Use of Resources.

! Estudante de graduagdo do curso de ciéncias biolégicas na Pontificia Universidade Catélica de Minas
Gerais.

2 pés-doutorado em Engenharia Ambiental pela North Carolina A&T State University,
Estados Unidos. Professor na Pontificia Universidade Cat6lica de Minas Gerais.

66



AMBIENTE & EDUCACAO
ISSN- 1413-8638
E-ISSN - 2238-5533
v.19,n. 2, p. 66-86, 2014.

INTRODUCAO

Os produtos fabricados pelo homem e desconhecidos da natureza podem causar
danos ambientais. O grau do prejuizo depende da quantidade de uso e do tempo de
permanéncia desses produtos no Meio Ambiente. A producgdo de copo descartavel, por
exemplo, depende do petroleo, que é uma fonte ndo renovavel. Apesar de poder ser
reciclado, encontramos na literatura que € insignificante a participacdo do poliestireno
reciclado na obtencdo de copos novos. Sendo assim, o copo descartavel utiliza matéria
prima extrativa e ndo sustentavel. Com relacdo aos copos de vidro, sabemos que sua
obtencdo é a partir da silica, vulgarmente conhecida como areia, que € uma fonte barata,
abundante, e cuja extracdo implica em muito menos impactos que a do petréleo
(FACULDADE SANTA CRUZ, 2013).

A descricdo acima apresenta um tipo de objeto descartavel que pode causar
grandes danos a natureza, mas com gestos e atitudes minimas, somos capazes de
reverter essa situacdo, de forma individual ou coletiva. Fernandes (2004) aponta que

uma das formas de contribuicdo para essa melhoria é a reducéo do consumo.

Com essa finalidade é que propusemos o desenvolvimento de um projeto, que
visou a sensibilizar, conscientizar e mobilizar, principalmente, alunos do ensino
fundamental com relac¢do ao principio dos 3R’s e da sustentabilidade. Com o ensino e a

pratica desses principios, buscamos formar alunos multiplicadores destas atitudes.

O projeto foi desenvolvido em um colégio particular de Belo Horizonte — Minas
Gerais, durante todo o 1° semestre de 2014. Ele atende alunos desde a educacao infantil
até o ensino médio, distribuidos em turnos da manha e tarde. O colégio situa-se em um
bairro de classe média, atendendo em sua maioria alunos da regido e de bairros
vizinhos. Seu espaco fisico é muito organizado e bem distribuido. No pétio existem
lixeiras de coleta seletiva para papel, plastico e lixo ndo reciclavel. O publico alvo do
projeto foram os funcionarios da escola (administrativos e professores) e os alunos da
educacdo infantil, fundamental e ensino médio. As atividades que demandaram um
tempo maior de realizagdo foram executadas com os alunos do 6° ano do ensino

fundamental do turno da manha.

Neste artigo apresentaremos as atividades desenvolvidas durante a implantacéo

do projeto e os resultados que obtivemos. O objetivo geral do projeto foi sensibilizar,
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conscientizar e mobilizar que € possivel evitar ou reduzir o uso de objetos descartaveis,

além de mostrar que se deve reutilizar, antes mesmo de reciclar.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A geragdo de lixo cresce no mesmo ritmo em que aumenta 0 consumo. Quanto
mais mercadorias sdo adquiridas, mais recursos naturais sdo consumidos e mais lixo é
gerado. Essa situacdo é mais grave nos paises desenvolvidos, pois eles sdo 0s que mais
geram lixo. A partir da Rio92 o tema do impacto ambiental do consumo surgiu como
uma questdo de politica ambiental relacionada as propostas de sustentabilidade. Ficou
cada vez mais claro que estilos de vida diferentes contribuem de forma diferente para a
degradacdo ambiental (BRASIL, 2005).

Corroborando com o que foi dito, Portilho (2003) descreve que durante a Rio92
foi apontado como responsabilidade da crise ambiental o estilo de vida e o consumo,
principalmente, dos paises do norte trazendo com isso inimeras complicagdes para as
politicas ambientais e ciéncias sociais. Porém, nos paises em desenvolvimento o quadro

também é preocupante.

O crescimento demografico, a concentracdo da populacdo nas grandes cidades e,
em muitas regibes, a adoc¢do de estilo de vida semelhante ao dos paises ricos, fizeram
aumentar o0 consumo e a consequente geracdo de lixo nos paises em desenvolvimento.
Hoje ja se sabe que, se 0s paises em desenvolvimento passarem a consumir matérias-
primas no mesmo ritmo dos paises desenvolvidos pode-se chegar, em um curto espaco
de tempo, a um esgotamento dos recursos naturais e a niveis altissimos de contaminacéo
e geracdo de residuos (BRASIL, 2005).

A situacdo tem sido amplamente debatida nos foruns internacionais, nos quais
especialistas de todo o mundo apontam uma saida: o consumo dos paises desenvolvidos
precisard modificar, isto é, diminuir, para servir de exemplo para os paises pobres do
mundo, pois, dessa forma, eles terdo como referéncia um consumo sustentavel. O
desafio, de qualquer maneira, imp&e-se a todos: consumir de forma sustentavel implica
poupar 0S recursos naturais, diminuir a geracdo, conter o desperdicio, reutilizar e

reciclar a maior quantidade possivel de residuos.

A énfase na mudanca dos padrbes de consumo deve ser vista, portanto, como

uma forma de fortalecer a ac¢do politica dos cidaddos. Essa nova forma de percepcao e
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definicdo da questdo ambiental estimulou o surgimento de uma série de estratégias,
como “consumo verde”, ‘“consumo ético”, “consumo responsavel” e ‘“consumo
consciente”. Surgiu também uma nova proposta de politica ambiental que ficou

conhecida como “consumo sustentavel” (BRASIL, 2005).

Dando continuidade ao que foi mencionado, Portilho (2003) descreve o
surgimento de um novo consumidor, chamado de consumidor verde e mais tarde
chamado de consumidor sustentavel, o qual se mostra preocupado com acgdes
individuais que poderdo afetar a qualidade ambiental. Segundo a autora, 0 consumo
verde enfatiza a reciclagem, o uso de tecnologias limpas, a reducdo do desperdicio e 0
incremento de um mercado verde, mas deixa de enfocar a redugdo do consumo, do

descarte e da obsolescéncia planejada.

Mas, o que é o consumo sustentdvel? Reconhecendo os limites do consumo
verde surge o consumo sustentavel, com crescentes acdes coletivas e mudancas politicas
e institucionais. As acdes coletivas proporcionam uma melhoria mais ampla e justa na
qualidade ambiental do que as a¢Oes individuais. Esta proposta se propde a ser mais
ampla do que as outras, pois além das inovacdes tecnologicas e das mudancas nas
escolhas individuais de consumo, enfatiza acdes coletivas e mudancas politicas,
econdmicas e institucionais para fazer com que os padrdes e os niveis de consumo se
tornem mais sustentaveis. Mais do que uma estratégia de acdo a ser realizada pelos

consumidores, esse tipo de consumo é uma meta a ser atingida.

[lustrando o que foi dito, se podemos dizer que somos “consumidores
conscientes” ou “consumidores verdes”, ndo teria sentido dizer “eu sou um consumidor
sustentavel”, pois o consumo sustentavel envolve mudanca nas atitudes de varias

pessoas, instituicBes e governo, ndo é uma atitude individual, mas, sim, coletiva.

Jacobi (2003) descreve que o desenvolvimento sustentavel deve-se fixar, em
especial, nos paises desenvolvidos, nas necessidades basicas e nas alteracdes de padrdes
de consumo com a finalidade de aumentar os recursos do tipo energético, agua e outros.
N&o se pode deixar de levar em consideracdo 0s conhecimentos culturais e o
reconhecimento da limitagdo ecoldgica. A sustentabilidade implica em uma relagédo de
justica social, qualidade de vida, equilibrio ambiental, portanto, uma ruptura com o

atual padréo de desenvolvimento, gerando, entdo, uma mudanga de comportamento.
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Dessa forma, torna-se mais facil perceber as novas formas de cidadania que
estdo emergindo, como, por exemplo, as praticas de consumo. Segundo Portilho (2003),
para desconstruir essa pratica, serd necessario o consumidor ser um ator social critico,
podendo entdo exercer a cidadania e consumir politicas e atitudes, arte e lazer. Assim,
podera surgir o chamado consumidor-cidaddo, que € citado pela autora como o
verdadeiro cidad&o, aquele comprometido com preocupacées coletivas mesmo estando
em seu espaco privado. Esse cidaddo-consumidor sera um sujeito de uma nova cultura e
ird fortalecer as possibilidades de que a cidadania se enraize em praticas sociais, como,

por exemplo, as praticas de consumo.

Layargues (2002) cita que as escolas trabalham a educacdo ambiental de uma
forma reducionista, isto é, restrita a coleta seletiva, que ndo deixa de ser importante,
devido ao fato da saturacdo dos depdsitos de lixo e o esgotamento dos recursos naturais
ndo-renovaveis. Mas, ndo se preocupam em fazer uma reflexdo sobre os valores
culturais de consumo, do industrialismo e até mesmo do aspecto politico e econémico

da quest&o do lixo.

Portanto, € muito importante a mudanca do papel das escolas junto a
comunidade. A escola deve ser colocada como um dos ambientes que podera ser
utilizado para disseminar a educagdo ambiental. Sendo essa educagédo capaz de formar

cidadaos com consciéncia local e planetaria.

H& uma excessiva predominancia na discussao a respeito dos aspectos técnicos e
psicolégicos em detrimento dos aspectos politicos da interface entre educacdo ambiental
e a questdo do lixo. Até mesmo as cooperativas de catadores de lixo ainda nédo
alcancaram uma articulacdo ampla para transformar essa atividade em politica publica.
Layargues (2002) descreve que o discurso ambientalista governamental brasileiro
aponta para duas matrizes discursivas: discurso ecolégico oficial e o discurso ecoldgico

alternativo.

No discurso ecoldgico alternativo a questdo do lixo € um problema de ordem
cultural, sendo o consumismo o problema mais expressivo da sociedade sustentavel.
Hoje, a moda e propaganda geram um verdadeiro consumo desnecessario e com isso
provoca a chamada “descartabilidade”, fazendo com que objetos que antigamente eram

passiveis de conserto serem jogados no lixo com pouco tempo de uso. Também ha a
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substituicdo de objetos ndo descartaveis por objetos descartaveis. O rapido avanco
tecnoldgico, sobretudo no campo de eletrdnicos, celulares, laptops, tablets, dentre outros

acelera a obsolescéncia destes produtos, aumentando os indices de descartes.

Pelo fato da sociedade moderna esta impregnada de valores consumistas e
praticidade, sera dificil a tarefa de reducdo de consumo, pois tera que reverter valores
culturais j& enraizados. Nesse tipo de discurso a pedagogia dos 3R’s prioriza a reducao
do consumo, em detrimento a reutilizagéo e reciclagem, sendo que reutilizagio deve ser

priorizada em relacdo a reciclagem.

Ha um discurso ecoldgico que entende que a questdo do lixo € um problema de
ordem técnica e ndo cultural, isto é, o consumo é insustentavel e ndo tem como ser
evitado na ldgica capitalista da existéncia humana. Apesar disto, ha formas de se
promover o0 consumo sustentavel, através da reciclagem e do desenvolvimento de
tecnologias limpas e eficientes. Esse discurso altera a ordem de prioridade da pedagogia
dos 3R’s, da maior prioridade a reciclagem do que a reducdo de consumo e 0
reaproveitamento. Isso é chamado de conservadorismo dindmico, pois, o discurso
ecologico oficial, aceita a reciclagem, a reducdo do desperdicio e o reaproveitamento,

suprindo a reducao do consumo.

Layargues (2002) mostra que o problema dos residuos sélidos tem sido focado
somente na reciclagem, até mesmo as embalagens com o simbolo de reciclagem podem
gerar a ideia de reciclagem infinita e garantida, reforcando a ideia do consumismo. A
compensacao do risco é garantida pela reciclagem, pois com ela se resolve o0s problemas
dos depdsitos de lixo saturados e do esgotamento dos recursos naturais. A reciclagem €
importante, mas resolve apenas uma diminuta fragdo do problema do lixo, pois para se
produzir um determinado produto é gerada uma quantidade absurda de lixo sem

qualquer utilidade para o ser humano.

Neste contexto, podemos citar que uma parcela muito pequena dos residuos
solidos domiciliares gerados no Brasil é encaminhada para a reciclagem. Segundo o
IBGE, apenas, aproximadamente, 4% da massa de residuos gerados tém como
destinacdo final a reciclagem. A grande maioria tem como destino a disposi¢édo final,
muitas vezes em lixdes — cerca de 50% dos municipios brasileiros encaminhavam seus

residuos coletados para estes destinos irregulares em 2008 (IBGE, 2011).
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Ja é sabido que a sustentabilidade é fator essencial para o desenvolvimento das
empresas de todos os setores e, para isso, faz-se necessério atualizar o seu modelo de
gestdo de maneira criativa. O momento em que vivemos é de correcdo de habitos de
desperdicio e desatencdo. E dever das empresas escolher produtos ambientalmente e
socialmente responsaveis, priorizando a reciclagem, a reutilizacdo, o compartilhamento
(FACULDADE SANTA CRUZ, 2013) e, principalmente, a reducdo do consumo.
Portanto, repensar a relacdo com o lixo ndo € uma fantasia ambiental, mas sim uma

necessidade imprescindivel.

METODOLOGIA

A metodologia de educacdo ambiental escolhida para ser aplicada na escola esta
assentada em trés pilares: a sensibilizacdo, a conscientizacdo e a mobilizacdo que néo
devem ocorrer isoladamente, mas, pelo contrario, de forma integrada, através de agdes
interconectadas, uma acgéo ajudando a outra, no desafio de efetivamente transformar a
pessoa para uma acao cidada em prol do meio ambiente. Desta forma, a hipotese é de
que pessoas sensibilizadas terdo mais interesse em conhecer tecnicamente sobre um
determinado problema ambiental, se mobilizando mais para atuar com ciéncia

(consciéncia) no encontro e na implantacdo de solugfes para os desafios ambientais

existentes em seu mundo (Figura 1).
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Figura 1 — Metodologia de Sensibilizacdo, Conscientizacdo e Mobilizacdo

A sensibilizacdo busca despertar as pessoas para 0s temas e desafios ambientais,
estimulando o individuo, através de seus sentidos, a sentir e a perceber. E um momento
centrado no uso dos sentidos e no estimulo a percepcdo do ambiente. Em ultima
instancia, busca tocar o eu “ndo racional” das pessoas, com 0 intuito de motiva-las para
uma percep¢do mais atenciosa e agucada do ambiente, longe da repeticdo automética do

cotidiano que marginaliza o Homem moderno do seu proprio lugar.

O estimulo a percep¢do promovido pela sensibilizacdo é capaz de gerar
autonomia, levando as pessoas a desejarem entender melhor sobre os temas ambientais.
A acdo racional de compreensdo dos fendmenos e da problematica ambiental, assim
como das possiveis solucdes e iniciativas para gerenciar o meio ambiente sdo o foco da
conscientizacdo que, em Ultima instancia, objetiva gerar uma agdo consciente (com
ciéncia) quando a pessoa utiliza sua capacidade intelectual para compreender e agir

determinadamente.

Individuos sensibilizados e conscientizados sentem e compreendem 0s
problemas e desafios ambientais e, portanto, tém mais condi¢bes de agir de forma
continuidade e permanente. Agir construindo planos de agdo e solugdes que seréo
depois implementados e avaliados. Cabe destacar que somente quem sente a
necessidade de mudar estara aberto a compreender racionalmente os desafios ambientais

e também disposto a agir para mudar.

Nesta perspectiva de integrar acdes capazes de sensibilizar, conscientizar e
mobilizar, o projeto estrutura-se em atividades de educagdo ambiental, interconectadas e
pensadas para que uma acao possa preparar 0 publico para a préxima acdo, numa
perspectiva de aprendizagem processual, sem fragmentacéo.

A primeira atividade educativa tem como foco sensibilizar os alunos para o tema
do lixo. Assim sendo, todo o lixo gerado na escola em um dia € coletado e armazenado
para, no dia seguinte, ser colocado, antes da chegada dos alunos, no centro da quadra de
esportes da escola. Esta acdo tem como intuito permitir ao aluno visualizar, literalmente,

o lixo que ele gerou para que ele possa se tocar sobre este problema.
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Ap0s a atividade do lixo gerado no centro representativo da escola, a segunda
atividade busca despertar os alunos para o uso racional da agua e do papel toalha nos
banheiros. Para tanto, sdo concebidas placas educativas para afixacdo nos banheiros da
escola. A ideia é que sejam placas que despertem o imaginario das criancas, buscando
sensibiliza-las para a importancia de se usar menos materiais e insumos, além de toca-
los para a possibilidade do reuso da agua e da reutilizac&o e reciclagem de componentes
dos residuos sélidos. Os banheiros foram escolhidos para iniciar o projeto por se um
lugar onde todos véo e serem ambientes que requerem cuidado e atencdo de todos para a
promocdo da higiene e da salubridade do ambiente. Os banheiros revelam quem séo as

pessoas que os utilizam.

Apbs a atividade nos banheiros da escola, 3 banners educativos sdo apresentados
aos alunos em 3 semanas consecutivas. Na 1% semana, um banner com imagens
impactantes objetiva sensibilizar os alunos para o tema. Na 22 semana, afixa-se, lado a
lado do 1° banner de sensibilizacdo, um segundo banner que apresenta, de forma
explicativa e mais técnica, o problema do lixo. Na 3% semana, lado a lado dos dois
banners ja afixados, coloca-se um terceiro banner contendo possiveis a¢des préaticas que

os alunos podem adotar para ajudar a solucionar o problema do lixo em sua sociedade.

A utilizacdo da sequéncia de banners educativos encaminha 0 processo
educativo para a sala de aula onde, numa mesma dinamica, integram-se estratégias de
ensino de sensibilizacdo, conscientizacdo e mobilizacdo. O uso da mdsica, da fotografia
e de videos gera um contexto acolhedor para a fala explicativa do educador. Na

sequéncia, o grupo é convidado a participar de uma roda de discussao sobre o tema.

Na ultima atividade, os alunos ja estdo num ambiente de debate sobre o tema e
isto permite o desenvolvimento de oficinas de reutilizacdo e reciclagem de componentes
do lixo. Nestas oficinas, objetiva-se a reflexdo sobre a possibilidade de reutilizacéo e de
reciclagem dos componentes do lixo comum, mostrando ao aluno que, no lixo, existem
ainda muitas coisas que tém valor. Esta atividade assenta-se na perspectiva do
aprendizado do conceito da economia circular que preconiza uma economia baseada na
ciclagem de recursos rompendo com o paradigma da existéncia de recursos ilimitados
no planeta e com a dtica de que tudo pode ser infinitamente descartado e enviado para

“debaixo do tapete”, estocados em lixdes e aterros espalhados mundo afora.
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Como forma de avaliar os resultados gerados por este projeto de educacao
ambiental, escolhe-se acompanhar o indicador “nivel de conhecimento e percep¢ao dos
alunos do 6° ano do ensino fundamental sobre residuos solidos”. Para tanto, utiliza-se
um questionario sobre o tema foco que é aplicado 2 vezes, a primeira vez 2 semanas
antes do inicio das atividades educativas e a segunda vez, utilizando o mesmo
questionario, 2 semanas depois do encerramento do projeto. A comparacdo das
respostas em momentos distintos permite averiguar se houve aprendizagem e de

percepcao sobre o tema pelo publico alvo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira atividade realizada foi a exposic¢do do lixo gerado em local central de
visibilidade na escola. Este momento tinha como objetivo a sensibilizacdo dos alunos e
demais atores da escola. Durante uma semana, a equipe do projeto fotografou o volume
de lixo coletado na escola com o intuito de utilizar estas imagens nas outras fases do
projeto. Numa terca-feira, todo o lixo gerado e coletado na segunda-feira anterior na
escola foi disposto em um palangque no centro da quadra poliesportiva da escola, antes

da chegada dos alunos foi fotografado o volume do lixo gerado diariamente. Uma faixa
foi afixada no local com a seguinte frase: “O LIXO NOSSO DE CADA DIA” (Figura
2).
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Figura 2: Exposicdo do Lixo Gerado na Escola na Quadra Poliesportiva

Mostrar a quantidade de lixo gerada pela escola de forma tao visivel como esta
impactou a comunidade escolar e, automaticamente, estimulou e deu sustentacdo para o
debate mais aprofundado sobre o tema do consumo desenfreado, do descarte ilimitado e
dos impactos provocados pelo lixo no ambiente. Ver esta quantidade de lixo,
impressionou e abriu as portas para o inicio do processo educativo. Um debate sobre o
tema do consumo consciente e da geragéo crescente de lixo decorreu naturalmente entre

os alunos, professores e funcionarios.

Como decorréncia deste momento, o tema do consumo apareceu na comunidade
escolar, mais especificamente, na sala de aula. Interessante destacar que 0s proprios
alunos trouxeram este tema para andlise e debate. Aproveitou-se, entdo, para explicar
que o consumidor consciente sabe que pode ser um agente transformador da sociedade,
por meio de suas escolhas de consumo. Ele compreende que seus atos de consumo tém
consequéncias e que, mesmo um unico individuo, podera impactar mais ou mesmo o
planeta em funcdo de seus habitos e posturas de consumo. Neste ponto, foi trabalhada a
importancia do exemplo e de como cada individuo conta para a inser¢do da

sustentabilidade na sociedade.

A segunda atividade veio na esteira da primeira. Seu foco foi consolidar a
introducdo do tema do projeto, aprofundando a estratégia de sensibilizacdo. Foram
concebidas placas educativas para serem afixadas nos banheiros da escola. A estratégia
escolhida para a definicdo do contetido destas placas foi a de utilizar personagens de
quadrinhos, ja presentes no cotidiano ludico, intuitivo e prazeroso dos alunos, focando
em imagens simples, mas de forte apelo a visdo. Foram escolhidos, com este intuito, os
personagens da turma da Ménica de Mauricio de Souza (figura 3). Associaram-se as
imagens das placas, frases especialmente pensadas para impactar e educa o expectador.
Assim sendo, foram afixados 4 tipos de placas nos banheiros com 3 dizeres: “Agua e
papel toalha: sabendo usar, ndo vai faltar”; “Agua...que falta faz! ”; e “Favor dar
descarga ¢ usar o papel toalha sem desperdicio” — um tipo de placa associado a

personagem da Monica e outro a personagem do Cebolinha (Figura 4).

A escolha dos banheiros para a realizacdo desta atividade ndo foi aleatoria. Estes
ambientes, intuitivamente, estdo associados aos valores de limpeza e higiene ou, ao

contrario, se os banheiros forem mal utilizados e limpos, representam a sujeira e a
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insalubridade, ou seja, risco a salde de seus usuarios. Um banheiro reflete, em ultima
instancia, o nivel de consciéncia de uma sociedade, se se considerar que um ambiente

limpo nédo é aquele que mais se limpa, mas aquele que menos se suja.

Apds esta atividade, foram elaborados trés banners educativos que foram
colocados em locais de grande circulacdo. Seguindo a sequéncia educativa do
sensibilizar, do conscientizar e do mobilizar, foram concebidos um banner de
sensibilizagdo e de conscientizagdo, um banner de mobilizacdo e um banner sintese de
fechamento, contendo um resumo de assuntos relevantes sobre a tematica abordada.
Estes banners foram afixados em semanas subsequentes, de forma progressiva para que
a aprendizagem fosse processual. Os professores foram orientados a estimular a leitura
dos banners pelos alunos integrando-os com o ensino de suas disciplinas (Figura 5).

EVITE O DESPERDICIO DE AGUA E PAPEL TOALHA

AGUA...
QUE FALTA FAZ!

&

N 1 A S

Figura 3: Placas Educativas da Turma da Mdnica sobre 0 Consumo

Consciente
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Figura 4: Placas Educativas nos Banheiros.
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Figura 5: Banners Educativos sobre 0s 3R’s

O primeiro banner apresentava o conceito dos 3R’s — reduzir, reutilizar e
reciclar. Teve como objetivo a sensibilizagdo/conscientizacdo sobre a importancia de se
tentar, primeiro, reduzir a geragdo de residuos e, até mesmo, antes disto, de ndo gerar
determinados tipos de residuos mais impactantes, a partir de mudancgas nos habitos de

consumo e no uso racional.

Ap6s, o primeiro banner explicava sobre a diferenca entre reutilizacdo e
reciclagem, mostrando que a reutilizagdo deve ser priorizada a reciclagem uma vez que
ele ndo requer a transformacdo dos residuos para sua nova utilizacdo. A reciclagem
precisa, por outro lado, transformar os residuos gerados em plantas de reciclagem, com
0 uso de mais energia, mais matéria-prima e mais trabalho, sendo, por isso mesmo, o

terceiro “R”.

O segundo banner foi fixado uma semana apds o primeiro. Sua finalidade
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principal foi a de mobilizar a comunidade, mostrando ac¢des possiveis de serem

realizadas no cotidiano para aplicar, na préatica, o conceito dos 3R’s.

Em sala de aula, foram exibidos videos sobre o lixo e seus impactos, a0 mesmo
tempo em que aulas expositivas sobre o tema foram realizadas, a partir do debate
suscitado pelos videos. O conceito dos 3R’s foi novamente apresentado aos alunos,
assim como a importancia da mudanca de comportamentos e habitos para implantar esta
estratégia de solucdo para o lixo, focando na premissa de que o exemplo é a melhor
forma de estimular o outro a também mudar. Para tornar mais dindmico estes momentos
de aprendizagem de conteudos mais técnicos, foram utilizadas musicas sobre os 3R’s,
do cantor Jack Johnson e também outros videos educativos sobre a preservacédo do Meio
Ambiente.

Cabe destacar o papel da masica na educacdo — ela toca a alma das pessoas. A
musica chega no intimo de cada um de n6s e pode construir a mensagem da
sustentabilidade de uma forma mais prazerosa, evitando-se raciocinios muito I6gicos e

racionais, por vezes, cansativos.

Por outro lado, ressalta-se também o potencial educativo de videos, filmes e
documentarios. Foi observado que os videos prendem a atencdo do aluno e o desperta
mais facilmente para o tema, conduzindo ao debate. Neste projeto, foram utilizados o
video “O Lixo Extraordinario”; trechos do filme “Vik Muniz”; e 0 programa “Globo
Reporter — Reciclagem”, parte 1 de 4. Apds sua exibi¢do, a discussdo ocorreu

espontaneamente entre 0s alunos.

Na sequéncia, foram desenvolvidas oficinas de reutilizagdo com os alunos, com
0 objetivo de lhes mostrar que varios componentes do lixo ainda tém valor e podem ser
novamente utilizados. Estas oficinas foram pensadas como momento de colocar o aluno
em acéo, estimulando sua criatividade, seu empreendedorismo e sua cidadania. A partir
de objetos que seriam descartados, coletados na escola durante todo o periodo do
projeto, foram elaborados novos objetos. Os alunos vivenciaram, na pratica, que €
possivel reutilizar os objetos que seriam descartados para a geracdo de novos objetos,

gue podem ser utilizados novamente no seu dia-a-dia (Figura 6).
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Figura 6: Objetos Reutilizados

O fato de o publico participar de dindmicas de reutilizacdo dos residuos
descartados, colocando “a mao na massa” e produzindo, eles mesmos, outras
possibilidades de uso para os residuos representam quase que uma catarse individual —
transformar o velho e sem valor, aquilo que foi descartado e esta no fim, em algo novo,
cheio de vigor que retorna ao ciclo e a vida. Esta é a ideia da economia circular onde
n&o ha fim, nem comego, mas ciclos. Neste novo paradigma, os residuos ndo sao mais

percebidos como o fim, mas como partes de um ciclo, sem inicio e sem fim.

No final deste projeto de educacdo ambiental, esses objetos reutilizados foram
apresentados para a escola o que despertou a curiosidade e gerou grande debate.

Durante a exposicao, os alunos se mostraram interessados e participativos.
Avaliacéo dos Resultados Gerados pelo Projeto (Indicador de Desempenho)

Conforme previsto na metodologia, para avaliar os resultados gerados por este
projeto de educag¢dao ambiental, o indicador “nivel de conhecimento e percepgdo dos
alunos do 6° ano do ensino fundamental sobre residuos s6lidos” foi medido, aplicando-
se um questionario, no inicio do projeto, dias 24 e 26 de fevereiro de 2014. No final do

projeto, o questionario foi aplicado novamente, nos dias 12 e 14 de maio de 2014.
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O questionario foi aplicado a 136 alunos, sendo que 58 eram do sexo masculino
e 78 do sexo feminino. A maioria dos alunos, ou seja, 109 alunos tinham 11 anos de
idade, 18 deles tinham 10 anos e os outros 9 restantes 12 anos. Na primeira aplicacdo do
questionario, foi possivel observar que a maioria dos alunos (91,2%) ja dizia conhecer o

conceito dos 3R’s.

O Gréfico 1 e 2 mostram o grau de preocupacao relatado pelos alunos em
reduzir ou reutilizar o lixo que gera, além do habito em separar o lixo para a reciclagem,

antes e depois deste projeto.

Respostas do questionario aplicado aos alunos
do 62 ano do Ensino Fundamental

HMN3o MRaramente Algumas vezes M Sempre

57,4%
46,3%
35,3%

31,6%
o 29,4% 26,5%

18,4% 17,6% 20,6%

1-Vocé se preocupa em reduzir a 2 - Vocé se preocupa em reutilizar 3 - Vocé tem o hahito de separar
quantidade do lixo que gera? objetos antes de descarté-los? o lixo para a reciclagem?

Gréfico 1: Conhecimento sobre o Principio dos 3R’s, antes do Inicio do Projeto

Respostas do questionario aplicado aos alunos
do 62 ano do Ensino Fundamental

B N3o MRaramente Algumasvezes M Sempre
74,4%
49,6%

30,1% 33,1% 30,1%

. 15,0% . 12,8% 18,8% 18,0%
agy % 7.5%

1- Vocé se preocupa em reduzir a 2 - Vocé se preocupa em reutilizar 3 - Vocé tem o habito de separar
guantidade do lixo que gera? objetos antes de descarta-los? o lixo para a reciclagem?

Gréfico 2: Conhecimento sobre o Principio dos 3R’s, ap6s o Fim Projeto

Pode-se observar que, antes do projeto, aproximadamente 32% dos alunos ja se
diziam sempre preocupados em reduzir a quantidade de lixo gerada e que outros 57%

tinha esta preocupacdo apenas algumas vezes. Estes indices diminuem quando o tema
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avaliado ¢ a reutilizagdo dos componentes do lixo - 29,4% para a condi¢do “sempre” e

46,3% para a condicao “algumas vezes”.

Quanto ao habito de segregar o lixo para a reciclagem, antes do projeto, pode-se
observar que uma minoria de 20,6% dizia realizar sempre a segregacao enquanto quase
metade dos alunos ndo possuia esse habito ou raramente segregam o lixo para ser
reciclado (26,5 + 17,6 = 44,1).

Diante deste cenario, a expectativa era a de que, ao final do projeto, o publico-
alvo estivesse mais mobilizado a efetuar a segregacdo de componentes do lixo para a

coleta seletiva.

Ao aplicar novamente o questionario no final do projeto, foi detectado que todos
os alunos souberam descrever corretamente o conceito do gerenciamento de residuos

pelo principio dos 3 R’s.

Analisando os graficos 1 e 2, percebe-se que houve uma pequena reducdo
(0,5%) na percentagem de alunos que néo se preocupavam (aumento de 2,9 para 3,0%)
e se preocupavam raramente (8,1 para 7,5%) em reduzir a quantidade do lixo que
geravam. Deve-se destacar que o percentual de alunos que disseram sempre se
preocupar em reduzir o lixo que geravam diminuiu (31,6% para 15,0%). Acredita-se
que tal alteracdo se deve ao fato dos alunos, antes do inicio do projeto, nédo
compreenderam corretamente a diferenga entre reduzir, reutilizar e reciclar de tal forma
que, ao final do projeto, o indice de alunos que disseram se preocupar em reduzir a

geracdo “algumas vezes” ter aumentando, substancialmente, de 57,4 para 74,4%.

Como conclusdo para estas 3 perguntas, pode-se observar que o melhor
conhecimento dos conceitos fez com que os alunos respondessem, ao final do projeto,
de maneira mais acurada, indicando que, prioritariamente, ha uma preocupagdo em
reduzir a geracgdo, depois em reutilizar e depois em reciclar, mas ainda na condigéo de
frequéncia “algumas vezes” e ndo “sempre”. Isto mostra que novos projetos podem

versar sobre maneira efetivas de promover a reducéo, a reutilizag&o e a reciclagem.

Os Graficos 3 e 4 mostram a sequéncia de atitudes prioritarias adotadas pelos
alunos em relagéo ao lixo por eles gerados, antes e depois do projeto. Antes do projeto,

cerca de 1/3 dos alunos ja diziam adotar a correta sequéncia preconizada pela politica
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dos 3R’s, ou seja, reduzir primeiro, depois reutilizar e finalmente reciclar. Os 2/3
restantes adotavam prioridades divergentes deste conceito. Ao final, a correta sequéncia,
0 gabarito 2, teve um aumento de 32,4 para 59,4% dos alunos. Esse resultado
ultrapassou a meta desejada, que era a de aumentar esse indice para, pelo menos, 50%.
Adicionalmente, observa-se que todas as outras alternativas diminuiram, apesar do que,

se somadas, ainda representarem 40,1% dos alunos que ainda ndo conhecem bem ou
ndo adotam 0s 3 R’s.

Qual a sequéncia prioritaria que vocé
adotada, com relagao ao lixo que voceé
gera?

35% 32,4%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

1- 2 -
Reutilizar, Reduzir,

3.
Reciclar,
Reduzir @ Reutilizar Reduzir e

Reciclar e Reciclar Reutilizar

4,
Reciclar,
Reutilizar
e Reduzir

5 -
Reutilizar,
Reciclar e

Reduzir

G -
Reduzir,
Reciclar e
Reutilizar

7 -
Nenhuma

Gréfico 3: Sequéncia de Ac¢Oes Prioritarias dos 3 R’s, antes do Inicio do Projeto

Qual a sequéncia prioritaria que vocé

adotada, com relagcao ao lixo que voceé gera?

59,4%
60%

50%

40%

30%

20% 16,5%
10% 3,8% P

4,5% 4,5%
> - e &
0% —, = | - & .
1- 2- 3-

Reutilizar, Reduzir, e i

Reciclar 6- 7-
Reduzir e R ” . Reciclar, Reutilizar, Reduzir, Nenhuma
. eutilizar  Reduzire  Reutilizar Reciclar e Reciclar e
Recielar e Reciclar meutilizar e Reduzir Reduzir Reutilizar

Gréfico 4: Sequéncia de Ac0es Prioritarias dos 3 R’s, apds o Fim do Projeto

CONCLUSAO

Este projeto de educacdo ambiental sobre residuos sélidos fundamentou-se na
articulacdo e na integracdo de um conjunto de atividades, uma preparando o espacgo de
aprendizagem para a outra. Baseou-se também na percepcdo da educacdo ambiental
enquanto um processo educativo assentado em trés pilares: a sensibilizacdo, a

conscientizagcdo e a mobilizagdo. Os resultados mostraram que 0s participantes se
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envolveram nos debates que, naturalmente, decorreram das atividades desenvolvidas.

Eles ficaram realmente interessados em aprender mais sobre o tema.

Cabe, neste contexto, ressaltar a importancia de atividades de educacdo
ambiental concebidas para impactar e incomodar o publico-alvo. Elas desencadearam
outros momentos de aprendizagem que, as vezes, de forma ludica e prazerosa, e doutras
dolorosas e desafiantes, fizeram da educacdo ambiental um processo e ndo um
amontoado de atividades pontuais desconexas. Destacam-se, portanto, as atividades de
exposicdo na quadra central da escola do lixo gerado no dia anterior; a utilizacdo de
videos, filmes e documentarios como contexto preparatdrio para aulas de contetido mais
técnico; o uso da musica e as oficinas de reutilizagdo dos componentes do lixo que
estimularam a construgdo do saber por meio da criatividade e do empreendedorismo.
Neste ambiente, os alunos conheceram o0 novo paradigma contemporanea da

sustentabilidade: o conceito da economia circular.

A andlise dos resultados utilizando um indicador de desempenho previamente
definido revelou que é possivel descontruir conceitos errados, muitas vezes
provenientes da massificacdo dos temas ecolégicos e ambientais pela midia
contemporanea que, ndo raro, trata os de forma por demais superficial e isoladamente

(néo sistémica).

Finalmente, este projeto é um testemunho de que a escola € o espaco de
exceléncia para a compreensao teorico-pratica do conceito da sustentabilidade. A
construcdo do conhecimento passa, fundamentalmente, ndo s6 pela compreensdo
racional do que é tecnicamente certo, mas, também e essencialmente, pela percepcao,
individual e coletiva, quase que cognitiva e intuitiva, de que algo esta errado e de que

tudo pode ser mudado quando se decide agir...quando se formam cidad&os.
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