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Resumo: Este artigo investiga a relacdo entre metodologias pedagodgicas ativas e Ecopedagogia,
considerando desafios no ensino de estudantes com TDAH e/ou TEA. O objetivo ¢é analisar, a luz da
Ecopedagogia e do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), como metodologias ativas
contribuem para ambientes escolares inclusivos e ecologicamente integrados. A investigacao ¢ pertinente
por articular praticas pedagogicas, principios ecopedagogicos e inclusdo, evidenciando que ambiente e
metodologias influenciam diretamente o engajamento ¢ o desenvolvimento cognitivo e socioemocional
dos estudantes. A relevancia decorre da necessidade de repensar o ambiente escolar diante do aumento de
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matriculas de alunos com TDAH e TEA na rede regular. Por meio de método correlacional,
fundamentado em revisdes bibliograficas sistematicas, analisaram-se as relagdes entre metodologias
interacionista, Reggio Emilia e montessoriana com Ecopedagogia, DUA e Atendimento Educacional
Especializado (AEE), identificando convergéncias tedrico-metodoldgicas. Os resultados indicam que
metodologias ativas, sob a dtica da Ecopedagogia, favorecem educagdo ambientalmente consciente e
humanizadora, reconhecendo o estudante como sujeito ativo e o ambiente como mediador da
aprendizagem. O trabalho avanca a discussdo sobre Ecopedagogia na educagdo inclusiva, oferecendo
subsidios para praticas sustentaveis e éticas.

Palavras-chave: Ambiente Escolar. Desenho Universal Para a Aprendizagem. Ecopedagogia. Educacdo
Ambiental. Metodologias Ativas.

Metodologias Pedagogicas Activas y Ecopedagogia: Interfaces entre el Disefio
Universal para el Aprendizaje y el Entorno Escolar Inclusivo

Resumen: Este articulo investiga la relacion entre las metodologias pedagdgicas activas y la
ecopedagogia, considerando los desafios en la ensefianza de estudiantes con TDAH y/o TEA. El objetivo
es analizar, a la luz de la ecopedagogia y el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), como las
metodologias activas contribuyen a entornos escolares inclusivos y ecoldgicamente integrados. La
investigacion es relevante porque articula practicas pedagogicas, principios ecopedagogicos e inclusion,
destacando que el entorno y las metodologias influyen directamente en la participacion y el desarrollo
cognitivo y socioemocional del alumnado. Su relevancia surge de la necesidad de repensar el entorno
escolar ante el aumento de la matricula de estudiantes con TDAH y TEA en el sistema escolar regular.
Mediante un método correlacional, basado en revisiones sistematicas de la literatura, se analizaron las
relaciones entre las metodologias interaccionistas, Reggio Emilia y Montessori con la ecopedagogia, el
DUA vy los Servicios Educativos Especializados (SES), identificando convergencias tedricas y
metodologicas. Los resultados indican que las metodologias activas, desde una perspectiva
ecopedagogica, promueven una educacion ambientalmente consciente y humanizadora, reconociendo al
alumnado como sujeto activo y al entorno como mediador del aprendizaje. Este trabajo avanza en la
discusion sobre la Ecopedagogia en la educacion inclusiva, ofreciendo apoyo para practicas sostenibles y
éticas.

Palabras-clave: Entorno escolar. Disefio Universal para el Aprendizaje. Ecopedagogia. Educacion
Ambiental. Metodologias Activas.

Active Pedagogical Methodologies and Ecopedagogy: Interfaces between Universal
Design for Learning and the Inclusive School Environment

Abstract: This article investigates the relationship between active pedagogical methodologies and
Ecopedagogy, considering challenges in teaching students with ADHD and/or ASD. The objective is to
analyze, in light of Ecopedagogy and Universal Design for Learning (UDL), how active methodologies
contribute to inclusive and ecologically integrated school environments. The research is relevant because
it articulates pedagogical practices, ecopedagogical principles, and inclusion, highlighting that
environment and methodologies directly influence the engagement and cognitive and socio-emotional
development of students. Its relevance stems from the need to rethink the school environment in light of
the increase in enrollments of students with ADHD and ASD in the regular school system. Through a
correlational method, based on systematic literature reviews, the relationships between interactionist,
Reggio Emilia, and Montessori methodologies with Ecopedagogy, UDL, and Specialized Educational
Services (SES) were analyzed, identifying theoretical and methodological convergences. The results
indicate that active methodologies, from an Ecopedagogical perspective, promote environmentally
conscious and humanizing education, recognizing the student as an active subject and the environment as
a mediator of learning. This work advances the discussion on Ecopedagogy in inclusive education,
offering support for sustainable and ethical practices.

Keywords: School Environment. Universal Design for Learning. Ecopedagogy. Environmental
Education. Active Methodologies.
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INTRODUCAO

A reflexdo sobre a inclusdo escolar exige compreender que o processo educativo
ndo se limita a transmissao de conhecimento, mas constitui um fenomeno complexo que
envolve corpo, ambiente, cultura e subjetividade. As metodologias ativas emergem,
nesse sentido, como instrumentos de transformagdo da pratica docente, pois
reposicionam o estudante no centro do processo de aprendizagem e reconhecem sua
singularidade.

Ao aproximar-se da Ecopedagogia, tais metodologias adquirem uma dimensao
ampliada: tornam-se praticas ecologicas e éticas, nas quais aprender ¢ um ato de
coexisténcia, e ensinar ¢ uma forma de cuidar do mundo.

No aprofundamento desse didlogo com a Ecopedagogia — compreendida como
uma pedagogia planetaria, latino-americana e critica — as metodologias pedagogicas
ativas ampliam sua poténcia transformadora. Esse didlogo epistemologico permite
compreender o ambiente escolar ndo apenas como suporte fisico, mas como ecossistema
de relagdes (Gadotti, 2000), no qual praticas pedagogicas inclusivas e ambientalmente
conscientes convergem para uma educagdo emancipadora, ecologica e sensivel a
diversidade humana e planetéria.

Nessa perspectiva, Gutiérrez e Prado (2015) ressaltam que a Ecopedagogia
transcende a educacdo ambiental e propde uma pedagogia sensivel a vida em todas as
suas manifestagoes. Para os autores,“a ecopedagogia é, em ultima instancia, uma
pedagogia da vida, do amor” (Gutiérrez; Prado, 2015, p. 14), e representa uma nova
logica relacional e ética que rompe com o paradigma mecanicista, propondo uma
compreensdo planetdria e interdependente da existéncia. Essa abordagem valoriza o
cuidado, a sustentabilidade e a formacao de uma cidadania ambiental critica e solidaria.

A justificativa da presente andlise fundamenta-se em estudos que identificam e
quantificam a prevaléncia de diagndsticos de TDAH e TEA em nivel mundial. O
levantamento realizado por Danielson et al. (2024), com base em dados de 2022,
revelou que aproximadamente 11,4% das criangas entre 3 e 17 anos nos Estados Unidos
— cerca de 7,1 milhdes — ja haviam recebido diagnostico de Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH), sendo que 92,6% dessas (cerca de 6,5 milhdes)

apresentavam o transtorno de forma ativa.
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Em relagdo ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), dados do relatorio mais
recente do Centro de Controle e Prevencdo de Doencas (CDC), publicado em abril de
2025, indicam um crescimento na prevaléncia diagnostica, estimando que 1 em cada 31
criangas de 8 anos (3,22%) nos Estados Unidos apresenta o transtorno (Shaw et al.,
2025). Esses numeros evidenciam a necessidade de politicas publicas, intervengdes
pedagogicas e solugdes arquitetonicas que garantam ndo apenas O acesso, mas a
qualidade das experiéncias de aprendizagem.

O estudo configura-se como uma investigagdo correlacional de base
bibliografica, centrada na identificacdo de relagdes entre as metodologias ativas —
interacionista, Reggio Emilia e montessoriana — e seus pontos de convergéncia com a
Ecopedagogia, o DUA e o Atendimento Educacional Especializado (AEE), com a
finalidade de identificar correlagdes entre seus fundamentos tedrico-metodoldgicos.

Para operacionalizar o método correlacional de base bibliografica, procedeu-se a
uma revisdo sistematica em etapas complementares. Inicialmente, foram realizadas
buscas bibliométricas na base Scopus, com palavras-chave em inglés relacionadas as
metodologias ativas, a Ecopedagogia, ao Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA) e ao Atendimento Educacional Especializado (AEE). Os resultados foram
organizados em planilhas e analisados com apoio do software VOSviewer, a fim de
mapear aproximagdes conceituais, frequéncias de termos e recorréncia de autores. Em
seguida, ampliou-se a busca no Google Académico e em repositorios digitais,
contemplando artigos, dissertacdes, teses, livros e documentos técnicos em portugués e
inglés, até atingir saturagao tedrica.

Foram considerados materiais que apresentavam pertinéncia tematica aos €ixos
analiticos da pesquisa, disponibilidade integral do texto e relevancia tedrica ou
empirica; foram excluidos documentos redundantes, metodologicamente inconsistentes
ou sem relacdo direta com os objetivos do estudo. Essa etapa resultou na constituicao de
um corpus bibliografico amplo e coerente, a partir do qual se aplicou a abordagem
correlacional para identificar relagdes, convergéncias e tensdes entre os referenciais
selecionados, articulando sistematicamente os fundamentos das metodologias ativas
com os principios da Ecopedagogia, do DUA e do AEE.

Assim, o objetivo deste artigo ¢ demonstrar como as metodologias pedagogicas
ativas podem ser reinterpretadas a luz da Ecopedagogia, articulando o Desenho

Universal para a Aprendizagem (DUA) e o Atendimento Educacional Especializado
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(AEE) como estruturas que sustentam uma educacdo inclusiva, ecoldgica e

humanizadora.

DESENVOLVIMENTO

1 Metodologias pedagdgicas ativas e suas interfaces com o TDAH e/ou TEA:

contribuicées para uma pratica educacional inclusiva

A busca por uma educagdo verdadeiramente inclusiva exige, antes de tudo, uma
reflexdo profunda sobre as metodologias pedagdgicas que estruturam o cotidiano
escolar. Tendo em vista os desafios enfrentados por estudantes com Transtorno de
Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH) e/ou Transtorno do Espectro Autista
(TEA), torna-se imprescindivel examinar as abordagens educativas capazes de favorecer
o desenvolvimento integral desses sujeitos, respeitando suas particularidades, modos de
aprender e formas de se expressar.

Nesse contexto, as abordagens pedagodgicas ativas surgem como possibilidades
potentes de reconfiguragcdo das praticas escolares, especialmente ao superarem modelos
tradicionais pouco responsivos a diversidade neurofuncional.

Tais abordagens sdo caracterizadas por principios como protagonismo estudantil,
escuta ativa e organizacdo de ambiéncias plurissensoriais, sintese que expressa sua
convergéncia com os pressupostos do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)
e com as diretrizes do Atendimento Educacional Especializado (AEE).

Essas praticas pedagdgicas, no entanto, ndo se manifestam apenas por meio de
estratégias didaticas, mas também implicam uma série de exigéncias espaciais e
ambientais para que possam se desenvolver de maneira plena e inclusiva. A arquitetura
escolar deixa de ser um mero suporte fisico e passa a exercer uma fun¢do mediadora no
processo educativo, especialmente quando se considera a diversidade neurofuncional
dos estudantes.

Para que tais abordagens possam ser efetivamente implementadas, torna-se
necessario que o ambiente escolar acolha a multiplicidade sensorial, favoreca a
participagdo ativa, respeite ritmos diferenciados e possibilite interagdes significativas
entre os sujeitos e o espaco. Essas demandas espaciais sdo particularmente relevantes

para estudantes com TDAH e/ou TEA, cujos processos de atencdo, autorregulacdo e
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engajamento estdo diretamente relacionados a forma como o ambiente se organiza e
comunica.

Ao reconhecer a Ecopedagogia como um campo epistemoldgico emergente, este
estudo propde uma leitura integradora que reposiciona as metodologias ativas em uma
logica ecossistémica e planetaria da educacdo. Nessa perspectiva, a Ecopedagogia deixa
de ser apenas um referencial complementar e passa a constituir um horizonte tedrico
que articula ética, sustentabilidade e interdependéncia, conforme defendem Gutiérrez,
Prado e Gadotti. Assim, compreender as metodologias ativas sob essa Otica implica
reconhecer o ato educativo como pratica ecoldgica e corresponsavel pela manutengao da
vida, em todas as suas formas e expressoes.

Para organizar esta reflexdo, apresenta-se a seguir o Quadro 1, que evidencia um
comparativo entre sete abordagens pedagogicas ativas — Montessori, Reggio Emilia,
Waldorf, Freinet, Interacionismo, Escola da Ponte/Projeto Ancora e Trabalho por
Projetos. O objetivo ¢ identificar quais dessas abordagens oferecem contribui¢des mais
consistentes para o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), o Atendimento
Educacional Especializado (AEE) e o neurodesenvolvimento, com énfase na inclusao de
estudantes com TDAH e TEA.

A luz da Ecopedagogia, essa analise assume uma dimensio epistemoldgica mais
ampla, aprofundando as relagdes ja mencionadas entre sujeito, ambiente e comunidade
planetaria. Nessa perspectiva, o ato de aprender € visto como processo ecoldgico e
interdependente, no qual corpo, mente e natureza participam conjuntamente da
constru¢do do conhecimento (Gadotti, 2000; Gutiérrez; Prado, 2015).

A analise aqui proposta amplia esse olhar ao estabelecer um dialogo entre essas
metodologias e os fundamentos da Ecopedagogia, compreendida como uma filosofia
educativa que reconhece o planeta como comunidade de vida e propde uma pedagogia
da interdependéncia, da solidariedade e do cuidado (Gutiérrez; Prado, 2015; Gadotti,
2000).

A comparagdo baseia-se em categorias como protagonismo estudantil,
valorizacdo da sensorialidade, estruturagdo ambiental, papel da mediagdo, entre outras
dimensdes essenciais para uma pratica educacional inclusiva — incluindo aquelas que
dizem respeito a materialidade e a organizagdo arquitetonica do espago escolar.

A andlise comparativa apresentada no Quadro 1 foi estruturada com base em

quatro critérios definidos nesta pesquisa. A definicdo desses quatro critérios derivou do
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objetivo central da pesquisa e da articulagdo tedrica entre metodologias ativas,
Ecopedagogia, DUA, AEE e neurodesenvolvimento, constituindo os eixos analiticos
necessarios a identificagdo das convergéncias examinadas no Quadro 1.

O primeiro critério, “E ativa?”, identifica se a abordagem ¢é centrada no
estudante, favorecendo a aprendizagem por meio da acdo, da autonomia e da
participagdo efetiva.

O segundo critério, “Contribui ao AEE?”, avalia a compatibilidade da
abordagem com os principios e praticas do Atendimento Educacional Especializado,
considerando sua adaptabilidade as necessidades especificas dos estudantes.

O terceiro critério, “Contribui ao DUA?”, verifica o grau de alinhamento da
abordagem com os trés principios do Desenho Universal para a Aprendizagem —
multiplas formas de representacao, de expressao e de engajamento.

O quarto e ultimo critério, “Contribui ao Neurodesenvolvimento/
Sensorialidade?”, considera se a proposta pedagogica valoriza o corpo, os sentidos, o
movimento, a atengdo, a autorregulacdo e outras funcdes cognitivas essenciais ao

desenvolvimento integral do sujeito.

Quadro 1 — Abordagens Pedagogicas Ativas e suas contribuigdes para o AEE, o DUA e
o Neurodesenvolvimento.

ABORDAGEM E ATIVA? CONTRIBUI AO CONTRIBUI AO CONTRIBUI AO
PEDAGOGICA AEE? DUA? NEURODESENVOLVIMENTO /
SENSORIALIDADE?

MONTE v/ Sim — considerada — ¢ Sim - foco na
SSORI abordagem ativa por | promove amblente coordenacdo,
enfatizar a | autonomia e | preparado, percepgao e uso de
autonomia, a agdo e a | respeito aos | acessivel e | materiais sensoriais
experimentacao ritmos materiais autocorretivos
concreta (Bacich; | individuais variados (Montessori, 1976;
Moran, 2018; | (Montessori, (Montessori, Paixdo, 2021).
Montessori, 1976). 1976; Paixdo, 1976; Rose;
2021). Meyer, 2002).
REGGIO | ¢ Sim —reconhecida | ¢/ Sim — escuta | ¢/ Sim  — | ¢ Sim — integragdo de
EMILIA como abordagem | ativa, coautoria | multiplas estimulos visuais,
ativa por favorecer | e adaptac@o | linguagens, tateis, SONOTros e
escuta, protagonismo | continua flexibilidade e | sociais; ambiente como
e aprendizagem | (Edwards et al., | protagonismo terceiro educador
investigativa 1999). infantil (Edwards et al., 1999).
(Edwards et al., 1999; (Edwards et al.,
Pacagnella; Silva, 1999; Rose;
2018). Meyer, 2002).
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WALDO v Sim — | X Parcial — X Parcial - | ¢ Sim — estimulagdo
RF caracterizada como | respeita ritmos e | valoriza multissensorial,
ativa por sua énfase | natureza, mas | liberdade e | artistica e corporal
no fazer artistico, no | carece de | individualidade, | (Carlgren, 2000).
ritmo ® no | recursos mas sem foco
envolvimento especializados em
corporal (Lanz, 2000; | (Lanz, 2000; | flexibilizagao
Carlgren, 2000). Carlgren, 2000). | curricular (Lanz,
2000).
FREINE v Sim — considerada | ¢/ Sim L4 Sim — | X Parcial — praticas
T ativa por integrar | praticas curriculo aberto, | expressivas, mas
trabalho, expressdo, | colaborativas e | livre expressdo e | sensorialidade nao
cooperagao e | técnicas da vida | autoavaliagdo sistematizada
autonomia (Fonfreda, | favorecem a | (Fonfreda, (Fonfreda, 1996).
1996; Gadotti, 2000). | adaptagdo 1996).
(Fonfreda,
1996).

INTERA ¢ Sim - definida | ¢/ Sim — integra | ¢/ Sim —| ¢ Sim - relagdo

CIONIS como ativa  por | espago, corpo, | estrutura corpo—ambiente—nature
MO integrar corpo, meio, = mediagao e | flexivel, za como base do

cognigdo e interagdo | ecologia da | adaptativa e | desenvolvimento
social como base da @ aprendizagem multissensorial | (Wallon, 1968;
aprendizagem (Wallon, 1968; | (Piaget, 1976; @ Fonseca, 2012).
(Piaget, 1976; | Piaget, 1976; | Vygotsky,

Vygotsky, 1984; | Vygotsky, 1984).

Wallon, 1968). 1984).

ESCOLA | ¢ Sim — considerada | ¢/ Sim —escuta | ¢/ Sim — livre | X Parcial — promove
DA abordagem ativa por | ativa, tutoria e | escolha, vinculo e autonomia,

PONTE / | adotar tutoria, | curriculo avaliacdo mas sem foco

PROJET | itinerarios personalizado formativa e | especifico em

O personalizados e | (Pacheco, 2000; | itinerarios sensorialidade

ANCOR participagdo Gadotti, 2000). | flexiveis (Azevedo, 2002).

A democratica (Gadotti, 2000).
(Pacheco, 2000;
Gadotti, 2000).

TRABA v Sim — reconhecida | ¢/ Sim - v Sim — | X Parcial — estimula
LHO como metodologia | favorece autoria, = permite multiplas  linguagens,
POR ativa por articular | investigacdo e | variagdes mas ndo estrutura

PROJET investigacao, adaptagdo  das | metodoldgicas e | sensorialidade
OS autonomia e | praticas uso de | (Vasconcelos, 2002).

interdisciplinaridade | (Vasconcelos, diferentes
(Vasconcelos, 2002; | 2002). recursos (Rose;
Dewey, 1938). Meyer, 2002;

Dewey, 1938).

Fonte: Elaboragao propria, com base nas obras de Montessori (1976, 2017), Paixdo (2021), Edwards,
Gandini e Forman (1999), Lanz (2000), Carlgren (2000), Fonfreda (1996), Piaget (1976), Vygotsky
(1984), Wallon (1968), Fonseca (2012), Pacheco (2000), Gadotti (2000), Azevedo (2002), Vasconcelos
(2002), Dewey (1938) e Rose e Meyer (2002).

A partir da andlise apresentada no Quadro 1 — elaborado pela autora com base em
fontes primarias e em critérios definidos nesta pesquisa —, foram selecionadas para
estudo aprofundado as abordagens Montessoriana, Reggio Emilia e Interacionista, por
se destacarem entre as abordagens pedagogicas ativas que apresentam contribuigdes

mais consistentes e integradas para a inclusdo de estudantes com TDAH e TEA.
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Essas trés propostas sdo centradas no estudante e estruturadas sobre praticas
participativas; estabelecem conexdes diretas com os principios do Desenho Universal
para a Aprendizagem (DUA); articulam-se com os fundamentos do Atendimento
Educacional Especializado (AEE); valorizam a sensorialidade como elemento do
desenvolvimento integral; e estdo respaldadas por ampla producdo tedrica e pratica,
incluindo os materiais analisados neste estudo.

Sob a otica ecopedagogica, tais abordagens adquirem uma densidade filosofica
maior: elas revelam como a aprendizagem pode ser entendida como pratica ecoldgica e
ética, em que o espago educativo € concebido como “ecossistema de relagdes” (Gadotti,
2000). Essa nogao do ambiente como agente formativo, ja desenvolvida anteriormente,
¢ aqui retomada para registrar sua convergéncia com as trés abordagens selecionadas.

Essas abordagens revelam o potencial de articular inclusao, sustentabilidade e
ética do cuidado. Nelas, o ambiente ndo ¢ um pano de fundo, mas um agente educativo
vivo, reforcando a concepcdo de “terceiro educador” sem repetir descrigdes ja
exploradas anteriormente, € mediando o didlogo entre corpo, mente e natureza. Assim, o
processo de ensinar e aprender ¢ compreendido como ato ecologico, de

corresponsabilidade entre sujeitos e mundo.

1.1 A abordagem Interacionista: dialogo entre Ecopedagogia, DUA e AEE na

educacao inclusiva

A abordagem interacionista compreende o desenvolvimento humano como um
processo de construgdo ativa, no qual o sujeito interage continuamente com o meio
fisico, social e cultural. Essa perspectiva fundamenta-se nas contribui¢des de Jean
Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon, tedricos que, embora compartilhem a concepgao
de que o conhecimento se constitui na interacdo entre o sujeito e o objeto,
diferenciam-se quanto a €nfase e aos processos que priorizam.

Segundo Piaget (1976), o conhecimento se constroi por meio da acao do sujeito
sobre o objeto, em um processo de assimilagio e acomodagdo que promove
reorganizacdes estruturais conhecidas como equilibragdo. O desenvolvimento cognitivo
se da por estagios: sensério-motor, pré-operatorio, operatorio concreto € operatorio
formal. Cada estagio representa uma nova forma de compreender o mundo, sendo a
inteligéncia o resultado da construgdo progressiva de estruturas mentais. No inicio do

desenvolvimento, destaca-se o papel fundamental da experiéncia sensdrio-motora, o que
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demonstra que Piaget reconhece a importancia da interagdo corporal e sensorial com o
ambiente como base para o pensamento.
Conforme Piaget, a construgdo da inteligéncia esta enraizada na agdo

sensorio-motora. Fonseca (2008), ao interpretar essa concepgao, explica:

A inteligéncia tem origem na acdo e é agdo ¢ movimento, ou igualmente
auséncia consciente de acdo, por efeito da sua inibigdo ou da sua
autorregulagdo. A acdo ¢ inteligéncia em movimento, ou, pelo contrario,
auséncia inconsciente da inteligéncia, por insuficiéncia inibitoria. E possivel,
pois, concluir que a fung¢do sensdrio-motora, bem como as suas consequentes
estruturas perceptivas e cognitivas, constituem a propedéutica indispensavel a
organizagdo e a construcdo intelectual propriamente dita (Fonseca, 2008, p.
88).

Vygotsky (1984), por sua vez, enfatiza a dimensdo social e cultural do
desenvolvimento humano. Para ele, as fungdes psicologicas superiores — como atengao
voluntdria, memoria ldégica, linguagem e pensamento abstrato — sdao construidas
historicamente por meio da mediacdo simbolica, sendo a linguagem o principal
instrumento dessa mediacdo. Seu conceito-chave é a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), que representa a distancia entre o nivel de desenvolvimento real e o
potencial, possibilitado pela mediagdo de adultos ou pares mais experientes. A
aprendizagem, assim, antecipa e impulsiona o desenvolvimento.

Wallon (1968), por sua vez, propde uma teoria do desenvolvimento que integra
corpo, emogao, inteligéncia e socializacdo. Sua Lei da Alternancia Funcional defende
que o desenvolvimento infantil alterna entre momentos de predominancia afetiva
(voltada para o interior do sujeito) e momentos de predomindncia cognitiva (voltada
para o mundo externo). O autor valoriza a psicomotricidade como nticleo integrador
entre o motor ¢ o psiquico e destaca o papel da tonicidade, da emogdo, da mimica e do
gesto como formas de comunicagdo e constituicio do sujeito. Para Wallon, o
movimento ¢ linguagem e conhecimento — e a aprendizagem passa, inevitavelmente,
pelo corpo.

Essa perspectiva ¢ sintetizada por Fonseca (2008), ao afirmar que “Em Wallon é
impossivel dissociar a agdo da representagdo, a tonicidade da emocdo, o gesto da
palavra, o motor do psiquismo, na medida em que esta ¢ a consequéncia da inteligéncia
das situacdes” (Fonseca, 2008, p. 13).

Essa valorizagdo do corpo como via de expressdo e apreensdo do mundo ¢
compartilhada pela psicomotricidade, que compreende o individuo como um todo,

integrando movimento, cogni¢ao € emog¢ao em um mesmo processo formativo.
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No contexto da abordagem interacionista, essa integracdo entre sujeito e mundo
se estende também ao espacgo escolar. O ambiente fisico, longe de ser neutro, exerce
influéncia direta sobre os processos de aprendizagem e desenvolvimento.

O conceito de “responsive school”, promovido por Henry Sanoff, articulado a
abordagem interacionista de Piaget — complementada pela perspectiva socio-historica
de Vygotsky sobre os processos de aquisi¢do do conhecimento, nos quais se reconhece o
papel ativo do sujeito em sua relagdo com o objeto — corrobora para a construgdo da
“imagem” de um ambiente escolar interativo, capaz de responder, participar e interagir
com o0s usudrios, em um processo continuo de relagdo sujeito-objeto. Ademais, a
possibilidade de constituicdo do conhecimento a partir da abordagem socio-historica,
conforme preconizado por Vygotsky — internalizando papéis e funcdes sociais por
meio das relagdes intra e interpessoais — contribui para a formagao espago-temporal de
uma visdo mais ampla de sociedade e de mundo. (Azevedo, 2002).

Essa concepcdo de escola interativa estabelece um didlogo construtivo com a
Ecopedagogia, que também entende o espago educativo como um ecossistema vivo e
simbidtico. Ao reconhecer o ambiente como mediador da aprendizagem, o
interacionismo aproxima-se da no¢do ecopedagogica de ‘educar com o planeta’
(Gutiérrez; Prado, 2015), em que aprender implica coexistir e corresponsabilizar-se pelo
meio em que se vive.

Essa compreensdo da escola como ambiente interativo permite um didlogo
fecundo com a Ecopedagogia, que também reconhece o espago educativo como um
“ecossistema de relagdes” (Gadotti, 2000). Nesse sentido, o ambiente escolar ¢
retomado como organismo vivo, transformando-se com seus sujeitos, acolhendo as
diferencas e estimulando a consciéncia de pertencimento a comunidade planetaria.

Em termos epistemologicos, o interacionismo e a Ecopedagogia compartilham
um mesmo fundamento: ambos rejeitam a fragmentacdo do conhecimento e defendem
uma pedagogia relacional, fundada na complexidade, na interdependéncia e na ética do
cuidado. Essa convergéncia confere ao interacionismo uma dimensao ecopedagdgica ao

situar a aprendizagem como fendmeno integral que conecta corpo, mente e ambiente.
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1.1.1 Dialogo entre Ecopedagogia e Interacionismo: o0 ambiente como ecossistema

educativo

A abordagem interacionista compreende o ambiente como parte indissociavel do
processo pedagodgico. O espago escolar deve ser concebido como elemento vivo e
estruturante, que acolhe o corpo, estimula a linguagem e favorece o contato com o outro
e com os objetos de conhecimento. Para Vygotsky (1984), o meio ¢ mediador cultural
que estrutura as fungdes psiquicas superiores; para Piaget (1976), o ambiente ¢ o campo
de agdo da crianca ativa, que aprende ao agir; ¢ para Wallon (1968), € no ambiente que o
corpo se expressa, comunica e aprende, articulando emocgao, gesto e cognic¢ao.

O espaco educativo, quando orientado por uma perspectiva interacionista,
transforma-se em sujeito pedagdgico: comunica, interage e participa da constituicdo da
subjetividade. A configuragdo arquitetdnica, portanto, ndo deve seguir modelos
estandardizados, mas promover a mediagdo entre corpo, afeto e conhecimento.
Elementos como luz natural, texturas variadas, acustica adequada, ventilacao cruzada e
contato com a natureza sdo decisivos para o engajamento, a regulagdo emocional e a
atencdo dos estudantes.

Tais aspectos tornam-se ainda mais relevantes quando se trata da inclusdo de
educandos com TDAH e TEA, que demandam espagos sensorialmente responsivos e
emocionalmente seguros. O ambiente, nessa abordagem, atua como co-mediador do
desenvolvimento, favorecendo praticas educativas que dialogam com os principios do
DUA e do AEE, promovendo acessibilidade, flexibilidade e respeito as singularidades.

Nessa perspectiva, o ambiente deixa de ser compreendido apenas como suporte
fisico ou organizacional, e passa a ser reconhecido como um organismo relacional que
participa ativamente do ato educativo. Esse entendimento coincide com o principio
ecopedagbgico de que “o ambiente educa” — isto €, cada espago, elemento natural,
som, cor ou textura carrega potencial pedagdgico e ético (Gadotti, 2000; Gutiérrez;
Prado, 2015).

Ao incorporar a perspectiva ecopedagogica, o ambiente deixa de ser apenas um
cenario e se torna um “ecossistema educativo” (Gadotti, 2000), no qual cada elemento
— luz, cor, som, textura e natureza — participa do processo de aprender. O espago
escolar, nesse sentido, ¢ também espago ético e ecologico, que convida a

corresponsabilidade e a convivéncia sustentavel. Essa visdo amplia a nogdo
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interacionista de meio e reforca que a aprendizagem ¢ sempre situada em um contexto
vivo, material e simbolico — dimensdo central da Ecopedagogia, que propde educar
“com” e “a partir” do mundo, € ndo apenas “sobre” o mundo.

A arquitetura passa a expressar, portanto, uma pedagogia do cuidado,
articulando inclusdo, sensorialidade e consciéncia planetaria. Nesse didlogo entre
Interacionismo e Ecopedagogia, o espago educativo ¢ compreendido como extensdo do
corpo ¢ do ambiente natural, em que a construgdo do conhecimento ocorre em

reciprocidade com a vida.

1.1.2 Dialogo entre Ecopedagogia, DUA e AEE: acessibilidade como ética

planetaria

A abordagem interacionista dialoga profundamente com o Desenho Universal
para a Aprendizagem (DUA), pois reconhece a diversidade como ponto de partida e
propde a mediacdo como estratégia central. A énfase nas multiplas formas de
representacdo (linguagem verbal, corporal, afetiva, simbolica), bem como a valorizacao
da zona proximal, se alinham a ideia de oferecer multiplos meios de acesso, expressdo e
engajamento.

O Atendimento Educacional Especializado (AEE), por sua vez, se beneficia do
interacionismo ao construir praticas que respeitam o nivel de desenvolvimento do aluno,
promovem a mediacdo ajustada e consideram a singularidade do sujeito. Os principios
interacionistas fundamentam a elaboragdo de estratégias diferenciadas e personalizadas,
com intencionalidade pedagogica e sensibilidade a neurodiversidade.

Sob uma leitura ecopedagodgica, o DUA e o AEE ampliam significativamente
seu alcance quando compreendidos como instrumentos de justica cognitiva, ecoldgica e
social. A Ecopedagogia introduz uma dimensdo ética e planetiria ao processo
educativo, na qual as praticas de acessibilidade e diferenciagdo ndo se limitam a
inclusdo escolar, mas se estendem a inclusdo da vida em todas as suas formas.

Assim, os principios do DUA — multiplas formas de representagdo, de
expressdo e de engajamento — podem ser reinterpretados como multiplas formas de
coexisténcia. Representar passa a significar também reconhecer o outro € o ambiente
como fontes de conhecimento; expressar implica compartilhar e cuidar; engajar torna-se

um ato de corresponsabilidade com o mundo. Essa releitura ecopedagogica transforma o
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DUA em uma pedagogia da interdependéncia, na qual aprender ¢ participar ativamente
da manuten¢do da vida, e ensinar ¢ um gesto de cuidado coletivo.

No mesmo sentido, o AEE, quando visto pela lente ecopedagogica, transcende o
carater meramente compensatorio e assume um papel ecologico e emancipador. O
atendimento especializado passa a integrar dimensdes sensoriais, ambientais e
relacionais, reconhecendo que a aprendizagem se d4 em um ecossistema vivo composto
por pessoas, espagos, objetos e afetos. O AEE torna-se, portanto, um territorio de
convivéncia e de diversidade, no qual cada sujeito contribui para a construcao de uma

comunidade educativa sustentavel.

1.1.3 Ecopedagogia e neurodiversidade: o corpo como elo entre ambiente e

aprendizagem

O interacionismo reconhece que o desenvolvimento humano ¢ dinamico e
sensivel as interagdes sociais, cognitivas e afetivas. Essa perspectiva favorece o
neurodesenvolvimento ao propor praticas pedagdgicas que ativam diferentes regides do
cérebro por meio do movimento, da linguagem, da escuta ativa, da mediagao social e da
sensorialidade.

A inclusdo da psicomotricidade como eixo estruturante da aprendizagem,
sobretudo na perspectiva walloniana, contribui para ampliar o repertério de intervengdes
aplicaveis no Atendimento Educacional Especializado (AEE). O reconhecimento da
importancia da emog¢do, do gesto e da tonicidade coloca o corpo no centro da
experiéncia educativa, especialmente relevante para estudantes com TEA e TDAH,
cujas manifestacdes comportamentais e sensoriais exigem abordagens que integrem
cognicado, afetividade e expressdao motora.

O interacionismo, ao integrar multiplas dimensdes da experiéncia humana,
oferece uma base tedrica robusta para praticas pedagogicas inclusivas, que respeitam a
singularidade do sujeito, promovem a mediagdo qualificada e favorecem o
desenvolvimento integral dos estudantes.

Sob uma leitura ecopedagogica, o interacionismo amplia essa compreensao ao
reconhecer o ambiente como parte ativa do processo de desenvolvimento. A
plasticidade cerebral e a autorregulacao emocional dependem ndo apenas das interagdes
humanas, mas também das interagdes com o meio natural e construido, onde luz, sons,

cores e texturas exercem papel mediador no aprendizado e no bem-estar. Essa
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interpretacdo coincide com o principio ecopedagdgico de que o ambiente ¢ coeducador
— um espacgo ético e sensivel que participa da formagdo dos sujeitos e da consciéncia
planetaria (Gadotti, 2000; Gutiérrez; Prado, 2015).

Assim, o ato de aprender passa a ser visto como experiéncia ecologica, na qual
corpo, mente e ambiente se influenciam e se coeducam mutuamente. Essa concepcao
converge com a “ecologia do aprender” (Gadotti, 2000; Morin, 2000), que entende cada
aprendizagem como um ato de integragdo e cuidado com o mundo. Ao articular
movimento, expressao € cooperagdo, o interacionismo — em didlogo com a
Ecopedagogia — contribui para a formacgdo de sujeitos autorregulados, empaticos e
conscientes de sua relacdo com a vida e com o planeta.

Nessa perspectiva, a Ecopedagogia atua como uma lente epistemoldgica que
ressignifica o proprio conceito de neurodesenvolvimento, deslocando-o de uma visao
individualizada para uma concep¢do relacional, ecoldgica e emancipadora. Tal
abordagem insere a aprendizagem em uma ética do cuidado e da solidariedade, propria
da tradicao freiriana latino-americana, na qual educar ¢ um ato politico de libertacao e
de reconexao com a Terra. Desse modo, o didlogo entre Ecopedagogia e Interacionismo
contribui para a consolidacdo de uma pedagogia inclusiva e planetaria, que reconhece a

interdependéncia entre vida, ambiente e conhecimento.

1.1.4 Interpretagao ecopedagogica

A abordagem interacionista propde que o conhecimento se constroi na interagao
entre sujeito e meio. Na leitura ecopedagdgica, esse meio € ampliado: ndo se restringe
ao social, mas inclui o ecolégico e o simbidtico. Aprender implica pertencer, cuidar e
corresponsabilizar-se pelo ambiente que nos constitui.

O conceito walloniano de integragdo entre emog¢do, movimento € cogni¢ao
encontra afinidade com a “ecologia da mente” (Morin, 2000), em que corpo, mente e
natureza participam de uma mesma rede de interdependéncia. Essa visdo aproxima o
interacionismo do pensamento freiriano e dos principios da Ecopedagogia, que
concebem a educagdo como ato de liberta¢do e de reconexao com a vida.

Desse modo, a escola se torna um ecossistema cognitivo, afetivo e ambiental —
um espago de interagdes vivas onde o aprender ocorre em reciprocidade com o meio € a

ética do cuidado se concretiza nas relagdes cotidianas. A Ecopedagogia, nessa leitura,
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reforca que educar ¢ também regenerar o vinculo entre humanidade e natureza,
integrando o saber cientifico ao saber sensivel e experiencial.

Portanto, interacionismo e Ecopedagogia compartilham um horizonte
epistemologico comum — o da complexidade, da interconexdo e da corresponsabilidade
planetaria. Ambos propdem uma educa¢do que une corpo € mente, razdo € emogao,

conhecimento e vida: uma pedagogia que, ao incluir, também cuida.

1.2 A abordagem Reggio Emilia: dialogo entre Ecopedagogia, DUA e AEE na

educacio inclusiva

A abordagem pedagogica de Reggio Emilia, originada na cidade homénima do
norte da Italia, constitui-se como experiéncia educacional ativa e inovadora no campo
da infancia e da inclusdo. Criada por Loris Malaguzzi e desenvolvida coletivamente por
professores, familias e arquitetos no pds-guerra, essa proposta sustenta-se em principios
de participacao, escuta, estética, documentagao e coautoria. Trata-se de uma pedagogia
relacional e ética, construida no didlogo entre sujeitos, linguagens e espacos.

Essa pedagogia parte da concepg¢do da crianca como sujeito potente, curioso,
pesquisador e competente, que se expressa por meio de multiplas linguagens —
corporais, plasticas, sonoras, verbais e espaciais — as chamadas cem linguagens da
crianca (Edwards; Gandini; Forman, 1999). Valorizar essas linguagens significa
reconhecer que a crianga possui modos proprios de conhecer e comunicar o mundo,
cabendo a escola garantir a expressao plena dessa riqueza sensorial, simboélica e
cultural.

A aprendizagem ¢ compreendida como experiéncia relacional, estética, situada e
sensivel, constituida na interacdo entre sujeitos e ambiente. Para Malaguzzi, a crianga
aprende ao construir relagdes com o outro, com os objetos e com o espago. O ambiente
¢ reconhecido como terceiro educador (Edwards; Gandini; Forman, 1999), o que exige
concebé-lo ndo como cenario neutro, mas como espaco de escuta que acolhe, provoca e
dialoga com as multiplas formas de expressao (Rinaldi, 2012).

Essa concepg¢ao dialoga diretamente com os fundamentos da Ecopedagogia, que
compreende o ato educativo como pratica ecoldgica e planetdria. Assim como em
Reggio Emilia, a Ecopedagogia propde aprender com o ambiente e a partir dele,
reconhecendo o espaco como mediador da experiéncia, do cuidado e da ética da

convivéncia (Gutiérrez; Prado, 2015; Gadotti, 2000). Ambas as abordagens concebem o
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ambiente como territorio vivo, onde a aprendizagem emerge das relagdes entre corpo,
natureza e comunidade.

Outro conceito essencial da abordagem ¢ o atelier, espaco dedicado a
experimentacdo artistica e sensorial, onde criangas desenvolvem projetos investigativos
com o apoio do atelierista — educador com formagao em arte. Esse profissional atua em
colaboragdo com os demais professores, integrando as cem linguagens da crianga ao
cotidiano pedagogico.

A abordagem Reggio Emilia revela, portanto, uma sintonia consistente com os
principios ecopedagdgicos, ao promover uma pedagogia do cuidado e da
corresponsabilidade. Ao valorizar o ambiente como espaco de escuta e convivéncia,
amplia a compreensdo do DUA e do AEE, transformando a inclusdo em experiéncia de

coaprendizagem e de sustentacao das relagdes humanas e ambientais.

1.2.1 Dialogo entre Ecopedagogia e Reggio Emilia: o ambiente como ecossistema

educativo

O espaco, na abordagem Reggio, ¢ concebido como uma linguagem. Materiais,
luz, mobiliario, visibilidade dos trabalhos ¢ relacdo com a natureza sdo entendidos como
recursos expressivos € sensoriais que compdem o ambiente pedagdgico. A ambiéncia
escolar ¢ dindmica e construida cotidianamente pelas interagdes entre criangas,
professores, familias e arquitetos.

Como destaca Silva (2023), “o espago escolar precisa ser capaz de estimular a
criatividade, a investigacdo e o pensamento divergente, sendo suporte das multiplas
linguagens infantis”. A organizagdo do ambiente como afelier — com materiais
acessiveis, superficies diversas e luz natural — favorece autonomia, liberdade de
movimento, engajamento corporal e autorregulagao.

Além disso, o espaco comunica uma estética da inclusdo, pois € projetado para
ser afetivo, provocador, aberto a diversidade de gestos, tempos e ritmos. Isso o torna
especialmente compativel com as necessidades sensoriais de estudantes com autismo,
que muitas vezes apresentam hipersensibilidades a luz, sons e estimulos tateis, bem
como com as demandas de autorregulagdo motora e atencional tipicas de estudantes
com TDAH.

Sob a otica da Ecopedagogia, essa dimensdo estética e relacional do espago

amplia-se, assumindo também um sentido ético e ecoldgico. O ambiente escolar ¢é
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compreendido como um ecossistema vivo e comunicante, no qual aprender envolve
interagir, cuidar e corresponsabilizar-se pelo meio. Assim, o espaco reggiano torna-se
expressao de uma pedagogia do cuidado e da sustentabilidade, convergente com os
principios ecopedagogicos propostos por Gutiérrez e Prado (2015) e Gadotti (2000).

A partir desses fundamentos, observa-se que a abordagem Reggio Emilia se
articula diretamente com as praticas inclusivas do DUA e do AEE, mantendo coeréncia

com a perspectiva ecopedagogica ao reconhecer o ambiente como coeducador.

1.2.2 Dialogo entre Ecopedagogia, DUA e AEE: acessibilidade como ética

planetaria

A pedagogia de Reggio Emilia dialoga diretamente com os principios do
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA). O reconhecimento das cem
linguagens da crianga corresponde a nog¢do de multiplos meios de representagdo,
expressao e engajamento, preconizados pelo DUA (Rose; Meyer, 2002). O ambiente
como terceiro educador oferece diferentes formas de acesso ao contetido, favorecendo a
liberdade de escolha, o protagonismo e a constru¢do ativa do conhecimento.

A organizagdo estética e sensivel dos espacos, aliada a escuta pedagogica e a
documentacao dos processos, permite que os percursos individuais sejam acolhidos e
visibilizados, o que esta no cerne do Atendimento Educacional Especializado (AEE). A
pedagogia de Reggio ndo parte da adaptagdo individual, mas da criacdo de ambientes
naturalmente acessiveis, plurais e sensoriais, nos quais os recursos estdo disponiveis a
todos desde o inicio, o que também esta no centro do paradigma do DUA.

Sob a perspectiva ecopedagogica, essa relagcdo entre Reggio Emilia, DUA e AEE
adquire uma dimensdo ética e planetdria: trata-se de uma pedagogia que reconhece a
interdependéncia entre pessoas, ambiente e comunidade de vida. O principio de
acessibilidade, nesse contexto, amplia-se para incluir o direito a um ambiente saudavel,
belo e sustentdvel — o que Gutiérrez ¢ Prado (2015) chamam de “educagdo para a
cidadania planetaria”. Assim, o DUA, ao propor multiplos meios de engajamento,
representacdo e expressao, encontra na Ecopedagogia uma base filoséfica que entende
essas multiplas formas como expressoes de convivéncia e cuidado com o mundo.

Com base nos elementos anteriores, destacam-se a seguir as contribuigdes dessa
abordagem para o neurodesenvolvimento e a aprendizagem de estudantes com TEA e

TDAH.
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1.2.3 Ecopedagogia e neurodiversidade: o corpo como elo entre ambiente e

aprendizagem

A pedagogia de Reggio Emilia, ao articular linguagem, corpo, ambiente e
estética, contribui para a estruturacdo de ambientes educacionais enriquecidos do ponto
de vista sensorial, cognitivo e relacional, que favorecem o neurodesenvolvimento
integral. As oportunidades de manipulagdo, exploragdo, escuta e interagdo promovem o
fortalecimento de fungdes executivas, da autorregulacdo, da criatividade e da percepcao
sensorial integrada.

Estudos de neuroarquitetura e psicomotricidade reconhecem que ambientes
educacionais bem projetados, com atencdo a luz, ao som, as texturas e a circulagdo,
favorecem o desenvolvimento neuroldgico e emocional. Em Reggio Emilia, isso ndo ¢
um acréscimo técnico, mas parte constitutiva da proposta pedagogica. O espaco educa,
regula e comunica, sendo um instrumento essencial para a inclusdo e o pertencimento.

Essa abordagem favorece especialmente criangas com TEA e TDAH, que
frequentemente demandam ambientes que respeitem a variabilidade sensorial,
possibilitem movimentag¢do, oferecam seguranga afetiva e permitam a construgdo de

rotinas visiveis, flexiveis e significativas.

1.2.4 Interpretacio ecopedagogica:

A pedagogia de Reggio Emilia, ao compreender o ambiente como terceiro
educador, antecipou principios centrais da Ecopedagogia, pois reconhece o espagco como
um organismo vivo e relacional.

A estética reggiana, ao articular beleza, materialidade e escuta, constitui uma
pedagogia do cuidado — cuidado com o outro, com o ambiente € com o proprio ato de
aprender.

Como afirma Rinaldi (2012), “as qualidades relacionais entre o individuo e seu
habitat sdo reciprocas”. Essa reciprocidade ¢ o fundamento da Ecopedagogia, que vé no

dialogo entre sujeito e natureza o eixo €tico de toda aprendizagem.

Revista Ambiente & Educagdo, v. 30, n. 4 set./dez. 2025
19



1.3 A abordagem Montessoriana: dialogo entre Ecopedagogia, DUA e AEE na

educacao inclusiva

A pedagogia montessoriana, concebida por Maria Montessori no inicio do
século XX, estrutura-se sobre principios cientificos da psicologia do desenvolvimento,
da medicina, da antropologia e da neurociéncia. Seu método surgiu inicialmente da
experiéncia com criangas com deficiéncia intelectual, o que imprime a abordagem um
carater inclusivo desde sua origem (Montessori, 2017).

Montessori defende que a educagdo deve respeitar os periodos sensiveis do
desenvolvimento e ser organizada com base em observagdes rigorosas do
comportamento infantil. A crianga ¢ compreendida como um sujeito ativo, criador e
auténomo, capaz de construir seu proprio aprendizado, desde que inserida em um
ambiente preparado com estimulos adequados para favorecer sua concentragdo,
liberdade com limites e desenvolvimento integral (Montessori, 1965).

A base do método esta na autoeducagdo, na liberdade com responsabilidade, na
independéncia e na manipulacdo de materiais sensoriais autocorretivos. Esses materiais
permitem que a crianca identifique seus erros e os corrija sem intervencdo direta do
adulto, favorecendo o autocontrole e a autoconfianga. Os ambientes montessorianos sao
organizados com materiais dispostos em sequéncia logica e acessiveis a crianga,
promovendo a autonomia, a autodisciplina e o movimento intencional (Montessori,
1976).

Outro conceito fundamental ¢ o da mente absorvente, que se refere a capacidade
unica da crianca pequena de absorver informagdes do ambiente de forma natural,
inconsciente e continua. Esse principio sustenta a importdncia de experiéncias
significativas no inicio da vida e justifica o cuidado com a ambiéncia, os materiais e a
mediacao (Montessori, 2017).

A proposta montessoriana compreende que a crianga aprende por meio do fazer,
da experimentagdo sensorial e da exploragdo do mundo real. Isso favorece o
desenvolvimento da atencdo, da memodria, da coordenacdo motora, da percepcao
corporal e da linguagem, aspectos fundamentais para o processo de aprendizagem e para

o desenvolvimento de estudantes com TDAH e TEA (Paixao, 2021).
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1.3.1 Dialogo entre Ecopedagogia e a abordagem Montessoriana: o ambiente como

ecossistema educativo

O ambiente montessoriano ¢ concebido como um espaco educativo
esteticamente agradavel, organizado e funcional, estruturado para favorecer a
concentracdo, a liberdade com limites € o engajamento com tarefas significativas
(Montessori, 1965). Ele atua como elemento facilitador da aprendizagem, respeitando o
ritmo individual das criangas e permitindo que explorem livremente os materiais.

A énfase na educacdo sensorial permite que a crianga explore diferentes
estimulos e integre experiéncias perceptivas, fortalecendo os sistemas cognitivos,
motores e afetivos. Esse tipo de ambiéncia € particularmente benéfico para estudantes
com TDAH e TEA, promovendo organizagdo neurologica, foco atencional,
autorregula¢do emocional e bem-estar (Fonseca, 2012).

A previsibilidade da rotina, o siléncio dos ambientes e o acesso autdnomo aos
materiais oferecem suporte a estabilidade comportamental ¢ emocional. Ao mesmo
tempo, esses espacgos estimulam a tomada de decisdes, o protagonismo € o senso de
pertencimento.

Com base nesses principios, ¢ possivel compreender como a pedagogia

montessoriana dialoga com os fundamentos do DUA e do AEE.

1.3.2 Dialogo entre Ecopedagogia, DUA e AEE: acessibilidade como ética

planetaria

A abordagem montessoriana apresenta forte convergéncia com os principios do
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), ao garantir multiplas formas de
engajamento, representacdo e expressao (Rose; Meyer, 2002). A liberdade com
responsabilidade e a diversidade de materiais manipulativos permitem que cada
estudante se envolva com o contetido de acordo com suas preferéncias e necessidades.

No contexto do Atendimento Educacional Especializado (AEE), o método
oferece uma estrutura ideal para intervengdes centradas na singularidade dos sujeitos.
Os materiais sensoriais, o curriculo flexivel e a organizagdo por areas do conhecimento
favorecem a implementacgdo de estratégias especificas para estudantes com deficiéncias,
transtornos do neurodesenvolvimento ou necessidades educacionais especiais (Paixao,

2021).
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Por fim, destacam-se as contribui¢des da abordagem montessoriana para o
neurodesenvolvimento, em especial no contexto da educagdo de estudantes com TEA e

TDAH.

1.3.3 Ecopedagogia e neurodiversidade: o corpo como elo entre ambiente e

aprendizagem

A proposta montessoriana favorece o neurodesenvolvimento ao considerar os
sentidos como porta de entrada para o conhecimento. Por meio da educagdo sensorial,
os sistemas perceptivos sdo estimulados de forma planejada, permitindo a integracao
neurologica necessaria para a aprendizagem significativa.

Essa estimulacdo estruturada fortalece habilidades como a atencao sustentada, a
organizagdo temporal e espacial, a memoria de trabalho e a autorregulagdao emocional
— fungdes frequentemente comprometidas em criangas com TDAH e TEA. A
valorizacdo da autonomia, da ordem, da repeti¢do e do cuidado com o ambiente oferece
suporte a constru¢do da identidade, da autoestima e do autocontrole.

A abordagem montessoriana, por articular liberdade, estrutura e sensorialidade,
apresenta-se como uma metodologia altamente sensivel a neurodiversidade e a
singularidade dos sujeitos, contribuindo para praticas pedagdgicas mais justas,

equitativas e inclusivas.

1.3.4 Interpretacio ecopedagogica:

Maria Montessori concebe a educacdo como processo de auto-organizagao vital,
aproximando-se da Ecopedagogia ao reconhecer o ambiente preparado como mediador
da autonomia e da harmonia. Lido como microcosmo ecologico, esse ambiente expressa
uma pedagogia do cuidado na qual aprender significa conviver com o mundo em
equilibrio.

Assim, ao tratar das abordagens interacionista, Reggio Emilia e montessoriana,
respectivamente, nota-se que o aprofundamento tedrico dessas abordagens permite
evidenciar que, apesar de distintas em suas origens e concepgdes, essas metodologias
convergem em aspectos fundamentais para a inclusdo escolar. Todas reconhecem o

papel ativo da crianca na constru¢do do conhecimento, valorizam a media¢do humana e
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ambiental no processo educativo e estruturam suas praticas em torno da escuta, da
liberdade com limites e do respeito a singularidade.

A compatibilidade dessas abordagens com os principios do DUA —
notadamente a multiplicidade de representacdes, expressdes € engajamentos —
evidencia seu potencial inclusivo. Da mesma forma, a relagdo com o AEE se revela nas
possibilidades de planejamento intencional, adaptacdo do ambiente, mediacdes
sensoriais € uso de materiais concretos que atendem as especificidades de estudantes
com TEA e TDAH.

Além disso, essas propostas pedagdgicas incorporam de maneira concreta os
saberes da neurociéncia e da psicomotricidade, ao reconhecerem a importancia dos
ambientes educativos na promoc¢ao da autorregulagdo emocional, do foco atencional, da
integragdo sensorial e da motivacao para aprender. Como aponta Garcia-Campos et al.
(2018), estratégias baseadas no DUA favorecem o fortalecimento das fungdes
executivas, fundamentais para o sucesso escolar de estudantes neurodivergentes.

Em sintese, as abordagens analisadas nesta se¢cdo ndo apenas propdem uma
ruptura com os paradigmas tradicionais de ensino, mas também oferecem bases solidas
para a construcdo de uma escola sensivel a diversidade, acolhedora da diferenga e
comprometida com o desenvolvimento integral de todos os seus educandos.

Sob o olhar da Ecopedagogia, as trés metodologias — Interacionismo, Reggio
Emilia e Montessori — representam dimensdes complementares da mesma ecologia
educacional: a ecologia da relacdo, a ecologia da estética e a ecologia do cuidado.

Todas compreendem o ambiente como parte integrante da aprendizagem e reconhecem

que a inclusdo se realiza quando ha reciprocidade entre corpo, espago ¢ afeto.

CONCLUSAO

As metodologias pedagogicas ativas, quando revisitadas a luz da Ecopedagogia,
revelam-se praticas de uma educagdo planetdria e inclusiva, comprometida com o
cuidado, a sustentabilidade e a diversidade.

A Ecopedagogia, como campo epistemologico emergente, ndo se limita a
educagdo ambiental, mas propde uma metapedagogia integradora, capaz de reunir
ciéncia, sensibilidade e ética em um mesmo horizonte educacional.

As abordagens interacionista, Reggio Emilia e montessoriana, ao valorizarem o

protagonismo, a corporeidade e o ambiente, concretizam a pedagogia do cuidado —
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fundamento ético da Ecopedagogia freiriana — e contribuem para a construcdo de
escolas ecossensiveis, plurissensoriais e equitativas.

Conclui-se, portanto, que a convergéncia entre metodologias ativas e
Ecopedagogia oferece caminhos concretos para uma escola do futuro: inclusiva,
sustentavel e sensorialmente justa, onde aprender ¢ também habitar o planeta com

responsabilidade.
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