T 3
¥

AMBIENTE & EDUCAGAGK]

Revista de Educagdo Ambiental
E-ISSN 2238-5533

Educacio ambiental, sustentabilidade e recursos naturais:
metodologias aplicadas aos alunos do ensino fundamental I da
Comunidade Quilombola de Cajazeiras - Santo Antonio/RN'

Maria das Dores da Silva?

Instituto de Educagdo, Ciéncia, Cultura e Tecnologia em todo o Rio Grande do Norte (IFRN)
https://orcid.org/0009-0002-6027-5412

Bruno Lopes da Silva’
Instituto de Educag@o, Ciéncia, Cultura e Tecnologia em todo o Rio Grande do Norte (IFRN)
https://orcid.org/0009-0006-6714-2443

Resumo: A educacdo ambiental € essencial nos dias de hoje, atrelada a preservagdo dos recursos naturais,
aprimorando a qualidade de vida das pessoas e contribuindo para a sustentabilidade. E amplamente
conhecido que as institui¢des escolares desempenham um papel fundamental nesse processo, pois detém a
técnica para expandir conhecimento, contribuindo para a sensibilizacdo das criangas quanto ao meio em
que vivem, tornando-os adultos conscientes de seus atos. Nesse contexto, a Escola Municipal José
Alexandre de Lima, situada em uma zona rural do municipio de Santo Ant6nio no estado do Rio Grande
do Norte, surge como um cenario propicio para este projeto que tem como objetivo a conscientizag¢do dos
alunos quanto as suas agdes em relacdo ao meio ambiente, onde tiveram aulas relacionados a tematica,
tendo como resultado notorio a conscientizagdo por meio da mudanga de atitudes, tendo impactos
positivos no ambiente escolar o que contribuiu para uma educagdo ambiental efetiva e sustentavel.
Palavras-chave: Educagdo ambiental. Recursos naturais. Conscientizagdo ambiental. Escola.

Educacion ambiental, sostenibilidad y recursos naturales: metodologias aplicadas
a estudiantes de educacion basica de la Escuela Municipal José Alexandre de Lima
- Comunidad Quilombola de Cajazeiras - Santo Antonio/RN

Resumen: La educacion ambiental es fundamental hoy en dia, ligada a la preservacion de los recursos
naturales, mejorando la calidad de vida de las personas y contribuyendo a la sostenibilidad. Es
ampliamente conocido que las instituciones escolares juegan un papel fundamental en este proceso, pues
cuentan con la técnica para ampliar los conocimientos, contribuyendo a concientizar a los nifios sobre el
entorno en el que viven, haciéndolos adultos conscientes de sus acciones. En ese contexto, la Escuela
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Municipal José Alexandre de Lima, ubicada en una zona rural del municipio de Santo Antonio, en el
estado de Rio Grande do Norte, aparece como un escenario propicio para este proyecto, que tiene como
objetivo sensibilizar a los estudiantes sobre sus acciones en relacion al medio ambiente, donde tomaron
clases relacionadas con el tema, con el notable resultado de sensibilizar a través del cambio de actitudes,
teniendo impactos positivos en el ambiente escolar, lo que contribuy6 a una educacion ambiental efectiva
y sostenible.

Palabras-clave: Educacion ambiental. Recursos naturales. Conciencia ambiental. Escuela.

Environmental education, sustainability and natural resources: methodologies
applied to elementary school students at Escola Municipal José Alexandre de Lima
- Quilombola Community of Cajazeiras - Santo Antonio/RN

Abstract: Environmental education is essential nowadays, linked to the preservation of natural resources,
improving people's quality of life and contributing to sustainability. It is widely known that school
institutions play a fundamental role in this process, as they have the technique to expand knowledge,
contributing to raising children's awareness of the environment in which they live, making them adults
aware of their actions. In this context, the Jos¢ Alexandre de Lima Municipal School, located in a rural
area of the municipality of Santo Antonio in the state of Rio Grande do Norte, appears as a suitable
setting for this project, which aims to raise students' awareness of their actions in relation to the
environment, where they took classes related to the topic, with the notable result of raising awareness
through changing attitudes, having positive impacts on the school environment, which contributed to
effective and sustainable environmental education.

Keywords: Environmental education. Natural resources. Environmental awareness. School.

INTRODUCAO

O ambiente natural, certamente, ¢ um dos bens mais preciosos que a
humanidade utiliza, porém, ao longo dos anos ¢ notério um aumento na degradagao
ambiental, o que acaba ameagando a qualidade de vida das geragdes atuais e futuras.
Diante disso, a educacdo ambiental tornou-se essencial para capacitar os individuos,
comunidades a preservarem o meio ambiente, fazendo uso dos seus recursos naturais
com responsabilidade. Esta pesquisa se propde a explorar a educagdo ambiental como
uma ferramenta fundamental na promog¢do da conscientizacdo e ac¢do em prol da
sustentabilidade. De acordo com Sato (2002), o aprendizado ambiental ¢ um
componente vital, pois oferece motivos que levam os alunos a se reconhecerem como
parte integrante do meio em que vivem e faz pensar nas alternativas para solugdes dos
problemas ambientais e ajudar a manter os recursos para as novas geracoes.

Com o intuito de promover a conscientizagdo sobre praticas realizadas no dia a
dia que degradam o meio ambiente, como o uso inadequado dos recursos naturais
acarretando sérios problemas, pois essa superexploracdo pode ter varias consequéncias,
porém com a educacao ambiental sendo promovida para as criangas, isso pode tomar

um novo rumao.
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Na comunidade quilombola de cajazeira, ¢ notdrio o desperdicio de agua, lixos
em locais indevidos, desmatamento, realizacdo de queimadas da mata e at¢ mesmo de
lixo. Sendo assim, com os individuos tendo conhecimento dos problemas do uso nao
sustentavel e vantagens do uso sustentavel através de informes, terdo habitos melhores
para um desenvolvimento sustentavel, ajudando a cumprir e os objetivos do
desenvolvimento sustentdvel (ODS) reconhecendo as agdes das nag¢des unidas para
alcancar os mesmos.

Enquanto as pessoas ndo tiverem conhecimento dessas consequéncias, irdo
continuar tendo os mesmos habitos de desperdicios até que os recursos se esgotem.
Diante disso surge a seguinte indaga¢do: de que maneira a educagdo ambiental poderia
conscientizar os alunos da Escola Municipal Jos¢ Alexandre de Lima, da comunidade
de cajazeiras, para que sejam diminuidos os problemas ambientais? Com esse
questionamento percebe-se a hipotese que a educagdo ambiental pode mudar habitos,
através da implementacao de aulas sobre sustentabilidade, recursos naturais no ambiente
escolar para que desde criancas sejam incentivados a serem adultos com préaticas
melhores em relagdo ao planeta terra e em casa poderdo repassar para seus pais, sendo
cidaddos sensibilizados de suas a¢des, construindo um futuro com qualidade de vida.

Sendo assim, o objetivo desta pesquisa € compreender a eficcia da aplicagdo de
metodologias de conscientizagdo ambiental para alunos do ensino fundamental I, em
uma comunidade quilombola de Cajazeira, no municipio de Santo Antonio/RN.

A estrutura do trabalho encontra-se organizada da seguinte maneira:
caracterizacdo da area de estudo onde mostra informacdes de onde estd localizada a
Cajazeiras, entre outras informagdes relacionadas a mesma; Na se¢do seguinte estd o
referencial tedrico trazendo informagdes da importancia da educacdo ambiental,
sustentabilidade e recursos naturais e trazendo a tona alguns autores defendendo o ponto
de vista; Na secdo de procedimentos metodologicos € abordado como foi feito a analise
do conhecimento dos alunos e perguntas do questionario; Em resultados e discussoes
encontra-se o que foi obtido através das anélises feitas, mostrando fotos e graficos; Nas
consideragdes finais aborda a importancia do projeto, confirmando tudo o que foi dito
em nas seg¢des anteriores; E por fim vém as referéncias bibliograficas onde sdo
apontadas as bases que respaldaram teoricamente a linha de interpretagdo, ajudando no

sentido de possibilitar uma maior compreensao na producdo deste projeto.
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DESENVOLVIMENTO

CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

A Escola Municipal José Alexandre de Lima, onde foi realizada a pesquisa, se
localiza na zona rural da cidade de Santo Antonio do Salto da Onga, interior do estado
do Rio Grande do Norte, localizada a 70 km quilémetros da capital Natal, fazendo
divisa com: Serrinha, Nova Cruz, Passagem, Sao Jos¢ do Campestre, Varzea, Brejinho

(Figura 1).

Figura 1: localiza¢do de Santo Antonio e municipios vizinhos

Legenda
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FEDERAL Elaboragao: Bruno Lopes da Silva (2023)
(& Escola Municipal José Alexandre de Lima Rio Grande

Fonte: IBGE (2010); ARC MAP (2023).

A figura 2 mostra a localizacdo da Escola Municipal José Alexandre de Lima,
situada no Sitio Cajazeiras, municipio de Santo Antonio, podendo ter acesso tanto pela

RN-003 ou RN-160, a escola ¢ situada em frente a quadra de esportes.
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Figura 2: localizagdo da escola
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Fonte: Goolgle Earth (2023)

Cajazeiras possui uma populagdo de 812 habitantes e uma area de 1.107,37 Km?,
fica a aproximadamente 6 km distante do Municipio de Santo Antdnio. Os residentes da
comunidade utilizam o solo na pecudria e em pequenas areas agricolas para o plantio de
milho, feijdo, dentre outros. Solo esse que se apresenta com textura argilosa e arenosa,

com relevo suavemente ondulado.

REFERENCIAL TEORICO

Educacdo ambiental ¢ um processo educativo que tende a promocdo da
conscientizacdo e o entendimento das relagdes entre os seres humanos e a natureza. Seu
objetivo principal € capacitar os individuos a compreender, respeitar e conservar o meio
ambiente, onde busca equilibrar a sustentabilidade entre as necessidades humanas ¢ a
preservacdo dos recursos naturais. Ela ¢ de suma importancia para promoc¢do do
conhecimento e conservacao dos recursos naturais. Através dela € possivel fortalecer ou
até mesmo criar boas praticas ambientais, incentivando a participacao individual ou de
toda a comunidade escolar de forma continua, estimulando o fortalecimento da
consciéncia critica. Sendo assim, para a Conferéncia Sub-regional de Educacdo

Ambiental para a Educagdo Secunddria, realizada em Chosica, no Peru, em 1976:

A educagdo ambiental ¢ a acdo educativa permanente pela qual a comunidade
educativa tem a tomada de consciéncia de sua realidade global, do tipo de
relagdes que os homens estabelecem entre si e com a natureza, dos problemas
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derivados de ditas relagdes e suas causas profundas. Ela desenvolve,
mediante uma pratica que vincula o educando com a comunidade, valores e
atitudes que promovem um comportamento dirigido a transformagao
superadora dessa realidade, tanto em seus aspectos naturais como sociais,
desenvolvendo no educando as habilidades e atitudes necessarias para dita
transformagao.

A Lei da Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°® 9.975, de 1999)

define educagao ambiental em seu capitulo I:

Art. 1° Entendem-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais
o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade.

Essa educacdo pode ocorrer em diferentes contextos, como: escolas,
comunidades, e empresas, sendo desenvolvida para informar pessoas sobre questoes
ambientais como polui¢do, mudangas climaticas, conservagao da biodiversidades e
recursos naturais, promovendo a adocao de praticas e comportamentos sustentaveis com
o incentivo da redu¢do de consumo, uso responsavel dos recursos, desempenhando um
papel fundamental na abordagem de desafios ambientais globais, buscando criar uma
geracdo de cidaddos informados e comprometidos com a protecdo do planeta. Sendo o
ambiente escolar o local onde os alunos comegam a aprimorar o conhecimento,
incluindo as questdes ambientais.

A necessidade da inclusdo da educacdo ambiental nas escolas ja foi pensada pela
Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educa¢do, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) no
ano de 2021, a fim de sensibiliz-las quanto aos problemas ambientais, despertando o
interesse em relagdo ao cuidado e melhoria do meio ambiente, desenvolvendo desde a
infancia a capacidade de aprender sobre o meio que nos cerca e ampliando seus
conhecimentos ecoldgicos.

Segundo a UNESCO (2005, p. 46), “educacdo ambiental ¢ uma disciplina bem
estabelecida que enfatiza a relacdo dos homens com o meio ambiente natural, as formas
de conserva-lo, preserva-lo e de administrar seus recursos adequadamente”.

Recurso natural ¢ tudo aquilo que o homem necessita e ¢ encontrado na

natureza, podendo ser renovavel ou ndo. Nesse viés,

Recurso natural pode ser definido como qualquer elemento ou aspecto da
natureza que esteja em demanda, seja passivel de uso ou esteja sendo usado
direta ou indiretamente pelo Homem como forma de satisfacdo de suas
necessidades fisicas e culturais, em determinado tempo e espaco (Venturi,
2006, p.13).
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Realizando a gestdo responsavel dos recursos naturais ¢ possivel atender as
necessidades das geragdes atuais sem comprometer as geracdes futuras, porém ¢
necessario a preservagao de recursos como agua, solo, biodiversidade, florestas, oceanos
— evitando a exploragdo excessiva e a degradacao dos mesmos; € necessario utiliza-los
de forma que ndo esgotem, mantendo a capacidade de regeneracao; reducao da poluicdo
do ar, 4gua e solo ¢ fundamental para a protecdo dos recursos naturais, diminuindo os
impactos negativos no meio ambiente e na saude humana; por fim e ndo menos
importante, o incentivo a adogao de praticas responsaveis.

As criangas devem entender quais sdo esses recursos € por que usa-los de forma
adequada, isso ira trazer muitos beneficios para elas, devendo essas informagdes
comecar nas escolas, fazendo com que elas se conscientizem e se comprometam a
cuidar da natureza. O futuro do planeta estd nas maos de cada uma dessas criangas,
porém ¢ preciso sustentabilidade a fim de manter o equilibrio entre o que estd
disponivel e a quantidade que pode ser retirado.

As informagdes sobre a conservagdo dos recursos naturais quando ofertadas
podem contribuir para o uso racional e consciente, contribuindo para o desenvolvimento
sustentavel, fornecendo possibilidades aos alunos de tornarem-se agentes
multiplicadores, repassando para seus familiares e amigos as informagdes adquiridas no
ambito escolar.

Na escola ¢ onde os alunos comecam a se tornar seres mais criticos por meio dos
contetdos abordados em sala de aula. Com a ajuda do educador ¢ possivel conscientizar
as criancas sobre as suas atitudes para com o meio ambiente, sendo ele um elemento
importante na escola para subsidiar tais questdes. Segundo Jacobi (2003, p.191) “o
educador tem a fun¢do de mediador na constru¢ao de referenciais ambientais e deve
saber usa-los como instrumentos para o desenvolvimento de uma pratica social centrada
no conceito da natureza”.

Diante disso, a educacdo ambiental no ensino fundamental pode aumentar a
conscientizacdo das criangas sobre as questdes ambientais e sensibiliza-las a entender a
importancia dos recursos naturais, desenvolvendo valores como responsabilidade
ambiental, respeito pela natureza, valores esses que sdo essenciais para promover a
sustentabilidade dos recursos naturais. Com as aulas de educagdo ambiental elas nao
terdo apenas a teoria de conteudos como também irdo participar de atividades praticas

em projetos ambientais na escola como reciclagem, plantio de hortas, plantio de arvores,
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atividades ludicas ao ar livre; tendo a oportunidade de mudar seus comportamentos,
estabelecendo a base para um futuro mais responsavel em relagio ao meio em que

vivem. Portanto,

A educagdo ambiental na infincia desperta na crianga a consciéncia de
preservagdo e de cidadania. A crianga passa a entender, desde cedo, que
precisa cuidar, preservar e que o futuro depende do equilibrio entre homem e
natureza e do uso racional dos recursos naturais (Medeiros e outros, 2011, p.
6).

Ao proporcionar a educagdo ambiental no ensino fundamental, os alunos
desenvolvem uma compreensdo mais profunda das questdes ambientais, impulsionando
a tomarem decisdes mais conscientes em relagdo ao uso dos recursos naturais,
fortalecendo a sustentabilidade de forma equilibrada em sua comunidade e na sociedade

em geral.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Apos ser formulado o problema de pesquisa a partir de observagdes feitas na
comunidade, foram buscadas fontes que abordassem o tema em questdo através de
artigos, dissertagdes e até mesmo sites de organizagdes educacionais relevantes para a
pesquisa qualitativa, avaliando os mais pertinentes, de onde foram extraidas
informacgdes importantes através da leitura e analise.

Para a execucdo da pesquisa foi feito um diagndstico inicial com 40 alunos, que
compdem duas turmas da escola e que estavam com hordrios livres no tempo integral
para realizar as atividades. O questiondrio continha 9 perguntas ao nivel dos estudantes,
sendo aplicado para ter uma linha de base na definicdo de conteudo e conhecimento
prévio. Apds a resposta, foi analisado e observado que 22 alunos possuiam pouco
conhecimento sobre questdes ambientais, desconheciam o que sdo 0s recursos naturais,
coleta seletiva -sabiam que existiam os cestos coloridos, porém nao praticavam.

Apos a analise do questionario, foi definido os contetdos das aulas tanto praticas
como tedricas, realizando atividades de sensibilizacdo como a exibi¢do de filmes sobre
temas ambientais, produzindo recursos com materiais reciclados, exemplificagdo de
coleta seletiva, manutengdo da horta escolar com a irrigagdo, plantio de arvores. Nas
aulas teoricas foram abordados os recursos naturais, coleta seletiva, tempo de

decomposicdo de materiais, meio ambiente, agua, leitura compartilhada de livro sobre a
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tematica da educa¢do ambiental, ‘preservagdo, extingdo de animais, consequéncias do
desmatamento.

Por fim, realizada a observagdao dos conhecimentos adquiridos pelos alunos,
averiguando se houve uma maior sensibilizacdo através do que foi abordado. Essa
observagao foi feita através de uma roda de conversa com os alunos onde eles
expuseram seus aprendizados.

As perguntas do questionario estdo na tabela 1, abaixo.

Tabela 1: questionario aplicado aos alunos

Questionario

1. Vocé ja ouviu falar em educacido ambiental?

2. Como vocé acha que podemos economizar d4gua em casa?

3. Ja ouviu falar em coleta seletiva e reciclagem?

4. Ja ouviu falar em recursos naturais? Se sim, escreva um.

5. O que vocé faria se visse alguém jogando lixo no chao?

6. Qual a importancia das arvores para o meio ambiente?

7. Coloque V para as verdadeiras ou F para as questdes falsas.

() jogar lixo no meio da rua prejudica o meio ambiente

() a agua ndo ¢ importante

() escovar os dentes com a torneira ligada o tempo todo prejudica o meio ambiente
() desperdicar energia elétrica ndo prejudica o meio ambiente

() desperdicar agua € necessario

() ndés somos responsaveis pelo meio ambiente

8. O que vocé faria para tornar sua escola mais amiga do meio ambiente?

9. Desenhe e descreva o tipo de problema ambiental mais presente em sua rua.

Fonte: Autoria propria (2023)

As perguntas foram elaboradas de acordo com a faixa etaria das criangas, que €
de 7 a 12 anos, sendo utilizada uma linguagem acessivel, garantindo que eles
compreendessem o que estava sendo solicitado e buscando conexdes com a vivéncia
cotidiana dos discentes para que eles tivessem uma boa participagdo na pesquisa.

Na questdo 8 foi proposto aos alunos elaborarem agdes que eles podiam fazer
dentro da escola para que ela fosse mais amiga do meio ambiente, como a reciclagem,
plantio de hortas, redu¢do do desperdicio de comida, 4gua. Acgdes essas que
envolveriam eles a criar um ambiente escolar com praticas ambientais de maneira

concreta. Como foi observado que os alunos gostavam muito de desenhar, foi proposto
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na questdo 9 que eles elaborassem um desenho, onde deveriam ilustrar se a rua possuia

lixos, se havia desperdicio de 4gua e deveriam descrever o que desenharam.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa de educagdo ambiental para criancas foi desenvolvida ao longo do
ano letivo de 2023, tendo como uma disciplina da educagdo integral em tempo integral
da Escola Municipal José Alexandre de Lima. As atividades incluiram historias
ambientais lidas, atividades ao ar livre como plantios, passeio na comunidade, projetos
de artes com materiais reciclados, sendo aulas praticas e teoricas. As observacdes estao

representadas nos graficos ap0s as figuras.

Figura 3: Aula pratica — Produ¢do com materiais reciclaveis

Fonte: Autoria propria (2023)

Na Figura 3, a aluna mostra seu mealheiro produzido com garrafa pet, em que
cada aluno produziu o seu e levaram para casa. Nessa atividade
foi visto que eles interagiram na constru¢do e foi possivel ensinar os alunos a

reutilizar materiais, como papel, plastico, promovendo a conscientizagdo sobre a
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quantidade de residuos que sdo gerados e a importancia dos 3R’s (reduzir, reciclar e
reutilizar), contribuindo para a economia dos recursos naturais como arvores (producgao
de papel) e petroleo (produgdo de plastico), diminuindo a poluigdo do solo, agindo com

responsabilidade para um mundo mais sustentavel.

Figura 4: Coleta seletiva na aula tedrica do assunto

Fonte: Autoria propria (2023)

Na aula sobre coleta seletiva, apds a abordagem do conteudo, foi colocado no
quadro as cores dos recipientes de coleta, cada aluno identificava onde ficava o residuo
da imagem e colava no quadro, ap6s isso foi feito o jogo das cartas da coleta seletiva,
onde os alunos ficavam com cartas e deveriam jogar de acordo com a cor do balde,
vencendo quem ficasse sem nenhuma carta primeiro. Com a aula de coleta seletiva foi
ensinado aos alunos a importancia de separar diferentes tipos de residuos, a fim de
reduzir o desperdicio, direcionando materiais para a reciclagem ao invés de serem
descartados, diminuindo a polui¢do e contribuindo para a economia dos recursos

naturais, promovendo a sustentabilidade com a redugdo de impactos ambientais.
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Figura 5: Realizagao de leitura

Fonte: Autoria propria (2023)

Entre as atividades, houve a leitura compartilhada do livro da turma da Monica
“uso racional da 4gua e saneamento basico”. Cada aluno recebeu um livro para
acompanhar a leitura e cada um foi um personagem dentro da historia. Isso fez com que
prestassem ateng¢do e acompanhassem a leitura, de inicio perguntaram logo o que era
saneamento basico sendo sanada a divida ao fim e compreensdo do uso da agua,
observando como ¢ feito o processo até chegar nas residéncias. Com essa atividade foi
possivel mostrar a importancia da agua, destacando sua escassez e a necessidade de
usé-la de forma responsavel, promovendo a conservagdo desse recurso que todos
achavam que era inesgotavel por cair do céu. Segundo Viegas (2007, p.25) “a agua ¢
tratada como se fosse um recurso abundante e infinito, quando na verdade trata-se de
um produto esgotavel, fragil e, em alguns casos, j& se apresenta como escasso”.
A aula enfatizou o uso responsavel da dgua e saneamento basico como parte
associada para a sustentabilidade.
Conforme afirma Pereira et al. (2006, p. 2), “devido ao desperdicio, a busca pela
agua esta tomando caminhos mais longos, o que encarece o processo € se tornam um

onus que poderia ser investido para proporcionar condi¢des mais dignas e adequadas as
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populacdes mais carentes que sofrem com a falta de saneamento basico, 4gua potavel e
nogoes de higiene”.

Os dados sobre o conhecimento dos alunos antes da pratica das aulas de
educacdo ambiental podem ser observados no grafico 1, onde foi feita a andlise de 40

alunos (2 turmas).

Grafico 1: Analise do questionario aplicado aos alunos
Analise de conhecimento prévio/questionario
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Fonte: Autoria propria (2023)

Através da analise do questionario, foi notado que 22 dos 40 alunos possuiam
conhecimentos basicos sobre os conteudos abordados na educag¢ao ambiental, como lixo
deve estar no lixo, importancia e economia da agua, porém quando se avangou para a
questdo de recursos naturais ndo sabiam do que se tratava, sabiam que existiam o0s
cestos da coleta seletiva porque viram em algum local, mas que ndo sabiam o motivo da
separagdo, apenas a minoria dos alunos sabia um pouco a mais do que os outros.

A andlise do grafico 2 foi feita a partir da observagao em relacdo a participagao

dos alunos nas aulas.
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Grafico 2: Preferéncias de atividades realizadas pelos alunos
Preferencias de atividades
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Fonte: Autoria propria (2023)

Os alunos interagiram em todas as atividades, porém em algumas eles
apresentavam maior interesse, sendo a de producdo de material com maior
envolvimento, onde eles mostraram estar bastante entusiasmados em participar, pois
despertou neles o prazer de construir algo com materiais reciclaveis e aumentaram a sua
consciéncia de que os materiais se reutilizam.

As atitudes e comportamentos dos alunos antes e depois das aulas de educagdo

ambiental sdo observadas no grafico 3.
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Grafico 3: Analise de atitudes e comportamentos antes e depois

Analise de atitudes e comportamentos
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Fonte: Autoria propria (2023)

Assim foi possivel perceber que houve aumento no nivel de conscientizagdo
ambiental. No descarte do lixo, procuraram jogar menos lixo no chao e mais na lixeira;
aumentou-se o nivel de conhecimento sobre as questdes ambientais, como reciclagem,
polui¢cdo, conservacdo da natureza; consequentemente, mudaram suas atitudes com a
natureza, evitaram desperdicios at¢ mesmo da folha do caderno e compreenderam os
recursos naturais e os seus usos. Passaram a apresentar habilidades contidas na BNCC
sendo elas: EF01CIO1, EF02CI0O1, EF02GE11, EF02CI02, EFO3GE09, EF03GEOS,
EF05CI04, EF05CIOS.

Todas as aulas foram desenvolvidas no meio ludico, tendo em vista o perfil de
criancas e isso lhes traziam mais vontade de participar, e assim ressaltando sempre a

importancia dos recursos naturais e sustentabilidade através da educacdo ambiental.

CONCLUSAO

A educagdo ambiental no ensino fundamental desempenhou um papel
fundamental na formag¢do de cidaddos conscientes e responsaveis em relacdo as
questdes ambientais, recursos naturais e sustentabilidade, onde foi explorado a eficacia
das atividades no aumento da sensibilizagdo e atitudes em relacdo ao meio ambiente,

uma vez que foram aplicadas metodologias para o desenvolvimento da andlise. Os
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resultados obtidos fornecem esclarecimentos valiosos sobre os impactos dessas
atividades e suas praticas.

Sintetizando os resultados alcancados, houve um aumento significativo na
conscientizacdo ambiental das criangas apos a sua participagao nas atividades propostas,
o que pode ser observado nos graficos. As atividades inspiraram as criangas a mudar
suas atitudes e comportamentos positivamente, tendo refletido isso em vérias areas,
englobando o descarte adequado do lixo, consumo responsavel dos recursos naturais,
respeito pela natureza, levando-as a demonstrarem maior interesse em questdes
ambientais.

A pesquisa alcangou os objetivos estabelecidos por meio da comprovagao
positiva das metodologias aplicadas, porém, sugere-se que as escolas e educadores
continuem a investir nessas atividades a fim de serem verificados cada vez mais a
evolugao desde tenra idade. Para isso propdem-se a expansdo das atividades para toda a
comunidade com foco em 4reas especificas como reciclagem, conservagdo da agua,
sustentabilidade.

Por fim, este estudo destaca a importancia crucial da educacdo ambiental,
enfatizando sustentabilidade e recursos naturais, para a formagdo de cidadaos
sensibilizados e conscientes de seus atos, contribuindo para um futuro mais sustentavel
e equilibrado através das criancas, envolvendo também a comunidade em geral para
desempenhar um papel ativo na preservacdo do meio ambiente € na promoc¢do da

sustentabilidade a nivel local.
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