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«A COISA MELHOR DO MUNDO E A SAUDE”:
A CONTRIBUICAO DOS SABERES
TRADICIONAIS DE VALDIRA PITAGUARY
PARA' UMA EDUCACAO AMBIENTAL
DECOLONIAL

“The best thing in the world is health”: the teach-
ings of Valdira Pitaguary as a contribution to a de-
colonial Environmental Education

Resumo

Valdira Pitaguary é uma lideranca do Povo indigena
Pitaguary, localizado em Pacatuba, na regido
metropolitana de Fortaleza — CE. Conhecedora da
cultura de seu povo, é guardid de conhecimentos
acerca da utilizacdo das plantas medicinais.
Reconhecendo sua importancia, este trabalho
apresenta alguns dos saberes da ancia, referindo-os
como exemplo na construcdo de uma Educacéo
Ambiental decolonial. As ricas informacdes, colhidas
através de entrevista ndo diretiva, foram submetidas a
analise de conteludo tematica e sdo debatidas com
apoio de autores que sustentam a importancia dos
saberes tradicionais na constru¢do de novos
paradigmas para a superacdo das problematicas
socioambientais atuais.

Palavras-chave:  Saberes  Tradicionais;  Povo
Pitaguary; Educacdo Ambiental; Decolonialidade.
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Abstract

Valdira Piraguary is a leader of the Pitaguary indigenous people, located in Pa-
catuba, metropolitan region of Fortaleza — CE, Brazil. Knowing the culture of her
people, she is the guardian of knowledge about the use of medicinal plants.
Recognizing the importance of this woman, this work presents some of the
knowledge of this elderly woman and her people, as an example of the con-
struction of a decolonial Environmental Education. The rich information, collect-
ed through non-directive interview and submitted to thematic content analysis
are debated with the support of authors who defend the importance of tradition-
al knowledge of indigenous peoples in the construction of new paradigms to
overcome current socio-environmental issues.

Keywords: Traditional Knowledge; Pitaguary people; Environmental education;
Decoloniality.

Introducéo

O filésofo Daniel Mundukuru (2019: 49-51), do Povo Mundukuru do Para,
ao rebater o esteredtipo de “indio preguicoso”, historicamente atribuido aos
povos originarios, aponta que para o indigena existem dois tempos: o passado
e o presente. Segundo ele, o passado serve para que o indigena se lembre de
guem €, de onde veio e para onde caminha. O presente é o tempo que importa.
Os indigenas, por saberem que sdo seres passageiros, sdo seres do presente.
Para Mundukuru, a adjetivacao de preguicoso foi a eles destinada porque, para
o indigena, tempo e trabalho ndo sdo sinbnimos, trabalho e dinheiro ndo séo
sinbnimos. Os indios sao preguicosos demais para aquela “funcéo nobre vinda

da Europa”: trabalhar para acumular.

Daniel Matenho Cabaxi (2019: 47-48), lideranca indigena do Povo Paresi
do Mato Grosso, ao relatar o espanto das pessoas nao indigenas ao verem um
indio de calca jeans e camisa, exprime seu desejo de fazer que estas pessoas
compreendam seu mundo, assim como ele chegou a compreender o mundo
deles. Daniel Matenho Cabaxi explica que faz parte de uma sociedade que
possui normas de vivéncia harmoénica entre o ser humano e a natureza, valores

sociais, politicos, econémicos, culturais e religiosos préprios.
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Em 2018, durante entrevista a Jovem Pan News (2018), Soénia
Guajajara, do Povo Guajajara, lideranca indigena reconhecida por varios povos
e etnias e a primeira indigena do Brasil a compor uma chapa para elei¢cdes
presidenciais deste mesmo ano, responde indignada a provocacdo de seu
interlocutor ao ser questionada sobre a existéncia de varios povos no pais pois,
segundo o entrevistador, o povo brasileiro € um s6. Guajajara, entdo, responde
ao entrevistador informando-o a respeito da diversidade dos povos originarios
que aqui habitam ha milhares de anos, hoje um nimero muito menor do que
havia ha 500 anos: 305 povos com suas 274 linguas, historicamente

violentados e invisibilizados.

Contudo, durante toda a entrevista, SOnia Guajajara continua sendo
guestionada sobre a legitimidade das culturas indigenas. Guajajara, com todo
seu conhecimento, continua sua explanacdo e apresenta a importancia do
reconhecimento dos saberes, dos modos de vida e dos territérios destes povos
para a saude ambiental e a manutencdo dos recursos e bens ecossistémicos
de todo o planeta. Cita 0 documento elaborado na Conferéncia das Partes da
Convencao - Quadro das Nacdes Unidas sobre as Alteracbes Climéticas de
2015 e ressalta que algumas autoridades internacionais jA reconhecem a
importancia dos povos originarios na manutencdo do equilibrio ecossistémico

do planeta.

Este tratamento néscio em relacdo aos saberes, lideres e pensadores
indigenas € recorrente na histéria moderna e, até atualmente, reflete o que
Krenak (2020) nos apresenta: a ideia de que os brancos europeus podiam sair
colonizando o resto do mundo, sustentados na premissa de que a “sociedade
europeia esclarecida” deveria levar luz as sociedades que viviam na escuridao.
“Esse chamado para o seio civilizacado sempre foi justificado pela nogcéo de que
s6 existe um jeito de estar aqui na Terra, uma certa verdade, ou uma
concepcao de verdade, que guiou muitas escolhas feitas em diferentes
periodos da histéria” (KRENAK, 2020: 11).

A invisibilidade dos modos de viver e de estar no mundo de
comunidades tradicionais e povos originarios torna cada vez mais inevitavel o

agravamento da crise socioambiental causada pelo que é considerado o Unico
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jeito certo de viver e estar no mundo: o eurocéntrico. Esse paradigma fundou o
gue hoje se instituiu como um modo de desenvolvimento econdmico com base
na exploracdo de recursos naturais e de seres humanos. Precisamos entéo
promover a visibilidade e revalorizar os diferentes saberes sobre a vida e a
natureza dessas comunidades que ha& séculos aperfeicoam seus

conhecimentos no convivio mais equilibrado com o meio ambiente.

Nesta perspectiva, este trabalho assume que, para a superacao da crise
socioambiental que atravessamos, é necessario que se realizem construcdes
epistemoldgicas decoloniais para a pratica da Educacdo Ambiental, a partir da
andlise de que o modo como € praticada hoje ndo consegue as mudancas
efetivas. E que, a partir de etnopesquisas, podemos somar saberes tradicionais
a producado de conhecimento cientifico e as praticas educacionais efetivas que

podem transformar nossa realidade socioambiental.

Assim, o trabalho objetiva apresentar os saberes tradicionais da ancia indigena
Valdira Pitaguary como exemplo da contribuicdo dos saberes dos povos
indigenas para a pratica de uma Educacdo Ambiental decolonial, ou seja, uma

educacao que reconheca os diferentes modos de viver e de estar na Terra.

Da colonialidade do saber a Educacdo Ambiental decolonial

Quijano (2014: 285), define o colonialismo como uma “estrutura de
dominacédo e exploragdo, onde o controle da autoridade politica, dos recursos
de producdo e do trabalho de determinada populacdo € detida por uma
populacédo de identidade diferente”. Segundo o autor a colonialidade é ainda
mais profunda que as relacdes de poder territorial e politico estabelecidas pelo
colonialismo a partir da dominacdo e exploragao de um povo colonizado por
seus colonizadores. A colonialidade “se funda na imposicdo de uma
classificacdo racial/étnica da populacdo global como pedra angular do dito
padrdao de poder, e opera em cada um dos planos, ambitos e dimensoes,
materiais e subjetivas, da existéncia cotidiana e a escala social” (QUIJANO,
2014: 285). O autor evidencia que as relacdes intersubjetivas que fundiam

colonialismo e colonialidade associadas as necessidades do entdo capitalismo
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emergente, desenvolveram-se em um novo universo de relacdes

intersubjetivas de dominag&o sob hegemonia eurocéntrica: a modernidade.

Sobre a modernidade, Dussel (2005: 27) nos apresenta dois conceitos:
1) o eurocéntrico: a modernidade como emancipacdo humana por meio da
razdo como processo critico. Esta definicdo é fruto dos acontecimentos
histéricos ocorridos na Europa: a Reforma, a llustracdo e a Revolugéo
Francesa; 2) no sentido mundial: consiste em “definir como determinagao
fundamental do mundo moderno o fato de ser (seus Estados, exércitos,
economia, filosofia, etc.) ‘centro’ da Histéria Mundial’. O autor complementa
sua ideia afirmando que “esta Europa Moderna, desde 1492, ‘centro’ da
Histéria Mundial, constitui, pela primeira vez na histéria, a todas as outras
culturas como sua ‘periferia” (DUSSEL, 2005: 27).

Santos (2017) nos apresenta que “o pensamento moderno ocidental &
um pensamento abissal” (SANTOS, 2017: 71), por ele definido como a divisao
radical da realidade social em dois universos distintos, 0 que existe e o que é
inexistente, em que aquele so6 se firma a partir da negacao deste. Para o autor,
no campo do conhecimento, 0 pensamento abissal se expressa no monopdlio
do conhecimento cientifico sobre a filosofia e a teologia e, ainda, separa estes
trés conhecimentos dos demais saberes sobre o mundo: saberes populares,
leigos, plebeus, camponeses e indigenas, colocando-os do outro lado da linha,
e “o outro lado da linha compreende uma vasta gama de experiéncias
desperdicadas, tornadas invisiveis, assim como seus autores, e sem uma
localizagao territorial fixa”. (SANTOS, 2017: 72-73). De acordo com o autor, a
ndo localizagdo territorial fixa dos conhecimentos ndo validos para o
pensamento moderno abissal tem sua origem histérica em um territério social
especifico: a zona colonial. Santos (2007) completa que a relacdo dos
processos de colonizagdo com a apropriacao cultural e a violéncia através de
praticas e apagamento das culturas colonizadas: “a proibicdo do uso das
linguas préprias em espacos publicos, a adocdo forcada de nomes cristaos, a
conversdo e a destruicdo de simbolos e lugares de culto e a pratica de todo
tipo de discriminacao cultural e racial” (SANTOS, 2007: 75).

Ambiente & Educacgdo | v. 26 | n. 1| 2021
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Em texto que busca sintetizar o caminho entre pos-colonialidade e
colonialidade, movimentos que buscam superar 0 pensamento abissal,
Rosevics (2017) aponta que, com o declinio da capacidade dos paises
europeus manterem suas col6nias apos a Segunda Guerra Mundial, e com as
mudancas de poder internacional favorecendo os Estados Unidos, ocorreram
processos de independéncia dos paises colonizados do Hemisfério Sul e o
surgimento de reflexes tedricas denominadas pdés-coloniais. A autora relata
gue a maior parte das pesquisas pés-coloniais aponta a critica a modernidade
eurocentrada, a analise da construcdo discursiva e representacional do
ocidente e do oriente, e suas consequéncias para a construgéo das identidades
pés-independéncia (ROSEVICS, 2017: 188).

De acordo com Rosevics (2017), o decolonialismo surgiu na década de
1990, com um grupo de intelectuais latino-americanos que viviam nos Estados
Unidos e que fundaram o Grupo Latino-Americano de Estudos Subalternos
tendo como criticas principais a reproducdo de epistemologias estadunidenses
e a recorrente utilizacdo de autores europeus nos estudos pds-coloniais.
“‘Assim como os teodricos criticos de esquerda, os decoloniais buscam a
emancipacdo de todos os tipos de dominacdo e opressdo, em um dialogo
interdisciplinar entre a economia, a politica e a cultura” (ROSEVICS, 2017:
189).

Saito (2012: 54-57), ao contextualizar a Educacdao Ambiental brasileira
institucionalizada, aponta que no seu inicio era pouco incentivada e “se
desenvolveu sob marcos do naturalismo, desprovido de debate politico que
articularia as questdes ambientais as socioecondmicas”, devido ao contexto da
ditadura militar da década de 1970. Segundo o autor, na década de 1980, com
as mudancas do cenério sociopolitico, culminando na Constituicdo Federal de
1988, existiram grandes debates de estratégias para ampliacéo e consolidacao
da Educacdo Ambiental. E na década de 1990, a agenda neoliberal e a
disseminagdo do chamado pds-modernismo, “que vem criticar a razao (e a
ciéncia) moderna, assim como fortalecer a fragmentacdo do saber e do poder

organizado” (SAITO, 2012: 56) influenciam na flexibilizagao e diversificagdo do
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curriculo, desencadeando em praticas de Educacdo Ambiental

descentralizadas e isoladas.

Compreende-se assim, que a Educacdo Ambiental brasileira, na forma
como € praticada institucionalmente, ndo permite a superacdo do modelo de
producdo que reforca as ideias modernas e que contrapdem o0s interesses de
preservacdo da saude ambiental e dos bens e servicos ecossistémicos. Com
ISso, encaixam-se neste trabalho os desafios da Educacdo Ambiental do Brasil
apresentados por Saito (2012): “busca de uma sociedade democratica e
socialmente justa; desvelamento das condi¢cdes de opressao social; pratica de
uma acdo transformadora intencional; necessidade de continua busca de
conhecimento”. (SAITO, 2012: 58), e os desafios para uma Educacao
Ambiental Critica apresentados por Layrargues (2012: 415-419): o
adensamento epistemoldgico dos conceitos estruturantes da Educacao
Ambiental Critica e sua ampla disseminacdo; a ressignificacdo dos temas
abordados pela Educacdo Ambiental Conservacionista e Pragmética; o
envolvimento com processos da Educacdo Ambiental Informal (Midia); e a
articulacdo com o Servico Social, o Ecossocialismo e os Movimentos por
Justica Ambiental. Compreendendo que estes desafios se complementam e
que refletem uma perspectiva decolonial que pode contribuir para a superacao
deles.

Saito (2012: 65) reconhece “que o processo de conhecimento da
realidade é dinamico, e que as transformacdes do campo da ciéncia e da
tecnologia exigirdo, constantemente uma readequagao dos conhecimentos”. Ao
encontro desta perspectiva Almeida (2017), se referindo a dinamicidade do
conhecimento humano em sua constante construgdo, afirma que ndo é
somente sob o dominio do paradigma cientifico que as hipéteses e conjecturas
sdo construidas e formuladas e assinala para o presente como tempo de
reorganizagao da ciéncia, onde “‘emergem constru¢des maestradas por uma
ecologia das ideias” (ALMEIDA, 2017: 28).

Para Almeida (2017: 47), assim como o conhecimento cientifico as
populacdes rurais e tradicionais desenvolvem e sistematizam saberes diversos

que “permitem responder a problemas de ordem material e utilitaria, tanto
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quanto tém construido um rico corpus da compreensao simbolica e mitica dos
fendmenos do mundo”. A autora, afirma que o processo cientifico foi gestado
por meio de inUmeras experimentacbes e aprendizagens das populacdes
humanas ao longo do tempo e que “reconhecer os saberes da tradicdo é mais
que um artificio académico ou um argumento de retorica. Trata-se de afirma-los
como um conhecimento pertinente” (ALMEIDA, 2017: 62). “Diferentemente do
senso comum, os saberes da tradicdo arquitetam compreensdes com base em
métodos  sistematicos, experiéncias controladas e  sistematizacOes
reorganizadas de forma continua’, podendo ser atualizados, refutados,
acrescidos, negados, reformados, mesmo que ndo tenham como principio

primeiro uma critica coletiva permanente (ALMEIDA, 2017: 64-65).

Apresentando a importancia ecolégica dos saberes tradicionais, Toledo
e Barrera-Bassols (2008) afirmam que a permanéncia do ser humano na Terra
tem sido possivel gragas “a sua habilidade de reconhecer e aproveitar os
elementos e processos do mundo natural, um universo caracterizado por uma
caracteristica essencial: a diversidade” (TOLEDO; BARRERA-BASSOLS, 2008:
15-16), e que esta habilidade so6 é possivel pela permanéncia de uma memaria
individual e coletiva, ou seja, a memdria biocultural. Para os autores, é
essencial reconhecer a memoaria biocultural frente a crise ecologica e ambiental
do mundo contemporaneo, nos permitindo adquirir uma perspectiva historica de
longo prazo, que “revele os limites e vieses epistemoldgicos, técnicos e
econdbmicos da modernidade, a fim de se visualizar solucbes de escala
civilizatéria aos problemas atuais” (TOLEDO; BARRERA-BASSOLS, 2008: 14).

E nesta perspectiva também que Leff (2009), afirmando que “crise
ambiental é uma crise da razdo, do pensamento, do conhecimento”, propde
que o0s saberes ambientais se constituem em “um saber que vincula os
potenciais ecologicos e a produtividade neguentropica do planeta com a
criatividade cultural dos povos que o habitam” que “busca conhecer o que as
ciéncias ignoram, porgue seus campos de conhecimento projetam sobras
sobre o real e avangam, disciplinando paradigmas e subjugando saberes”
(LEFF, 2009: 18).

Ambiente & Educacgdo | v. 26 | n. 1| 2021
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Este trabalho pretende assim, se somar a outros: Mortimer (1998); Melia
(1999); Vasquéz (2004); Neto (2016); Figueiredo (2017); Jardim (2018); Vieira
(2020); entre outros, a fim de estimular o aprofundamento e o movimento da
construcdo de novos paradigmas para a pratica da Educacdo Ambiental, para

gue possamos dar conta dos desafios socioambientais da contemporaneidade.

Colonizacéo e colonialidade no Ceara: a historia do Povo Pitaguary

As diversas manifestacfes da colonialidade ndo s&o pontuais na historia,
com data de inicio e fim, tampouco aleatérias ou facilmente apagadas. Desta
maneira, diferentes fatores, no decorrer da histéria do estado do Cear4,
influenciaram na construcdo das condicfes identitarias que os indigenas do
estado vivem hoje. Pinheiro (2002), Galdino (2007) e Costa (2015), dentre
outros estudiosos da histéria dos povos indigenas do Ceard, relatam em seus
trabalhos o apagamento identitario-cultural que estes povos sofreram no
processo de colonizagao.

De acordo com Costa (2015: 43), os colonizadores estabeleceram a
Capitania do Ceara depois de um século de sua chegada no Brasil. Galdino
(2007) afirma que primeiro se iniciou uma domesticagéo, e posteriormente uma
exploragédo: “entre outros modos de vida impostos a eles estavam o uso
obrigatério de roupas que até entdo eram desnecessarias, falar o portugués, o
trabalho como forma de estabelecer a relacdo com o mercado comercial
daquela época” (GALDINO, 2007: 36).

Segundo Pinheiro (2002), “é ainda em meados do século XVIII que entra
em vigor a legislagao indigenista implantada com o Diretério Pombalino”. Com
ela, “a ideia da ‘extincdo’ dos povos indigenas no Ceara esta diretamente
relacionada a hegemonia que o estado conquista sobre os indios, apés a
expulsao dos jesuitas” (PINHEIRO, 2002: 50-51).

Costa (2015) faz uma andlise do contexto dos povos indigenas no
Ceara, durante o periodo de 1812 a 1820, levando em consideragdo aspectos
historicos dos indigenas do estado durante governo do administrador colonial

Manuel Ignacio de Sampaio. De acordo com o autor, “0 governador procurou
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promover um mundo disciplinar naquela sociedade, com forte direcionamento
para os indigenas, fundamentais para seus planos de desenvolvimento”
(COSTA, 2015: 33). “Sampaio procurou disciplinar aquela populagao indigena
principalmente por meio da produgao agricola e da obediéncia” (COSTA, 2015:
38). De acordo com o autor, é neste periodo que os indigenas comecaram a se
descaracterizar e com o passar do tempo a se desagregar. O resultado desse
processo culminou em 1863, com 0 anuncio, através de documentos oficiais do
governo, da “inexisténcia” de indios no estado. Sobre isto, Pinheiro (2002: 51)
nos apresenta que o suposto desaparecimento dos indigenas do estado é
forjado por um processo de desagregacdo por dispersdo dos povos, e que €
importante perceber que tal desaparecimento significa, na verdade, perda de

visibilidade.

Galdino (2007) aponta que houve sim resisténcia dos indigenas. Os que
resistiram foram excluidos e classificados como vadios, pois 0 modo de
producdo da época “ndo levava em consideragao o despojado e livre viver do
indio, o que importava era a producdo de mercadoria e consequentemente o
lucro” (GALDINO, 2007: 36). O autor denomina como etnocidio as
consequéncias deste processo que fez com que os indigenas se afastassem

de suas origens culturais e tradigdes.

Como ressaltado por Costa (2015), “entre disciplinas e invengoes,
discursos e praticas, didlogos e rebeldias, os indios deste Ceard em
transformacdo ndo foram apenas coadjuvantes, muito menos personagens
passivos de uma histéria tragada pela norma ocidental” (COSTA, 2015: 372). A
luta contra 0 apagamento da memodria, da identidade e da tradicdo segue
presente nas vidas coletivas dos povos indigenas do Ceara, que hoje totalizam
14 etnias, “numero que cresce desde 1988, e que pode ser maior, haja vista a
disparidade estatistica entre os dados coletados pelos Orgaos oficiais, pelas
organizacdes indigenas e indigenistas, e pelas varias comunidades espalhadas
pelo territrio que estdo iniciando seus processos de afirmagédo étnica”
(COSTA, 2015: 29). Dentre as 14 etnias, os indios Pitaguary, que “passam a se
mobilizar de maneira mais intensa nos anos 90, ganhando uma visibilidade

gradual que se verifica ndo sO nas noticias de jornal recorrentes e nas
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reportagens televisivas bem como numa espécie de reconhecimento indireto
efetuado pela Prefeitura de Maracanau, por politicos, educadores e entidades
diversas” (PINHEIRO, 2002: 52).

Para Galdino (2007: 46), o Povo Pitaguary descende dos Potiguaras, ou
Pitiguaras, que foram reunidos na Barra do Ceara no século XVIl. Segundo
Galdino (2007: 38), os Potiguaras dominavam o litoral cearense e eram
conhecidos como grandes guerreiros. Ao relatar sobre “a territorialidade e a
desterritorialidade da etnia Pitaguary: da capitania do ‘Ciara Grande’ aos anos
80 do século XX”, Galdino (2007: 45- 59), enfatiza a diferenca entre os termos
“‘espaco” e “territorio” enquanto aponta a importancia dos processos historicos,
da identificacdo e das relacdes que definem um povo que ocupa determinado
territorio. O trabalho do autor nos evidencia o intenso processo de
deslocamento pela regido metropolitana de Fortaleza e, ao mesmo tempo, de

resisténcia do Povo Pitaguary na construcdo de seu territorio.

Outra fonte que descreve com riquezas tais deslocamentos € 0 Resumo
do Relatorio de lIdentificacdo e Delimitacdo da Terra Indigena Pitaguary
(BRITO; LYRA, 2000), anexado em decreto da FUNAI que reconhece o Povo
Pitaguary. O documento relata que o os Pitaguary voltaram a assumir sua
condicao étnica a partir de 1986, inspirados pelo estudo de identificacdo e
delimitacdo da Terra Indigena Tapeba, outro povo indigena do Ceara, e que

em 1993 reivindicam a FUNAI a identificacao de sua terra tradicional.

De acordo com Adelco (2018), o Povo Pitaguary vive no “pé da serra”,
entre os municipios de Maracanau de Pacatuba, na Regido Metropolitana de
Fortaleza. Os Pitaguary sdo organizados em 04 aldeias (Horto, Olho d’agua,
Monguba e Santo Antdnio), sendo mais de 4000 pessoas vivendo em 1735
hectares de terra e ainda seguem na luta pela demarcagdo de sua terra,
enfrentando a morosidade do Estado brasileiro, mesmo sendo uma etnia
declarada. No territdrio encontra-se o Terreiro da Mangueira Sagrada onde,
tradicionalmente, no dia 12 de junho, ocorre a Festa da Mangueira Sagrada,
dando visibilidade para a cultura do povo. Na Aldeia da Monguba, encontra-se
a Casa de Apoio, onde realizam-se encontros, reunides e atividades culturais.

No territério da serra de Pacatuba destacam-se atividades como a caca, pesca,
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agricultura, artesanato e o cultivo de ervas e plantas medicinais. Em Adelco
(2018), pode-se encontrar os documentos do procedimento de demarcacéo da
terra Pitaguary que se iniciou em 2006 e aguarda h& mais de dez anos a

desintrusdo de posseiros e 0 pagamento de suas benfeitorias de boa-fé.

Em toda sua historia, este povo foi cada vez mais “empurrado” para a
periferia da urbanizacdo que se desenvolvia obedecendo aos anseios de uma
sociabilidade colonizada, em que estes ndo cabiam desde que o europeu ali
pisara. Ao passo que as relacdes e acles antropicas se estabelecem no
territério, sendo o espaco geografico modificado e modificador do conjunto
social, a constante necessidade de deslocamento evidenciada por sua historia
se torna um fator de relevancia na construcdo identitaria do Povo Pitaguary.
Apreende-se assim que este povo se reinventou e se adaptou as diversas
condicBes em seu percurso historico e geografico. Enquanto conheciam um
novo lugar e se deslocavam entre varios, aprendiam e reinventavam seu modo
de ser e construiam sua identidade como seres coletivos. Por conseguinte, a
mobilidade do Povo Pitaguary se constitui, sobretudo, como evidéncia de

resisténcia.

Como nos € apontado por Pinheiro (2002), e reafirmado pela Adelco
(2018), o Povo Pitaguary tem sua historia e tradicdo ligadas ao seu territorio,
uma vez que “as relacdes sociais, construidas no espacgo, tendem a
conscientizar a comunidade indigena da importancia da sua cultura para o
exercicio pleno da sua condicdo étnica, pressuposto para o0 seu
reconhecimento como individuo espoliado do seu territorio” (PINHEIRO, 2002:
54). E é nas narrativas que os Pitaguary buscam garantir que essa ligacdo com
o territério, assim como sua identidade seja preservada. De acordo com
Pinheiro (2002: 37), € na narrativa oral que o Povo Pitaguary revela sentimento
de grupo ou pertenca a categoria de indios Pitaguary. Ora como legitimac&o do
presente, ora como instrumento de estranheza deste, “a memoria esta sempre
atuando de modo coerente com praticas e fins de conservacdo de um
‘passado’ relatado na atualidade, um ‘passado’ soerguido sobre a base do
‘presente” (PINHEIRO, 2002: 59).
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Assim, € preciso que consideremos o valor das narrativas para a
preservacdo da tradicdo e da memoria deste povo, assim como de varios
outros, e como fonte de conhecimento que pode contribuir para uma Educacéo
Ambiental decolonial. Neste sentido, a ancia Valdira Pitaguary, que deixaremos
gue se apresente mais a frente no texto, € um exemplo de fonte deste saber,
retratando também o valor que a narrativa tem nos vinculos entre

conhecimento, territorio e tradicao.

As plantas medicinais e a Educacdo Ambiental

Dentre todos os conhecimentos trazidos por Valdira Pitaguary, o cultivo
e 0 uso das plantas medicinais se destacam e transversalizam os demais. Por
isto ganham destaque neste trabalho. N&o sdo poucas as pesquisas que
dissertam sobre a relacdo das plantas medicinais com a Educacdo Ambiental.
Tampouco esta vasta discussado esta aqui totalmente contemplada, o que se
apresentam a seguir sao algumas perspectivas que representam

majoritariamente os caminhos que estes trabalhos percorrem.

Neto (2006: 27) nos aponta que o uso medicinal da flora mundial por
diferentes populacbes tem sido objeto de diversos estudos ha anos,
apresentando também os inUmeros autores que se dedicam a estes estudos no
Brasil. Ao citar a populacdo mato-grossense, o autor ressalta a importancia dos
conhecimentos populares acerca das utilidades caseiras da flora, e o
aprendizado que se pode obter através de conversas com pessoas mais
velhas. Para Guarim Neto, as plantas medicinais propiciam também um
caminho fértil para a praxis da Educagdo Ambiental por serem “eficientes
instrumentos pedagogicos, enquanto elementos que podem subsidiar a relacédo
educativo-ambiental, oferecendo oportunidades de insercdo de diferentes
aspectos” (NETO, 2006: 73), nos quais podemos elencar a partir da
interpretacdo de quadro apresentado em seu trabalho: conhecimento e
identificacdo de plantas nativas e exoéticas, conservacdo da flora, formas de
cultivo em diferentes espacgos (urbanos e ndo urbanos) e saberes populares

sobre saude.
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Afirmando que as plantas medicinais sdo comumente utilizadas como
forma de introdugdo & Educacdo Ambiental nos espacos escolares, Santos e
lori (2017) apresentam um levantamento bibliografico com 35 trabalhos
produzidos entre 2006 e 2016 sobre projetos de educativos “relacionados a
horta medicinal, avaliagdo etnobotanica ou horto medicinal como forma de
introdugédo da EA no ambiente escolar” (SANTOS; IORI, 2017: 132).

Em uma perspectiva ndo escolar da relagédo das plantas medicinais com
a Educacdo Ambiental, Abreu, Pires e Vieira (2014) apresentam estudo
realizado com comunidade de um distrito no interior do estado de Rondoénia.
Elencando quais plantas e como as utilizam, e reconhecendo esses saberes
como pertencentes ao curriculo da Educacao Ambiental, os autores conferem a
esta modalidade da educacdo um significativo grau de importancia em relacdo
aos processos de mudanca de comportamento da humanidade, reconhecendo
a Educacdo Ambiental ‘como a ferramenta mais eficiente para a
conscientizacdo ambiental e consequentemente a mudancga de postura do ser
humano frente ao ambiente” (ABREU; PIRES; VIEIRA, 2014: 1352). Assim,
cabe aqueles que se dedicam a efetiva Educacdo Ambiental promover o
resgate histérico e a valorizacdo do conhecimento acerca das plantas
medicinais através de informacBes de outras areas e das proprias

experiéncias/vivéncias no contato com estes conhecimentos.

Este trabalho prope um maior aprofundamento na relacdo entre o
conhecimento acerca das Plantas Medicinais e a Educacdo Ambiental,
aproximando-se da compreensao de que a tematica das plantas medicinais é
transversal. O vasto conhecimento de dona Valdira Pitaguary estabelece
inUmeras relagcbes com outros temas pertinentes & Educacdo Ambiental. A
ancia, a partir da proposta tematica de plantas medicinais, narrou a histéria do
povo Pitaguary e seu processo de reconhecimento, a relacdo do povo com o

territorio, a alimentacao, crencas, saude coletiva, memaria afetiva.

Percursos metodolégicos
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A entrevista com Valdira Pitaguary foi realizada no dia 13 de dezembro
de 2018, na Casa de Apoio da Aldeia Monguba, do Povo Pitaguary, no
municipio de Pacatuba — CE. Este trabalho é vinculado a um projeto de
pesquisa de uma universidade publica, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da mesma, a utilizacdo da entrevista, assim como as imagens,
audio e transcricdo estdo de acordo com o previsto no parecer 510/2016 do
Ministério da Saude, a partir do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) assinado pela participante.

A entrevista realizada é tipificada como entrevista ndo-estruturada de
modalidade nédo dirigida (MARCONI; LAKATOS, 2003: 197). Assim, sem um
roteiro de perguntas fechado previamente a ser rigorosamente seguido, a
funcdo dos entrevistadores se limitou a de incentivadores, propondo tematicas
referentes ao assunto de interesse: o conhecimento de dona Valdira Pitaguary

acerca das plantas medicinais, a culinéria e a historia de seu povo.

by

Apesar de esclarecido a interlocutora de que se tratava de uma
entrevista e qual sua finalidade, a modalidade nao dirigida da entrevista
acarretou em uma roda de conversa com a presenca de criancas e jovens
adultos do Povo Pitaguary, convidados pelos entrevistadores para participar do
momento, e com a permissado da entrevistada. Com isto, reproduziu-se algo
parecido com uma “meia lua, no terreiro de uma casa de alpendre alto, as
pessoas mais velhas sentadas nas cadeiras, e as mais novas, no chéo, a ouvir
os ‘causos’ contados, vividos e revividos” (MOURA; LIMA, 2014: 98). Para
Moura e Lima (2014) este rito € a representacdo de como as histérias sédo
passadas de uma geracdo para outra, através do qual as pessoas podem criar
lagos e os mais novos forjar sua cultura e identidade. E foi esta a intengao
deste encontro. Dona Valdira realizou interlocugcdo com os entrevistadores e
com 0s jovens presentes. As criangas, atentas a conversa, puderam expressar
suas percepgoOes atraves de desenhos realizados em folhas de papel A4, lapis

de colorir e pinceis com cores variadas.

A roda de conversa € aqui assumida como método dialégico e
pedagogico, sendo o didlogo, como apresentado por Freire e Shor (1986)
momento de encontro para refletir sobre sua realidade e que, a medida que a
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comunicagdo acontece, nos tornamos mais capazes de transformar nossa
realidade, somos capazes de saber que sabemos, que é algo mais do que so
saber. (FREIRE; SHOR, 1986: 64-65).

Para os pensadores, “o dialogo, ndo é uma situagdo na qual podemos
fazer tudo o que queremos. Isto é, ela tem limites e contradicbes que
condicionam o que podemos fazer” (FREIRE; SHOR, 1986: 66), e que para que
sejam alcangados os objetivos de transformagao a partir dele, “dialogo implica
responsabilidade, direcionamento, determinagdo, disciplina, objetivos”
(FREIRE; SHOR, 1986: 67). Com isso, alcancou-se uma coleta de dados
efetiva para os objetivos da pesquisa, que foi enriquecida com a roda de
conversa, a partir da possibilidade de maior conforto da entrevistada,

principalmente na interlocucdo com os demais.

Da entrevista foram geradas uma gravacao de video, uma gravacao de
audio e fotografias. Apds este momento de interlocucdo, dona Valdira
apresentou o horto em que planta e colhe diversas plantas para seus preparos,
onde mostrou alguns dos exemplares por ela citados durante a entrevista e
outros que ali se encontravam. Este segundo momento foi registrado através
de fotografias realizadas pelos entrevistadores e pelas criancas Pitaguary que

também se fizeram presentes.

bY

O &udio foi transcrito, e 0 texto submetido a andlise de conteudo
teméatica (BARDIN, 2016). Para Minayo, Deslandes e Gomes (2009: 79-80) a
analise de conteudo € um método utilizado na pesquisa social que tem por
objetivo a exploracdo do conjunto de opinides e representacdes sociais sobre
os temas investigados, caminhando tanto no que € homogéneo quanto no que
se diferencia do contexto social. Em Bardin (2016) encontramos que “o tema é
a unidade de ressignificacao que se liberta naturalmente de um texto analisado
segundo critérios relativos a teoria que serve de guia a leitura” (BARDIN, 2016:
135). De acordo com a autora o tema “geralmente utilizado como unidade de
registro para estudar motivacbes de opinides, de atitudes, de valores, de
crengas, de tendéncias, etc” (BARDIN, 2016: 135). Assim, o tratamento do

material se deu no sentido categorial tematico.
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Bardin (2016: 147) define a categorizacdo como um processo de
classificagcdo por diferenciacdo e reagrupamento de segmentos de texto
segundo analogia e com critérios previamente definidos, deste resultam as
categorias de analise tematica, que rednem sob um titulo genérico, os
segmentos com caracteristicas comuns. A autora elenca como etapas da
categorizagdo: a pré-andlise; a exploragdo do material; o tratamento dos
resultados, a inferéncia e a interpretacdo. A seguir estdo apresentadas as
categorias e suas respectivas analises a partir do cumprimento das etapas de

categorizacao e analise das categorias dela resultantes.

Resultados: aprendendo com Valdira Pitaguary

Meu nome é Valdira, eu sou uma lideranga antiga aqui dentro
dessa aldeia. Nasci e me criei aqui. [...] Eu faco parte do
Conselho Local de Saude, que ontem também ja teve uma
reunido com a gente. E fago parte de algumas reunido, festa
aqui ha comunidade.
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Figura 1: Dona Valdira Pitaguary sentada no momento da entrevista na varanda
da Casa de Apoio do Povo Pitaguary na Aldeia da Monguba.

Fonte: acervo dos autores, 2018.

Valdira Pitaguary apresenta-se com orgulho de tudo aquilo que constroi
e faz pelo Povo Pitagury. A partir de agora, entraremos no universo de

conhecimentos desta ancia que tem muito a nos ensinar.

Através de nossa anadlise sensivel e de conteldo da entrevista realizada com
dona Valdira conseguimos agrupar os saberes da ancia em trés categorias que
dialogam entre si: 1 sua histdria de vida; 2) as histdrias de parentes, de seu
territério e de seu povo; 3) seus conhecimentos sobre as plantas medicinais.
Esta terceira categoria, na realidade, permeia todas as outras, pois foi o tema

motivador do dialogo e um tema central na vida de Valdira. A seguir,
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discutiremos detalhadamente cada uma das trés categorias encontradas e

suas contribui¢cdes para uma educacao ambiental decolonial.

Sua historia de vida: nascida e criada nessa Serra

Valdira Pitaguary, guardid das plantas medicinais e dos saberes dos
antigos, traz em suas memarias pessoais a vivéncia e dedica¢do ao seu povo.
A partir de sua atuacado organica, como ela mesma ressalta em sua
apresentacao, percebemos que sua historia se confunde com a histéria de seu
préprio povo. Sua fala traz elementos preciosos para uma educacao ambiental
decolonial e emancipadora, pois tem em si um forte senso de resisténcia,
pertencimento e valorizagcdo cultural assim como reforga a importancia da

construcdo coletiva desta memoria e dos saberes de seu povo.

Gosto muito de estar na Casa de Apoio, fazendo merenda,
fazendo comidas, fazendo as coisa que a gente tem que fazer.
Porque € uma coisa que é da gente, a gente tem que ajeitar. E
nosso, a gente teve muito sacrificio. Mas ta aqui dentro,
arrumando alimpando, e algumas atividades. Tamo fazendo um
horto e menina arregacou as manga pra gente ter isso aqui. Al,
hoje ndo. Todos os indio que frequenta. Mas eu fui escolhida
por minha pessoa mesmo pra plantas medicinais, eu gosto
muito também de da os remédios, eu gosto de ensinar fazer,
tudo eu gosto. E aqui estou na nossa Casa de Apoio,
recebendo algumas visitas e quem quer que seja.

Valdira fala com carinho e zelo da Casa de Apoio, espaco coletivo da
aldeia, onde sdo acolhidos grupos de indigenas e nado indigenas e realizadas
muitas atividades de formac&o. E interessante perceber o valor que a ancia da
nao s ao espaco fisico, conquistado com muita luta e sacrificio, mas também
a sua cultura e seus saberes. Valdira afirma-se como guardid dos
conhecimentos sobre as plantas medicinais e enfatiza sua disposi¢éo para

ensinar o que julga importante para a propagacao da alteridade Pitaguary.

Dona Valdira é aquela presenca humilde e amorosa por tras de refeicoes
saborosas, mas também uma verdadeira professora dos saberes de seu povo,
pois tem a satisfagdo de poder ensinar quem quer que se interesse e necessite

da ajuda das plantas. Ela nos conta:
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Na idade que eu sou, na idade que eu t6, eu faco uns
remediozinhos pra quem quiser, pra quem precisar de um
remedinho de planta. Eu tenho ai, faco. Tenho pregui¢ca nao,
de fazer. E principalmente pra quem ta doente. Porque a gente
doente, o gosto da gente é ficar boa. Porque ndo tem coisa
melhor que a saude.

Expressando sua prontiddo em ajudar a comunidade da qual faz parte
através de seus conhecimentos. A frase “ndo tem coisa melhor que a saude” é
dita pela ancid trés ou quatro vezes durante a entrevista. No cenario
pandémico da Covid-19, em que vive a humanidade atualmente, ndo ha frase
mais atual nem sentimento mais verdadeiro do que a importancia central da
saude, trazidos por Valdira. A saude € para o individuo o que a terra é para a
comunidade indigena, a necessidade basica para se viver com dignidade e, a

partir disto, poder encarar as outras lutas e demandas do cotidiano.

Sobre esta sabedoria inata, Melia (1997) afirma que as acoes
pedagdgicas dos povos indigenas vdo muito além do espaco formal de
educacdo e sao expressas através da transmissdo dos saberes tradicionais
desenvolvidos em intimo convivio comunitario e com o ambiente natural,
encorajando a alteridade individual e a perpetuacdo da cultura entre as

geracoes.

Muitas vezes, porém, quando ndo ha esta intima convivéncia entre as
geracbes nem com o meio ambiente circundante, os individuos podem perder

muito sobre os saberes proprios de seu povo e de seu lugar.
Sobre isto, Valdira comenta:

Eu digo: pra qué que adianta uma pessoa dessa ser indio e
nao da valor a cultura? Nao da valor ao saber, as coisas que a
gente sabe...ndo da valor as plantas medicinais? Nao da valor
as nossas comidas tradicionais? Do qué que adianta? Nao
adianta de jeito nenhum...

Como nos aponta Quijano (2014: 223), mesmo nhas populacdes
historicamente oprimidas que lograram manter suas culturas apesar da
dominacgéo, "foi imposta a hegemonia da perspectiva eurocéntrica nas relacdes
intersubjetivas com os dominados", ressaltando que toda forma de poder exige

uma dominacdo das relacdes subjetivas (QUIJANO, 2014: 223).
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Compreendemos com isso que a vida em comunidade, em coletivo, como
forma de construgdo e pratica epistemoldgica se faz importante, indo na
contramdo da individualidade moderna. Saber conviver, viver na coletividade, é
um importante artificio para a pratica de uma Educacdo Ambiental decolonial, a
fim de descolonizar o pensamento e as relacdes, necessidade que esta posta
para todos que vivem neste mundo colonizado e capitalista, sejam

comunidades tradicionais ou nao.

As historias de parentes, de seu territorio e de seu povo: qguando o mais velho
fala a gente escuta

Em suas memorias de menina, Valdira fez citacbes as muitas historias
envolvendo os mais velhos, alguns espacos e objetos tradicionais, coletivos e
pedagdgicos da aldeia, como o rocado, a casa de farinha, o pildo, o moinho.
Também falou dos tamancos, que era o Unico calcado que eles utilizavam na
época e era feito de madeira de manicoba e das roupas costuradas a partir de
sacos de pano onde armazenavam alimentos. Através da narrativa, Valdira
relatou também do surgimento do Toré; a relacdo de seu povo e do territorio
com 0s encantados, seres espirituais que habitam as matas; e sua relagdo com

a crenca.

A ancia afirma que acredita na palavra dos mais velhos e ndo dos mais
novos, pois foram os mais velhos que conseguiram acessar o conhecimento
medicinal das plantas e assim curar seus enfermos e sobreviverem as

adversidades. Em suas palavras:

A gente era menina, era..., adoecia, ndo tinha esses remédio,
esses comprimidos, essas injecdo. N6s ndo tinha. Nossa méae
ia curar n@s era com plantas medicinais. Quando a gente tinha
uma febrezinha, a gente ia tomar um chazinho. Se a gente
tinha um ferimento, era uma rapa de aroeira, era uma rapa de
outra coisa. E, gracas a Deus, tudo dava certo.

No contexto das epistemologias de comunidades tradicionais e suas
producdes de conhecimento, Velasquez (2004) chama atencdo para a
importancia da vivéncia que implica em uma relacdo intima e afetiva do sujeito
com seu entorno, transcendendo a separacao entre seres humanos, natureza e

divindades/espiritualidade, comum no paradigma reducionista e cientificista
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vigentes. Percebemos essa relacdo de carinho e afetividade quando

escutamos 0s mais velhos falarem de seus ancestrais e de seu territorio.

Leff (2009) também corrobora com esse pensamento ao falar sobre a
pedagogia da complexidade ambiental que “volta seu olhar ao entorno, a
historia e a cultura do sujeito, a fim de reapropriar seu mundo desde suas
realidades empiricas”, ressaltando que cada individuo tem a autonomia e o
direito de resgatar seu lugar no mundo a partir do reconhecimento de seu

passado e a projecao de seu futuro.
Sobre as novas geracdes, Valdira comentou:

A gente gostaria de deixar aqui pros nossos jovens, que € pros
Nnossos netos, bisnetos, aquela tradigdo que sempre a gente ja
foi ensinado dos antepassados, onde era minha avd, minha
mae...

Ao ser questionada sobre como 0s mais novos podem acessar estes
conhecimentos, falou-nos sobre a importancia da escola indigena diferenciada
que ja existe no territdrio, com professoras indigenas capacitadas para ensinar
0S conteudos curriculares convencionais assim como as praticas tradicionais
do povo, mas também expressou preocupacao sobre a falta de memoria das
novas geracdes, que ndo tem mais tanto interesse em observar e aprender
com os mais velhos, visto que os atrativos da sociedade “moderna” e de
consumo sdo muitos e vendidos com a falsa sensacdo da praticidade.
Figueiredo (2017) ja alertou que geracfes sem raizes culturais sdo mais
suscetiveis a interesses externos e a degradacao, ressaltando que cultura e

territério estao intimamente relacionados.

Jardim (2018) nos apresenta, em seu estudo com trés liderancas, sete
professoras e um agricultor do Povo Pitaguary, como uma das escolas
indigenas diferenciadas do territério contribui para a relacdo entre o0s
conhecimentos cientificos e os conhecimentos tradicionais sobre agricultura
deste povo e quais as dificuldades do ensino desses saberes tradicionais na
escola. A autora ressalta a importdncia desta escola no “resgate” e na
valorizagdo dos conhecimentos Pitaguary através de projetos como a horta
escolar, que colabora para o vinculo dos saberes tradicionais com as

disciplinas regulares, e aponta que os professores alegam haver falta de
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tempo, materiais especificos e pessoal especializado para a efetivacdo do
proposto (JARDIM, 2018: 47-48).

Entendemos entdo que a préatica de uma Educagdo Ambiental decolonial
precisa ser permanente e acessivel, por meio de politicas pubicas que visem,
para além da visibilidade, sua pratica de forma continua, evitando assim acdes
de Educacdo Ambiental realizadas de forma causal ou pontual. Propondo
assim que jovens e adolescentes discutam o0s saberes tradicionais,
problematizando a educacdo dominante que é fortemente homogeneizadora,

excludente e cientificista.

Seus conhecimentos sobre as plantas medicinais: todo pé de planta é
medicinal

Ao longo de seu discurso, sem a necessidade de ser questionada sobre
todas as plantas que seria capaz de lembrar, Dona Valdira trouxe de forma
espontanea vinte e duas espécies que cotidianamente utiliza para fazer seus
medicamentos tradicionais. A Tabela 1 sistematiza um pouco dessa

diversidade.

Tabela 1: Plantas cultivadas ou colhidas por Valdira Pitaguary para utilizagcdo medicinal.

Nome popular Nome cientifico Parte utilizada Indicagao

Aroeira Myracrodruomom  Cascas do caule Ferida braba

urundeuva
Amburana Amburana cearensisCascas do caule Sinusite, dor de cabeca e na nuca**
Algodéao** Gossypium sp. Fibra branca Sangramento no nariz
Boldo Plectranthus ornatusFolhas Dor no estdmago
Babosa Aloe vera Folhas Ferida na pele e para o cabelo
Acafroa Curcuma longa Raiz Sarampo, catapora.
Cajazeira Spondias mombin Casca do caule Tosse
Cajueiro Anacardium Casca do caule  ----------—---

occidentale
Caninana Chiococca sp. Cascado caule  --------------
Colbnia Alpinia speciosa Flor e folha Arritmia no coragéo
Corama Kalanchoe sp. Folhas Arritmia no coracéo
Eucalipto Eucalyptus sp. Folhas Lambedor para gripe
Hortel& Mentha sp. Folhas Sinusite, dor de cabeca e na nuca
Hortela vick Mentha arvensis Folhas Sinusite, dor de cabeca e na nuca
Juazeiro Ziziphus joazeiro  Casca do caule Sinusite, dor de cabeca e na nuca
Malvarisco Plectranthus Folhas Lavar cabelos, dentes, roupas

amboinicus
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Manjericdo Ocimum basilicum Folhas Tosse, expectorante
Mastruz Chenopodium sp.  Folhas Sinusite, dor de cabeca e na nuca
Meldo de SaoMomordica Folhas Feridas na pele e infec¢cbes
Caetano charantia
Milho Zea mays Espiga e “cabelo” Ferida na pele, lavar roupa e sarampo
Tangerina Citrus reticulata Casca do fruto  Sinusite, dor de cabega e na nuca
Pau Branco Auxemma Casca do caule Tosse crénica

oncocalyx

Fonte: elaboracao dos préprios autores a partir de informacées coletadas na entrevista.

* Todas as plantas com indicacdes para sinusite, dor de cabec¢a e na nuca fazem parte da
receita do alcool preparado, que consiste em deixa-las em infusdo no alcool para depois
cheirar.

** Segundo Valdira tem que ser o algodao colhido do pé e ndo os comprados na farmacia.

As nove plantas apresentadas em negrito na tabela sdo plantas
medicinais presentes na Relacdo Nacional de Plantas Medicinais de interesse
ao SUS (BRASIL, 2009), e as quinze que estao sublinhadas sdo aquelas que
tem seu uso farmacoldgico comprovado e séo indicadas para o plantio nas
Farmacias Vivas (MATOS, 2002).
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Figura 2: Valdira Pitaguary apresentando as plantas que cultiva no horto da Casa de Apoio
Pitaguary para os entrevistadores, as criangas e jovens Pitaguary.

Fonte: acervo dos préprios autores, 2018.

Algumas destas plantas apresentadas sdo cultivadas no horto de plantas
medicinais da Casa de Apoio, como a horteld, o malvarisco e a corama, ja
outras sdo espécies nativas do ecossistema local, como o pau-branco, a
aroeira, a amburana e o cajueiro. Os Pitaguary também realizam o extrativismo
de espécies com interesse medicinal presentes no meio ambiente da Serra da
Aratanha, regido onde habitam e zelam, sempre considerando saberes
tradicionais da preservacdo do ecossistema local. Vieira (2020) também
encontrou esta intima relagéo entre a formac¢do do conhecimento e o territorio,
a partir de sua experiéncia junto as mulheres quebradeiras de coco na Reserva
Extrativista Extremo Norte do Tocantins.

Consideramos que estudos farmacoldgicos sejam importantes para a
valorizagdo dos saberes tradicionais e da agricultura familiar, para a

democratizacdo do acesso a farmacos e para a seguranca das pessoas que
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utilizam as plantas como medicamento pois, como alertou o professor Abreu
Matos (2002: 154), “planta medicinal € medicamento somente quando usada
corretamente”. Nesse aspecto, ressaltamos a oposicao entre os valores das
comunidades tradicionais e a légica capitalista, pois “nos grupos étnicos, os
conhecimentos farmacéuticos sao gratuitos e circulam abertamente, enquanto
na sociedade dominante sdo privatizados e patenteados, com acesso restrito a
quem pode comprar” (FIGUEIREDO, 2017: 56). O modo de vida das
comunidades tradicionais, como o0 senso de coletividade/solidariedade, a
igualdade econbmica e a preservacdo do meio ambiente € contrario a logica
social e produtivista do capital. (FIGUEIREDO, 2017).

Sobre o0 necessario didlogo de saberes entre as diferentes formas de
compreender o mundo, Santos (2007) afirma que a ciéncia moderna tem sim
sua importancia e soberania sobre determinados assuntos e conhecimentos,
no entanto existem areas em que ela pouco ou nada contribui, como € o caso
“‘da preservagdo da biodiversidade tornada possivel por formas de
conhecimento camponesas e indigenas e que, paradoxalmente, se encontram
hoje ameacadas pela intervengao crescente da ciéncia moderna” (SANTOS,
2007: 29).

Ao todo, quinze das vinte e duas espécies que a ancia utiliza em seus
remeédios caseiros ja tem sua eficacia comprovada por diversos estudos, o que
nos indica a eficiéncia dos métodos de observacdo da natureza por parte das
comunidades tradicionais, assim como a intima relacdo que estes sujeitos tém
com seu meio ambiente e com a memdéria das geracdes passadas.

Quando questionada sobre a relacdo da medicina ocidental moderna e a
utilizacao de plantas medicinais, dona Valdira responde:

Pode sim, pode sim. As planta € o remédio tradicional de um
lado, e o remédio do médico pra outro. Nos, nés ser humano é
assim, a gente tem as doenca que aquela planta pode curar, e
tem doenca que o remédio do médico pode curar. [...] Tem
doencas espirituais também.

Podemos, a partir de uma Educacdo Ambiental decolonial, promover
uma vasta discusséo sobre o encontro de diferentes epistemologias e dialogos

possiveis entre elas, estimulando a curiosidade de quem aprende sobre estas
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epistemologias, assim como a producdo de trabalhos que busquem a

promocéao destes dialogos para uma ecologia dos saberes.

No Quadro 1 descrevemos algumas propostas de temas transversais
para serem trabalhados para uma educacdo ambiental decolonial, em espaco
formal de ensino ou nédo, a partir dos saberes tradicionais de Dona Valdira, uma
raizeira e curandeira Pitaguary. Este quadro é inspirado no trabalho sobre as
plantas medicinais do Pantanal do professor Neto (2006), consistindo apenas

em uma proposta e ndo em uma determinacdo pronta.

Quadro 1: Propostas de temas transversais a serem trabalhados por educadores ambientais
em uma perspectiva decolonial.

Plantas medicinais da Caatinga.
Impactos ambientais na Caatinga.
Plantas medicinais e os remédios caseiros.
Saberes sobre plantas medicinais dos mais velhos.
Trilhas ecolégicas e pedagdgicas no territério.
Escola indigena e os saberes ambientais.
Higiene pessoal e natural.

Saulde indigena.

Saude coletiva.

Farmacia viva.

Horta comunitéria.
Agroecossistemas.

Povos indigenas do Ceara.

Justica ambiental.

Diversidade epistemolégica.

Ecologia dos saberes.

Fonte: elaborado pelos autores, inspirados em Neto (2006).

Considerac0es finais

Baseado no exposto, 0os saberes apresentados de Valdira Pitaguary séao
importantes ndo s6é para a preservacdo da cultura indigena, transmitida
principalmente pela oralidade e pela intima convivéncia com o meio ambiente e
social, como também para a descolonizacdo das relacbes de poder e das
subjetividades, ainda fortemente enraizadas na cultura eurocéntrica e
capitalista vigente, que é homogeneizadora e opressora das diversidades

socioculturais.

A experiéncia de estar com Valdira Pitaguary € verdadeiramente

enriqguecedora. Nao ha texto que consiga expressar quanto conhecimento &
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adquirido e repensado a partir de uma conversa com ela. E necessario que
compreendamos que a nharrativa e a participagdo ativa das pessoas que
vivenciam e constroem o0s saberes tradicionais s&o fatores essenciais no
processo pedagogico de uma Educacdo Ambiental decolonial. Assim, para a
pratica, precisamos buscar meios que garantam a efetivacdo destas
oportunidades durante a pratica desta educacdo: visitas as comunidades
tradicionais, convites para que as pessoas possam ocupar os espacos de
producdo de outros conhecimentos, como a Universidade, etc. Tais
experiéncias sdao fundamentais para que possamos aprender e repensar o

modo como nos relacionamos com 0 meio ambiente.

No contexto atual da pandemia de Covid-19, ndo ha tema mais central e
importante do que a saude, como bem reforca Dona Valdira. Neste sentido, os
saberes tradicionais sobre as plantas medicinais devem ser valorizados como
auténticos, integrativos e complementares em saude, dialogando com os
saberes cientificos pds-coloniais, também importantes para democratizar o
acesso a farmacos e para uma maior eficicia e seguranca para quem faz uso

do tratamento com as plantas.

Nos ultimos anos, é crescente o numero propostas tedricas e analises
de conjuntura que buscam superar as diferentes formas de colonizacdo e
colonialidade impostas a América Latina: 1) o pds-extrativismo que propde
alternativas ao modelo de producéo extrativista dos paises latino-americanos
imposto a partir da divisdo internacional do trabalho desde a colonizacéo e
mantida até os dias de hoje; 2) formulagdes baseadas do “buen vivir’, que
sintetiza os conhecimentos e o modo de viver coletivo de comunidades
tradicionais das Ameéricas, a natureza como ser de direitos, pensamentos
criticos e lutas de movimentos sociais que buscam ultrapassam o modelo de
desenvolvimento capitalista; 3) a popularizacdo de publicacbes de autores
indigenas, negras e negros com perspectivas decoloniais nas diversas areas
do conhecimento. Neste sentido, somando-se a estas, para além de campo
empirico, é preciso que consideremos a Educacdo Ambiental decolonial como
um campo epistemoldgico proponente de alternativas aos paradigmas

modernos que fundamentam o modo instituido de se fazer ciéncia, de atuar
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sobre 0 meio ambiente e, sobretudo, a formulacdo e efetivacdo de politicas

publicas.
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